
Samstemming og legemiddelgjennomgang  

i hjemmetjenesten i Stavanger kommune: 

 

​BAKGRUNN 

​Pilotprosjekt i Stavanger kommune, i  

3 av 7 hjemmebaserte tjenester. Samarbeid 

mellom hjemmesykepleien, USHT Rogaland, 

kommunens farmasøyt og pasientenes 

fastleger. 

​Mål 

Korrekte legemidler hver dag. 

Pasientdata deltakere 

 

 

 

 

 

Tiltak 

1. Samstemming 

2. Indikasjon 

3. Legemiddelgjennomgang 

4. Elektronisk pasientjournal 

RESULTATER 
. 

1. Samstemming 

​Antall pasienter: 26.  

Før legemiddelgjennomgang  

samstemmer hjemmesykepleiens og 

pasientenes legemiddelkort? 

 

​ 

 

Korrekte legemidler  

hver dag 

​2. Indikasjon 

​Antall pasienter: 26. 

​Indikasjon før legemiddelgjennomgang. 

 

 

 

 

 

 

​ 

3. Legemiddelgjennomgang 

 
Antall pasienter: 22 

Totalt antall legemiddelrelaterte problemer: 133 

Antall legemiddelrelaterte problemer funnet per 

pasient: 6  

 

 

 

​4. Elektronisk pasientjournal 

​Legemiddelgjennomgang med tilhørende 

oppfølgingsplan opprettet i elektronisk  

pasientjournal (EPJ) innen 48 timer. 

 

 

 

 

 

 

​ 
 
ERFARINGER 

​Stor nytteverdi for pasientene. Spennende og lærerik 

prosess – faglig utvikling for ansatte. Viktig og nyttig 

med godt samarbeid med farmasøyt og fastleger. 

Vesentlig å ha avsatt tid til organisering og 

gjennomføring. 

VIDERE PLAN 

Spredning i Stavanger kommune og andre kommuner i 

Rogaland. Sykepleieseminar med fokuset «Legemidler, 

virkning og observasjon». Jobbe videre med 

prosjektgruppens tiltakspakke tilpasset Rogaland. 

 

​TEAM STAVANGER 

​Unni Rostøl (prosjektleder) unni.rostol@stavanger.kommune.no  

​Line Hurup Thomsen, Linda Bogen, Anne G. Sunde,  

Gro Skjæveland, Ane Horvei Andersen. 

Akseptgrad: % 

Lege enig i forslag til tiltak og endret 

legemiddelbehandling 

37,0 

Tiltak foreslått og tatt til etterretning,  

men uvisst om ført til endring 

44,0 

Forslag til endring avslått 17,0 

Hyppigste kategorier for 

legemiddelrelaterte problemer: 

% 

1a: Legemiddelvalg - behov for tillegg 18,8 

1b: Legemiddelvalg - unødvendig legemiddel 12,0 

1c: Legemiddelvalg - uhensiktsmessig 

legemiddelvalg 

18,0 

2a: Dosering - for høy dose 13,5 

Multisyke hjemmeboende geriatriske pasienter   

(ekskl. demens og palliasjon), antall:  22 

Gjennomsnittsalder 86 år 

Kjønnsfordeling 63 % kvinner 

Gj.snitt antall legem.  per pasient  13 
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