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Kapitel 1

Inledning

K: Jag har ju alltid férstatt det pa nigon niva, att jag var attraherad av kvinnor (...)

A: Hur tinkte du kring det de hir aren nir du levde som gift?

K: Jag funderade mycket pa det, mmm, men jag ville ju ocksd ha familj, ville vara liksom normal, du vet jag vixte ju
upp pd en tid da det var vildigt onormalt, konstigt och de enda lesbiska kvinnor jag sig var de i USA som gick

omkring med bakitslickat har och ett cigarettpaket i skjortan, ja som var vildigt, du vet, manliga. (Kari)

Jag har ju, om man gir tillbaka d4, till min ungdom uppe dir jag vixte upp si... Ja, man kinde ju ingen som var
homosexuell. Det fanns vissa personer som man misstinkte att de var homosexuella och nédgra transpersoner hade

man ju inte ens hort talas om, jag tror inte ens man hade hért begreppet. Sa visst spelar vil tidsandan in. (Kjell)

Jag hade en syster och hon gifte sig och det var ju da ett himla, himla, himla, himla tjat om det hir, jag var ndgra och
30, cirka 30, 'varfor gifter du dig inte, varfor gifter du dig inte?' (Inge)

Kari, Kjell och Inge ir tre av de personer som har berittat f6r mig om sina liv nir jag har
triffat dem under arbetet med den hir avhandlingen. Sammanlagt har jag intervjuat tjugo
personer, fédda mellan 1922 och 1950, 62-88 ir vid tiden for intervjuerna, som
identifierar sig som lesbiska, homosexuella, bisexuella, transpersoner och/eller queera’.
Det dr berittelser om liv som sett olika ut, men som alla pi olika sitt forhiller sig till
idéer och foérvintningar om hur livet kan och bér se ut. Kari, som var 65 ar nir vi sigs

och som identifierar sig som lesbisk, berittar om hur hon alltid forstatt att hon var

! Medan lesbiskhet samt homo- och bisexualitet syftar till sexuella identiteter och praktiker som gir bortom
heterosexualitet si anvinds transpersoner som ett paraplybegrepp for personer som pa olika sitt bryter mot samhillets
normer kring konsidentitet och konsuttryck. Queer anvinds ibland av personer for att definiera identitet dir ens
konsidentitet och/eller sexualitet gar utanfor de kategoriseringar och uppdelningar som oftast finns tillgingliga. 1
texten anvinder jag forkortningen Ihbtq som innefattande dessa identiteter och praktiker. Queerbegreppet anvinds
ocksd i avhandlingen for att peka péd praktiker eller uttryck som bryter mot det heteronormativa i relation till
konsidentitet och/eller sexualitet. Se nirmare definition av dessa i kapitel 3, samt en diskussion om att anviinda sig av

kategorier i kapitel 4.
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KAPITEL 1

attraherad av kvinnor, men att hon samtidigt ville ha familj och ville vara “normal” och
att lesbiskheten pd den tiden var férknippad med att vara onormal och konstig. Kjell
identifierar sig som icke-bindr transperson, det vill siga att hen identifierar sig sjilv
bortom kénskategorier som man och kvinna. Hen var 65 4r nir vi sags, och berittar om
hur homosexualitet var avligset ndr hen var ung och inte nagot som var férknippat med
oppenhet. Transperson var nagot som inte ens fanns som begrepp eller méjlig identitet.
Hen menar att tidsandan spelar in. Lhbtq-personer som ir idldre idag har upplevt hur
villkoren f6r identiteter och praktiker kopplade till kén och sexualitet har omférhandlats
under deras livstid. I en svensk kontext var exempelvis homosexuella handlingar olagliga
fram till 1944 och homosexualitet sigs som psykisk sjukdom fram till 1979.
Transpersoner fick 1972 juridisk rdtt att fi transvard villkorat av att genomgi en
koénsutredning och dir leva upp till diagnoskriterierna fér transsexualism, samt anpassa
sig till de villkor utredningen stiller (sdisom tvangssterilisering vilket gillde fram till 2013).
Transvestism avskaffades som psykiatrisk diagnos férst 2009, medan transsexualism
fortfarande fungerar som en sidan. Det dr inte bara juridiska foérindringar som skett,
under informanternas livstid har det ocksa, som jag skriver mer om i kapitel 5, skett
forskjutningar 6ver tid ndr det giller vad som dr mojligt att sdga och gora, vilka
métesplatser som finns tillgingliga etcetera. Inge, som identifierar sig som homosexuell,
var 88 4r nidr vi sdgs. Hans citat, om hur han i trettiodrsildern upplevde stora
pétryckningar frin familjen att gifta sig, berittar ndgot om de sociala patryckningar en
kan uppleva frin omgivningen om en inte lever upp till de férvintningar som finns om

hur livet bor se ut.

Livets forvantade bana

Trots att situationen for lhbtq-personer idag pa manga sitt har forindrats fran nir de har
personerna var unga, r heteronormativa strukturer och idéer om hur en bér leva sitt liv
nigot vi alla forhéller oss till. Detta hidnger ihop med normer kring élder och
férvintningar pa att en bor gora vissa saker vid vissa tider i livet, som exempelvis att
studera, gbra karridr, bilda familj, och ga i pension. De idr naturligtvis ocksa kontextuella,
férvintningarna ser olika ut pd olika platser vid olika tider. De hir férvintningarna moéter
personer dagligen; genom TV-serier, populdrkultur, reklam, pa fikarasten etcetera. Ett
exempel pa hur dessa normer reproducerats genom tiderna dr de klassiska
ilderstrapporna som genom malningarna “Mannens éldrar” och ”Qvinnans aldrar”
illustrerar hur ett forvintat livslopp ska se ut.

I dessa élderstrappor kan en se hur barndomen férvintas representera en tid f6r
lek, medan det vid tjugoarsaldern dr dags att hitta en (heterosexuell) partner och tio dr

senare ha familj med smé barn.
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KAPITEL 1

Trapporna berittar ocksd for oss att det, enligt det hir sittet att se det, finns olika
férvintningar pa hur vi bor leva vira liv utifrdn vilken kénsidentitet vi tilldelats vid
fédseln. Alternativen dr man eller kvinna och med dessa féljer olika trappsteg, olika
férvintningar. Kvinnan dr i hemmet f6r att varda sina barn, medan mannen ir ute i
samhillet och gor karridr. Kvinnan finns hela tiden till i relation till andra, medan
mannen 4r en egen person som stir ensam pa manga av trappstegen. Alderstrappan nar
sin héjd vid femtioarsildern ”vid banans héjd” dir mannen stir pa toppen och viger
lifvets sorg och fr6jd”, medan kvinnan stir Gver vaggan dir hennes barnbarn ligger.
Alderstrappan bérjar sedan gi nedat igen, med och mot dlderdomen och déden.
Kroppen behéver stéd i form av kippar, och héret granar. 1 slutet av trappan vintar
doden.

Det finns dven nyare versioner av édlderstrappan. 2005 publicerade Aftonbladet
Cecilia Torudds dlderstrappa, i en artikel med rubriken ”Full fart — frin 0 till 100” och
ingressen ”’I den nya dlderstrappan trappar vi aldrig ner. Glém den gamla alderstrappan,
med nerforsbacke efter livets héjdpunkt kring 50. Nu ger vi jirnet med jeans och

motorcykel mot nya héjder — dnda tills vi d6r” (Holmqvist & Kerpner, 2005).

e )
p———

2 0 - 3 0 St

1 Stina och Peter
jobbar dukuigt | skolan.

Den nya alderstrappan illustrerar hur foérvintningarna skiftar 6ver tid, men hur de
samtidigt pd manga sitt speglar liknande férvintningar. I den nyare dlderstrappan far
min och kvinnor dela pd samma trappa, och de férvintas bdda tva vara delaktiga i
barnomsorg, samt studera och géra karridgr. Det 4r fortfarande tva koén som
representeras; man och kvinna som fOrvintas etablera en heterosexuell relation och
skaffa barn. Nédgot annat som forindrats dr att dldergrdnserna dr mer flytande, och att
barn kommer nagot senare i livet. Och, som titeln till artikeln antyder, si gar det inte

lingre nedat — utan bara uppat. Kroppens dldrande, skroplighet, sjukdom och déende ir
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bortraderat till f6rman fér motorcykeln som tar en till ovintade dventyr. Senare i artikeln
kan vi ocksa ldsa att 40-talisterna dr den “ungdomligaste generationen som nagonsin
blivit pensionidrer. De dr skonhetsopererade, gymtrinade och mar bra”. Den hir
alderstrappan sdger oss alltsa inte bara ndgot om hur vi forvintas leva véra liv utifran
heteronormativa och aldersnormativa manus, utan vicker ocksa fragor om hur det ar att
dldras i ett samhille dir dldrande och hég alder verkar vara utraderat i forestillningarna
om hur livet ska bli. Vad hinder om en inte har ekonomin, eller hilsan att brinna ivig pa
motorcykeln ’mot friheten” nir en dr 70-80 ar?

Aldreforskare har illustrerat hur det att gora vissa saker vid vissa tider i livet ocksa
blir ett sitt att vara i fas” och pa sa sitt passera som normal i relation till alder. Fér den
som inte lever upp till férvintningar om att gora ritt sak vid ritt tid i livet kan det istallet
leda till att en blir sedd som onormal och avvikande (Gubrium, Holstein, & Buckholdt,
1994; Krekula, Nirvinen, & Nisman, 2005; Nirvinen, 2009). Dessa aldersnormer, som
kan ses som sociala skript for hur livet ska se ut, dr ofta allmint vedertaga och i minga
fall definierade och sanktionerade av staten. Exempelvis dr det staten som avgor i vilka
dldrar det dr mojligt att utbilda sig, gifta sig, arbeta och pensionera sig (Dannefer &
Settersten, 2010). Utifran dessa forvintningar kan vi tala om ett slags "normativa
livslopp" eller livsmanus. Vad den gerontologiska forskningen diremot inte
problematiserat i sid stor utstrickning dr hur dessa férvintningar dr kopplade till
heteronormativitet, det vill siga till normativa férvintningar rérande kén och sexualitet.
Om vi vinder oss till det queerteoretiska filtet kan vi fa teoretiska verktyg for att komma
bortom en forstielse av kén som utgar frin en binir tvikonsmodell, men ocksd se hur
dessa normativa livsmanus dr starkt priglade av forvintningar pa heterosexualitet
(Ambjérnsson & Jonsson, 2010). Jack Halberstam har skrivit om hur normativ tid ir
starkt kopplad till respektabilitet och idéer om det normala vilket bygger pd
medelklassnormer, heterosexualitet, reproduktion och familjen som institution. Det
normativa livsloppet byggs upp kring kvinnors ’biologiska klocka’ och utifrin detta
skapas livets faser utifrdn dktenskap, barnuppfostran etc. ddr linga perioder av stabilitet
framhalls som 6nskvirda (Halberstam, 2005).

Aven om det finns ett litet men vixande filt rérande Ihbtg-aldrande (se kapitel 2)
sd problematiserar queerforskningen sillan élder eller fokuserar pd édldrande eller hog
dlder. Samtidigt har det i den forskning som r6r dldrande i stor utstrickning funnits
antaganden om heterosexualitet och stabila kénsidentiteter och koénskategorier. Med
andra ord finns det ett behov av att forskningsmissigt kombinera ett aldersperspektiv
med ett lhbtq-perspektiv (Cronin & King, 2010; Grossman, 2008; Heaphy, 2007; Heaphy
& Yip, 2000) och i synnerhet i en svensk kontext (Bromseth & Siverskog, 2013;
Robertsson & Tovatt, 2008; Socialstyrelsen, 2013).

Den hir avhandlingen fokuserar pd vad jag i titeln kallar ”queera livslopp”. Med
det menar jag livslopp som r6r sig bortom heteronormativa férvantningar pa hur en bor
leva sitt liv, i relation till kénsidentitet och/eller sexualitet. Som avhandlingen kommer att

visa kan det se ut pa olika sitt och rymma manga olika erfarenheter. A ena sidan anvinds
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queera alltsd som adjektiv, men kan 4 andra sidan ocksa anvindas som verb dir titeln blir
en uppmaning “att queera” livsloppet, det vill siga att intressera sig f6r och utforska hur

livslopp idr kopplade till heteronormativa férvintningar.

Syfte och fragestallningar

Studien tar sin utgangspunkt i livsberittelser med lhbtq-personer som befinner sig i den
senare delen av livet. Genom ett livsloppsperspektiv undersdker jag i den hir studien
erfarenheter frin det tidigare livet sivdl som i nutiden, samt tankar om framtiden.
Individuella liv ses som inbiddade i historiska och rumsliga kontexter, och en
utgingspunkt dr att dessa kontexter har betydelse f6r personers upplevelser av vad som
ir mojligt att sdga, géra och vara under livet. Med andra ord finns ett intresse fOr
relationer mellan personers forkroppsligade erfarenheter och sambhilleliga diskurser och
strukturer. Ett exempel som ndmnts i inledningen 4r hur den juridiska situationen sett ut
och forandrats Gver tid, och vad det har haft for betydelse i personers liv i relation till hur
en har kunnat férhilla sig till kénsidentiteter och begir. Mer specifikt underséker jag hur
informanterna erfarit heteronormativa foérvintningar under livet, och hur dessa ir
sammanflitade med normer fér kon, sexualitet, dlder och livfaser. I forlingningen ar
detta kopplat till att undersdka idéer om hur ett livslopp férvintas se ut och vad som
hinder om en inte lever upp till dessa foérvintningar. Hur personernas ndra relationer,
nitverk och kopplingar till subkulturella miljder ser ut blir ocksa relevant att underséka i
relation till detta. Aldrande ses i avhandlingen som processer som sker under hela livet,
men det finns ockséd ett sirskilt intresse for hur personerna resonerar kring dldre och

dldrande samt upplever den senare delen i livet i relation till kénsidentitet och sexualitet.
Det 6vergripande syftet med projektet it att #ndersoka erfarenbeter och betydelser av att
leva och dldras som Ihbig-person i en heteronormativ virld i forindring. 1 detta syfte mots empiriska

och teoretiska intressen, som konkretiseras genom studiens fragestillningar.
*  Hur relaterar erfarenheter av konsidentitet och sexualitet till tidsanda, f6érindring
over tid samt till rumsliga kontexter?
*  Hur flitas normer f6r kon, sexualitet och dlder samman i férvintningarna pa hur
livet ska se ut och vad far det f6r betydelser att inte leva upp till dessa?
*  Vilka betydelser har sociala relationer, nitverk och subkulturella sammanhang
for personers livserfarenheter?

*  Hur ser erfarenheter av aldrande ut, och vad betyder det att befinna sig i den
senare delen av livsloppet samt forhdlla sig till framtiden i relation till

konsidentitet och sexualitet?

Studiens relevans

Studien har ett omfattande och rikt material av dessa livsberittelser. Det finns fa

berittelser om hur lhbtg-liv sett ut i en svensk forskningskontext, vilket ocksd gor att
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materialet dr ett bidrag till en historieskrivning. Detta giller i synnerhet svensk
transhistoria, som priglas av luckor och tystnader. Aldreforskningen har i en svensk
kontext ndstan uteslutande fokuserat pd heterosexuella cispersoner (eller férutsatt att
personerna som deltar i studierna har sidana erfarenheter)’. Samtidigt 4r queer- och
transforskning ofta fokuserad pa yngre eller medeldlders personer. Ett intervjumaterial
som berittar nigot om hur det dr att aldras som lhbtq-person, och som siger ndgot om
intersektioner mellan alder, kén och sexualitet 4r med andra ord ocksa ett viktigt
empiriskt bidrag till den gerontologiska forskningen sivil som till det feministiska och
queerteoretiska filtet samt for transstudier.

Teoretiskt sett skapar den hir studien en brygga mellan gerontologi 4 ena sidan,
och queerteori samt feministisk teori 4 andra sidan. Detta intersektionella grepp leder till
mer komplexa analyser av alder, dldrande och livslopp, savil som av kén och sexualitet.
Studien belyser hur heteronormativa strukturer priglar férvintningar om livsloppet savil
som hur att inte leva upp till dessa fir stora sociala och matericlla konsekvenser i
personers liv. Den visar samtidigt hur kdn och sexualitet ocksa méste forstas i relation till
dlder. En posthumanistisk forstaelse av kropp och materialitet bidrar till fruktsamma sétt
att forsta aldrande kroppar. Att rora sig teoretiskt och analytiskt mellan dessa filt f6r med
sig kritiska fragor savil som teoretiska forstielser av respektive filt, som i sin tur utmanar
och problematiserar savil som teoretiskt utvecklar dem.

Slutligen 4r en férhoppning att den kunskap studien genererar ska kunna komma
till praktisk anvindning. En storre forstdelse av ildre lhbtq-personers livserfarenheter
behévs i utformandet av sociala tjdnster, inom socialt arbete, inom vird och omsorg,
samt i planering av dldreomsorg. Stérre kunskap inom dessa omriden dr centralt f6r att
undvika reproducerandet av heteronormativa strukturer som i praktiken kan innebira
homo-, bi-, trans- och queerfobiskt bemotande av personer. Denna kunskap ér viktig pa

utbildningar savil som for personer som arbetar inom dessa omrdden.

Avhandlingens disposition

I det hir kapitlet har jag introducerat studien och dess syfte och fragestillningar.
Avhandlingens andra kapitel Tidjgare forskning om Ihbtg-dldrande ger en 6versikt kring
tidigare forskning som fokuserar lhbtq i relation till dldre och aldrande. Kapitlet visar hur
faltet vaxt fram, vilka centrala tematiker det har behandlat, vilka som inkluderats i
forskningen samt sammanfattar vilka utmaningar som finns for faltet. Kapitel tre
Teoretiska  utgangspunkter ger en Gverblick 6ver den teoretiska referensramen och
presenterar de teoretiska perspektiv. som avhandlingen grundar sig pa genom tre
tematiker; alder och aldrande, dir ocksé livsloppsperspektivet diskuteras; feministiska

och queera perspektiv pd alder och aldrande dir jag presenterar intersektionella och

2 Cisbegreppet anvinds for de personer som identifierar sig som och kinner sig bekvima med det juridiska kon de

tilldelats vid fédseln. Se nirmare diskussion av begreppet i kapitel 3.
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feministiska perspektiv, queer- och transstudier samt definierar hur jag ser pa sexualitet
och kénsidentitet och slutligen; materialitet och kroppslighet dir den dldrande kroppen,
posthumanistiska perspektiv samt queer fenomenologi presenteras. Direfter foljer kapitel
fyra Metod som fokuserar hur jag gatt tillviga i arbetet med avhandlingen. Kapitlet tar upp
metodteoretiska perspektiv ddr jag diskuterar vad det betyder att ta utgingspunkt i
erfarenheter samt hur jag forhéller mig till kategorier. Det beskriver ocksd hur jag gatt
tillviga med att rekrytera informanter, hur intervjuerna genomfoérts, etiska 6verviganden
samt analysmetod. Kapitel fem Queer historia handlar om lhbtg-historia i en svensk
kontext. Det syftar till att teckna en historisk kontext som en bakgrund mot vilken
informanternas berittelser kan forstds. Inledningsvis handlar det om transhistoria dar
relationen mellan staten och transkroppen historiskt och i nutid diskuteras, men dven
transkamp, motstind och organisering. Kapitlet handlar ocksd om homo- och bihistoria,
och om vilka sociala rum och métesplatser som funnits éver tid, om hur homo- och
rittighetskamp sett ut och hur det nu ridder en villkorad &ppenhet. Kapitlet
problematiserar idén om en linjir utveckling dr allt blir battre vilken ofta priglar Ihbtq-
historiska berittelser. Kapitel sex (O)mdjliggirande kontexter: erfarenbeter frin tidigare i livet it
det forsta empiriska kapitlet. Det fokuserar pa informanternas erfarenheter av det tidigare
livet och handlar om hur tid och plats spelat in och paverkat vad som upplevts som
méjligt att siga och géra under olika perioder och p4 olika platser. Bland annat lyfts hur
historisk kontext och tidsanda paverkat vilka identiteter som upplevts som o/méijliga vid
olika tider, hur det varit att komma ut i olika kontexter, samt vilken betydelse geografisk
plats kan ha. Berittelser om att flytta eller byta geografisk kontext diskuteras, dir
dominerande berittelser om queer migration, stad och landsbygd problematiseras.
Nistkommande kapitel A# vara i fas: heteronormativa forvintningar, handlar om hur
férvintningar pé linjira kén och heterosexualitet kommer till uttryck i intervjuerna. Den
forsta delen av kapitlet fokuserar pd koénsidentitet och transpersonernas erfarenheter av
kénsnormer under livet. Kroppens materialitet, samt hur alder spelar in, diskuteras ocksa.
Den andra delen fokuserar pa férvantningar pd heterosexuell familjebildning, dir det
framf6rallt handlar om en press frin omgivningen att gifta sig och skaffa barn. Senare
under livet kan dessa foérvintningar komma tillbaka i form av foérvintningar pa att ha
barnbarn. Att leva heteronormativa liv kopplas samman med en vilja att vara normal.
Kapitel atta (Hetero)normativitetens valdsambet handlar om vad som hinder nir en inte lever
upp till heteronormativa férvintningar och om de konsekvenser det haft i personers liv.
Det innehiller berittelser om skam och smygande, trakasserier, sociala konsekvenser
som ibland har inneburit att bli socialt forskjuten, samt rddslor for, och faktiska
erfarenheter av, vald eller hot om véld. Kapitel nio Andra stigar, andra virldar? vinder
istillet fokus till relationer och sammanhang dér andra praktiker blir méjliga. Det handlar
om hur informanterna, trots de manga ganger starka normer som de behévt forhilla sig
till, har s6kt sig mot andra stigar, andra sitt att leva. Det kan som kapitlet visar handla
om begir som inbegriper allt frin tonarsforilskelser till de som tidigare varit i

heterosexuella dktenskap och pd senare dar bryter upp for att istéllet leva pd andra sitt.
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Kapitlet handlar ocksd om betydelsen av Ihbtg-sammanhang sisom transliger, lesbisk-
feministiska grupper, mansliger, gayklubbar etcetera samt hur dessa upplevts Sver tid.
Kapitlel tio Ndra relationer handlar om de relationer som upplevts som viktiga och
stodjande for informanterna. Dessa diskuteras utifrdn fyra tematiker; valda familjer,
kirleksrelationer, transpersonernas relationer samt uppvixtfamilj och sliktskap. Den
andra delen i kapitlet fokuserar pa hur det ér att ragga pa ildre dar och hur det ir att vara
ildre inom olika lhbtq-sammanhang. Kapitel elva [Vardagen som pensiondr och tankar om
Sframtiden dr det sista empiriska kapitlet. Det fokuserar pa dldrande utifrin erfarenheter av
att befinna sig i den senare delen av livet. Det handlar bland annat om hur livet som
pensionir ser ut, om vardagen utanfor arbetslivet, upplevelser av en dldrande kropp samt
att bli list av andra som éldre. Den andra delen i kapitlet handlar om hur personerna ser
pé framtiden, vilket inbegriper bide oro och férvintningar. Oron handlar bland annat
om att bli sjuk och beroende av andra, samt hur en ska bli bemétt inom dldreomsorgen
som lhbtg-person. Tiden som ér kvar i livet minskar, men drémmar och férhoppningar
om tiden kvar finns nirvarande i berittelserna. Slutligen i kapitel tolv Avsiutande diskussion
fangas tradarna upp frin de analytiska kapitlen i en avslutande diskussion, dir jag
sammanfattar avhandlingen samt for en teoretisk diskussion utifrin avhandlingens
resultat och slutsatser.

Min férhoppning ar att de olika kapitlen ska kunna lisas relativt fristiende. For
den som ir ovan vid att lisa akademiska texter och som framfSrallt 4r intresserad av

Ihbtq-personernas berittelser rekommenderar jag att hoppa direkt till kapitel 5 eller 6.
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Kapitel 2

Tidigare forskning om lhbtg-aldrande

Detta kapitel syftar till att ge en 6versikt 6ver den forskning som finns om lhbtg-
aldrande.” Vilken typ av studier har gjorts? Vad har forskningen fokuserat pa? Hur har
faltet utvecklats 6ver tid och vilka utmaningar finns f6r den framtida forskningen?

Kapitlet grundar sig dels pd en mer systematisk s6kning av vetenskapliga artiklar
som gjordes tidigt under avhandlingsarbetet samt pd boécker, avhandlingar, rapporter
samt artiklar som publicerats under arbetets ging.* De texter som finns med hir utgors
av  empiriska  studier, metastudier, forskningséversikter, sjilvbiografier, samt
metodologiska och teoretiska bidrag.

Inledningsvis introduceras de stérre kvantitativa studier som genomforts, direfter
diskuteras de tematiska och teoretiska trender som priglat de kvalitativa studierna om
lIhbtqg-dldrande. Sedan lyfts vilka som inkluderats i denna forskning, och avslutningsvis
sammanfattas brister inom faltet, samt vilka utmaningar som finns fér framtida

forskning.

Kvantitativa studier

Aven om kvalitativa studier dominerar filtet si har det genomforts nigra kvantitativa
studier om lhbtq-dldrande. De har till stor del varit begrinsade till anglosaxiska kontexter,
men kan ge en antydan om mer generella ménster i lhbtg-personers erfarenheter. Dessa
studier pekar mot hur det att leva i ett homo- och transfobiskt samhille som lhbtg-

person kan ha allvarliga konsekvenser for ens hilsa och vilmaende. Manga personer har

? Kapitlet 4r en omarbetad version av bokkapitlet ”Den internationella forskningen om ildre hbtq-
personer" i LHBTQ-personer och dldrande: Nordiska perspektiv (Siverskog, 2013).
¢ Sokningen gjordes i Sociological Abstracts pa “descriptors: old age or aging or ageing and gay or lesbian or

homosexuality or bisexuality or transgenderism or transsexuality”.
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tidigare under livet upplevt diskriminering och ér oroliga fér hur det ska bli pa aldre dar i
relation till vird och omsorgsbehov. Resultaten indikerar ocksd att det dr firre inom
lhbtg-gruppen, i synnerhet bland ildre homosexuella min, som lever med partners och
har barn vilket yttetligare forstirker frigor om hur det ska bli med omsorgsstod pa ildre
dar. Nir det giller sociala nitverk tyder studierna pa att respondenterna har skilda
erfarenheter, ddr vissa har starka nitverk i vilka vinner spelar en central roll, medan
andra inte upplever sig hora till ett community eller ha tillging till emotionellt eller
praktiskt stod. Faktorer som kon, ras, klass och hilsa spelar ocksa in for lhbtq-personers
livsvillkor och erfarenheter.

En mindre brittisk enkitstudie frin bétjan av 2000-talet utforskar Ihb-personers’
livsvillkor samt vad det betyder att aldras som icke-heterosexuell (Heaphy & Yip, 2003;
Heaphy, Yip, & Thompson, 2004). Studien bygger pa enkitsvar frin 266 respondenter,
50 ér eller édldre, som identifierar sig som lesbiska, bogar eller bisexuella, samt pa
fokusgruppsintervjuer med 30 personer. Studien underséker betydelser av den historiska
kontexten, samt konsekvenser av att inte leva Sppet pa grund av tidsanda eller social
press, sisom isolering och ensamhet. Sociala relationer och community 4r ett annat
centralt tema, dir studien visar att parrelationer ges stor betydelse bland respondenterna.
60 procent av kvinnorna och 40 procent av minnen var i en parrelation. 34 procent av
kvinnorna och 22 procent av minnen svarade att deras sexualitet hade resulterat i ett
distanserande fran ursprungsfamiljen, medan majoriteten av personerna i studien uppgav
att deras relationer med ursprungsfamiljen var viktiga. Vinskapsrelationer virderades
ocksa hogt, runt halften uppgav att de riknade in vinner i sina familjer och en majoritet
av respondenterna levde ocksd nira sina vinner. Vinner sdgs som mycket viktiga fér
emotionellt stéd och en majoritet uppgav att vinskapsrelationer blivit allt viktigare 1 och
med dldrandet. Vissa av respondenterna i studien hade varit med och utvecklat det
community med grupper och motesplatser som vuxit fram under deras livstid, medan
andra medverkande i studien inte haft tillgang till eller upplevt sig héra till detta
community. Aldre bogar angav ibland hég alder som en anledning till detta. Heaphy och
Yip framhiller hur ildre Ihb-personer 4 ena sidan har en mdojlighet att utforma sina liv,
men varnar for att 4 andra sidan Sverbetona friheten som individer har att skapa sig
sjalva och sina communities och menar att det dr viktigt att ocksd uppmirksamma de
begrinsningar och orittvisa férutsittningar personer har.

Den amerikanska enkitstudien S#/ Out Still Aging (Met Life) ir baserad pa
enkitsvar fran 1201 lhbtqg-personer 45-64 ér, vilka jaimférs med svar fran den 6vriga
befolkningen (MetLife Market Institute, 2010). Resultaten visar att oavsett sexualitet eller
konsidentitet si upplever respondenterna liknande rddslor infér 4ldrande, samma
ekonomiska kamp for att fa livet efter pensionen att gi ihop och har likartade 6nskemil
f6r vard i livets slutskede. Nir det giller sociala relationer tyder studien, precis som den

brittiska, pa att vinner i storre utstrickning raknas in i familjer f6r Ihbtq-personer, och att

5 . . . . .
Jag anvinder ibland lhbtg-personer som samlingsbegrepp i denna text, men anpassar ocksa begreppet
utifrin en ambition att vara tydlig med vilka personer studierna jag refererar till inkluderar, som i detta

exempel endast lesbiska, homosexuella min samt bisexuella.
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dessa i hégre grad forlitar sig pd nira vinner nir det giller emotionellt och materiellt
stéd, omsorgsstdd, samt oftare lever med vinner jaimfort med den &vriga befolkningen.
Homo- och bisexuella midn samt transpersoner rapporterar i storre utstrackning dn andra
grupper i studien att de ger omsorg. Studien indikerar ocksé att bisexuella har firre
vinner och dr mer forsiktiga med att vara Sppna med sin sexualitet.

The Caring and Aging with Pride Project dr en annan amerikansk enkdtstudie
med 2560 lhbtg-personer 50 ar och édldre som framférallt undersker olika dimensioner
av hilsa, vird och omsorg (Fredriksen-Goldsen m.fl., 2011). Studien visar hur det inom
lhbtg-gruppen, i jimférelse med Gvriga befolkningen, oftare rapporterades
funktionshinder samt hégre nivier av mental stress. Samtidigt svarade en majoritet att de
dgnade sig at aktiviteter for att 6ka sitt vilmdende. Lesbiska, bisexuella och bogar hade
mer sillan partners dn heterosexuella vilket i sin tur kan innebéra mindre socialt stéd och
ekonomisk trygghet i dldrandet. Bland homo- och bisexuella min var det betydligt firre
som hade barn och det var ocksa signifikant vanligare att leva ensam jimfort med
heterosexuella dldre min. En majoritet av de svarande upplevde tillhérighet med sina
communities. Sociala nitverk skilde sig dven i denna studie, dir personerna i hogre
utstrickning forlitade sig pa partners och vinner som stéd i dldrandet. Nir det giller
erfarenheter av trakasserier och diskriminering hade en majoritet av de ildre lhbtq-
personerna upplevt diskriminering tidigare under livet, vilket kopplades samman med
samre hilsa och depression p4 dldre dar. Fyra av tio personer i studien hade 6vervigt att
ta sitt liv. 53 procent upplevde sig ensamma, 47 procent uppgav att de levde med
funktionshinder, och 31 procent att de levde med depression. Personer som rasifieras
upplevde 6kade och kumulativa risker med aldrandet, liksom personer med ligre
utbildning och simre ekonomiska férutsittningar. En stor andel bi- och homosexuella
min i studien levde med HIV. En tiondel hade blivit nekade véird eller fitt bristfillig
vard. 15 procent av personerna kinde sig ridda for att soka vird utanfér communityt,
och en femtedel hade inte berittat om sin sexualitet eller knsidentitet for sin likare.

Det har dven genomférts en storre studie om trans och aldrande, som riktar sig
specifikt till transpersoner, the Trans MetLife Survey on Later-Life Preparedness and
Perceptions in Transgender-Identified Individuals (TMLS) (Witten, 2009, 2013; Witten &
Eyler, 2012). Sammanlagt har 1963 personer (varav 47 procent av dessa var 51 ar eller
aldre) fran hela virlden, med en majoritet frain USA, besvarat enkiten. Studien illustrerar
hur aldrande paverkar upplevda méjligheter att leva i enlighet med sin koénsidentitet, nér
ridslor for att bli sjuk och déende samt ofrivilligt outad finns nirvarande. Fér en del av
respondenterna ledde detta till att de 6vervigde att ta sitt liv. Resultaten pekar ocksa mot
en upplevd brist pd omsorg och socialt st6d, dir svarigheterna att fi tillgdng till omsorg
var relaterade till rddslor for diskriminering samt till daliga ekonomiska forutsittningar.
Runt hilften av respondenterna var oroliga for att de inte skulle kunna leva sjilvstindiga
liv eftersom de inte hade nigon som kunde hjilpa dem. De upplevde ocksi ridslor for
hur de skulle bli bemotta, och for huruvida de skulle f3 ritt vard och bli behandlade med
respekt.

En motsvarande studie som kan ge en 6vergripande bild av hur det ser ut f6r

dldre  lhbtg-personer saknas i en svensk kontext, men de nationella
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hilsoundersckningarna om homo- och bisexuella personers hilsa respektive
transpersoners hilsa (med personer i alla dldrar som respondenter) indikerar att en
sexualitet och/eller konsidentitet som gir pd tvirs med normer kan fi allvarliga
konsekvenser for hilsan. Rapporten Hdlsa pa lika villkor? Hdlsa och livsvillkor bland hbt-
personer frin 2006 tyder pa att dven om en Gvervigande del av hbt-personerna hade en
god hilsa sa var det en betydligt stérre andel med simre hilsa bland hbt-personer én i
den Ovriga befolkningen, speciellt var den psykiska hilsan simre och i synnerhet bland
transpersoner och bisexuella (Roth, Bostrém, & Nykvist, 2006). Angslan, oro, 4ngest och
stress var besvir som i hdgre utstrickning rapporterades. Det var ocksa mycket vanligare
att ha forsokt ta sitt liv, eller seribst Gvervigt det, inom den gruppen. Utsatthet f6r hot
och véld var vanligare bland homo-och/eller bisexuella personer, samt att ha blivit
diskriminerad pa grund av sin sexualitet eller kénsidentitet. Brist pa tillit var vanligare
inom denna grupp, i synnerhet bland de som var fédda i annat land dn Sverige, bland
dem som inte var fOreningsaktiva, samt bland transpersoner. I den uppféljande
rapporten fran 2014 undersdks utvecklingen under perioden 2005 till 2012 och ménga av
de tidigare trenderna finns kvar, dir hélsan bland homo- och bisexuella fortfarande ar
simre 4n hos 6vriga befolkningen (Folkhilsomyndigheten, 2014). Folkhilsomyndigheten
(2015) har ocksa gjort en folkhilsoenkit som besvarats av 800 transpersoner, 15-94 ir.
Den visar att dven om en majoritet av respondenterna uppger ett bra eller mycket bra
hilsotillstind si dr det en minoritet av de svarande som kinner att de helt kan leva i
enlighet med sin konsidentitet. Mdnga uppger psykisk ohilsa, samt har tankar pa
sjdlvmord. Det dr framf6rallt det omgivande sambhillet som péaverkar forutsittningarna
fér hilsan bland transpersoner, sisom krinkande behandling, diskriminering, vald och
lagt fortroende fér samhillsinstitutioner. Over hilften av respondenterna hade under de
tre senaste manaderna blivit utsatta f6r krinkande behandling eller bemétande pa grund
av konsidentitet, 65 procent av respondenterna hade de senaste 12 ménaderna avstatt
fran olika aktiviteter pa grund av ridsla for att bli diligt behandlade eller diskriminerade.
Var femte respondent hade nagon ging blivit utsatt fér vald pa grund av sin
konsidentitet. Néstan hilften av de svarande angav att de ofta eller alltid avstar fran att ga

ut ensamma pd grund av ridsla for att bli 6verfallna, rinade eller ofredade.

Forskningstematiker

De teman som finns nirvarande i de kvantitativa studietna, sdsom hilsa, omsorg,
diskriminering, sociala nitverk, community och relationer underséks ocksé i kvalitativa
studier. Aven hir dr en majoritet av studierna frin USA, England, samt frin Kanada och
Australien. Delvis kan detta férklaras genom att sékningarna har gjorts med engelska
s6kord, men eftersom engelska ocksd dr det spriak de flesta publicerar vetenskapliga
artiklar pa sa 4r denna majoritet vird att uppmirksamma. I en nordisk kontext har det
genomforts ett fatal kvalitativa studier, de flesta representerade i antologin ILhbig-dldrande:
Nordiska perspektiv (Bromseth & Siverskog, 2013).

24



TIDIGARE FORSKNING OM LHBTQ-ALDRANDE

Hilsa och omsorg

Precis som i de kvantitativa studierna sa dr hilsa hos ildre lhbtq-personer ett centralt
tema dven i de kvalitativa studierna. Det kan handla om mental hilsa (D’Augell,
Grossman, Hershberger, & O’Connell, 2001), om att leva med demens som dldre lhbtq-
person (Barrett, Crameri, Lambourne, Latham, & Whyte, 2015; Westwood & Price,
20106), att som dldre lesbisk leva med alkoholism (Rowan & Butler, 2014) att som ildre
homosexuell man leva med hiv (Christiansen, 2013; Linsk, 1997; Robinson, Petty,
Patton, & Kang, 2008) prostatacancer (Asencio, Blank, Descartes, & Crawford, 2012)
eller nigon annan kronisk sjukdom (Genke, 2004). Dessa olika studier visar hur
homosexuella min i vissa fall later bli att séka nédvindig véird f6r sina sjukdomar, da de
ar ridda for att bli diskriminerade. Nir homosexuella min i Asencios m.fl. (2012) studie
resonerade om att de i framtiden skulle kunna drabbas av prostatacancer, menade hilften
att de inte skulle behandla prostatacancern for att undvika biverkningar och for att kunna
uppraitthalla ett aktivt sexliv. Christiansen (2013) underséker hur hiv paverkat dldre min,
inte bara som ett virus en sjilv bir pa, utan som ndgot som paverkat bégcommunityt i
stort och som fitt konsekvenser for relationer och sexuella praktiker dven fér de som
inte sjilv dr hiv-positiva. Price (2008) belyser demensproblematik och hur homosexuella
identiteter, dldrande och férlust av kognitiv férmdga samverkar, och vilken betydelse
detta har f6r personer som dr yrkesverksamma inom demensvarden. Price menar bland
annat att for de personer som inte levt 6ppet med sin sexualitet kan en begynnande
demens leda till 4ngest och stress for att senare "forsiga” eller "avsloja" sig. Hon menar
ocksd att demensvarden ér priglad av heteronormativa strukturer, men poingterar att det
finns utrymme for yrkesverksamma att utmana och foérindra dessa strukturer i det
vardagliga arbetet (2008:1347). Wickman (2013) diskuterar i sin kunskapsoversikt kring
ildre hbtq-personers méte med varden i Finland hur det kan skapas en ond cirkel dér det
rader kunskapsbrist och ibland negativa attityder gentemot hbtq-personer vilket har som
foljd att manga inte dr Gppna i1 vardsituationer eller ibland ldter bli att s6ka vérd och i
forlingningen f6rblir Ihbtg-personer osynliga inom hilso- och dldrevarden.

Ett annat tema som relaterar till hilsa 4r omsorg. Minga av dessa studier finns
inom socialt arbete och syftar till att ge riktlinjer f6r socialt atbete och omsorgssektorn.
Dessa studier visar bland annat hur personer som lever i samkénade relationer i stater
dir de inte juridiskt kan erkdnnas som par, exkluderas ndr det giller
socialférsikringssystem och arvsritt. Det handlar ocksd om lhbtg-personers erfarenheter
av diskriminering och heteronormativitet pa ildreboenden och inom omsorgen. En
dterkommande slutsats dr att alla dldreboenden maste vara lhbtg-vinliga samt att
socialarbetare méste ha lhbtq-kompetens (Cahill & South, 2002; Crisp, Wayland, &
Gordon, 2008; Donahue & McDonald, 2005; Heaphy & Yip, 2006; Hughes, 2009;
Jackson, Johnson, & Roberts, 2008; McFarland & Sanders, 2003; Price, 2008; Tolley &
Ranzijn, 2006; Ward, River, & Fenge, 2008). Utéver de studier som nidmnts ovan dir
heteronormativitet pa ildreboenden diskuteras (Tolley & Ranzijn, 20006; Villar, Serrat,
Faba, & Celdran, 2015) s finns det dven studier som handlar om specifika boenden f6r
Ihbtq-personer (Aase, Johansson, Kottorp, & Rosenberg, 2012; de Vries, 2005; Sullivan,
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2014), men ocksa studier som fokuserar hem i relation till rumslighet och mening. Waitt
och Gorman-Murray (2007) intervjuar medeldlders samt dldre homosexuella min som
lever i mindre stider pa landsbygden i Australien. Mannens berittelse stills i kontrast till
myten om att homosexuella alltid migrerar till stérre stider och studien fokuserar ocksa
pé hur icke-heterosexuellt liv kan se ut pa mindre orter. Forfattarna konstaterar dven att

det egna hemmet kan bli en plats f6r motstind mot heteronormativa strukturer.

Relationer, kropp och betydelser av kén

Sociala nitverk, familj och vinskap ér ett annat tema. Muraco, LeBlanc och Russels
(2008). studie visar hur dldre homosexuella min kan ha ett brett familjebegrepp som kan
innefatta bade den biologiska familjen, och vad som brukar kallas den "valda familjen",
det vill siga de personer i ens nirhet som upplevs som viktiga i ens liv. Bromseth (2013)
undersoker vilka forestillningar som ingar i familjebegreppet for édldre lesbiska och
bisexuella kvinnor, samt hur heteronormativitet kan paverka familjerelationer. Ytterligare
studier fokuserar pd betydelsen av vinskap for ildre homosexuella (de Vries &
Megathlin, 2009) samt pd dldre morférildrars (Orel, 2006) och farférildrars komma ut-
process i relation till sina barnbarn (Fruhauf, Orel, & Jenkins, 2009).

Relationen till den egna, dldrande, kroppen ir ett ytterligare tema. Vissa studier
underséker bade lesbiskas och homosexuella mins relation till kroppen (Schope, 2005)
medan andra fokuserar pa mins relationer till sina kroppar i férhéllande till aldrande och
maskulinitet (Jones & Pugh, 2005; Slevin, 2008; Slevin & Linneman, 2010). Wiggo
Kristiansen (2013) underséker hur ildre bogar i Norge resonerar kring sexuell praktik
och hans resultat visar hur minnen pendlar mellan berittelser om virdighet och
motstind. Flera studier belyser hur det kan finnas ett motstind mot alderism i lesbiska
miljéer medan manliga homosexuella sammanhang priglas av idéer om ungdomlighet
och attraktivitet i relation till kroppen vilket gér att manga ildre homosexuella min blir
exkluderade fran dessa sammanhang. En vanlig slutsats 4r att jimfort med heterosexuella
miljéer har homosexuella min storre krav pd sig att bibehdlla en ung och attraktiv kropp
in lesbiska. Homosexuella min ligger storre vikt pa den attraktiva kroppen och ser pa
dldrande mer negativt och som niagot som ska undvikas (Heaphy, Yip, & Thompson,
2004; Jones & Pugh, 2005; Schope, 2005; Slevin & Linneman, 2010). I Hughes (2009)
studie var de homosexuella mannen i storre utstrickning oroliga for att vara ensamma
nir de blev dldre, medan lesbiska kvinnor var mer oroliga fér att det skulle saknas Ihbt-
anpassade boenden, for att deras relationer inte skulle bli erkidnda, samt for att férlora
sjalvstindighet och mobilitetsf6rmagor.

Garner, Clunis, Freeman, Nystrom och Fredriksen-Goldsen (2004) menar att
social och historisk kontext spelar stor roll och att de lesbiska kvinnorna i deras studie
har olika erfarenheter beroende pd édlder. Pia Lundahls (1998) studie av lesbiska och
bisexuella kvinnors livshistorier, dir hon undersoker kon och sexualitet bland kvinnot i
olika éldrar, ddr tio av kvinnorna dr mellan 54 och 77 ar belyser ocksd hur generation och
historisk kontext spelar in fér hur lesbisk identitet konstrueras och for vad den kan

betyda.
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Utéver de nimnda tematikerna finns det andra 6verlappande teman som skir
igenom mdinga studier; som exempelvis diskriminering, komma-ut-processer, religiositet
och déende. Mollerop (2013) diskuterar exempelvis personers ridslor for att déden ska
bli en heteronormativ institution bortom ens egen kontroll, dir ens konsidentitet eller

sexualitet kan komma att osynliggbras av andra nir en inte lingre ar i livet.

Trans och dldrande

Det ir framforallt pa senare 4r som transpersoner i nigon stérre utstrickning inkluderats
i empiriska studier och ett fatal studier har ocksd fokuserat specifikt pd trans och
dldrande. Ibland gor studier ansprdk pi att ticka in transpersoner genom att anvinda sig
av Ihbtq-begreppet nir de i sjilva verket bara fokuserar pa sexualitet genom att inkludera
homosexuella och bisexuella. Ibland dr transpersoner inkluderade i undersékningarna,
men fokus utgors dndé av sexualitet och "icke-heterosexuella”, vilket blir problematiskt
da transpersoner kan identifiera sig som heterosexuella (se exempelvis Aase, Johansson,
Kottorp, Rosenberg, 2012). Detta resulterar i ett osynliggérande av transpersonet.

Cook-Daniels (2006). pekar ut ndgra aspekter som dr specifika fér ildre
transpersoner i relation till de andra under '"lhbtg-paraplyet”", exempelvis att
transpersoner kommer ut i offentliga miljéer pa ett sitt som inte dr lika priglat av
sjalvkontroll som fér homo- och bisexuella; att deras kroppar gor att de exponeras
vildigt explicit i intima vérdsituationer och att detta kan vara stressande; att manga dldre
transpersoner har ett problematiskt férhéllande till psykiatrisk vard vilket gor att manga
drar sig for att sdka sidan dven om de skulle beh6va; samt att manga dldre transpersoner
péd grund av héga kostnader f6r operationer, hormoner och ibland péd grund av tidigare
diskriminering i arbetslivet, har en svar ekonomisk situation. TMLS-studien som tidigare
nimnts ger en 6verblick Gver transpersoners upplevelser av att bli dldre och att planera
infoér framtiden och dldrande (Witten, 2013; Witten & Eyler, 2012). Studien pekar mot
hur manga lever med ridsla och oro for att inte kunna fd den omsorg de behéver pa
ildre dar, bade pd grund av diskriminering och ekonomisk situation. Resultaten frin
studien blir ocksd belysta genom artiklar som lyfter specifika teman utifran resultaten,
sdsom intersektioner mellan alder, bisexualitet och transerfarenheter (Witten, 2016),
betydelser av religiositet och spiritualitet for framgangsrikt aldrande bland transpersoner
(Porter, Ronneberg, & Witten, 2013), samt erfarenheter av édldrande, familj och
community (Witten, 2009).

1 the Caring and Aging with Pride Project som tidigare nimnts har svaren fran de
transidentifierade personerna i studien analyserats separat, med syfte att undersoka fysisk
och psykisk hilsa inom denna grupp (Fredriksen-Goldsen m.fl., 2013). Resultaten
indikerar att ildre transpersoner l6per signifikant storre risk for dalig fysisk halsa,
funktionshinder, depressiva symptom och upplevd stress i jimforelse med de utan
transerfarenheter inom lhbtq-gruppen. Ridsla att séka vard, tillsammans med
internaliserat stigma och trakasserier var centrala faktorer i relation mellan kénsidentitet
och hilsotillstand.
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Latham och Barrett (2015) har genomfért en intervjustudie med 15 transpersoner
mellan 49 och 73 4r i Australien, samt med omsorgsanstillda som ger omsorg till dldre
transpersoner och utifrin detta skapat en evidensbaserad guide till inkluderande omsorg
for dldre transpersoner. Guiden belyser bland annat vikten av att ta hinsyn till den
historiska kontexten, dir éldre transpersoner ofta upplevt diligt bemétande inom
omsorgskontexter, de hinder som finns fér dldre transpersoner att genomgid en
transition, bristen pd kunskap och forskning om trans och aldrande vilket ofta leder till
bristféllig information, samt de specifika utmaningar som transpersoner med demens
upplever.

Vanessa Fabbre (2014, 2015) har gjort en intervjustudie med 22 transkvinnor
som genomgitt eller seribst Gvervigt att genomgd en transition efter att de fyllt femtio.
Hon har ocksd gjort deltagande observationer vid tre amerikanska nationella
transkonferenser. Fabbre anvinder begreppet “queer tid” f6r att utforska hur ildre
transkvinnor resonerar kring tid i relation till sina transitioner pa ildre dar. Fabbre menar
att det beh6vs en ny referensram for att forstd dldre transpersoners erfarenheter dar
queerteori spelar en viktig roll, och att det ocksi omférhandlar vad framgingsrikt

aldrande” kan vara f6r personer med icke-normativa kénsidentiteter och sexualiteter.

Teoretiska skiftningar 1 faltet

Den tidiga forskningen inom filtet fokuserar primirt (homo)sexualitet och handlar ofta
om foérdomar gentemot homosexuella personer. Dessa studier syftade ofta till att
utforska huruvida dessa férdomar stimde, eller kanske snarare sl hal pa dem. Det ir
vanligt i dessa tidigare studier att tala om en “dubbel utsatthet”, det vill sdga att ildre
homosexuella skulle vara sirskilt utsatta pid grund av att de bdde dr idldre och
homosexuella (Berger, 1984). Teorier som crisis competence theory” fors ocksa fram,
vilka bygger pd att homosexuella skulle ha littare att handskas med édldrandeprocesser
och att uppritthalla en positiv attityd till dldrande, for att de tidigare trinat pd att std
emot negativa stereotyper och marginalisering (Sharp, 1997).

Medan dessa tidigare studier till stor del utgick fran dldre homosexuella som en
homogen grupp med gemensamma erfarenheter borjar senare studier ifrdgasitta
antaganden om att lesbiska kvinnor och homosexuella min skulle dela livserfarenheter pa
basis av sexualitet och menar att det dr nédvindigt att se hur erfarenheter och livsvillkor
skiljer sig mellan homosexuella min och lesbiska, samt att det 4r viktigt att ta hinsyn till
exempelvis faktorer som kohort, civilstatus och sociala nitverk (Boxer, 1997; Herdst,
Beeler, & Rawls, 1997). Heaphy (2007) riktar tio ar senare en liknande kritik mot
forskningsfiltet och menar att de flesta studier utgr frin icke-heterosexualitet som
férenande grund f6r erfarenhet, men att det inte finns nigon gemensam icke-
heterosexuell erfarenhet. Istillet argumenterar han for att det dr susersektionerna mellan
olika sociala positioner, som exempelvis genus och sexualitet, som 4r det som ar
intressant att underséka och att dessa positioner inverkar nir det giller vilka materiella,
sociala och kulturella resurser individer har. Cronin och King (2010) visar hur teorier om

mangfald bidragit till filtet genom en stdrre forstielse av strukturella ojimlikheter inom
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gruppen, men menar samtidigt, som Heaphy, att det dr nédvindigt att réra sig bortom
teorier av mangfald, mot intersektionella perspektiv. Detta menar de dr en del av en
storre teoretisk vindning inom sambhillsvetenskap och humaniora dir identiteter i allt
storre utstrdckning ses som ostabila och kontextuellt producerade. Denna vindning leder
ocksi till ett forflyttat fokus som kan ses dven inom detta filt. Ett exempel pd detta ar
nir fokus flyttas fran att studera min till att utforska maskulinitet (se exempelvis Slevin &
Linneman, 2010). Queerteoretiska strémningar limnar ocksd avtryck i filtet nér det giller
skifte i fokus, dir exempelvis heteronormativitet i storre utstrickning lyfts in i analyser
och problematiseras (Rosenfeld, 2009; Ward m.fl., 2008). Trots dessa uppmaningar om
ett mer kritiskt forhéllningssitt till kategorier, makt och erfarenheter si diskuteras
fortfarande sociala positioner ofta som stabila, och som ”dubbla” eller “trippla fortryck”
(Gabrielson & Holston, 2014). Utifrin védr studie av dldre lhbtq-personers
dejtingannonser, argumenterar Jonson och jag for att ett intersektionellt perspektiv bidrar
med viktig kunskap, men att det 4r viktigt att inte forbise kontextens betydelse (Jonson &
Siverskog, 2012). Studier som endast fokuserar pa intersektionen av olika kategorier eller
positioner riskerar att missa betydelser av exempelvis alder som miste férstas utifrin den
lokala kontext fenomenet studeras i.

Aven om dessa diskussioner férts si ir en majoritet av studierna inom filtet
relativt separerade frin de teorier som utvecklats inom kritisk gerontologi respektive
queer- och transstudier. Jag instimmer i den kritik som Fredriksen-Goldsen och Muraco
(2010:403) riktar i sin forskningséversikt Gver studier som rér dldrande och homo- och
bisexualitet mellan 1984 och 2008. De menar att forskningsfragor som hitintills styrt
forskningen inom detta filt till stor del dr explorativa och beskrivande, och att de saknar
teoretisk underbyggnad. De argumenterar f6r att den hir forskningen behéver férankras
bittre teoretiskt.

Vilka inkluderas 1 forskningen?

I de kvalitativa studierna skiljer det sig hur "dldre" definieras. En del av forfattarna
fokuserar pa dldrande snarare dn pd hog édlder, och vissa menar att de studerar "mature”
istillet f6r "older". Det dr en vildigt stor spdnnvidd bland studierna nir det giller urvalet,
den undre aldersgrinsen dras ibland s lagt som i trettio- till fyrtiodrsdldern: 42-63 ir
(Sharp, 1997), 45+ (Herdt m.fl., 1997), 33-58 ar (Whittle & Witten, 2004), 40+ (Waitt &
Gorman-Murray, 2007), 37-70 ar (Asencio m.fl., 2012). Det évre dldersspannet kan alltsd
vara runt 60 i vissa studier, och den undre aldersgrinsen vid 65 i andra.

De flesta kvalitativa studierna fokuserar pi homosexuella min och/eller lesbiska,
dir bisexuella allt oftare inkluderas. Utdver att cismidn dominerar bland respondenterna
ar urvalen ocksa ofta sniva nar det kommer till andra faktorer som klass, etnicitet osv,
och om detta finns en viss medvetenhet inom filtet (Grossman, 2008; Herdt m.fl., 1997;
Hunter, 2005). Det finns exempelvis lite kunskap om erfarenheter av rasism bland
rasifierade 4ldre lhbtq-personer, eftersom dessa personer sillan 4r inkluderade i empiriska
studier (Sluytman & Torres, 2014). Donahue och McDonald skriver att studier om savil
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lesbiska som homosexuella min férenas genom liknande problem nir det kommer till

urval;

The problems found in studies on selecting samples of older lesbians are also found in studies of older gay
men. Again, the majority of these studies use small, unrepresentative samples of younger, middle-class,
well-educated White men from urban areas. (2005:363).

Vidare menar forfattarna att det dr vanligt att respondenterna i dessa studier ofta ir, eller
tidigare har varit, engagerade i lhbtq-rérelser (Donahue & McDonald, 2005). Fredriksen-
Goldsen och Muraco (2010) pekar pd hur rekryteringen av respondenter ofta sker via
olika lhbtq-organisationer, vilket i sin tur gbr att urvalet blir relativt snett och att
forskningen missar personer som exempelvis inte lever 6ppet med sin sexualitet. Med
bakgrund av att de kvantitativa studierna antyder att klass, ckonomiska forutsittningar,
ras, sociala nitverk, boendemilj6 etcetera har stor betydelse for erfarenheter av att dldras
som lhbtq-person ir det av stor vikt att arbeta f6r bredare urvalsprocesser inom faltet.

I de kvalitativa studierna 4r det inte alltid dldre lhbtg-personer som ir
intervjusubjekt, det dr ibland kommun- och omsorgsanstillda (Anetzberger, Ishler,
Mostade, & Blair, 2004; Norrman, Nilsson, & T6rnblom, 2013; Tolley & Ranzijn, 20006)

eller vardare (Price, 2008) som ir intervjuade.

Utmaningar fér den framtida forskningen

Utifrdn denna 6verblick om forskningen om éldre och éldrande i relation till Ihbtq gér
det att sammanfattningsvis peka pa ndgra av de utmaningar som finns, bade f6r den hir
avhandlingen och f6r den framtida forskningen. Det dr ocksa utifrin dessa slutsatser jag
har strivat efter att mejsla fram min studie.

En majoritet av forskningen dr baserad pa empiri fran anglosaxiska linder och
utgir dven fran en sddan kontext. En stérre geografisk variation inom faltet kan bidra till
forstdelser av hur historiska sivil som nutida lokala kontexter, lagstiftning, tillging till
vilfirdsystem etcetera spelar in for lhbtq-personers erfarenheter. I den hir studien
uppmirksammas den lokala lhbtq-historiska kontexten, och avhandlingen syftar dven till
att utforska hur tid och rum har betydelse f6r personers erfarenheter. Nir det giller
kvalitativ forskning dr det tydligt att det dr viktigt att arbeta for att inkludera éldre lhbtq-
personer som inte nédvindigtvis dr vita, medelklass, lever 6ppet och dr engagerade inom
lhbtg-rérelser. De kvantitativa studierna antyder att detta spelar stor roll fér hur
erfarenheter kan skilja sig 4t inom lhbtq-gruppen. Jag har tagit hinsyn till detta nir jag
har rekryterat personer till studien, dir jag strivat efter att rekrytera personer som har
olika typer av bakgrunder och erfarenheter. Tydligt 4r dven att det behévs mer forskning
kring dldre transpersoner, i synnerhet i en nordisk kontext dir det finns stora
kunskapsluckor (Bremer, 2011:221-222). Den gerontologiska forskningen har utgitt frin
ett cisperspektiv som forbisett transpersoner, samtidigt som transstudier utgatt fran yngre
och medelilders personer och dirigenom forbisett dldrande och hog alder. Den hir

avhandlingen kommer att underséka intersektioner mellan transerfarenheter och alder
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och aldrande. Utbver att arbeta for att urvalsprocesserna ska bli bittre dr det forstas
viktigt att, som Cronin och King (2010) foreslir, i storre utstrickning ha ett
intersektionellt perspektiv dir betydelser av olika erfarenheter integreras i analysen. Hir
vill jag ocksd argumentera for att detta dr viktigt att géra dven nir erfarenheterna utgor
normen, det vill sdga att problematisera dven exempelvis vithet, klassprivilegier, god
funktionsférmdga och utforska hur dessa spelar in for personers erfarenheter.
Forskningsfiltet behover ocksd forankras bittre teoretiskt (Fredriksen-Goldsen och
Muraco, 2010:403). Jag menar att kritisk gerontologi, feministisk teori, queer- och
transstudier erbjuder teorier och analytiska verktyg som kan berika och utveckla bade
detta omride men ocksd de respektive forskningsfilten. I nista kapitel presenterar jag

den teoretiska referensram som ligger till grund f6r den hér avhandlingen mer utforligt.
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Kapitel 3

Teoretiska utgangspunkter

Det hir kapitlet handlar om teori, om olika sitt att se pa, forhilla sig till, och forstd
virlden som har priglat avhandlingsarbetet. Den teoretiska ramen har inte varit fast, eller
firdigformulerad  frin  borjan, wutan snarare skiftat och utvecklats under
avhandlingarbetets ging. Det Overgripande syftet med projektet dr att underséka
erfarenheter och betydelser av att leva och dldras som lhbtq-person i en heteronormativ
virld 1 fordndring. Det dr ett 4mne som spinner 6ver flera olika teoretiska filt vilket gor
att den teoretiska referensramen hidmtar kraft frin bland annat kritisk gerontologi,
feministisk teori och queerteori. Medan kritiska perspektiv pd kén och sexualitet varit
relativt frinvarande inom aldreforskningen har pa samma vis queer- och transstudier ofta
utgitt frin ungdom och medeldlders personer i empiriska studier, och forbisett (hog)
dlder och dldrande i analyser och teoribildning. Min ambition i den hir avhandlingen ar
att réra mig mellan dessa filt, lita dem moétas med en férhoppning om att det i sin tur
ocksa ska kunna problematisera och utveckla respektive omrade.

Det hir kapitlet tar sin utgangspunkt i teoretiska perspektiv pa alder och dldrande
som ir min dmnesmissiga “hemvist”, dir ocksa livsloppsperspekivet har varit centralt.
Sedan r6r det sig mot feministiska, intersektionella och queera perspektiv som erbjuder
verktyg for att underséka betydelser av kén och sexualitet i relation till lder och livslopp.

Slutligen diskuterar jag kroppslighet och materialitet.

Alder och &ldrande

Till vardags pratar vi ofta om kronologisk alder, det vill siga hur gamla vi dr. Den
kronologiska aldern édr bara ett sitt att mita livstid, men framstdr ofta som nagot som i

sig betyder ndgot; som en orsaksférklaring till olika egenskaper, férmdgor, beteenden
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eller kapaciteter (Andersson, Lukkarinen Kvist, Nilsson, & Nirvinen, 2011). Som
Nirvinen papekar, dr dlder en grund f6r social ordning. I likhet med andra sociala
kategorier, fungerar dlder ordningsskapande genom att utgéra en grund for delning
mellan dlderskategorier och livsfaser vilket ocksa ir kopplat till makt (Ndrvinen, 2009).
Calasanti och Slevin argumenterar fér vikten av att utforska hur dlder fungerar som en
socialt organiserande mekanism i sambhillet, dir olika aldersgrupper fir och ges makt i
relation till varandra. Det péaverkar i sin tur personers liv genom forlust av makt,
marginalisering och ekonomisk och kulturell status (Calasanti & Slevin, 2006b). Detta
sker exempelvis genom institutionaliserandet av livsloppet dir alderskategorier sisom
barn, ungdomar och pensionirer skapas genom att institutioner som f&rskola, skola och
pension knyts till dlder, men ocksd genom férvintningar som skapas kring kategorier

EEENER) 3 9 EEENEE)

som ’barn”, “ungdom”, ”vuxen”, “gammal” osv. Det leder ocksa vidare in pa alderism
vilket kan definieras som ”férdomar eller stereotypa forestillningar som utgar frin en
minniskas dlder och som kan leda till diskriminering” (Andersson, 2008:12).

De perspektiv pa dlder och édldrande som jag utgar fran i avhandlingen ir till stor
del himtade fran kritisk gerontologi som ér inspirerad av poststrukturalistiska perspektiv.
Det innebir bland annat att dlder forstds som nagot som fir betydelser f6r personers
moéjligheter att tolkas pa olika vis samt agera utifrin den kronologiska alder de tillhor eller
blir lista utifrdn. Kritisk gerontologi dr sprungen ur bland annat feministisk teori,
marxistisk teori och ideologikritik. Den syftar ofta till att utforska hur olika politiska
faktorer som ras, genus och klass formar och péverkar upplevelser av dldrande (Baars,
Dannefer, Phillipson, & Walker, 2006; Calasanti & Slevin, 2001; Lynott & Lynott, 1996;
Phillipson, 2003). Kiritisk gerontologi har ofta kommit med en kritkk av det
gerontologiska filtet, som bland annat rért hur gerontologin dr under-teoretiserad. Den
har ocksa kritiserat manga centrala gerontologiska perspektiv, som exempelvis
”successful aging” vilket har fokus pd aktivt dldrande som kritiska gerontologer menar
grundar sig pd normativa antaganden, ligger stort fokus pd individuell agens och
dirigenom forbiser strukturer som dr kopplade till makt och fir som konsekvens att
individen bor ta ansvar for ett gott dldrande (Katz, 2000; Rozanova, 2010).

Min ingang till dlder 4r ett dldreperspektiv genom att jag intresserar mig for
personer som befinner sig i livets senare skeden, det vill siga de som brukar falla inom
kategorin 7dldre”. Inom forskning, och dven i denna studie, dras ofta en kronologisk
dldersgrins vid den dlder som ofta férknippats med pension, dir de som ér 65 eller aldre
far tillh6ra denna kategori. Detta innebir att de som definieras som “’dldre" enligt denna
konstruktion blir en vildigt stor grupp, dir det exempelvis gar att friga sig vad en 65-
aring har gemensamt med en 95-aring. Ut6ver inbordes aldersskillnader har personer
naturligtvis vildigt skilda erfarenheter utifrin ens livssituation, var en bor, ens
hilsotillstind, kon, socioekonomiska foérutsittningar etcetera. Som ett resultat av
demogtrafiska forindringar ddr allt fler lever lingre, och som ett férsok att diversifiera
kategorin dldre har begrepp som “yngte dldre” och “ildre idldre” samt "tredje och fjirde

ildern" etablerats. Tredje dldern representerar vanligtvis pensionsildern fram tills att en
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inte klarar sig sjilv, dé fjirde dldern far sti for en tid av sjukdom, skréplighet och att bli
beroende av andra. Lars Andersson beskriver hur tredje aldern blivit etablerad som: “en
unik period med 6kad fritid och konsumtion av upplevelser och produkter samt en
moijlighet till sjélvforverkligande” (Andersson, 2009:210-211). Diskurser kring tredje
dldern bidr bade pa spar frin tidigare gerontologiska teorier som aktivitetsteorin, eller
koncept som "positive aging" och "successful aging" dir det funnits idéer om att fortsatt
aktivitet 4r en grundforutsittning for det "goda dldrandet”. Dessa begrepp utgir ofta frin
ett medelklassperspektiv och har en tonvikt pa konsumtion dir kapitalistiska intressen
tjanar pd att uppratthalla dessa ideal genom att en ny typ av kundkrets etableras for vilken
resor, antidldrandeprodukter och andra varor och tjinster kan marknadsféras. Gilleard
och Higgs menar att det dr nédvindigt att integrera ett klassperspektiv i detta eftersom
dessa ideal knappast dr uppndeliga for alla. De menar ocksd att dessa ideal har dlderistiska
mekanismer; “Following an agenda that privileges choice and agency, ageresisted fitness
regimes promote a self image in non-agedness that further reinforces the undesirability
and fear of old age. Rather than transgressing the current social construction of old age,
such practices subtly reinforce it” (Gilleard & Higgs, 2000:81).

Tva viktiga utgdngpsunkter fér den hir studien dr dels en syn pa aldrande som
ndgot som sker under hela livet, dir kroppen stindigt férdndras (i motsats till idéer om
ldrande som ndgot som botjar intriffa vid en viss dlder och/eller senare i livet), samt
dels ett forhéllningssitt till dlder och éldrande som bdde materiellt och diskursivt.
Aldrande ses med andra ord som fysiologiska processer dir kroppen stindigt férindras
och samtidigt ses alder som en social ordnande princip vilken 4r kopplad till makt och
subjektivitet vilket paverkar personers upplevelser av vad som dr méjligt att géra och

siga 1 olika kontexter.

Livslopp

I denna studie blir livsloppsperspektivet aktuellt pa flera olika sitt, bland annat genom en
inriktning pa hur tidigare livserfarenheter paverkar upplevelser av dldrande i det senare
livet; hur personliga livserfarenheter dr situerade i tid och rum (vad exempelvis lagar,
diagnostiseringat och repression riktade mot lhbtq har haft f6r betydelse i personets liv,
men ocksa hur personer paverkat och styrt férandringar); timing under livsloppet, det vill
siga hur forvintningar rérande bland annat 4lder har upplevts under livet.
Livsloppsperspektivet blir ocksa det som linkar flera dimensioner i analysen, sisom
erfarenheter, strukturer, historisk tid, levd tid, samt dlder och aldrande.
Livsloppsperspektivet utvecklades under 1960-talet och betonade sirskilt
kontextens betydelse for personers aldrande. Glen Elders fem viktiga principer for
livsloppsperspektivet har haft stor betydelse for livsloppsstudier. Inom dessa ses dldrande
som en livsling process ddr timing édr centralt, det vill siga att betydelser av viktiga
overgingar 1 livet, hindelser och beteendemonster varierar beroende pd nir de intréffar i

livet (Elder, 1994). Liv ses som levda i relation till varandra och sociohistoriska influenser

35



KAPITEL 3

uttrycks i detta ndtverk av delade relationer, individers livslopp ér inbiddade i och
skapade 1 historiska tider och platser under livsloppet. Individer konstruerar sjilva sina
livslopp genom de val och ageranden de gor inom de mdjligheter och begrinsningar som
historiska och sociala omstindigheter erbjuder (Elder, 1994; Phillips, Ajrouch, &
Hillcoat-Nalletamby, 2010:140). Mer sociologiska perspektiv pa livsloppet har fokuserat
pd social strukturering och tittat ndrmare pd hur livsloppet struktureras och
institutionaliseras ~ genom  utbildning,  anstillningsstrukturer,  vilfdrdssystem,
sjukforsakring, forildraledighet, pension, dktenskapslagar, vilka i sin tur dr dlders- och
tidskodade. (Mayer, 2004). Vissa livsloppsstudier har mer fokus pé erfarenheter genom
livet, hur tidigare livserfarenheter har betydelse f6r att forma det senare livet f6r personer
eller grupper samt hur personer sjilva upplever sina livslopp, medan andra studier utgir
frin livsloppet som en social och politisk konstruktion konstruerad genom sociala och
politiska diskurser (Dannefer & Settersten, 2010).

Aven om min studie utgar frin personers erfarenheter s ser jag den hir studien
som placerad mitt emellan dessa perspektiv. Jag vill argumentera for att det dr oméjligt
att sirskilja mikro- och makroperspektiv — strukturer och institutioner blir meningslésa
utan forkroppsligade erfarenheter som forhéller sig till, reproducerar och uppritthaller
dem, och pa samma sitt blir en analys av erfarenheter som inte tar hinsyn till strukturella
villkor sniv och otillricklig. Som Elder konstaterar si r6r sig ocksa ménga livsloppstudier
pé flera nivéder, genom att exempelvis undersoka relationer mellan historisk férindring
och livserfarenheter (Elder, 1994:5). Tid, alder och éldrande ér centrala begrepp inom
livsloppsteorier. Dannerfer och Settersten argumenterar for att livsloppsperspektivet
erbjuder verktyg for att tinka kring dlder bortom normativa termer sisom “normalt
aldrande” eller naturliga livsfaser” (Dannefer & Settersten, 2010:3).

Relationen mellan agens och struktur har diskuterats flitigt inom livsloppsfiltet,
dir tonvikt ibland lagts mer pé agens, ibland mer pa struktur. Men sett till vilka strukturer
som tas i beaktande samt hur detta sker, vill jag hivda att kén och sexualitet (ndr de val
nimns) forstitts 1 normativa och fOrgivettagna termer, och att personer som
forkroppsligade subjekt med specifika erfarenheter ibland férsvunnit i teorier rérande
livsloppet (Kohli, 2007; Settersten Jr. & Gannon, 2005; Settersten & Hagestad, 2015).
Settersten och Hagestad diskuterar exempelvis hur livsloppet blivit mer individualiserat
vilket 6ppnat upp méjligheter fér personer att forma sina livslopp, men de framhaéller
ocksd hur detta begrinsas av olika strukturer sisom klass och hilsa. De dgnar ocksé ett
avsnitt at kon, dir de bland annat skriver: ”There are no generic old pegple; there are old
men and old women” (2015:42). Deras poidng om att det inte finns ndgra generella
erfarenheter av att ldras, utan att detta paverkas av olika saker som exempelvis kon ar
viktig. Dock har de en mycket bindr kénsanalys i vilken det endast existerar méin och
kvinnor, och dir kén diskuteras pa ett cis- och heteronormativt sitt utan att synliggra
transerfarenheter. De ndmner hur fysiska alderstecken paverkar kvinnor och min pa
olika sitt och lyfter hur mén och kvinnor har olika férhéllningssitt till omsorg. I slutet av

avsnittet nimner de intersektioner mellan kon, klass, ras och etnicitet som viktiga
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”niches” f6r olikheter och skillnader i subjektivt dldrande (Settersten & Hagestad, 2015).
Nir Kohli (2007) i sin artikel om institutionaliseringen av livsloppsperspektivet blickar
bakit i det teoretiska landskapet for att ange framtida riktningar framhiller han hur kén
ir en viktig faktor for att forstd skillnader i livsloppsmonster, bland annat i relation till
arbete och inkomst. I samma avsnitt diskuteras relationer pa ett heteronormativt sitt, dir
par férutsitts bestd av ’kvinna och man”. Nir Kohli diskuterar vad som ér centralt for
en framtida forskningsagenda p4 livsloppsomrddet nimner han framforallt klass som en
viktig faktor (Kohli, 2007). Min poing hir ir att i manga av de tongivande texterna inom
livsloppsperspektivet si nimns 4 ena sidan kon ofta, men utgar dd 4 andra sidan frin en
bindr och normativ analys, medan sexualitet som organiserande struktur oftast dr helt
osynliggjord. De kvantitativa studierna jag diskuterade i kapitel 2, vilka illustrerar hur
konsidentitet och sexualitet har stor betydelse fér personers livsvillkor, psykiska och
fysiska hilsa, diskriminering i offentliga rum, pd arbetsmarknaden, f6r omsorgsbehov pa
dldre dar och for struktureringen av sociala relationer. Dessa resultat pekar mot vikten av
att i storre utstrickning underséka hur kén och sexualitet strukturerar och far betydelse
genom livet i livsloppsstudier. Genom att utgd frin heteronormativa antaganden
forstirker dessa livsloppsforskare och teoretiker idéer om normativa livslopp och
forestillningar om hur ett liv ska och bér se ut. Personer som inte lever upp till dessa
parametrar exkluderas och osynliggdrs dessutom genom dessa antaganden. Den hir
studien lyfter in kroppslighet i analysen och underséker hur det dr att réra sig genom
livslinjer som ett forkroppsligat subjekt, samt utforskar betydelser av kén och sexualitet i
relation till dlder under livet.

Nir det giller att forsta dldre Ihbtq-personers erfarenheter dr den sociala och
historiska kontexten viktig och ett livsloppsperspektiv kan vara betydelsefullt f6r denna
typ av studier (Fredriksen-Goldsen & Muraco, 2010). Dana Rosenfeld (2003:89)
paminner om att 4lder eller generation kan vara mindre viktigt 4n den tid di personen
bétjade identifiera sig i enlighet med en viss kategori, eftersom olika tider i historien
erbjuder olika specifika diskursiva villkor. Exempelvis pekar hon i sina egna studier av
ildre homosexuella midn och lesbiska kvinnor, pd personer som tillhér samma
generation, men som har kommit ut vid olika tider i livet och dérfér har skilda
erfarenheter. Aven om jag strivar efter en mer intersektionell analys (att komma ut som
lesbisk betyder olika saker for olika personer) och andra faktorer som exempelvis
geografisk kontext spelar in, si dr det relevant att ta hdnsyn till att de jag intervjuat ar
fédda under ett tidsspann och har kommit ut under olika tider i livet. Det kan emellertid
ocksd vara problematiskt att tala om att "komma ut" som négot som sker vid ett tillfille i
livet, ibland kanske personer lever mer eller mindre 6ppna i olika kontexter under olika
skeden i livet, men den historiska kontexten har betydelse f6r de upplevda mdjligheterna
att gora detta (Valentine, 1993). Valentine har anvint begreppet time-spaces” for att
peka pa betydelser av tid och rum i relation till Sppenhet, dir de lesbiska kvinnor hon
intervjuat férhandlade strategier dér de var Sppna i vissa rum, vid vissa tider; exempelvis i

hemmet och i lesbiska sammanhang, men inte pé arbetet eller hos likaren, men ibland pa
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samma plats fast vid olika tider pa dygnet (Valentine, 1993). Tid och rum ir naturligtvis
mycket viktiga i relation till livsloppet. Tid, bade i relation till historisk tid och timing
under livsloppet, samt i form av foérindring 6ver tid, samt i relation till plats och

rumslighet i form av materiell omgivning och geografiska kontexter.

Feministiska och queera perspektiv pa alder och aldrande

De teoretiska perspektiv jag introducerat erbjuder foérstdelser och analysverktyg for att
utforska édlder, dldrande samt livslopp, men for att kunna fa forstielser och analysverktyg
som erbjuder kritiska forhillningssatt till kén och sexualitet vinder jag mig ocksd till

L . . -y
feministisk teori, queerteori och transstudier.”

Intersektionella och feministiska perspektiv

Inspirerade av feministisk teoribildning (Butler, 1990, 1993; West & Zimmerman, 1987)
har dldreforskare teoretiserat dlder som gorande, som nagot som konstant gors eller
astadkoms 1 relation till normer och férvintningar rérande dlder och aldrande. Det vill
siga att vi stindigt iscensitter kronologisk dlder genom hur vi klir oss, upptrider eller
agerar i olika sociala kontexter (Laz, 2003). Alder upptrider inte heller i ett vakuum utan
fir betydelse i relation till andra maktordningar som kon, sexualitet, klass, ras, etnicitet,
funktionalitet etc. Problematisering av kategorier och framhallandet av vikten att se
kategorier som komplexa har varit en del av en postkolonial kritik som blivit tongivande

inom feministisk teori:

The inclusion of other analytical categories such as race and class becomes impossible for a subject whose
consciousness refuses to acknowledge that “one becomes a woman” in ways that are much more complex
than in a simple opposition to men. In cultures in which “asymmetric race and class relations are central
organizing principle of society,” one may also “become a woman” in opposition to other women. In other

words, the whole category of woman may also need to be problematized. (Alarcén, 1990:360).

Ur denna kritik har begreppet intersektionalitet vuxit fram som ett teoretiskt verktyg for
att understka hur olika sociala kategorier eller positioner forutsitter, konstituerar och
formar varandra. Krekula, Nirvinen och Nisman (2005) menar att alderns betydelse i

intersektionalitetsstudier ofta dr férbisedd och argumenterar for att alder bor foras in i

6 K6n/genusdistinktionen har ofta anvints som ett forsok att analytiskt separera olika dimensioner av kon,
dir kon fatt std f6r det som ansetts vara biologiskt och kroppsligt, medan genus pekat pd det som iér socialt
konstruerat i form av normer och ageranden. Denna uppdelning har kritiserats da den bland annat vilar pa
forenklade distinktioner mellan natur och kultur samt medfér problematiska grinsdragningar kring var det
“biologiska” respektive “konstruerade” bétjar och slutar. Aven om genusbegreppet ibland finns med i
texten déi det anvinds av de jag refererar till si anvinder jag oftast kén som begrepp och dsyftar dd kén

som materiellt-diskursivt.
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intersektionella analyser, och att aldersforskning samtidigt bor integrera ett
intersektionalitetsperspektiv (Krekula m.fl., 2005). Studier som fokuserat pa hur élder
och kon kan forstds i relation till varandra har exempelvis illustrerat hur alder ges
betydelse i forhallande till olika dldrar och i relation till kropp och kvinnlighet, dir
femininitet férvintas iscensittas pa olika sitt 1 vissa dldrar och pd andra sitt i andra
(Persson, 2010). Ett visst uttryck for femininitet eller maskulinitet betyder olika saker
utifrin hur personen blir list aldersmissigt, exempelvis som tonéring, medeldlders eller
dldre. Uttryck som “mutton dressed as lambs’ illustrerar detta genom antydandet att det ar
opassande fo6r kvinnor i en viss alder att kld sig som att de vore yngre (Twigg, 2013:104).
Ett intersektionellt perspektiv blir anvindbart i den hdr avhandlingen f6r att underséka
hur normer f6r kon, dlder och sexualitet flitas samman i relation till férvintningar f6r
livsloppet. Som Alarcén (1990) skriver i citatet ovan innebir ett intersektionellt
perspektiv ocksd ett problematiserande av kategorier i sig, vilket dr nagot jag kommer
tillbaka till i metodavsnittet.

Queer och transstudier

Queerteori vixte fram inom poststrukturalistiska strémningar och innehdll bland annat
en kritk mot att tidigare forskning kring homosexualitet, ’gay and lesbian studies’,
férutsatte stabila och fasta identitetskategorier (Rollins & Hitrsch, 2003). Queerteori kan
anvindas som ett redskap for att tinka normkritiskt och fér att utforska det
heteronormativa; ”det vill siga de institutioner, strukturer, relationer och handlingar som
vidmakthdller —heterosexualitet som en enhetlig, natutlig och allomfattande
ursprungssexualitet” (Rosenberg, 2002:13). Det kan exempelvis handla om att utforska
hur kén och sexualitet sammankopplas genom att konstruerandet av tvé separata, stabila
koén ocksa vilar pa ett antagande om attraktion mellan dessa kon; att bli en "riktig kvinna"
innebér ocksd att bli heterosexuell; att 4trd en man och vice versa (Rich, 1986; Wittig,
1992). Butler (1990) go6r detta sammankopplande genom vad hon kallar "den
heterosexuella  matrisen™:  ett naturaliserande  genussystem som  uppritthiller
heterosexualitet som givet och didrmed samtidigt naturaliserar genus. Att hidvda att en ér
man eller kvinna blir méjligt genom det kénsbinira systemet dir kon konstrueras som
varandras motsatser fér och genom heterosexualitetens ramar. Koén, genus och begir
enas genom representationen av heterosexualitet som det grundliggande och primira.
De som inte lever upp till dessa forestillningar om kén och (hetero)sexualitet tvingas
férhalla sig till att fa sin existens (Butler, 1990).

Transstudier vixte fram ur intersektionen av feministisk teori och queerteori,
men bestod ocksi av kritik mot dessa filt. Som andra, rasifierade, arbetarklasskvinnor,
lesbiska osv tidigare hade gjort inom det feministiska filtet ifrdgasatte transstudier
kategorin kvinna och vilka antaganden denna bygger pd. P4 samma sitt kritiserades det
ibland homonormativa tinkandet inom queerstudier och begir och sexualitet

problematiserades som de enda méjliga queera praktikerna. Frigor om kén, identitet och
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forkroppsligande stilldes 1 fokus. Det akademiska filtet vixte fram under 1990-talet
parallellt med en transaktivistisk rérelse vilket gjorde att forskningen bérjade formuleras
mer utifrin personer som hade egna erfarenheter av trans, snarare 4n att som innan till
stor del formulerats av cispersoner inom psykologin, som nagot patologiskt och som en
psykisk sjukdom (Stryker, 2006). Susan Stryker menar att transstudier med tiden
utvecklats till ett akademiskt falt som bidragit till omskrivningar av (queer) historia, och
som fort upp andra frigor, kritik och perspektiv pa agendan. Det handlar bide om
materiella villkor och representationella praktiker och ringas in av det som stér och
omformulerar de normativa kopplingar som ofta tas férgivet mellan biologiska kroppar,
hur personer upplever sig sjilva samt sociala férvintningar pa kénspraktiker. Stryker
jamfor transstudier med funktionshinderstudier och kritiska rasstudier som ocksa
undersoker forkroppsligade skillnader och hur dessa édterspeglas i sociala hierarkier, samt
hur dessa maktsystem kan ha valdsamma konsekvenser fér kroppar. Det dr med andra
otd inte bara trans som fenomen som studeras, utan hur olika maktordningar och system
skapar kbnsnormativitet (Stryker, 2006).

Jag ser pd queerteori och transstudier som nagot som bland annat vinder fokus
mot det normativa, samt utvecklar kritiska férhallningssitt till savil sexualitet som kon.
Exempelvis har gerontologin som jag har nimnt ibland haft en genusanalys dér det
undersokts hur kvinnor och min upplever édldrande olika, men dessa utgangspunkter
vilar ofta pi cisnormativa antaganden och en bindr kénsmodell dir icke-normativa
konsuttryck samt transerfarenheter osynliggors (Siverskog, 2015). Sandberg (2008) menar
att det finns vinster med att fora in queera perspektiv pd dlder och dldrande eftersom det
innebér att fora in kritiska forhéllningssitt till makt och normalitet som gerontologin
tidigare saknat och att det ocksa kan innebira ett ifrdgasittande av idéer om gott och
framgangsrikt 4ldrande. I den hdr avhandlingen blir queerteoretiska perspektiv
anvindbara, bide som en kritisk ingdng till kén och sexualitet, men ocksa for att bidra
med kunskap om hur normer fér hur livet bor levas dr kopplade till heterosexuell
reproduktion, och hur det heteronormativa livet dr kopplat till idén om lycka (Sara
Ahmed, 2010; Halberstam, 2005).

Trans och kénsidentitet

Transpersoner ir ett paraplybegrepp som anvinds f&r personer som pé olika sitt bryter

mot samhillets normer kring konsidentitet och kénsuttryck.” Det kan vara en person

7 Begreppet (transgender) bérjade anvindas pd 1990-talet som en politisk och radikal term efter en text av
Leslie Feinberg (20006). I en svensk kontext plockades det upp p4 slutet av nittiotalet av RFSL och ir idag
ett ctablerat begrepp. Det har emellertid funnits en diskussion dir vissa, diribland Patientféreningen
Benjamin, menat att de inte vill forknippas med transpersonbegreppet, exempelvis genom att vissa
transsexuella efter konskorrigering betraktar sig som fére detta transsexuella och inte som transpersoner

(Se Bremer 2011:17ff.)). Medan vissa skiljer pd transpersoner och transsexuella har jag valt att snarare se
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som inte dr bekvim med det juridiska kon som en tilldelas vid fédseln, eller som har en
konsidentitet som gir bortom de tvd kén, "man" och "kvinna", som juridiskt (och i de
flesta sociala kontexter) finns tillgingliga. Trans kan inbegripa en rad olika erfarenheter;
det kan exempelvis handla om att vara obekvim med foérvintningar utifrin koén, att kld
sig ibland eller jimt i enligthet med ett annat kénsuttryck dn vad som forvintas av en
(ofta refererat till som transvestism), att uppleva sig vara av ett annat kon dn det juridiska
som en tilldelats vid fédseln och di kanske ha en vilja att férindra kroppen helt eller
delvis med kirurgi eller hormonbehandling (ofta refererat till som transsexualism)®, eller
att kinna en identifikation bortom kénskategorier som kvinna och man eller inte ha
ndgon specifik konsidentitet (ofta refererat till som genderqueer eller icke-binir).
Transidentiteten kan vara nigot som upptar perioder i livet eller nagot som ér en livsling
upplevelse (Stryker, 2008). Begreppet konskorrigerande behandling anvinds ofta i
transsammanhang for att beskriva den process dir transpersoner som 6nskar férindra
kroppen genom medicinska ingrepp och behandlingar med hjilp av virden. Jag kommer
i texten istillet anvinda begreppet konsbekriftande behandling som etablerats i en
transkontext, men ibland anvinder jag ocksd begreppet transition, da jag menar att det i
storre utstrickning ticker in personer med olika typer av transidentiteter och dirigenom
processer som ser ut pa olika vis. I likhet med Straube anvinder jag ofta trans utan
dndelse i texten, detta utifrin en bred definition av trans. Ibland 4r det nagot personer
identifierar sig med, ibland dr det praktiker, rorelser, ett fotkroppsligt gérande och
tillblivande som skapar trans som fenomen (Straube, 2014:31-32).

Trans innebir olika saker pd olika tider och platser; historisk tid och platser
omskapar stindigt gemenskaper, identiteter och kulturer och sprak (S. Whittle, 2000).
Virlden formas och omformas genom spriket, och kénsneutrala pronomen anvinds
ibland f6r att 6ppna upp for identiteter som gar utanfér tvikonsnormen och for att
undvika att kéna personer genom "hon" eller "han" (Feinberg, 20006). I svenskan anvinds
exempelvis i vissa kontexter "hen" eller "den" som pronomen (Berg & Summanen, 2011;
Holgersson & Lindblom, 2011) och hen finns fran 2015 ocksd med i svenska akademins
ordlista. I avhandlingen anvinds det pronomen som personerna jag intervjuat sjilv
onskar, och i strivan att anvinda ett konsneutralt sprik har jag valt att anvinda "en"
istillet f6r "man" (jmf Engdahl, 2010). Ibland anvinds ocksd begreppet "cis-person" for

att asyfta de personer som identifierar sig som och kinner sig bekvima med det juridiska

transsexuella identiteter och praktiker som innefattade i transpersonbegreppet, se en mer utforlig
diskussion om detta i (Straube, 2014).

81 samband med transidentiteter och kanske i synnerhet transsexualism anvinds ibland begreppen mtf
(male to female) eller ftm (female to male). Jag férsker dock att undvika dessa begrepp dd de utgir frin en
bindr idé om kén, men ocksé for att de antyder att person “ir” ett kon, genomgir en transition och “blir”
ett annat kén, medan transerfarenheter ofta dr mycket mer komplexa 4n si. En transkvinna som jag har
intervjuat som genomgitt transition pd dldre dar siger exempelvis ”Jag har aldrig varit man i mitt innersta
jag, jag har alltid varit kvinna”. Att da tillskriva henne en “mtf’-identitet vore att osynliggéra den

erfarenheten och sjilvupplevelsen.
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kon de tilldelats vid fédseln. Som Straube skriver dr begreppet cisperson ett sitt att
synliggora kénsprivilegier och sociala maktrelationer genom att peka pa en priviligerad
position i relation till kén. En kritik som framférts mot begreppet 4r att det antyder en
stabilitet, samt att det det skulle vara enkelt att dra linjer mellan cis- och transpositioner
(Straube, 2014). Ett mer komplext sitt att prata om detta dr Bremers uttryck "linjdra

"

kon", ett uttryck for ndr ett subjekts biologiska, juridiska, kroppsliga och sociala

koénsuttryck och identitet pekar 4t samma héll (Bremer, 2011).

Sexualitet

I den hir avhandlingen anvinds sexualitet som ett brett begrepp som kan rymma ménga
olika dimensioner. Det kan vara tankar, fantasier, kinslor, begir, sexuella praktiker. Det
kan vara sexuella identiteter genom néigot som kan finnas med i ens sjilvbild, definiera
vem en ir, vara en central del av ens livserfarenheter. Samtidigt 4r sexualitet socialt och
kulturellt skapat, fungerar ordnande samt ger virden till kinslor och begir, samt reglerar
vilka sexuella identiteter och praktiker som dr mdjliga och anses moraliskt riktiga (Grosz,
1994:viii). Sexuella begir och praktiker dr med andra ord kroppsliga och diskursiva pi
samma giang, pid samma sitt som sexuella stigman och fortryck dr diskursiva och
samtidigt materiellt valdsamma.

Aven om sexualitet ofta konstrueras som nigot som hér till det privata blir det
tydligt att det 1 hogsta grad (om)férhandlas i en offentlig sfar. Gayle Rubin skriver i sin
klassiska text Thinking sex: Notes for a Radical Theory of the Politics of Sexuality om hur
sexualitet inte dr ndgot givet, naturligt eller stabilt, aven om det ofta konstrueras si. Rubin
menat, influerad av Foucault, att sexualitet snarare alltid 4r politiskt och nagot som
konstitueras i samhillet och historien. Hon ger en historisk éverblick som visar hur det i
vissa tider bedrivits kampanjer priglade av moralpanik f6r kyskhet, och mot prostitution,
onani och homosexualitet. Dessa kampanjer har inte bara varit repressiva och vdldsamma
mot personer och grupper i dessa tider, utan ocksa gett spir for hur vi ser pd sexualitet
in idag, i lagstiftning, diagnossystem och medicinska praktiker (Rubin, 1999:143-148).”

Begir och vad vi attraheras av paverkas av vad vi exempelvis ser pd TV, i film,
reklam och port, men ocksa av religitsa diskurser och politiska beslut (Rubin, 1999:161).
Genom olika modeller visar Rubin hur det sker en hierarkisering av sexuella praktiker,
bland annat genom en cirkel vars inre mitt definierar det sex som representerar det goda,
normala, naturliga och vilsignade sexet; heterosexuell, gift, monogamt, reproduktivt, utan
ekonomisk transaktion, inom en relation, samma generation, i det privata, utan porr, bara

kroppar, “vaniljsex”. 1 cirkelns yttre grinser hamnar det som anses som daligt,

9 Nir det giller hur staten reglerat olika sexuella uttryck genom lagar och diagnostiseringar i en svensk
kontext si var exempelvis homosexualitet likstillt med att ha sex med djur, och kriminaliserat fram till
1944. Bdsm-praktiker var patologiserade genom att de likstilldes med psykiatrisk sjukdom fram till 2009.

Jag kommer tillbaka till den diskussionen mer ingdende i kapitel 5 om queer historia.
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abnormalt, onaturligt och f6érdémt sex; homosexuellt, ogift, promiskudst, icke
reproduktivt, med pengar inblandat, ensam eller i grupp, 6ver generationsgrinser, pa
offentliga platser, porr, med andra objekt, sadomasochistiskt."” Genom detta skir ocksa
andra maktordningar, som klass, ras, kon etcetera (Rubin, 1999:152ff). Don Kulick
(2005), som studerat sexuella diskurser i Sverige, menar att attityderna till sex i Sverige pa
ménga sitt har skilt sig frin de som dominerar pa mdnga andra platser genom att sex i sig
inte f6rdémts. Diremot har det varit viktigt att det som sker dr ”goda” sexuella praktiker,
i likhet med hur Rubin definierar det som ses som goda sexet. Detta priglar ocksa
svensk lagstiftning som Kulick definierar som priglad av “ndgra av de stringaste
sexuallagarna i Europa” (Kulick, 2005:76). Rubin nimner ocksa att de som lever homoliv
inom ldngvariga stabila tvasamma relationer dr pa grinsen till att leva upp till
respektabilitet. I en svensk kontext har staten bekriftat detta genom moijligheter att inga
dktenskap, skaffa barn etcetera (jmf Ambjérnsson & Bromseth, 2010). Att sexualitet dr
négot forinderligt giller inte bara hur synen pd sexualitet férdndras 6ver tid, men ocksa
hur personer sjilva upplever sexualitet och hur det kan férindras under livet.

Nir det kommer till sexuella identiteter och kategorier anvinds ofta begrepp som
“heterosexuell”’, “homosexuell” och ”bisexuell” fér att peka pa olika sexuella praktiker.
En kritik mot dessa begrepp ir att de utgdr frin stabila kénskategorier och inte ricker
till” f6r exempelvis personer som faller utanfor en bindr kédnsmodell. Begreppen antyder
ocksa att det 4r nigot en 7ir”, ndgot som vissa skulle hilla med om medan andra snarare
skulle sdga att det 4r praktiker och begir som ar férinderliga. Dessa begrepp har ocksa
till stor del konstruerats inom medicinska diskurser for att kunna sortera, kategorisera,
diagnostisera och behandla personer vilket gér dem ytterligare laddade (Spade, 2000).
Trots att ett syfte med queerteori var just att framféra kritik mot identitetspolitik och
fasta kategorier har “queer” i stor utstrickning kommit att fungera just som en
identitetsmatk6r for att definiera sig i teladon tll kén och/eller sexualitet.
Sammanfattningsvis vill jag framhalla att jag 4r medveten om det problematiska i
anvindandet av dessa begrepp, och jag diskuterar nirmare vad det innebir att anvinda
sig av olika kategorier i metodkapitlet. Jag har valt att pa flera stillen i texten anvinda
dem, framforallt f6r att de som jag har intervjuat sjilva identifierar sig utifrin dem. Som
jag nimnde i inledningen anvinder jag ibland ocksd queerbegreppet i avhandlingen for
att peka pa praktiker eller uttryck som bryter mot det heteronormativa i relation till

konsidentitet och/eller sexualitet.

10 Hidr nimns ocksd transpersoner vilket har kritiserats av andra. Hon beméter denna kritik i en senare text
om hur hon skrivit om transidentiteter och praktiker som erotiska praktiker snarare dn konsidentiteter och

hiller med om att hon kunde hanterat detta bittre (Rubin, 2011).
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Materialitet och kroppslighet

Jag kom in in i det hir projektet med en socialkonstruktionistisk och diskursteoretisk
inging med tonvikt pa det sociala och diskursiva.' Socialkonstruktionismen har ett anti-
essentialistiskt perspektiv dir det inte finns ndgon given natur eller essens hos virlden
eller personer. Hur spriket formar och konstituerar vara tankar, liv, verkligheter och vad
som blir méjligt att sdga och gora dr centralt. Sprak ses som nagot som konstituerar,
snarare 4n representerar, virlden (Burr, 2003:8). Makt reduceras inte till att ses som nagot
statiskt, nédvindigtvis negativt eller giende i en riktning utan ses snarare som nagot
snarast ofrinkomligt och som méjliggérande for identiteter och en forstielse av virlden
(Burr, 2003; Winther Jorgensen & Phillips, 2000). Under arbetets ging bérjade jag
uppleva att de teoretiska verktyg jag hade till hands inte riktigt rickte for att forstd,
analysera och diskutera de berittelser som handlade om kroppsliga och materiella
aspekter (dven om de i mitt material var i just formen av berittelser). Etfarenheter av
vald, kroppar som férindrades med aldrandet, “brdkiga” kroppar, berittelser om hur
olika rum fick kroppen att kinnas pa olika vis etcetera krivde helt enkelt ndgot mer som i
storre utstrickning tog hidnsyn till kroppslighet och materialitet. Alaimo och Hekman
(2008) menar att vindningen mot det lingvistiska och diskursiva har varit extremt
produktiv fér bland annat feministisk teori och erbjudit komplexa analyser av makt,
kunskap, subjektivitet och sprik. Den har bidragit till intersektionella analyser, erbjudit
analysverktyg for att dekonstruera de dikotomier som strukturerat visterlindskt tinkande
och utmanat kategorier och identiteter som exempelvis “kvinna”. Men Alaimo och
Hekman menar att dikotomierna sprak/verklichet och kultur/natur inte har blivit
dekonstruerade, och tonvikten pa det diskursiva och sprakliga har inte bara haft férdelar
utan ocksa brister. Den materiella verkligheten har, nir den erkdnnts, konstruerats som
separat frin sprik, diskurs och kultur och det verkliga/materiella presenterats som att det
konstituerats helt genom spraket och som verkligt endast genom spraket. Nir kroppen
teoretiserats har det ofta varit genom analyser av diskurser o kroppen (Alaimo &

Hekman, 2008). Dirfér har jag vint mig till feministiska forskare som teoretiserar

" En socialkonstruktionistisk utgingspunkt innebar bland annat att se att de sitt vi forstar virlden pa ar
historiskt och kulturellt specifika och relativa och dirigenom férinderliga, samt att kunskap och social
agens dr sammanlinkande genom att vissa konstruktioner av virlden uppritthaller vissa ageranden och
exkluderar andra eftersom konstruktionerna av virlden dr sammanbundna med maktrelationer (Burr,
2003:2 ff.). Diskurs kan beskrivas som ett sitt, bland andra, att tala om eller representera saker, personer
eller utsnitt av virlden. Det kan vara bilder, berittelser, utsagor, metaforer och betydelser som tillsammans
producerar en specifik version av hindelser, personer eller grupper. Diskurser har sanningsansprak, att
naturalisera den specifika utsagan som en sanning (Burr, 2003:64-65; Winther Jorgensen & Phillips, 2000).
Diskursivt orienterade analyser har inte som syfte att underséka om nagot dr sant eller falskt, utan syftar
istallet till att underséka bur nidgot produceras och framstills som sant eller falskt (Mills, 2004). Diskurser
forstds ofta som att de verkar reglerande, det vill siga att de begrinsar sivil som mojlige6r identiteter,
beteenden och ageranden i olika kontexter (Burr, 2003; Mills, 1997).
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materialitet, och som ser kroppens materialitet som en aktiv kraft (Alaimo & Hekman,
2008; Barad, 2003).

Den aldrande kroppen

Twigg menar att kroppen, som en f6ljd av ett fokus pé det sociala och strukturella, blivit
franvarande inom gerontologin. Hon argumenterar for att den dldrande kroppen maste
komma tillbaka till gerontologisk teoribildning, men pd ett sitt som inte hamnar i en
biomedicinsk eller reduktionistisk forstielse (Twigg, 2004, 60,70). Pi samma sitt har
andra feministiska forskare illustrerat hur det tidigare funnits en motvillighet inom den
feministiska forskningen att teoretisera kroppen. Elizabeth Grosz menar att det kan ha
att géra med hur den kvinnliga kroppen blivit konstruerad som kinslig, opalitlig och
objektifierad i patriarkala teorier om kroppar. Grosz eftetlyser ett teoretiserande som
flyttar kroppen fran periferi till centrum. Hon menar att en feministisk filosofi om
kroppen miste undvika att dela in subjektet i exkluderande kategorier av kropp och sjil,
samt att undvika reduktionism och motstd dualism (Grosz, 1994:21-23). 1 Bodies that
matter (1993) dgnar sig Judith Butler 4t materialitet genom en ontologisk diskussion
grundad i begreppen kon/genus. Dir definierar Butler materia som “not as a site ot a
sutface, but as a process of materialization that stabilizes over time to produce the effects of boundary,
Sixity, and surface we call matter” (Butler, 1993:9). Medan Butler efterstridvar att undvika
spraklig monism och kritiserar forstielser av kroppen och materialitet som endast
effekter av medvetandet, menar MacKenzie (2008) att Butlers materialitetsteori utvecklar
en form av konstruktionism som tar kénslig materialitet i beaktande, och i sjilva verket
bara driver den konstruktionistiska tesen ytterligare (MacKenzie, 2008). Aven Karen
Barad (2003) menar att Butler inte helt lyckas i sitt projekt med att férklara hur kroppar
materialiseras. Barads definition av performativitet inkorporerar 4 andra sidan materiella
och diskursiva, sociala och vetenskapliga, minskliga och icke-minskliga samt naturliga
och kulturella faktorer. Dirigenom blir det materiella nagot som aktivt dr med i virldens
blivande (2003:808). Enligt Barad 4r kroppar varken ndgot som existerar fore (diskurs),
men inte heller 4r de slutprodukter. Snarare ses relationen mellan det diskursiva och det
materiella som stindigt konstituerande varandra, och kroppar blit enligt detta
utgingspunkt materiella-diskursiva fenomen (2008:821-823)."” Karen Barad har varit

tongivande inom vad som ibland kallas posthumanism.

12 Jag menar dock att Butler nirmar sig en Baradisk forstiele 1 hennes senare texter, exempelvis skriver hon
i Genns Ogjort att “kroppen ir inte konsligt lisbar utan dess tecken vilka 4r oreducerbart kulturella och

materiella pa samma ging” (Butler, 2006:100).
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Posthumanistiska perspektiv

Posthumanism ér olika teoretiska riktningar som bédde har sina rétter i, men samtidigt
bestir av en kritik av socialkonstruktionism och den lingvistiska vindningen" (Asberg,
Hultman, & Lee, 2012). Posthumanistiska teorier samlar kritiska férhallningssitt vilka
pekar pd hur tonvikten pa sprak och diskurs gjort att materialitet, kroppslighet och det
icke-minskliga hamnat i periferin. Istillet for att forstd diskurs och materialitet som
separerade ses de som oseparerbara i posthumanistisk teori. Kroppar, materialitet, icke-
minskliga djur och natur erkdnns agens istillet for att ses som passiva ting och det finns
ett intresse for hur det materiella 4r medskapande och fungerar som en aktiv och
flerfaldig resurs. Aktorskap och motstind 4r med andra ord inte nigot som begrinsas till
minsklig individualitet. Intresset fér materialitet dr emellertid inte en tillbakaging till
essentialism, utan handlar snarare om ett intresse for processer av tillblivelse (Alaimo &
Hekman, 2008; Asberg m.fl., 2012).

Karen Barad (2003, 2007) argumenterar for att sprak har tillskrivits alltfor stor
makt. Hon frigar sig varfor vi tror att det finns méjlighet till direkt dtkomst till kulturella
representationer och deras innehdll, men inte till ’tingen’ som representeras, varfor
spriket har blivit mer tillf6rlitligt 4n materia samt varfér sprik och kultur ges egen agens
och historia medan materia beskrivs som passiv och oférinderlig. Hon menar att
sprikets diskursiva férmaga att fordndra bor tonas ned, till f6rman for det materiellt-
diskursivas performativa férmaga. Detta innebdr att r6ra sig fran representationalism mot
en performativitet som later materia bli en aktiv deltagare i gérandet av virlden (Barad,
2003, 2007). Materia ses inte som fixerad och given, och inte heller som blott
slutresultatet av olika processer. Den dr producerad och produktiv, genererad och
genererande, agentisk, inte en fixerad essens (2007:137). Materialitet dr diskursivt pa
samma sitt som diskursiva praktiker dr materiella, det 4r omdjligt att sarskilja diskurs fran
materialitet, snarare konstituerar de varandra (Barad, 2003:822). Ett centralt begrepp i
Barads teori dr intra-aktion, som anvinds i kontrast till interaktion vilket forutsitter
existensen av oberoende enheter/relata. En specifik intra-aktion uppfor ett agendellt
snitt vilket har effekt pa hur ’objekt’ och ’subjekt’ skapas. Virlden dr agentiella intra-
aktioner i blivande. Det som ofta framstir som avgrinsade fenomen (entiteter), med
skarpa kanter medfér inte alls relationer av absolut exteriér. Det dr inte en statisk
relationalitet, utan ett gérande — verkstillande av grinser (Barad, 2003, 2007).

Min studie dr pa manga sitt formad av poststrukturalistiska férstaelser dir makt
ses som produktiv, dir personer har viss mojlighet att agera pa tvirs mot normer och
férvintningar, men samtidigt dr begrinsade av strukturella och diskursiva begrinsningar

f6r vad som dr mojligt att siga och gbra. Samtidigt har posthumanistiska perspektiv

13 . L . . _— ..

Ibland benimns posthumanism i termer av anti-humanism eller nymaterialism, Sara Ahmed kritiserar
emellertid tendensen att konstruera filtet som den ”nya” materialismen eftersom det implicerar att
feministiska studier tidigare varit endast anti-biologiska eller socialkonstruktionistiska vilket blir en falsk

och reduktionistisk historieskrivning (Ahmed, 2008).
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underlittat en forstdelse av kroppen som agentisk, hjilpt mig att inte ta kroppens grinser
eller hur subjekt och objekt skapas i olika situationer fér givet, tillatit analyser av
materialitet, méjliggjort forstielser av hur den materiella omgivningen 4r central, samt

underldttat analyser av hur diskurs och materialitet alltid konstituerar varandra.

Queer fenomenologi

Nir det giller att tinka kring, analysera och forstd kroppen och kroppslighet har Sara
Ahmed ocksa varit betydelsefull. T hennes queera fenomenologi teoretiserar hon hur
kroppar ir situerade i tid och plats och hur de formas genom att r6ra sig i virlden genom
att rikta sig mot eller bort frin andra kroppar och ting (Ahmed, 20006). Orientering ér ett
centralt begrepp 1 hennes arbete, ddr 7att vara orienterad” betyder att kinna sig hemma,
veta var en befinner sig eller att ha vissa objekt inom rickhall. Inspirerad av
fenomenologi, forstir hon kroppar som orienterade genom hur de tar upp (bebor) rum
och tid, F6r Ahmed blir kroppar kénade, sexualiserade, rasifierade (och jag vill ligga till
alderskodade) genom hur de tar plats i en rumslighet (2006:2ff). Orientering handlar om
varifrin en borjar, hur en “hittar vigen”, och hur en kommer att “kinna sig hemma”.
Men det kan ocksd handla om att g vilse eller att bli “out of line” i kontexter dir
kroppen blir obekvim och inte far plats som f6ljd av att rummet ar skapat for andra
kroppar (2006:9, 13ff).

Ett annat centralt begrepp i Ahmeds arbeten ir linjer, vilka trampas upp nir
kroppar och objekt stindigt orienterar sig mot varandra pd olika sitt. Linjer blir
performativa genom att de blir skapade genom att féljas, men f6ljs genom att bli
skapade, de dr beroende av repetition av normer och konventioner. En kan kidnna sig
socialt pressad att f6lja vissa linjer och att leva en viss typ av liv, en press som kan kinnas
fysiskt mot ens kropp. (Ahmed, 2006:14, 17; 2010). Genom att f6lja vissa linjer blir vissa
saker tillgingliga och/eller otillgingliga. Ahmed menar att det ofta finns kollektiva
riktningar och att f6lja dem blir att vara i linje, att vara orienterad. Att f6lja dessa linjer
kan handla om social investering och 16ften om att en viss linje ocksa ska medféra nagot,
exempelvis lycka.

For mig blir linjemetaforen ett fruktsamt sitt att tinka pad och begripliggra
livsloppsnormer och férvintningarna som finns pa de riktningar ett liv bér ta. Som
Ahmed skriver later linjer oss hitta vigen, dir vissa linjer gér vissa saker (ageranden,
kinslor, begir, personer, objekt) tillgdngliga, och dir andra sidana forblir utom rackhall.
Personer behover inte sjilva exkludera eller vilja bort vissa saker som inte finns lings
med linjen”, riktningen vi har tagit har redan exkluderat saker 4t oss, och de finns helt
enkelt inte inom rdckhdll lings med linjen. Att genom repetitiva ageranden folja en
straight linje, som redan f6ljts av manga andra vilket gor att den ér vil upptrampad, gor
att linjen forsvinner frin en blick — ocksa for att folja den blir ett sitt att “vara i linje”.
(Ahmed, 2006:14-15). Straight far en dubbelbetydelse genom att det bdde betyder “rak”

och heterosexuell” pa engelska. Ahmed skriver om hur heterosexualitet 4r nigot som
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férvintas inom familjen, genom krav pd barnen att dterbetala sin skuld (livet) genom liv.
Pressen pa att reproducera (familjearv) sker ofta genom ett sprak som rér sig runt kirlek,
lycka och omsorg och som pushar en att f6lja vissa linjer. Att vigra f6lja linjen blir att bli
sedd som otacksam, en killa till sorg fér familjen. Att orientera sig 4t andra hall, och att
vigra reproducera blir ocksd ett misslyckande som i sin tur blir ett hot mot den sociala
ordningen och livet sjilvt (Ahmed, 2006:89-91). Sociala relationer dr arrangerade rumsligt
och det queera stér och omarrangerar dessa relationer nir de accepterade och foérvintade
vigarna inte foljs (Ahmed, 20006). I avhandlingen byter jag ibland ut linjemetaforen mot
’stig”, bade f6r en mer spriklig variation, och fOr att stig ofta fungerar bittre 4n linje pa
svenska som metafor i relation till livsloppet.

Ahmed erbjuder begrepp och analysverktyg som goér det mojligt att forstd hur
livslopp dr starkt kopplade till heteronormativa férvintningar, det vill siga det som jag
har saknat i livsloppsteorier. I relation till detta har jag dven vint mig till Jack Halberstam,
som skrivit om hur de sitt vi forvintas leva véra liv pa dr starkt kopplade till normativ
tid, vilket i sin tur vilar pd heterosexuella medelklassnormer (Halberstam, 2005).
Aldrande och hog élder ir nigot som ir relativt frinvarande hos Ahmed och
Halberstam, men de erbjuder analysverktyg for att forstd hur normer fér (cis)kén och
(hetero)sexualitet dr sammanflitade med idéer f6r hur vi bor leva vara liv. Ahmeds
teoretiska begrepp blir dven ett fruktbart sitt att se kroppslighet som situerad i tid och
rum och underlittar att underséka hur personer r6r sig genom livet, men ocksa i och

mellan olika kontexter som ett férkroppsligat subjekt.
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Metod

Syftet med avhandlingen dr att undersoka erfarenheter och betydelser av att leva och
ildras som lhbtg-person i en heteronormativ virld i férdndring. Det hir kapitlet handlar
om Jur jag gitt tillviga for att utforska detta och om processen som ledde fram till den
firdiga text som blev den hir avhandlingen.

Denzin (2014) menar att en diskussion om den metodologiska processen bor
forhilla sig till olika saker sisom ordningsskapande (hur det gér till nir en r6r sig mellan
faltanteckningar och empiri till den faktiska skrivprocessen samt bestimmer vad som ska
fokuseras pd och inkluderas); representation (hur en forhéller sig till réster i texten,
informanterna, sin egen roll och ldsaren och relationerna diremellan); legitimering (hur
en text legitimerar sig sjilv, reliabilitet, validitet); begir (hur en tar beslut om vad en ska
skriva om och hur en faktiskt g6r detta, textens njutningsfullhet, kreativitet, vitalitet,
nyfikenhet) (Denzin, 2014:572-573). Om dessa fragor och andra saker relaterade till
metodologi handlar detta kapitel.

Jag beskriver hir vad det innebar att utga fran erfarenheter, och om anvindandet
av livsberittelseintervjuer. Jag beskriver ocksd de etiska stillningstaganden jag gjort under
processen. Kapitlet handlar forstds ocksd om hur jag har gitt tillviga och om vad jag har
gjort; hur jag sokt efter informanter, hur intervjuerna gatt till och hur jag bearbetat och
analyserat materialet. Jag har ingen separat metoddiskussion utan har integrerat en kritisk

diskussion som fdljer genom kapitlet.

Med utgangspunkt i erfarenheter

I den hir avhandlingen finns det ett intresse bade f6r det som ofta betraktas som privat

och personligt, sisom erfarenheter, kinslor, upplevelser, minnen, kroppen, samt for det
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som ofta betraktas som offentligt sisom diskurser, maktrelationer, férvintningar och
strukturer. Hur kan vi ”fd syn pa” strukturer och maktrelationer? Hur kan vi férstd kon,
sexualitet, dlder som férkroppsligade erfarenheter och samtidigt som sociala kategorier
som strukturerar véra liv? Dorothy Smith menar dr det méjligt att ta sin utgangspunkt i
personers vardagliga erfarenheter for att se hur dessa dr kopplade till olika
styrningsmekaniker och makt, och dirigenom foérstd samhaillets struktur och
funktionssitt (Smith, 2005). Jag har dven tagit vara pd Dorothy Smiths induktiva
uppmuntran om att vara nyfiken och inte frin borjan ha svar som en vill fa bekriftade.
Nir jag botrjade med projektet fanns det i princip inga studier kring lhbtq och dldrande i
en svensk kontext, och jag visste inte vad som skulle visa sig centralt f6r de personer jag
pratade med. Jag gick in relativt ”&ppet” 1 projektet och hade en bred inging via
livsberittelseintervjuerna, dir jag hoppades att teman och spiar som kom upp i
intervjuerna skulle ta mig vidare i arbetet. Samtidigt har jag parallellt tagit del av,
inspirerats och forts framit av tidigare forskning och teori. Min teoretiska forforstdelse ar
inte heller ndgot jag har kunnat stinga av utan nigot som fran bérjan format mitt syfte,
mina frigor och min ingang i imnet. Men vad betyder det att ringa in ett forskningsimne
genom kategorier och begrepp som beskriver personer? Vad betyder det att anvinda sig
av begrepp som 7ildre”, och “Ihbtq” och vad blir erfarenheter i relation till identiteter,

kategorier och positioner?

Kategorier och positioner

Kath Weston (1991), som i sin studie Families we Choose har intervjuat bégar och lesbiska

dir deras bakgrunder och erfarenheter skiljer sig mycket 4t, skriver:

In any sample this diverse (...) theoretic sample cannot hope to be ’representative’. To treat each
individual as a representative of his or her race, for instance, would be a form of tokenism that glosses over
the differences of gender, class, age, national origin, language, religion and ability which crosscut race and
ethnicity. (Weston, 1991:11)

Hon fortsitter med att framhélla hur hon inte 4r intresserad av dessa kategorier som
demografiska variabler, utan snarare som identiteter eller erfarenheter som varit
meningsfulla f6r informanterna sjilva (Weston, 1991:11). I den hir avhandlingen
anvinder jag begrepp som “lhbtg-personet”, “lesbiska” och kvinnor”, delvis for att det
ir svirt att prata om virlden och gora den forstaelig utan att anvinda sig av kategorier,
men ocksd for att olika maktordningar som ordnar in subjekt och kroppar i olika
positioner och kategorier har materiella konsekvenser i personers liv (rasism, sexism och
queerfobi dr diskursiv-materiella maktordningar genom att de pa samma ging ir
diskursiva och materiellt vdldsamma). Tobin Siebers, som skriver utifrin ett
posthumanistiskt perspektiv. i en funktionshinderskontext, frigar sig om ett

poststrukturalistiskt avfirdande av erfarenhet dr radikalt eller reaktionirt. Han

50



METOD

argumenterar for att sociala identiteter dr konstruerade savil som verkliga, vilket ocksa
kan rittfirdiga kunskapsansprdk (Siebers, 2008). Jag héller med Judith Butler som menar
genus- och sexualitetsstudier méste vara “against proper object” for att inte essentialisera
eller forhirda ndgon kategori, och att det inte finns nigon solid eller of6rinderlig essens
hos kategorier som kvinna, homosexuell osv (Butler, 1994). Med andra ord ir det viktigt
att problematisera ett férgivettaget samband mellan identitet, position och kategori vilket
ocksa dr nigot som dterkommer i avhandlingens empiriska kapitel. En utgingspunkt for
avhandlingen 4r att det inte finns ndgra “rena erfarenheter” som utgir frin en viss
identitet eller position utan snarare priglas erfarenheter av skirningar mellan en rad olika
diskursivt-materiella kategorier och varierar f6r olika personer i olika kontexter.

Detta relaterar ocksa delvis till positionen som forskare som Smith diskuterar.
Aven om jag inte tror att det finns en ren erfarenhet eller position utifrin vilken
forskning kan eller ska bedrivas, tror jag att ens egna erfarenheter kan spela roll f6r vilka
fragor en stiller, och fér hur processen foér kunskapsproduktionen ser ut. I likhet med
Smith menar jag att det inte dr méjligt eller 6nskvirt att som forskare placera sig sjilv
med en objektiv blick utanfér virlden. Donna Haraway kallar detta ”gudstricket”, det vill
siga hur minga vita, manliga forskare i en europeisk/nordamerikansk kontext ofta
positionerat sig som frin en universell och perspektivlés position, som stir utanfér det
en utforskar. Haraways alternativ blir istillet att striva efter en annorlunda objektivitet,
som tar bide minskliga och icke-minskliga kritiska perspektiv/agens i beaktande for att
visa upp den materiella virlden. Som Haraway skriver har ens position betydelse, dven
om det inte dr givet vilken (Haraway, 1988). Jag kommer tillbaka till detta i relation till
min egen position senare nir jag diskuterar hur mina egna erfarenheter kan ha haft
betydelse i intervjusituationen.

Till sist vill jag siga ndgot mer om erfarenhet och begreppet lhbtq som pd manga
sitt ringar in den hir avhandlingen. Ut6ver att de personer som identifierar sig som 1, h,
b, t eller q, precis som Weston papekar, naturligtvis har skilda erfarenheter sd ir det
ocksa viktigt att komma ihédg att det inom begreppet ryms béide begir och kdnsidentititer
samt konsuttryck som gir pa tvirs med heteronormativitet. Som avhandlingen kommer
att visa har dessa i sin tur olika gemensamma beréringspunkter, historiskt savil som idag
genom hur koén och sexualitet dr nira sammanflitat. Samtidigt 4r det viktigt att framhalla
hur dessa erfarenheter ocksa ofta skiljer sig dt. Jag kommer tillbaka till detta i slutkapitlet

dir jag diskuterar det nirmare utifrin min analys.

Livsberittelseintervjuer

Livsberittelseintervjuer dr en kvalitativ metod som anvinder berittelser om livet som
forskningsobjekt. Vad som utgdr berittelsen kan variera frin en utsaga om en specifik
hindelse till en hel livshistoria (Riessman, 1993). Livsberittelseintervjuer faller inom

biografiska metoder vilka har gemensamt att de vérderar subjektiva upplevelser och
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erfarenheter framfér objektivitet och sanningsansprak. Biografiska metoder har enligt
Chamberlayne, Bornat och Wengraf vuxit fram i samband med en storre subjektiv
vindning inom de sociala vetenskaperna, dir personliga och sociala erfarenheter och
meningsskapande fitt allt storre betydelse. Ofta priglas biografiska metoder av en
ambition att linka samman mikro- och makroanalyser (Chamberlayne, Bornat, &
Wengraf, 2000). Att studera personliga berittelser kan avsléja saker om strukturer,
maktpraktiker och socialt liv (Szebehely & Eliasson-Lappalainen, 2008). Intresset skiftar
mellan olika biografiska ansatser dir det kan rora sig frin sprik och formen for
berittelsen till innehéllet och meningen av det berittade. Atkinson menar att
livsberittelseintervjun som metod dr unik for att den mojliggor att kunna fa en berittelse
om ett helt liv, och att den limpar sig speciellt vil fér den som dr intresserad av
livsloppsperspektiv (Atkinson, 1998).

Nir det giller tillvigagangssitt inom biografiska metoder kan det variera hur
intervjun dr strukturerad. Ibland stills det bara en initial forsta friga och informanten far
sedan styra intervjun (Wengraf, 2001). Inom andra tillvigagingssitt dr forskaren mer
aktiv genom frigor som utgir frin frigeformulir formulerade pa forhand, eller/samt
fran informantens berittelse. Atkinson argumenterar f&r en approach dir livsberittelsen
nir den transkriberas presenteras endast i informantens ord, dir intervjuaren skirs bort
fran texten (Atkinson, 1998:2). Bornat menar att det dr ett omdjligt projekt att som
forskare kunna gora sig osynlig eller att hdvda att en inte skulle piverka informanten
under intervjusituationen. Hon kritiserar hur intervjukontexten ofta presenteras som en
ram snarare dn som en del av datan (Bornat, 2008:352). Jag instimmer med Bornat i att
det dr problematiskt ndr forskaren och dess roll i intervjun, samt kontexten som
intervjun utgor blir bortskuren i den analytiska texten.

Det blir ocksa viktigt att se berittelsen som nagot som skapas i interaktion under
intervjun och att se (livs)historien som tidsspecifik; tid och minne ér centrala begrepp
inom den biografiska forskningen. Livsberittelsen dr en konstruktion, av minga méjliga,
av hur ett liv sett ut och skulle kunna ha berittats pa ett annat vis i en annan tid i livet, i
en annan kontext eller f6r en annan person. Upplevelser som informanterna delar med
sig av frin tidigare i livet berittas och (om)tolkas utifrin det nu som informanten
befinner sig i. Erfarenheten aktualiseras i en specifik kontext dir det som minns
férmedlas genom vissa diskurser i en specifik kontext till de manniskor som finns i denna
(Riessman, 1993:64; Smith, 2005:123-126; Holstein & Gubrium, 2000:179-180). Detta

leder i sin tur vidare in pa frigor om validitet och reliabilitet.

Vad kan ett intervjumaterial berétta?

Nir det giller frigor om reliabilitiet (huruvida de frigor som stalls skulle fa samma svar
om de frigades vid ett annat tillfille) och validitet (huruvida en undersékning ger de
“ritta” svaren) sa utgdr dessa begrepp frin kvantitativ forskning och behéver diskuteras

pa andra sitt ndr det kommer till livsberittelseforskning. T'vé olika forskare kommer inte
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att fA samma historia vid olika tillfdllen, eller analysera svaren pd samma sitt. (Atkinson,
1998). Mianga verifierings- och valideringsprocesser vilar ocksd pa positivistiska
antaganden som blir irrelevanta for biografiska studier. Nir Riessman diskuterar validitet
skiljer hon pd etnografiska inriktningar. Inom vissa ses personers berittelser mer som
avspeglingar av verkligheten, dir spriket blir ett transparent verktyg for att féormedla
ndgot som skett. Kritiker mot dessa inriktningar utmanar dessa sitt att se pa sprak och
vetande och forhéller sig skeptiska till idéer om sanning. De forstdr istillet spraket som
nagot som djupt konstituerar verkligheten, inte som blott ett tekniskt verktyg for att
etablera mening. Riessman menar att informanternas berittelser inte kan spegla en “virld
ddr ute”, utan att de snarare ir konstruerade, kreativt forfattade, retoriska och tolkande
(Riessman, 1993:4-5). Hon menar att vi inte heller kan fi direkt tillgang till ndgons
erfarenheter utan att vi snarare hanterar motsigelsefulla representationer av den, genom
sprék, text, interaktion och tolking (Riessman 1993:8).

S4 sammanfattningsvis nirmar sig forskare som sysslar med biografiska metoder
frigan om sanning pé olika sitt dir vissa antar att sprik representerar verklighet, medan
andra intar positionen att narrativ konstituerar verkligheten, att det 4r genom spriket
som verkligheten skapas. Riessman pekar ocksd pa att nir personer berittar om sina liv
sd glommer de, 6verdriver, blir forvirrade och siger “fel” (Riessman, 1993:22). Hon
argumenterar fOr att en personlig berittelse inte 4r menad att bli list som en exakt
beskrivning av vad som egentligen hint, eller som en spegel av virlden. Vara lisningar av
datan dr ocksa lokaliserad i en rad diskurser. Valideringen maste dirfér ske pa ett annat
sitt. Det handlar om processer genom vilka vi gbr ansprik pd att den kunskap vi
producerar och de tolkningar vi gor dr palitliga. Pélitlighet dr enligt Riessman ndgot annat
in sanning (1993:64). Andra strategier fOr att arbeta med validitet som hon lyfter handlar
exempelvis om att vara transparent i sina tolkningar genom att ha med citat frin
intervjuerna, synliggbra sina tolkningar och visa vad och hur en gjort, anvinda en
teoretisk referensram, tydliggéra sina utgingspunkter och antaganden och genom allt
detta ocksd lata ldsaren gora sina tolkningar som kanske potentiellt dr annorlunda
(Riessman, 1993:68). Dessa strategier har jag forsokt ta fasta pd i mitt skrivande. Nir det
giller hur jag férhaller mig till berittelserna ser jag dem som konstituerande verkligheten
och som Riessman uttrycker det — berittelser om erfarenheter. Jag vill emellertid
fortydliga att jag ser berittelserna som nédgot mer dn diskursiva konstruktioner. Utifrin
ett diskursivt-materialistiskt synsitt gir de inte att sirskilja frin kroppsligt lokaliserade
erfarenheter som i hogsta grad kan vara materiella, hindelserna nir de hinde, minnen
och trauman som finns i kroppen. Berittelser om férkroppsligade erfarenheter, historia,
strukturella fortryck, minnen, kinslor, tankar osv. Barad skriver sihdr om att minnas:
”Memory and re-member-ing are not mind-based capacities but marked historialities
ingrained in the body’s becoming” (Barad 2007:393).

For att exemplifiera detta metodologiska forhallningssitt kan vi titta ndrmare pa
tva citat frdn intervjuerna. Nir jag triffade Ingrid si levde hon i en lesbisk relation, men

berittar under intervjun om hur hon tidigare haft en heterosexuell relation dir de hade
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ett gemensamt barn. Nir hon och mannen skilde sig flyttade dottern med pappan och

om detta siger Ingrid:

Jag hade sokt upp en mycket kind advokat i Los Angeles och sagt: ”Sahir och sahir och sahir édr det, vad
tror du om mina méjligheter att fa virdnad om min dotter?”” Finns ingen chans hir i California, siger han.
Och di kimpade inte jag. Och det kan tyckas konstigt idag nir jag vet vad jag vet men pa 70-talet var det
sd. (Ingrid)

Det andra citatet 4r frin Bengt som pratar om hur det har varit att kld sig i klider

férknippade med femininitet:

Snarare har det vil varit en hotbild att skulle nigon fa reda pa att jag var intresserad att ga i kvinnoklider,
si det, det holl jag mig undan fran pa det viset. Att man skulle bli helt utstétt, utlimnad om man gjorde
det. (Bengt)

Hur kan vi forsta de hir berittelserna och vilka slutsatser gir det att dra av detta? Dessa
bigge berittelser 4r nigot som informanterna konstruerar i stunden nir jag méter dem
under intervjun, som vi bigge skapar tillsammans. De dr specifika sitt, bland andra
méjliga, att beritta om vissa erfarenheter. A ena sidan kan vi se dessa berittelser som att
de inte bara berittar om ndgot som skett, utan som narrativ som bade bidrar till att
konstruera dem som subjekt, vilka ocksa férklarar deras livsval. Ingrids citat kan ses som
en forklaring till varfér hon inte kimpade for att fa sin virdnad om sin dotter, Bengts
citat kan ses som en forklaring till varfér han undvek att kld sig i kvinnoklader. Enligt det
sittet att forstd citaten blir de alltsd konstruktioner av ett liv som wvarit och
sjdlvbeskrivningar. A andra sidan vill jag ocksd forstd berittelserna som nigot mer in
blott konstruktioner vilka skulle kunna varit helt annorlunda. Jag liser ocksa berittelserna
som minnen som fysiskt ligger i kroppen och som ocksd kan vittna om smirtsamma
upplevelser, trauman, skuld och skam. I just dessa citat nimns inte kinslor explicit, men
nir Bengt exempelvis pratar om att ha levt med en hotbild, att bli utstétt och utelimnad,
sd tolkar jag det som en viktig levd erfarenhet som dr férankrad genom specifika kinslor
som har priglat hans liv och erfarenheter. Samtidigt menar jag ocksa att citaten berittar
ndgot for oss om samhillet, om homo- och transfoba strukturer samt om férindring
over tid. Jag ser Ingrids citat som en berittelse om den juridiska situationen i USA pé 70-
talet, ddr lesbiska inte ansdgs vara limpliga fordldrar. Nir hon siger att det kan “tyckas
konstigt idag nir jag vet vad jag vet” antyder det ocksd en forindring Gver tid, kanske
bdde sambhillelig sidan och personlig. P4 samma sitt berittar Bengts citat nigot om
transfobi 1 en svensk kontext, dir att ha pa sig klider som gar emot férvintningarna
utifrin det kén en blir list som innebir en hotbild och en risk fér att bli utstott. Med
andra ord dr mitt forhdllningssitt till empirin rOtligt, berittelserna kan ofta ses och

forstds pa olika vis och jag vill férhalla mig Gppen till att just kunna se dem p4 olika sitt.
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Etiska 6verviaganden

Studien dr etikprévad och godkind hos Regionala Etikprévningsnimnden i Linképing
(Dnr 2010/29-31). Genom arbetets ging har etiska 6verviganden och stillningstaganden
gjorts och resonerats fram, ofta med Vetenskapsriadets Forskningsetiska principer inom
bumanistisk-sambdillsvetenskaplig forskning som grund (Vetenskapsradet, 2011). Dessa vilar pa
fyra  krav:  informationskravet,  samtyckeskravet, konfidentialitetskravet — och
nyttjandekravet.

Den inledande kontakten med informanterna har sett lite olika ut, beroende pa
hur vi fitt kontakt med varandra. Oavsett om den férsta kontakten varit muntlig eller
skriftlig har jag sett till att alla informanter har fitt ett informationsbrev om projektet via
post, men ocksa haft méjlighet att prata med mig och stilla frigor. Informationsbrevet
har tydliggjort studiens bakgrund och syfte, praktisk information kring intervjuerna,
kontaktuppgifter till mig och min handledare (se bilaga 3). Jag har ocksa podngterat, bade
i informationsbrevet och innan intervjuerna pdborjats, att deltagandet dr frivilligt och att
de har ritt att avbryta sin medverkan ndr som helst under projektets ging om de s skulle
6nska, samt att deras medverkan ska vara konfidentiell genom att jag i den mén det ar
mojligt kommer att bibehalla deras anonymitet. Informanterna har direfter fatt fundera
och ta stillning till om de vill medverka. Nir de sagt ja hat vi sedan bestimt tid och plats
for intervjun, dir jag limnat det Oppet for personerna att bestimma var de 6nskar
genomféra intervjun och foreslagit deras hem, min arbetsplats (i de fall dir det varit
moijligt) eller en offentlig plats dir det dr mojligt att sitta relativt ostorda.

Ut6ver att personerna blivit vil informerade om studien och deras deltagande 1
denna samt att informerat och frivilligt samtycke inhdmtas finns det flera aspekter nir det
giller intervjusituationen och anonymisering som blir sdrskilt viktiga for studien. Mot
bakgrund av den historiska kontext i vilken dessa personer vuxit upp skulle det kunna
tinkas att dessa personer skulle kunna tycka att det vore kinsligt eller svart att prata om
sin sexualitet eller konsidentitet och sin historia. Samtidigt har de frivilligt valt att
medverka i studien med en medvetenhet om att studien skulle handla om just detta. Den
sambhilleliga kontexten har ocksa férindrats 6ver tid vilket exempelvis kan gora att vissa
begrepp jag ser som sjilvklara att anvinda, som exempelvis “flata” eller ’b6g” kan ha
andra (historiska) konnotationer f6r dem jag intervjuat. Jag har forsékt att folja Jones
(2009) som har genomfért en kvalitativ studie med metodfokus ndr det giller att forska
kring sexualitet och dldrande dér hon intervjuat bdde forskare och ildre informanter som
ingétt i sadana studier. Hennes resultat visar att denna typ av forskning dr viktig och kan
utgéra en positiv erfarenhet fér respondenterna samt att det 4r viktigt att inledningsvis
utveckla en gemensam definition av sexualitet tillsammans med informanten i intervjun
(Jones, 2009). Jag har varit lyhord for vilka begrepp informanten sjilv anvint och
anpassat mig efter dessa.

Det har ocksd varit viktigt att under intervjun ha en lyhérdhet f6r hur

informanten hanterar intervjusituationen. Om nédgot verkat vara kinsligt for personen
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har jag forsokt tydliggdra att de sjilva viljer vad de vill beritta samt vilka frigor de vill
svara pd. Som Atkinson skriver vicker en livsberittelse ofta olika typer av kinslor, sisom
skam, forlust och saknad vilket kridver att den som intervjuar ar lyh6rd. Han menar ocksa
att tystnader hos den som berittar dr viktiga att respektera och lata finnas dér utan att
bryta in i tystnaden, vilket 4r nagot jag har fors6kt ha i dtanke (Atkinson, 1998:35). Det
kan dven tinkas att informanterna, genom att Oppna sig och beritta sina livshistorier,
bérjar reflektera kring hindelser som linge varit undantringda. Det kan vicka minnen
och trauman som skulle kunna sitta iging tankeprocesser efter intervjun som jag inte
uppmirksammar dé jag limnat dem. Jag har darfor en tid efter intervjuerna hort av mig
till alla informanter genom att skicka ett litet kort ddr jag tackar for att jag fatt triffa dem
samt Oppnar for att de kan hora av sig till mig om nagot dykt upp efter intervjun, for att
kunna hinvisa dem vidare till samtalsstéd om nagot skulle dykt upp. En del informanter
har jag dven haft telefonkontakt eller mailkontakt med efterdt, men ingen har uttryckt att
de upplevt intervjuerna som problematiska eller jobbiga (iven om manga hindelser
naturligtvis varit svira att prata om). Flera informanter har tvirtom efter intervjun eller
vid senare kontakt sagt att de tyckte att det var roligt eller skont att f4 prata om sig sjilva
och sina liv.

Eftersom informanterna i olika utstrickning lever 6ppet med sin kénsidentitet
eller sexualitet infér omgivningen har det ocksa varit extra viktigt att vara tydlig med att
jag kommer att gora vad jag kan for att de kommer att f6rbli anonyma i rapporteringen
av materialet for att pa sa vis undvika en oro for att de ska kunna bli identifierade. Detta
ir ocksd ndgot som flera av informanterna tryckt pa och menat varit en forutsittning for
att de skulle vilja delta, medan andra menat att det inte dr sd viktigt att de forblir
anonyma nir jag berittat hur jag hanterar detta. Alla intervjuer har anonymiserats genom
att namn, och i manga fall 4ven bostadsorter, arbetsplatser samt féreningar, dndrades
eller exkluderades i transkriptionerna. Detta i enlighet med konfidentialitetskravet i
Vetenskapsradets Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhillsvetenskaplig
forskning (Vetenskapsradet, 2011).

Urval och rekrytering av informanter

Nir jag hade landat i att jag ville unders6ka erfarenheter av att leva och aldras som lhbtq-
person och bestimt mig fOr att jag ville géra detta genom livsberittelseintervjuer med
dldre Thbtqg-personer var jag fortfarande osiker pd om den studien skulle bli méjlig, och
om jag skulle Iyckas hitta ndgra att intervjua. Var skulle jag leta? Hur skulle jag kunna
hitta de som inte levt eller nu inte lever 6ppet med sin sexualitet eller kénsidentitet? De
uppenbara vigarna att gi, genom de fd storstadsorienterade grupper som finns for ildre
lesbiska (Golden Ladies) och homosexuella min (Gayseniorerna), ville jag si lingt som
moijligt undvika eftersom dessa grupper dels fungerat som rekryteringsbasis for andra

studier, men framforallt for att jag ocksa ville nd personer med andra erfarenheter. Av de
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personer jag har intervjuat har det sedan visat sig vara ndgra som ir eller varit engagerade
inom dessa grupper, men lingt ifrdn alla har varit det. Som jag har nimnt tidigare finns
det ett problem inom det hir féltet dir den kvalitativa forskningen till stor del utgér fran
vita medelklasspersoner i urbana miljéer som ir engagerade i olika typer av rorelser,
vilket kritiserats (Donahue & McDonald, 2005; Fredriksen-Goldsen & Muraco, 2010).
Med den kritiken i bakhuvudet s strivade jag efter att (ocksd) hitta informanter som
lever utanfor storstadsomraden, har andra klasserfarenheter, inte dr engagerade i lhbtq-
rorelser etc. Jag har annonserat i tidningar; i RESL:s tidning Koz ut, vilken nar alla RFSL:s
medlemmar, samt i Transinforma, en medlemstidning inom Transféreningen FPE-S (se
bilaga 2). Jag har dven sokt informanter via ett webbaserat forum riktat mot lhbtq-
personer. S6kfunktionen pa detta forum gjorde det méjligt att avgrinsa sina sékningar
utifran alder, kénsidentitet, sexualitet, geografiskt omrade etc. Jag s6kte personer som ir
65 4r och ildre och som identifierade sig som homosexuella, bisexuella, transpersoner,
queera eller annat och skickade direfter via dessa personers profiler ett informationsbrev
samt en forfrigan om de vill medverka. Vid ndgot tillfalle har jag fitt tips av en bekant
om en person som jag sedan intervjuade, och jag har ocksa fatt kontakter via de jag
intervjuat. Eftersom jag hade svart att finna personer med transmaskulina erfarenheter
frangick jag den undre dldersgrinsen vid ett tillfille, och intervjuade en person som da
var 62 ar.

Sammanlagt har jag intervjuat tjugo personer fédda mellan 1922 och 1950, varav
sju homo-/bisexuella cismin, sju lesbiska ciskvinnor samt sex personer med
transerfarenheter. Intervjuerna har tagit mig &ver hela Sverige, frin Skane i soder till
Norrbotten i norr, via en hel del omvigar till olika storre stider, mindre stdder, byar och
ut pd landsbygden. Utdver att informanterna skiljer sig 4t ndr det giller alder och
boendesituation si har de ocksid vildigt olika erfarenheter genom att nigra av
informanterna exempelvis lever ensamma nu medan andra dr gifta eller har en partner.
Nagra har barn, andra inte. Vissa lever 6ppet med sin sexualitet eller kdnsidentitet, andra
gor det inte. Av de som idag identifierar sig som homo- eller bisexuella har ndgra tidigare
levt i heterosexuella relationer. For vissa har begiren och hur de identifierat sig skiftat
6ver tid, dir ndgon kanske tidigare identifierat sig som bisexuell, men numera ser sig sjilv
som bog. Nir det giller transpersonerna finns det nigon som endast ér intresserad av att
kla sig i konsoverskridande klader, medan andra har genomgitt utredningar for att de vill
fa tillging till transvard, vilket ocksd nagra av dem fatt. En person identifierar sig som
icke-binir och anvinder kénsneutrala pronomen. Det finns en éversikt 1 bilaga 1 dir jag
kortfattat presenterar informanterna, fér att bibehalla deras anonymitet, de presenteras
nirmare i den 16pande texten. I texten anvinder jag de pronomen som personerna sjilva
foredrar.

Det ir samtidigt viktigt att vara sjilvkritisk nir det giller urvalet. Aven om det
finns personer fédda pa 1920-talet och 30-talet med i studien 4r de flesta f6dda pa 40-
talet och majoriteten av informanterna dr siledes “yngre ildre”. De intervjuade

personerna dr ocksa alla vita. Ett par av informanterna har tidigare under livet identifierat
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sig som bisexuella, men det dr inte ndgon som har en stark bisexuell identitet och
detsamma giller queer som identitet. Jag hade dven girna intervjuat fler transpersoner pa
det transmaskulina spektrat, samt personer som identifierar sig som icke-binira. Det har
blivit tydligt att det varit mycket lattare att fa ett varierat urval nir det giller homosexuella

min, in nir det giller lesbiska och transpersoner.

Intervjuerna

Intervjuerna har genomférts under ett lingt tidsspann, mellan den f6rsta och den sista
intervjun har det gitt nidstan tre ar (2009-2011). De flesta intervjuerna har skett i
informanternas hem, en intervju har genomférts pi min arbetsplats, och vid ett tillfille
linade jag en ligenhet av en vin. En intervju genomférdes via telefon dd informanten var
inlagd f6r vérd i livets slutskede. Personen var mycket trétt och vi delade upp intervijun
pé flera tillfillen. Vid ett tillfille intervjuade jag ett par och inledde med att intervjua dem
var for sig varpd sista delen av intervjun skedde med de béda tillsammans. Nit jag ser
tillbaka pd intervjuerna upplever jag att de intervjuer som skett i informanternas hem ar
de samtal som (f6r mig, jag kan sjilvklart inte veta hur de jag intervjuat upplevt det) dr de
som kints mest avslappnade och informella (jmf Atkinson, 1998:30).

De inspelade intervjuerna har varat mellan 90 och 260 minuter, men i nistan
samtliga fall har métet med personen varat mycket lingre dn si. Jag har blivit bjuden pa
fika, innan, under och efter intervjuerna, och ibland har jag stannat pa lunch eller middag.
Jag har fatt mdnga rundvisningar, i hus, tridgardar, byar och stider. Vid ett tillfille
spenderade jag en hel dag med en informant som himtade upp mig pd morgonen, visade
mig runt i staden dir hon bodde, bjéd pa lunch, fika och middag i pauser under intervjun
tills hon skjutsade mig till flygplatsen pa kvillen. Oftast har dessa mé6ten kints informella
och jag har ofta kint mig vildigt paverkad efter att vi sagt hejda, tacksam och glad 6ver
att ha fatt dela dessa erfarenheter, ibland fylld av sorg och berord Gver att ha fatt ta del av
svéra och tunga kinslor och upplevelser (jmf Atkinson, 1998:22-23).

Jag har redan vid foérsta kontakten berittat att jag skriver om lhbtq i relation till
dldre och aldrande, jag har da ocksd poingterat att jag dr intresserad av att fi ta del av
deras livsberittelser. Sjilva intervjuerna har varit tematiskt Oppna till sin karaktir
(Atkinson, 1998:31). Inledningsvis har jag uppmanat dem att fritt berdtta om sina liv och
sagt att jag kanske kommer in ibland under intervjun och stiller f6ljdfragor (jmf Bornat,
2008:350). Jag har paverkat livsberittelsen i den mén att jag vid varje intervju sagt; "och
du far girna borja fran bérjan och beritta var och nir du dr f6dd och hur det sdg ut nir
du vixte upp" och dirigenom uppmuntrat en kronologisk berittelse som tar sin bétjan i
barndomen. Hur informanterna sedan valt att beritta har sett vildigt olika ut. Nagra har
efter detta pratat i flera timmar medan andra har dragit sin livsberittelse under femton
minuter och sedan uppmuntrat mig att istillet stilla frigor. Vad de har fokuserat pd som

viktigt har ocksé i stor utstrickning skilt sig at mellan informanterna. En berittelse var
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exempelvis vildigt centrerad runt karridr och arbetsliv medan andra var mer fokuserade
pa relationer. En informant som under hela sitt liv f6rt dagbok samt gatt i terapi under
manga ar berittade strukturerat och kronologiskt och anvinde ett mycket reflexivt sitt
att beritta. En del personer har visat foton, tidningsurklipp och list dikter. I de fall
informanterna funnit det svért att prata fritt eller om livsberittelsen blivit mycket
kortfattad har jag kommit in och stillt fragor. De har rort bland annat hur sysselsittning,
typ av boende, socialt nitverk samt relationer sett ut under livet, men dven hur den
nuvarande livssituation ser ut och hur en ser pd framtiden. Om kénsidentitet eller
sexualitet inte redan varit i fokus stillde jag dven frigor om hur en sett pd detta och hur
det sett ut under livet. Jag fraigade ocksa hur informanterna upplevde att de paverkats av
hur sambhillet sett pa lhbtq och hur detta férindrats under livsloppet samt hur denna,
eventuellt férindrade syn, paverkat den egna livssituationen och de val en gjort under
livet. Jag har ocksa ofta stillt frigor utifrin det de berittar och bett dem beritta mer om
saker som ndmnts i forbifarten. I praktiken har intervjuerna ofta, nir jag kommit in och
bétjat stilla fragor, tagit formen av ett dynamiskt samtal.

Atkinson uppmuntrar att en livsberittelseintervju sker vid flera tillfallen, dér varje
tillfalle tillater ett samtal som spinner over flera timmar (Atkinson, 1998:24-25). Jag hade
girna kommit tillbaka till informanterna flera ginger, men det var helt enkelt inte méjligt
av logistiska skl dé jag ofta reste minga timmar fOr att triffa dem en ging. Jag férsokte
emellertid boka in méten dir det fanns mycket tid sa att jag inte behévde skynda vidare
till ett tig eller en buss.

Jag har funderat mycket pd vad det betyder att férséka finga erfarenheter fran ett
helt liv pd nigra timmar. Skulle de ha berittat helt andra saker f6r mig om jag kommit dit
dagen, eller veckan efter? Och vad betyder det att det dr mig de berittar f6r? Vad betyder
det exempelvis att jag dr mycket yngre dn dem jag traffat? Ofta har jag upplevt att
ildersskillnaden 4dr en foérdel eftersom det bidrar till att de vet att jag inte delar
erfarenheter frin hur det var att leva i den tid de vixte upp i, vilket gjort att de har
berittat och forklarat saker som de kanske inte skulle ha gjort annars (Weston, 2004).
Nir det kommer till kdnsidentitet har jag, dven om jag sjilv inte skulle sdga att jag har ett
speciellt feminint uttryck, nog vid alla intervjuer blivit last som tjej vilket ibland lett till
situationer dir jag vid moten med de lesbiska tolkat det som att det har funnits ett visst
samforstand, i form av ett "vi". "Viiet" har férmodligen dven funnits dir nir det kommer
till vithet. Vad samf6rstind betyder kan forstas variera. Ibland upplever jag att det skapar
ett fortroende som gor att personer upplever att de kan dela med sig av saker i storre
utstrickning dn annars. Samtidigt kan det ocksd bidra till att en inte berittar vissa saker
did en kanske har en idé om att det inte behover uttalas, i motsats till effekten av
ildersskillnaden. Vid ett tillfille sade en man att det var skont att jag var "en ung tjej", for
annars hade han nog inte "vigat beritta si mycket som han gjort". Den upplevda
olikheten hade da gjort det littare f6r honom att dela privata erfarenheter. Nir det giller
sexualitet har mdnga av informanterna férutsatt att jag dr lesbisk, medan vissa frigat om

jag har nagon partner eller vad jag har f6r sexuell identitet och livssituation. Jag har bott
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mer eller mindre kollektivt tillsammans med vinner och haft olika relationer under
tidsperioden for intervjuerna, med personer som identifierat sig som kvinnor, min och
med personer som inte velat identifiera sig utifrin nigon konskategori, vilket jag berittat
fér informanterna. Aven hir har det skapat relationer av likhet och olikhet beroende pa
intervjusituation. hooks skriver om hur olika positioner i motet mellan forskare och
informant kan bidra till ndrhet eller distans. Det kan exempelvis handla om att, som svart
informant, med erfarenheter av kolonialism och rasism, uppleva det nédvindigt att hilla
en viss distans mot en vit intervjuare for att pa sd sitt vara siker och ha kontroll 6ver
situationen (hooks, 2003).

Pa det stora hela har jag méinga ginger upplevt att informanterna ofta kint ett
fértroende och pratat om saker som de sjilva blivit berérda av, och som ibland varit
svirt och lett till att mycket kidnslor har kommit fram. De har berittat om sexuella
erfarenheter, som ibland bestitt av Gvergrepp och sexuellt vild, om erfarenheter av
fysiskt vild och trakasserier, om svara relationer, tankar och erfarenheter rérande déende
och déd, uppbrott, ensamhet och sorg. Saker som méinga kanske skulle beteckna som

intima.

Databearbetning och analys

Livsberittelseintervjuer skapar ett stort material, som det bitvis kan vara svart att fa
6verblick 6ver och hantera. Alla intervjuerna har transkriberats ordagrant och i
transkriptionerna 4r pauser, skratt och saker som hinder i bakgrunden markerade for att
gora texten forstaelig (exempelvis om det blir ett avbrott i berittelsen kanske det beror
pé att telefonen ringer). I de citat som finns med i texten har jag tagit bort ord som “eh”
och ’mmm” samt skrivit om talsprak till textsprak for att géra texten mer littlist. Detta
har ocksa varit motiverat eftersom min avsikt inte dr att géra en lingvistisk analys
(Atkinson, 1998:55). Nir de flesta intervjuer var transkriberade tog jag med mig
transkriptionerna ut till ett hus pa landsbygden for en arbetsvecka dir jag dgnade dagarna

at att ldsa dem for att ldra kinna materialet, men ocksa bearbeta dem.

Tematisk analys

Jag har anvint mig av tematisk analys som enligt Braun och Clarke 4r en metod for att
identifiera, analysera och redogbra fér moénster och teman i datan (Braun & Clarke,
2006:79). Braun och Clarke argumenterar fOr att tematisk analys bor ses som en metod
som kan std for sig sjilv och anvindas for en rad olika teoretiska och epistemologiska
ingingar, men samtidigt vara ett flexibelt och anvindbart verktyg som kan generera
detaljerad och komplex data. Kodning och analysarbete har skett I6pande i samband med

insamling av empiri for att underlitta forskningsprocessen och méjliggéra en utveckling
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av de pdgiende intervjuerna genom upptickter av intressanta spar (Becker, 1998:109;
Silverman, 2006:337).

Den tematiska kodningen var till en bérjan "6ppen" och skedde genom att under
de forsta lasningarna forutsittningslost stryka under ord och meningar som framstatt
som intressanta. I det hir stadiet kunde det vara ndr informanterna uttryckte olika
kinslor, nir det fanns upprepningar, vindningar, viktiga hallpunkter, férgivettaganden
eller motsdgelser i berittelsen (Ryan & Bernard, 2003:275). Efter hand gav jag dessa
koder namn nir de upprepades. Sd smaningom bérjade jag sortera dessa koder under
olika teman som framstod som centrala utifrin koderna; dessa teman var ett resultat av
empirin men ocksd av min teoretiska forforstielse (Ryan & Bernard, 2003:88). Jag
anvinde firgpennor for att gd igenom intervjuerna och markera stillen dir dessa koder
férekom, och gjorde parallellt mindmaps dir jag forsokte ringa in de mdnga olika

tridarna som fanns utifrin teman. Dessa teman, som exempelvis kunde vara “komma

EERNEE)
5

ut”, ”familj”, ”tid”, har under analysarbetet konstruerats och omkonstruerats da de ofta
skir in i varandra pd olika sitt. Med andra ord har jag utgatt frin en abduktiv
analysmodell dir jag har pendlat mellan induktion (empiri) och deduktion (teori). Ett
exempel dr “att vara i/ur fas”, vilket var nigot som fanns nirvarande i materialet genom
olika berittelser, och nir jag sedan liste om det som teoretiskt begrepp sokte jag ocksa
mer aktivt efter det i materialet osv. Jag har sedan ytterligare laborerat med dessa
tematiker fOr att strukturera empiriska kapitel utifrin det som framstatt som mest centralt
1 analysen, mest relevant utifrin mitt syfte och mina frigestillningar samt intressant i
relation till luckor i tidigare forskning. P4 manga sitt har analysprocessen handlat om att
s6ka efter och fi syn pa ménster — vad som binder dessa ménster samman, men ocksd
sidant som bryter mot monstren. Som Denzin skriver, kan kvalitativa tolkningar inte
vara mekaniska eller f6lja en firdig formel, snarare dr det en konst att tolka, som bara kan
liras genom att goras. Inte forridn en sitter sig ned och borjar skriva den tolkande texten i
form av en, for andra, fOrstielig berittelse kan en forstd vad en lirt sig (Denzin,
2014:571).

Den tematiska analysen leder ocksa in pa diskussionen om i vilken utstrickning
det dr etiskt forsvarbart att tolka, analysera och skira ut delar fran de livsberittelser som
utgdr det empiriska materialet. Borland pekar exempelvis pd hur forskarens tolkningar
kan ha effekter och konsekvenser f6r den levande personen (Borland, 1998). Jag ser dock
inte hur en ansats att presentera informantens berittelse sa orérd som mojligt skulle vara
mer 6nskvird, i synnerhet inte om kontexten dir berittelsen kom till diskuteras och
problematiseras. Jag har ocksd forklarat f6r informanterna nir vi setts hur intervjuerna
kommer att anvindas. Det Oppnar alltsd upp for ett perspektiv dir det dr mojligt att
tolka, analysera och géra tematiska analyser, men med en tydlighet och ett reflekterande
6ver de tolkningar som gors. Reflexivitet handlar f6r mig ocksd om att reflektera 6ver
sina egna tolkningar och utifran vilken position dessa gérs — med vilka 6gon jag ser och
tolkar med. Men mer dn att rikna upp de sociala kategorier jag kan tinkas ingd i och

redogdra for min forforstielse handlar det om att stidndigt stilla fragor, problematisera
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och framférallt synliggéra mig sjilv i skrivandet av den konstruerade berittelse som
utgdér min avhandling (Haraway, 1997). Skrivprocessen har ocksa varit ett balanserade
mellan en vilja att fors6ka skriva mer kreativt och littillingligt, men samtidigt stindigt
forhilla sig till de ganska fyrkantiga ramar akademin sitter for hur en text ska se ut (jmf
Richardson, 2003). Ibland har skrivandet gatt sakta, det har varit svért att tinka och
komma framat, och ibland har det varit mer lustfyllt och roligt.

Materialet 4r omfattande och spédren dr manga; det hade gatt att plocka upp
odndligt manga spir och belysa dem fran médnga olika perspektiv. Mina egna erfarenheter
av att befinna mig i en dlder dir det borjar bli kritiskt att "komma i fas" har férmodligen
ocksd betydelse. Att jag inte sjilv lever upp till forvintningar om att bilda en
heterosexuell kirnfamilj, eller ens bor med en partner eller har tvisamma monogama
relationer, och dirigenom konstant kdnner de sociala konsekvenserna av det, avspeglar
férmodligen avhandlingens fokus pa forvintningar under livsloppet. Hade jag sjilv
befunnit mig i en annan alder eller skrivit frin en annan social position kanske
inriktningen for avhandlingen blivit en annan (jmf Hesse-Biber & Leavy, 2004).
Formodligen har avhandlingens riktning paverkats av en rad olika saker under dren som
den skapats; vad jag har list, var jag har varit, de personer som funnits omkring mig,
annan forskning, vad som hint i mitt liv. Texten har inte bara kommit till nir jag suttit
ned vid datorn och slagit pa tangenterna, utan ocksa bearbetats i mitt huvud och i mina
tankar. Saker har kommit till mig nir jag sett en film, promenerat i skogen, varit pa en
klubb, haft diskussioner med vinner. Det har helt enkelt inte varit en rak eller sjalvklar
bana. Under processen har ocksd min teoretiska blick skiftat och tagit nya riktningar.
Kroppslighet och materialitet 1 empirin krivde ndgot mer dn den diskursfokuserade
inriktning jag hade med mig in i projeketet, men texter som fokuserar pa materialitet har
ocksd fitt mig att kanske uppticka nya saker i materialet. Min egen kropp har ocksa, i
hégsta grad, funnits med och pdmint mig om att jag inte kan gi in i en objektiv
forskatroll med analytisk distans. Den har innan, under och efter intervjuer varit nervés,
férvintansfull, generad, trétt, ledsen, arg, glad, koffeinstinn. Under skrivandet, och
speciellt under perioder dir jag inte mitt bra, har den gjort sig pamind genom trotthet,
stress, hjirtklappning, yrsel och rastléshet. Jag forsokte linge stinga ute min egen
kroppslighet, men ndr jag liste Dorothy Smith som skriver om hur akademin ofta priglas
av och forstirker maktrelationer som kriver att en just limnar sina vardagliga
forkroppsligade erfarenheter utanfér universitetsvitlden férsokte jag istillet bjuda in
kroppen, kinna efter hur den kdnns och ibland skriva fram det i texten (jmf Smith,
2005:11).
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Queer historia

Detta kapitel syftar till att ge en bakgrund som kan kontextualisera informanternas
erfarenheter och berittelser. Kapitlet fokuserar framférallt pa en svensk kontext och pa
1900-talet fram till idag. Det blir naturligtvis en konstruktion av historien bland andra
méjliga, utifrdn den tidigare litteratur som finns tillginglig. Texten gor inte heller nagra
ansprdk pa att teckna en fullstindig historia (vilket inte heller 4r méjligt), snarare ir den,
som historieskrivning ofta ir, priglad av luckor, brister och tystnader. Det dr viktigt att
framhilla att berittelserna som finns, i synnerhet nir det giller férsta halvan av 1900-
talet, ofta dr utifrin auktoriteters tolkningar och beskrivningar, sisom polisrapporter,
rittsprotokoll och medicinska journaler. De 4dr ocksa relativt storstadscentrerade. Det
finns mer skrivet om homosexuella mins villkor och erfarenheter dn lesbiskas samt
mycket lite om transpersoner. Den transhistoria som jag tecknar hir blir dirfor ocksa ett
viktigt bidrag. De berittelser, hindelser, lagindringar och hillpunkter som beskrivs hir
har forstas ocksa betytt olika saker f6r olika personer.

Det gir att fraga sig vad det betyder att férs6ka teckna en identitetspolitisk
historia, det vill sdga en historia som bygger pa identitet och i férlingningen antaganden
om delade och gemensamma erfarenheter. Sam Holmqvist diskuterar detta mer utforligt i
sin avhandling och framhaller hur det dr mojligt att géra detta utan att se historien som
ett framatgiende narrativ som ska skapa en lycklig framtid, ”som trappsteg pa vig mot
oss sjilva 1 slutet av utvecklingen”, utan istillet vigra framétrérelse. Holmqvist
konstaterar ocksa att historieskrivning alltid 4r ett slags identitetspolitiskt projekt, dven
om det sillan brukar kallas si nir det inte 4r en minoritetsgrupps historia det giller

(Holmgqvist, 2014:24). Det hir kapitlet kommer delvis problematisera idén om lhbtg-
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historien som ett framétgiende narrativ, dér allt ’blir battre”. Queera erfarenheter skiljer
sig ocksd at i relation till tid och rum, bland annat beroende pd nir och var en dr f6dd,
ens klassbakgrund, nir en kommit ut, pa vilka platser en befunnit sig, om en varit
engagerad i olika r6relser osv.

Forsta halvan av kapitlet handlar om transhistoria och om relationen mellan
staten, makten och transkroppen, om betydelser av motstind och organisering kring
transpolitiska frigor samt pé betydelser av representation och synlighet. Andra halvan av
kapitlet fokuserar pa historien i relation till homo- och bisexualitet och handlar
inledningsvis om hur sociala rum och métesplatser sett ut och férindrats 6ver tid, och
sedan om homokamp och om vunna segrar och tréga normer. Avslutningsvis for jag en

sammanfattande diskussion om historien, staten och den queera kroppen.

Transhistoria

A ena sidan finns det vildigt lite skrivet om transhistoria, 4 andra sidan 4r historien full
av personer som vi idag skulle kalla transpersoner. Sam Holmqvist, som undersékt
konsvixlingar 1 skonlitteratur under 1800-talet, menar att fram till 1900-talet, innan
medicinvetenskapen bérjade klassificera trans si fanns det inte nagon allmint accepterad
berittelse, vilket betydde att transliv kunde se ut lite hur som helst. Nir det giller hur
personer som vi idag kanske skulle kalla transpersoner levde under férsta halvan av 1900-
talet finns det vildigt lite skrivet i en svensk kontext, men aterigen beror detta kanske pa
hur vi ldser och tolkar de berittelser som finns.'* I arbetet med det hir kapitlet liser jag i
ett avsnitt om lesbisk historia, om Klara Johansson och Lydia Wahlstrém som triffades
1897 pa Kvinnliga Studentféreningen i Uppsala och hade ett intensivt kirleksférhallande
under ndgra dr. Klara gick under namnet “Parveln” eller ”den lille” och andra anvinde
ibland ”han” som pronomen f6r Klara. Enligt Lydia blev Klara n6jd vid de tillfillen som
innebar ett passerande som man (Northem et al, 2008:115). Det dr en av ménga
berittelser dir det dr svért att lata bli att fundera 6ver hur personen hade identifierat sig
om hen hade levt i en annan tid, nir andra begrepp ir tillgingliga. Men mer intressant ér
kanske hur vi liser denna berittelse och vilken historieskrivning vi placerar in den i —
handlar detta bara om lesbiskhet och sexualitet, eller ocksa om att uttrycka kon pa ett sitt
som gick pa tvirs mot normer? Jens Rydstrdm (2008) menar att det ligger en hel del i

anklagelserna mot homosexuella for att de ”stulit” transpersoners historia. Han forklarar

14 For exempel pa berittelser om transpersoner och deras liv utanfér en svensk kontext, se exempelvis
(Feinberg, 20006; Stryker, 2008). Detta kapitel fokuserar framférallt pd fenomen och héllpunkter som kan
tinkas ha varit betydande fér personer som befann sig i en svensk kontext, men i relation till transhistoria -
vilken ofta har ett europeiskt och amerikanskt fokus - vill jag ocksa hinvisa till en historieskrivning som tar
andra kontexter, andra transuttryck och praktiker i beaktande och som bland annat belyser hur kolonialism
och rasism paverkat méjligheterna till transuttryck pé olika platser (Feinberg, 2006; Stryker & Aizura, 2013;
del VII i Stryker & Whittle, 2006; Witten & Eyler, 2012).
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detta genom hur (homo)sexualitet och (normbrytande) konsidentitet under 1900-talet
varit titt sammankopplade, for att senare under 1970- och 80-talen separeras utifrin en
ideologisk grund dir homorérelsen ansdg det viktigt att skilja pa sexualitet och
konsidentitet och definiera sig utifrdn binira konskategorier samt som hetero eller homo.
Historien blev ocksid uppdelad i hetero och homo vilket i sin tur har lett till ett
osynliggdrande av transpersoner. Berittelserna finns dir, men de dr ofta tolkade utifrin
ett fokus pa sexualitet dir de blir lista som uttryck f6r homosexualitet snarare 4n i ett
transhistoriskt perspektiv (Rydstrom, 2008). Sa beroende pa hur vi liser berittelser, vilka
fragor vi stiller och vad vi fokuserar pa sa kan vi fi syn pa det som vi idag skulle kalla
transpersoner och transpraktiker. Aven om jag inte har utrymme att géra en sidan
lisning eller analys i det hir avsnittet sd haller jag med Holmqvist om att vi kan nidrma
oss en transhistoria genom att vigra bortférklara eller osynliggéra transpersoners liv,
samt genom att forstd berittelser utifrin konsidentitet snarare 4n bara sexualitet
(Holmqvist, 2014).

Staten och transkroppen

I boérjan av 1900-talet skapades ett visterlindskt transnarrativ, framférallt genom
sexologer som formulerade och diagnostiserade trans (M. Holmqvist, 2014). En av dessa
petsoner var Magnus Hirschfeld som grundade vitldens forsta institut f6r sexologi i
Berlin vilket senare blev férstort av nazister efter att Hitler kallat Hirschfeld “virldens
farligaste man”. Ar 1910 publicerade Hirschfeld boken Die Transvestiten dir han bland
annat argumenterar fér att transuttryck dr komplexa, och inte kan bli reducerade till
homosexualitet, fetischism eller andra former av psykopatologier (Hirschfeld, 2006).
Hirschfelds medatbetare Felix Abraham publicerade 1931 den forsta vetenskapliga
artikeln om genital kirurgi. Nir nazisterna kom till makten flydde bade Hirschfeld och
Abraham fran Tyskland, Abraham kom da till Sverige och samarbetade bland annat med
sexualupplysare inom RFSU (Norrhem, Rydstrom, & Winkvist, 2008:121). Trots att
Hirschfeld framholl att norméverskridande konsuttryck och (homo)sexualitet inte hade
en naturlig koppling skulle storre delen av 1900-talets diskurser kring kénséverskridande
komma att vara titt sammanlinkande med homosexualitet. Homosexualitet beskrevs
ibland som “ett tredje kén”, dir kénsoverskridande betraktades som inbyggt. Ett vanligt
férhallningssitt var ocksd att se homosexualitet som genus-inversion, dir personers
konsoverskridande sigs som tecken pd homosexualitet (Holmqvist, 2014; Norrhem,
Rydstrom, & Winkvist, 2008; Stryker, 2008:34). Stryker beskriver hur medicinen i allt
hégre utstrickning ersatte kyrkan som en hogsta auktoritet i samhillet och spelade en allt
storre roll i att definiera personers vardagsliv. Med ofta konservativa syften
konstruerades dikotomier som frisk-sjuk, normal-patologisk, tillriknelig-galen vilket i sin
tur skapade fortryckande hierarkier. Stryker menar att medicinvetenskapens roll dr central

i transhistorien. A ena sidan har dess utveckling erbjudit méjligheter till kirurgi och
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hormonbehandlingar, men detta har alltid gatt hand i hand med makten att definiera,
déma och klassificera (Stryker, 2008:36-37).

En av de forsta kinda personerna som genomgick en transition var den danska
konstndren Lili Elbe som under 1930-31 genomgick kirurgi och kunde dndra juridisk
konsidentitet 1 sitt pass och kyrkoboken. I bérjan av 50-talet nidr Christine Jorgensen
genomgick kirurgi samt pabérjade hormonbehandling blev detta en medial virldsnyhet.
Feinberg menar att Jorgensen blev sd hart medialt attackerad att det verkade som att hon
tvingats i exil frin det som betraktas som manskligt (Feinberg, 2006:219). Elbe och
Jorgensen var nigra av de transpersoner som under 1900-talet slippte memoarer om sina
liv vilka 1 sin tur blev betydelsefulla fér andra transpersoner, tillsammans med vad Sandy
Stone kallar ”O.T.F”, obligatoriska transsexuella filer bestdende av tidningsurklipp och
ibland dagbécker om “opassande” kdnsbeteende (Stone, 2006:224). Detta verkar ocksa
applicerbart i en svensk kontext, exempelvis hade en av transkvinnorna jag triffade byggt
upp ett eget arkiv utifrin tidningsurklipp fran artionden tillbaka. I Sverige dr en av de
forsta personerna som jag kinner till som fatt transvard Max Lundqvist (fédd 1922 och
da tilldelad kvinnligt juridiskt kén) som 1953 fick pabérja hormonbehandling efter att
han kommit till en likare som tog hans 6énskemal pa allvar. Dessférinnan hade han flera
ganger sokt sig till virden med sin tydliga 6nskan, vilken blivit avfirdad som hysteri och
sedd som ett skil till behov av psykiatrisk behandling. Efter ans6kan hos kungliga patent-
och registreringsverket blev han 1965 ocksa beviljad att fa dndra sitt namn juridiskt till
Max (Wallin, 2007).

Enligt Norrhem, Rydstrém och Winkvist (2008) fick fler och fler personer som
identifierade sig som transsexuella i Sverige kirurgi och dndrade sina férnamn under 60-
talet. Det fanns dock dnnu ingen lagstiftning som reglerade detta. 1966, samma ar som
den amerikanske likaren Harry Benjamin publicerade boken The transsexual phenomenon
ddr han foresprikade att transsexuella skulle fi mdjlighet till kénsbekriftande kirurgi,
tillsattes en utredning fér att undersdka intersexuellas” och transsexuellas behov och
moijligheterna att tillmotesgd dem medicinskt och juridiskt i Sverige. Sara Edenheim
menar i sin avhandling att ett kénsnormativt tinkande priglade den statliga utredningen,
med en bindr kénsmodell dir manligt och kvinnligt bor sirskiljas (Edenheim, 2005).
Utredningen ledde 1972 fram till instiftandet av Lagen om faststillande av kénsidentitet i
vissa fall (1972:119) som gav personer ritt till, att efter prévning, fa ritt till kirurgi,
hormonbehandling och méjlighet att kunna 4ndra juridiskt kén (Norrhem, Rydstrém,
Winkvist, 2008:133). For att fi ritt till detta kridvs det 4n idag en diagnostisering som
transsexuell av ett utredningsteam bestdende av psykiatriker, psykologer och kuratorer

(f6r mer utforlig beskrivning av utredningen, se Bremer, 2011). Som lagen sdg ut nir den

15 Intersexuell dr ett samlingsbegrepp for olika tillstind och diagnoser fér medfédda tillstind didr
kénsorganens utseende, kromosomuppsittning eller utveckling av testiklar eller dggstockar inte foljer en
bindr tviakénsuppdelning och dirfér utifrin vardens parametrar riknas som atypiska och gor att dessa

personer inte entydigt kan kategoriseras som man eller kvinna utifrin dessa.
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kom krivde den ocksd att en for att f4 dndra juridisk konstillhorighet bland annat var
ogift, ver 18 ar, steriliserad och svensk medborgare. Ar 2007 kom Betinkandet av
Konstillhorighetsutredningen med forslag om att lagen fran 1972 skulle upphivas och
ersittas med en ny lag dir vissa av dessa krav tas bort, tillsammans med andra
lagindringar som att det ska faststillas nytt personnummer, att personen ska ha ritt att fa
ett eller flera nya namn, att det istillet for steriliseringskravet ska finnas ett krav om
avldgsnande av kénskortlar (Statens Offentliga Utredningar, 2007). Denna utredning blev
starkt kritiserad av flera transpolitiska organisationer, bland annat fér att kravet pd
avlidgsnande av konskortlar dr ett storre fysiskt ingrepp som i praktiken innebar samma
sak som tvingssterilisering (Engdahl, 2010:117-118). Bremer beskriver ocksi hur
betinkandet skapar transvirden som en grinsvakt for kénade kroppars begriplighet, dir
bland annat gravida min beskrivs som nagot som inte far tillitas uppsta vilket i sin tur
legitimerar kravet pa avldgsnandet av kénskortlar som de beskriver som rimligt (Bremer,
2011:207ff).

Ar 2009 avskaffade Socialstyrelsen transvestism som diagnos. Samma 4r lades
konsoverskridande identitet eller uttryck till som diskrimineringsgrund 1 svensk
lagstiftning. Namnlagen dndrades ocksé sa att alla myndiga personer direfter fick heta
vad de ville, oavsett juridiskt kén. Aktenskapslagen blev kénsneutral detta ar vilket
péaverkade kravet pa den som ville dndra juridiskt kon att vara ogift, dir det inte lingre
blev nédvindigt for personen att skilja sig. 2012 avgjorde Patent-och registreringsverket
att personer mellan 12 och 18 ar fir ha de namn de vill si linge alla vardnadshavare
samtycker (Transformering, u.4.).

Aven i Socialstyrelsens rapport fran 2010, med syfte att utreda samhillets vard-
och stodinsatser for transsexuella och intersexuella, kritiseras den davarande lagen.
Rapporten féreslog bland annat att kraven pd att vara ogift och svensk medborgare, samt
steriliseringskravet skulle tas bort, dessutom att det skulle utredas om personer under
arton ar skulle kunna fa sin juridiska konstillhérighet dndrad. Vidare kritiserar rapporten
den nuvarande vérdsituationen och féresldr olika foérindringar, samt att behandling ska
kunna ges dven till personer som har ospecificerad kénsidentitetsstdrning och som inte
vill genomgi fullstindig koénsbekriftande behandling (Socialstyrelsen, 2010). Signe
Bremer undersoker i sin avhandling, utifrin nirldsningar av offentliga dokument savil
som genom intervjuer med personer som varit i utredning for transsexualism, hur
transsexualism forkroppsligas, gbrs och omf6rhandlas under ett konsbekriftande
tidsférlopp. Hon visar att lagen som dr till f6r att géra informanternas liv mer levbart
samtidigt vallar lidande och gér att de i sjilva verket upplever livet som mindre levbart.
Lagen beskrivs som kénskonservativ och Bremer visar utifrin personernas berittelser att
vald och lidande ir en del av faststillelsen av kén (Bremer, 2011). Ar 2012 slog
kammarritten fast att kravet pd att den som vill andra juridiskt kén maste vara steril och
inte far ha sparade kénsceller brét mot Europakonventionen och svensk grundlag. Aret
dirpd dndrades lagen och bland annat togs kravet pa sterilisering bort efter en ling kamp

av transaktivister. Kravet att vara svensk medborgare ersattes med kravet att en maste
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vara folkbokférd i Sverige (Transformering, u.4.). Lagen innehaller emellertid fortfarande
samma formuleringar som bland annat kritiserats av Bremer, dir krav stills pa att
personen “sedan en ling tid upplever att han eller hon tillh6r det andra konet, sedan en
tid upptrider i enlighet med denna konsidentitet, médste antas komma att leva i denna
konsidentitet dven i framtiden” (Svensk férfattningssamling 1972, u.a.). P4 senare 4r har
utredningsteam 1 Stockholm och Lund ocksi boérjat ge personer diagnosen
”Koénsidentitet utan ndrmare specifikation” (UNS) vilket ocksé i vissa fall gett personer
rétt till hormonbehandling och samtalsstod. Med andra ord kan personer pa vissa stillen i
Sverige fa ritt till viss transvard som icke-binira, eller som transpersoner som inte lever
upp till kraven for transsexualitet.

2015 kom betinkandet Ef# utvidgat straffrittsligt skydd for transpersoner m.m. vilket
bland annat innehdller férslag om att bestimmelsen om olaga diskriminering ska utvidgas
till att omfatta kénsidentitet eller kénsuttryck generellt. Utredningen menar ocksa att det
finns skil att Gverviga om det straffrittsliga skyddet for transpersoner bor stirkas och att
det kan finnas ett behov av lagstiftning om hets mot transpersoner som grupp eftersom
det enligt den gillande lagstiftningen inte dr straffbelagt att uttrycka hot eller missaktning
mot transpersoner som grupp (SOU 2015:103, 2015).

Transkamp, motstand och organisering

Ar 1962 bildades gruppen Transvestia av Eva-Lisa Bengtsson och Erika Sjéman med
transvestiter, transsexuella och sexuella minoriteter som madlgrupp. Den gav ut
medlemsbladet Quinno-Spegel. Anette Hall, en av medlemmarna i Transvestia, triffade
under en USA-resa Virginia Prince som i USA startat den nationella organisationen FPE
— Full Personality Expression som framf6rallt riktade sig till heterosexuella transvestiter.
Inspirerad av detta startade Hall, tillsammans med andra intresserade i Notrden, FPE
Notthen Europé ar 1966 (FPES, u.4.)." 1979 bildades Patientforeningen Benjamin med

malgruppen transsexuella.

16 Aven om detta inte skedde i en svensk kontext vill jag nimna upproren pi Compton’s cafeteria i
Tenderloin, San Francisco 1966 som en viktig hallpunkt i transpolitisk historia. Det dygnet-runt-6ppna
caféet var en motesplats for bland annat drag queens, sexarbetare, cruisers och tonaringar som rymt
hemifrdn. En augustinatt blev personalen irriterade pa ett sillskap av drag queens som de tyckte satt for
linge utan att spendera pengar, och ringde dirfér polisen som kom dit for att slinga ut dem. Det var inte
forsta gingen polisen kommit dit for att kéra ut folk och det var inte forsta gangen polisen utsatte
transpersoner for polistrakasserier. Nir en polis vildsamt férsokte dra ivig med en av personerna slingde
hon en kopp kaffe i ansiktet pa honom vilket blev startskottet f6r upproret dir personer borjade kasta
saker, krossa rutorna och nir pikétbilarna anlinde utbrét ett gatuslagsmil mellan cafégisterna och polisen,
dir transpersoner gjorde motstind mot de trakasserier de utsatts fér (Stryker, 2008:63 ff.). Leslie Feinbergs
Stone Butch Blues dr en skonlitterir skildring av en transperson i 1960-talets USA dir berittelser om hur

transpersoner tvingas utstd vald, trakasserier och Gvergrepp fran polisen dr centrala (Feinberg, 1993).
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Efter att kon(soverskridande) linge kopplats samman med (homo)sexualitet
bérjar dessa separeras under 1970- och 80-talen. Rydstrom skriver om hur det blev
viktigt f6r homosexuella att betona att de var man eller kvinnor samt homo eller hetero
och att de ocksd betonade att de inte var kénséverskridare (Rydstrom, 2008). P4 samma
sitt har nagra av de jag intervjuat berittat om hur det rddde starka normer inom en
transrorelse att betona att de var heterosexuella och att de férvintades anta en berittelse i
transaktivistiska sammanhang om att vara ”manliga heterosexuella transvestiter” (det vill
siga personer som tilldelats ett juridiskt manligt kén vid fédseln och som sedan
férvintades presentera sig som min vilka klidde om till kvinnor, men var heterosexuella
och hade relationer med cis-kvinnor). Ndgot som upplevdes som snivt fér de som inte
identifierade sig i enlighet med detta. Jag skriver mer om detta senare i kapitel 9, men det
ir viktigt att framhalla att det inte bara var frin homordrelsen denna separation skedde.

1991 bildades FPE-S som en fristiende svensk FPE-forening. 2001 inkluderade
RFSL transpersoner i sina stadgar och som en del av sin malgrupp. De bytte senare ocksi
namn frin Riksférbundet fér sexuellt likaberittigande till Riksférbundet for
homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rittigheter. 2007 startades KIM (Kon,
identitet och mangfald) med syfte att arbeta for transpersoners rittigheter. REFSL
ungdom fick 2008 pengar for projektet “Transformering” som sirskilt riktade sig till
transungdomar. Inom ramen f6r detta projekt har det publicerats flera rapporter, en
antologi, startats en webportal som fungerar som biade métesplats och kunskapsbas samt
genomforts stod- och samtalsgrupper for unga transpersoner (Transformering, u.a.).
2012 debatterades frigan om tvangssteriliseringar flitigt och i januari organiserades ocksa
en stérre demonstration utanfér riksdagshuset med anledning av att allianspartierna
signalerat att de ville behélla tvingssteriliseringarna (Voss, 2012). Aret dirp4, efter att
kammarritten slagit fast att steriliseringskravet stred mot grundlagen, limnade RESL,
RFSL Ungdom, KIM, FPES och Diskrimineringsbyran Uppsala in ett skadestind till
Justitickanslern dir 6ver 100 personer begirde skadestind for att de blivit steriliserade
mot sin vilja i samband med kénsutredning. Denna avslogs senare av JK, men om
regeringen stiftar en ny lag kan dessa personer fi ritt till skadestind (Transformering,
u.a.).

Utéver de mer rittighetsinriktade aktSrerna sisom RFSL, FPES, och KIM si
finns det ocksa andra grupper som exempelvis Transmilitanta Brigaden i Géteborg, Cis-
semester i Malm6 och Anarchopride i Stockholm vilka har en uttalad antikapitalistisk
kritik, queerpolitisk inriktning och intersektionella analyser. Dessa grupper har bland
annat producerat texter, gjort aktioner samt kommit med en kritik av lhbtq-sammanhang
som priviligerar cis- och homonormativitet samt assimilering (Anarchopride, u.4.;
Bremer, 2011; Sandin, 2012). I mars 2012 ockuperade Anarchopride Socialstyrelsen med
kravet att sjukdomsforklaranden av transpersoner genom patologiserande diagnoser
rérande trans skulle upphéra (i analogi med 1979 da homosexuella personer ockuperade
samma plats med kravet att sjukdomsforklarande av homosexuella skulle upphéra).

Ockupanterna argumenterade for att trans istillet skulle kunna ses som ett tillstind som
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skulle ge ritt till vird genom att bli en diagnoskod, men att det inte skulle ses som en
psykisk sjukdom di de menade att det 4r samhillets transfobi som 4r sjukt snarare dn
transpersoners uttryck. Kraven som stilldes gillde ocksa att staten skulle sluta anvinda
en genusideologi som bygger pa en idé om tvd stabila kén, och att varden borde vara
ridgivande snarare dn diagnostiserande. Till skillnad frin 1979 ndr generaldirektGren
métte ockupanterna och lovade en férindring som ocksa skedde relativt snabbt darefter
nir homosexualitet togs bort i registret blev det 2012 istillet ett polisirende dir polisen
kom och dir aklagare senare valde att dtala. Fem personer blev ddmda f6r olaga intrang
och sjukdomsdiagnoserna for trans kvarstar, trots att de dndrats i den senaste versionen

av den internationella diagnosmanualen DSM (Anarchopride, 2012).

Synlighet och representation

Jens Rydstrom skrev 2004 att det gick att se hur det talades mer om trans (Rydstrém,
2004:53). Drygt tio ar senare har det inte blivit tystare. Aven om “hbt” ofta anvinds lite
slarvigt som begrepp fast det som dsyftas i sjilva verket dr icke-heterosexuella, sa ir
transpersoner 1 hogre grad dn tidigare representerade i ett offentligt samtal och inom
populirkulturen (Siverskog, 2014). RFSL:s inkluderande av transpersoner och debatten
om tvangssteriliseringar har bidragit till detta synliggérande, men ocksa en 6kad nirvaro
av transpersoner i film, serier och reklam. Wibke Straube menar att 1990-talet var en
avgorande tid, dir det kom fler och fler filmproduktioner med transkaraktirer (Straube,
2014:37-38). De senaste dren har Laverne Cox blivit hyllad £6r sin roll i TV-serien Orange
is the new black, 2014 borjade TV-serien Transparent sindas, om en familj dir den ena
forildern kommer ut som transkvinna, och nir Caitlyn Jenner kom ut som trans pa
omslaget till Vanity Fair blev det en vilspridd nyhet. Nagra exempel frin en svensk
kontext dr hur Saga Becker 2015 vann en guldbagge i kategorin basta kvinnliga huvudroll
fér sin prestation i filmen Nadgot madste gi sinder (Bergsmark, 2014). Det konsneutrala
pronomenet “hen” togs upp som nytt ord i Svenska Akademins Ordlista i utgdvan for
2015 (Fahl, 2014). Kulturprogrammet Kobra gjorde 2014 ett specialavsnitt om trans med
rubriken ”Transrevolutionen dr hir” om transpersoners representation i populirkulturen
(Kobra, 2014). Precis som Straube konstaterar i sin avhandling r de transkaraktirer som
syns ofta kvinnliga, medan transmaskulina och genderqueera karaktirer fortfarande syns
realtivt sillan (Straube, 2014:39). Friagan om trans har ocksd varit aktuell i en debatt
(sedan linge pigdende, men uppblossad pa nytt under 2014) om politisk kamp, feminism
och strategier dir vissa pekat pa transkamp som identitetspolitik medan andra framhillit
vikten av intersektionalitet (Mawe, 2015).

I samband med frigan om representation dr det viktigt att tydliggéra att 6kad
synlighet och representation inte behdver betyda ett automatiskt minskat fortryck.
Folkhilsmyndighetens rapport om hilsa hos transpersoner frin 2015 som jag tidigare har
nidmnt visar att sitautionen inte férbittrats de senaste tio dren, snarare har den pd vissa

omriden férsimrats. Var tredje person i studien hade under det senaste aret allvarligt
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Overvigt att ta sitt liv, och hilften av informanterna har upplevt krinkande behandling de
senaste tre minaderna, samt undvikit olika vardagliga aktiviteter pa grund av ridsla for
diskriminering. Manga kidnner sig otrygga i vardagen och rapporterar att de blivit utsatta
for fysiskt och psykiskt véild pa grund av sin transidentitet (Folkhalsomyndigheten, 2015).

Homo- bi- och lesbisk historia

De flesta informanterna i den hir studien foéddes innan homosexualitet
avkriminaliserades 1944. Den lag som dé fortfarande gillde (18:10) instiftades 1865 och
innebar att det var belagt med straffarbete upp till tva dr att med en annan person "6va
otukt, som emot naturen dr". Lagen riktade sig bidde mot kvinnor och min (Silverstolpe,
1999:16).

Parkrepression och hemmets slutna rum: sociala rum éver tid

Fo6r homosexuella mén var det under férsta delen av 1900-talet till stor del utomhus som
moten och sexuella praktiker kunde 4dga rum i urbana miljGer, i parker och pd offentliga
toaletter. Allminheten kinde ofta till de platser dir dessa méten dgde rum och det hinde
att personer tipsade polisen. Jens Rydstrém har studerat de anmilningar om
homosexuella handlingar som inkom till sedlighetspolisen mellan 1920- och 40-talet i
Stockholm. Rydstrém pekar pa hur den hir tiden priglades av stora férindringar, dir
urbaniseringen tog fart och socialdemokratin tog makten. Trettiotalet var 4 ena sidan en
sexualliberal tid, men samtidigt en tid av kontroll och social ingenjérskonst (Rydstrom,
1999:371). Det férekom dven att polisen utférde spaningsarbete i parker och vid toaletter
for att kartligea den homosexuella virlden, eller f6r att gripa personer som hade sex.
Denna statliga repression 6kade i slutet av 1930-talet och de begrepp som anvindes fér
att beskriva personer och praktiker i polisrapporterna var ofta nedsittande, sisom
"pervers" eller "onaturligt” (Silverstolpe mf, 1999). Detta skedde inte bara i Stockholm
utan dven pa ganska smé orter runtom i landet. Aven om straffen fér de som blev démda
blev ligre under den hir tiden si blev allt fler istillet inldsta pid mentalsjukhus pa
obestimd tid och blev ofta uppmanade att ansdka om kastrering (Norrhem m.fl.,
2008:127).

Det nattliga livet pd gatan var alltsd framforallt ett manligt rum. Lesbiska kvinnor
ir till stor del franvarande i polisrapporter och rittsmedicinska undersékningar, troligtvis
pd grund av att dessa moéten till stor del skedde i mer privata rum, men ocksd for att
kvinnlig sexualitet inte togs lika seridst, eller kanske sags som mindre hotfull, 4n manliga
homosexuella praktiker. Under tiden som strafflagen var i kraft démdes 1400 min och
endast tio kvinnor (Northem, Rydstrém, & Winkvist, 2008:106-107). Norrhem,
Rydstr6m och Wingvist menar att det under de forsta artiondena under 1900-talet

skedde en omférhandling av kvinnlighet som méjliggjorde andra sitt att leva och att ha

71



KAPITEL 5

relationer, men som 4ven paverkade kulturproduktionen dir det under trettiotalet kom
flera svenska romaner med lesbiskt tema. De konstaterar att den lesbiska historien inte
finns att finna i domstolsarkiven si mycket som i brev, dagbécker och romaner. Dir
finns exempel pa lesbiska par fran olika samhaillsklasser som levde tillsammans for att
undga giftermal och kunna forsorja sig (Norrhem et al., 2008:112-118). Lindholm och
Nilsson menar att innan klubbarnas intidg pa 1950- och 60-talet skedde det lesbiska livet
framforallt i hemmen. Det erotiska livet var integrerat i andra sociala relationer. Det var
vanligt att lesbiska bodde tillsammans, och umginget skedde till stor del med partners
och ex-partners (Lindholm & Nilsson, 2005:292). Arbetsplatser och grannskapet kunde
vara platser for att triffa partners, men ocksa frivilligorganisationer som Frilsningsarmén
och Lottakiren samlade ménga lesbiska (Norrhem m.fl., 2008:107).

I samband med avkriminaliseringen pa 1940-talet blev homosexualitet
uppmirksammat i storre utstrickning, och den "tystnadspolitik" som tidigare ritt i media
upphérde genom en rad artiklar om "den homosexuella prostitutionen”, vilket kan
relateras till efterkrigstiden dér det stilldes 6kade krav pa moralisk upprustning och
nationell stabilitet. I borjan av femtiotalet slogs olika skandaler upp relaterade till
homosexualitet, bland annat Kejne-affiren och Haijby-affiren. Rittsprocesserna blev
oerhort uppmiarksammade 1 media genom tusentals artiklar. S6derstrém menar att det
inte handlade om "rdttsrota" eller "myndighetsovergrepp" si mycket som det handlade
om populistiskt uppiskad homofobi. Ridsla fér befarade konsekvenser av
avkriminaliseringen spelade in. Rattssikerheten ansdgs bli satt ur spel genom att hogt
uppsatta  homosexuella sdg till att homosexuella sirbehandlades och skyddades
(Soderstrom, 1999a). Soderstrom skriver att det finns rykten om att dessa skandaler, som
pd manga sitt spelade pd homofoba och bégfientliga diskurser, fatt mén att ta livet av sig
i ridsla for atal eller skandalisering, men att f6r ménga andra pagick vardagslivet som
vanligt. Aven om de flesta homosexuella minnen hade sitt umginge i parkerna, beskrivna
som "parkfjollor" eller ”parkbégar”, si fanns det ocksd nitverk av bekanta som ordnade
middagsbjudningar i hemmiljéer, omnimnda som "kandelaberbégar", och som
"snobbjudningar" i 6verklasskikten (Séderstrém, 1999¢:503)."

Framvaxandet av métesplatser inomhus

Under femtiotalet vixte det fram en homosexuell "inomhuskultur" i Stockholm pa
restauranger, caféer och dansstillen ddr ocksd heterosexuella mottes. I slutet av

femtiotalet 6ppnades nagra fa stillen som riktade sig enbart mot en homosexuell publik.

171 relation till empiriska berittelser om manligt homosexuellt (vardags)liv vill jag nimna Fredrik
Silverstolpe och Dodo Parikas intervjumaterial, ddr Fredrik Silverstolpe under 80-talet intervjuade
homosexuella min om den homosexuella subkulturen i Sverige under 1950-talet och Parikas intervjuer
med personer som berittar om den si kallade soldatprostitutionen som dgde rum fran slutet av 1800-talet

till mitten av 1900-talet dir yngre manliga soldater sdlde sex till andra mén (Séderstrém, 1999d).
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Till dessa krivdes medlemskort och rekommendationer, en sikerhetsdtgird som fortsatte
in pa sextiotalet (Soderstrom, 1999¢). Da 6ppnades fler sociala métesplatser som riktade
sig specifikt till homosexuella i storstiderna. Klubb Timmy, den forsta egna RFSL-
lokalen i Stockholm invigdes 1964 och 1966 6ppnade Scotch Club, den férsta
gayklubben i Géteborg (Lindholm & Nilsson, 2005).

Politiska grupper och platser kunde ocksd utgéra sammanhang dir en kunde
triffa bekanta, vinner, dlskare och partners. Ar 1950 skapades en svensk fraktion av
Forbundet af 1948, en dansk organisation som riktade sig mot homosexuella. 1952
bildades RFSL, Riksférbundet for sexuellt likaberittigande som en sjalvstindig
organisation. Huvudsakligen var det min frin arbetar- och medelklassen som var
medlemmar och aktiviteterna var mestadels sociala. Diskretion och anonymitet sdgs inom
REFSL som viktigt under de forsta aren, och manga medlemmar fanns inte med riktiga
namn i registren. Ar 1956 startades en egen forening inom RFSL f6r kvinnorna, Diana,
som ordnade egna klubbar men dir medlemmarna ocksi deltog i RFSL:s andra
arrangemang. Efter att RFSL tillfilligt forlorade lokalen Timmy pa Timmermansgatan
knots verksamheten i slutet av sextiotalet till kommersiella City Club, ddr vem som helst
kunde bli medlem utan rekommendationer vilket gjorde att verksamheten fick en storre
Oppenhet.

Margareta Lindholm och Arne Nilsson skriver att den mest grundliggande
ambivalensen under 1950, -60 och 70-talen férmodligen var doljande och synlighet dar
manga ville leva dolt infér allminheten, men samtidigt vara synliga infér andra
likasinnade. Tystnaden och att d6lja kunde bli nagot fértryckande, men det kunde ocksa
mojliggéra handlingar och relationer. Det var forst under 1970-talet nir det skapades
starkare ideal om att vara 6ppet homosexuell som doldheten blev nigot som behévde
forklaras. Lindholm och Nilsson sammanfattar ocksid det ganska koénsuppdelade
homolivet under den hir tiden som att det férindrades genom att kvinnligt homoliv
flyttade ut frin hemmet till staden, och manligt homoliv flyttade in frin parkerna
(Lindholm & Nilsson, 2005).

Forsta dren av sjuttiotalet startades RESL-avdelningar i andra stider som
Goteborg, Malmé, Uddevalla, Orebro och Uppsala. Ar 1972 slogs Diana och Kretsen
ihop med RFSL Stockholm och manga lesbiska limnade férbundet till f6ljd av detta
(Soderstrom, 1999b). Méanga lesbiska upplevde det oméiligt att arbeta inom RFSL for att
de upplevde att det fanns samma kvinnofértryck dir som i samhillet i Gvrigt, och att det
fanns fler gemensamma berdringspunkter med kvinnordrelsen. Aret dirpi bildades
istillet Viktoria som arbetade for lesbisk frigorelse och kultur. I efterdyningarna av
upprorsvigen pa 1960-talet, och med inspiration fran en amerikansk kontext vixte alltsa
under 1970-talet en lesbisk rorelse fram, dir det skedde en identitetsforskjutning fran
homosexuella kvinnor till lesbiska. (Rosenberg, 2006:42-43). I mitten av sjuttiotalet, nir
Viktoriagruppernas aktivitet avtagit, bildades Lesbisk Front som bestod av grupper fran
Stockholm, Goteborg och Malmé. Hanna Hallgren menar att dessa olika lesbiska
grupper framférallt syftade till att stirka medlemmarnas lesbiskpolitiska identitet. De
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dgnade sig at politiska aktioner, kulturproduktion, nitverkande med lesbiska feminister i
andra linder, medvetandehdjande basgrupper samt organiserade sociala aktiviteter
(Hallgren, 2008:144f£.)." I mitten av Attiotalet startades kvinnofolkhégskolan i Géteborg
vilken gjorde mycket for att synliggéra den lesbiska kampen (Norrhem, Rydstrom, &
Winkvist, 2008:154, 141). 1988 bildades Lesbiskt Nu vars syfte var att tjina som en
lesbisk triffpunkt. Samma ar 6ppnade RFSL:s lokaler pid Sveavigen. 1989 startades
Golden Ladies for lesbiska 6ver 45 ar (Soéderstrom, 1999:674) och finns idag i
Stockholm, Géteborg och Malmé. Motsvarigheten f6r dldre homo- och bisexuella min,

Gayseniorerna, bedriver seniorcafé sedan 1980-talet i Stockholm (S6derstrém, 1999b).

HIV-debatten pa dttiotalet och internet som ny mojlighet

Pi attiotalet dominerades den mediala debatten om homosexuella av HIV-
problematiken. Under en av intervjuerna f6r den hir avhandlingen pratade personen jag
intervjuade om en bild som han har i minnet frin den hir tiden, samma bild som ir
publicerad i Ingeborg Svenssons avhandling Likez i garderoben. Den forestiller en kropp i
svarta sopsickar, med tejp snurrad runt kroppen och en piklistrad lapp vid midjan med
ordet "smittorisk". P4 var sida om kroppen stir tvd personer iklidda vad Svensson kallar
"rymddriktsliknande skyddsutrustning" (Svensson, 2007:54-55). Smittskyddslikare fick
ritt att tvingsinternera hivpositiva personer vid misstanke om att de inte skulle f6lja
deras foreskrifter. Debatten gav konsekvenser ocksa for métesplatser, 1987 férbjods
bastuklubbarna enligt lag for att foérhindra spridningen av HIV. Svensson skriver att
bastuklubbarna blev en symbol fér promiskuds sexualitet, som politikerna inte ville
legitimera och att forestillningar om manlig homosexualitet som "irrationell och
tvingande, destruktiv och dodlig" var tillbaka i dagspressen (Svensson, 2007:65). Hon
skriver ocksd om hur manga min som betraktat sig som 6ppet homosexuella vid denna
tid drog sig tillbaka av skam och ridsla for trakasserier, men att samtidigt kom lesbiska
och bégar ut och fick en mer politisk homosexuell identitet efter detta. Stingningen av
bastuklubbarna ledde fram till att andra motesplatser skapades (2007:60). Det féljde
ocksd en viss aktivism efter detta, bide inom RFSL, men ocksi i Noaks Ark och
Posithiva gruppen. Act Up Stockholm blockerade 1991 aidsdelegationen efter att polisen
fatt en anmilan att personer misstianktes for att sprida hiv och dir myndigheterna krivde
att fa ut personernas journaler frin Venhilsan. Svensson skriver att Act Up dd, som svar
péd angiverimentaliteten, uppmanade alla att anmala sin virsta fiende som misstinkt fér
att sprida hiv (Svensson, 2007:61)

'8 Hanna Hallgrens avhandling om hur lesbiskfeministiska kvinnor skrev om kén, sexualitet, kropp och
identitet under 1970- och 1980-talen i Sverige utgdr en viktig del i lesbisk historieskrivning och samlar
ocksa empiriskt material fran lesbiskfeministiska grupper under den hir tiden. Se denna fér en mer utférlig

och komplex beskrivning av lesbiskt organiserande (Hallgren, 2008).
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De senare dren har internet vuxit fram som en motesplats och mdnga av
informanterna anvinder internet fOr att triffa sexuella kontakter, partners eller vinner.
Norrhem, Rydstrom och Winkvist menar att internetrevolutionen radikalt har férindrat
villkoren f6r hbt-personer, i synnerhet f6r dem utanfér storstiderna och fér dem som
saknat ekonomiskt kapital att resa till andra stillen eller haft tillgang till klubbkulturer etc.
(Norrhem m.fl., 2008:144).

Idag har RESL &ver trettio lokala avdelningar runtom i landet och Pridefestivaler
arrangeras pd manga olika platser (RFSL - Riksférbundet f6r homosexuellas, bisexuellas,
transpersoners och queeras rittigheter, 2014). Med andra ord ir inte platserna ddr en kan
méta andra lhbtg-personer lika centrerade till de storsta stiderna lingre, dven om
storstiderna har ett storre utbud av klubbar och caféer som riktar sig mot en lhbtg-
publik, ofta framférallt mot homosexuella min, medan det finns firre kommersiella
métesplatser for lesbiska (och for transpersoner och queeridentifierade). Historiskt savil
som idag paminner detta ocksd om hur lesbiska och bogar ofta har levt homoliv pi olika
villkor, dir min ofta haft bittre ckonomiska forutsittningar och pa andra villkor har

kunnat rora sig i offentliga rum.

Vunna segrar och tréga normer: politisk homokamp

I bétjan av 1970-talet dgde ideologiska diskussioner rum inom RFSL dir vissa menade
att organisationen borde géra upp med samhillets normer istéllet for att arbeta for att
accepteras i ett samhille som helt bygger pa kirnfamiljen. RESL politiserades allt mer,
och mdnga medlemmar var 6ppna och politiskt aktiva foretridare, minga inom vinstern
(Séderstrom, 1999b:671). Ibland nimns upploppen 1969 pi gaybaren Stonewall Inn pa
Manhattan som ett startskott f6r en homosexuell frigbrelserevolution i véstvirlden, dock
hade andra upplopp intriffat redan tidigare och kraven pi 6ppenhet rests i en nordisk
kontext fore Stonewall Norrhem m.fl., 2008:137-138). Aven om Stonewall nimns frimst
i relation till homokamp, si paminner Leslie Feinberg om att det var radikala
transpersoner som stod i frontlinjen vid upploppen (Feinberg, 2006). Ar 1970
publicerade Radicallesbians sitt manifest i USA vilket fick betydelse f&r hur lesbisk
feminism formulerades i Sverige. Det gjordes en rad uppmairksammade aktioner under
1970-talet, som att bland annat kasta surstrémming i sexkOpares bilar samt aktioner mot
sexklubbar (Norrhem m.fl., 2008:140).

RESL gjorde 1973 patryckningar i samband med riksdagens behandling av
familjelagssakkunniga vilket ledde till att utskottet uttalade att samlevnad "mellan tvi
parter av samma kon dr frin samhillets synpunkt en fullt acceptabel samlevnadsform"
(Soderstrém, 1999b:675). Detta ledde vidare till att en utredning om homosexuellas
situation i samhillet tillsattes 1978. Samma ar upprittades ocksa lika dldersgrins f6r sex
fér homosexuella och heterosexuella vilken tidigare hade varit hogre f6r homosexuella
(Rydstrom, 2004:45). Kampen férdes pa manga fronter, ocksa inom den kristna rorelsen

genom EKHO som startas 1976. Soderstrdm skriver att den forsta gay pride-

75



KAPITEL 5

demonstrationen i Stockholm dger rum 1977, men flera av informanterna jag har
intervjuat minns det som att det redan pa sextiotalet 4gde rum mindre demonstrationer
(Soderstrom, 1999b:670).

1979 stréks homosexualitet ur det svenska registret Gver psykiatriska diagnoser.
Sjukdomsstimplen togs bort efter att homosexuella pi samma dag massjukskrivit sig
samt ockuperat Socialstyrelsens trappa (Séderstrom, 1999b:675). 1984 lades betinkandet
Homosexuella och samballet fram vilket senare ledde till en sirskild lag om homosexuella
sambor, en begrinsad antidiskrimineringslagstiftning samt statligt st6d  till
riksorganisationen fér homosexuella. Ar 1995 tridde partnerskapslagen i kraft i Sverige
(Soderstrém, 1999b). Diskrimineringslagen stirktes i olika omgangar under 90- och 00-
talet och kom att omfatta fler omrdden. 2009 inférdes kénsneutralt dktenskap ("Hbt-
historia - RESL”, u.4d.).

Den nya (villkorade) 6ppenheten

1998 dgde Europride rum i Stockholm och det betecknar Tiina Rosenberg som
startpunkten fér vad hon kallar den ”nya 6ppenheten” (Rosenberg, 2002:103ft.). Idag ir
Stockholms prideparad Skandinaviens stdrsta och utgdr en folkfest, didr runt 40 000
personer deltar i paraden och flera hundra tusen personer samlas for att titta pa. Politiska
partier, statliga institutioner och ett stort antal foretag deltar édrligen i paraden (Stockholm
Pride, u.4.). Men det dr inte bara under Pride homosexualitet har blivit synligt, utan ocksa
1 mainstreamkulturen i form av film, tv-serier och reklam. Det homosexuella subjektet
har blivit “respektabelt” i (vissa) nationella rum, men detta vilkomnande in i det
nationella rummet och i mainstreamkulturen 4r ocksi villkorat och kriver ofta
assimilering.

Lisa Duggan beskriver vad hon kallar den ”nya homonormativiteten” som
nyliberal sexualpolitik vilken inte utmanar dominerande heteronormativa antaganden och
institutioner, utan snarare uppritthaller dem. Istillet utmejslas en mainstream,
avpolitiserad gaykultur som ir kopplad till familj och konsumtion. Diskussionerna om
separatism versus integration dr, som kapitlet visat, inte nya, men Duggan placerar in
denna homonormativitet i en tid av nyliberal politik (Duggan, 2002). Idén om en
gemensam homosexuell erfarenhet som kan representeras i fOretagsstyrelser eller i
reklamfilmer vilar dock ofta pé specifika klass-, ras- och cisnormativa antaganden, dir
vissa personer och kroppar inte fir plats i homonormativiteten. Vilkomnandet i olika
rum kriver ofta vithet, méjlighet att konsumera och ingiendet i monogama parrelationer.
Jasbir Puar pekar pi hur homosexualitet inte lingre férknippas med déd (genom
koppling till aids), utan till liv. Lagindringar och reproduktiv teknologi har 6ppnat upp
moéjligheter f6r homosexuella att delta i heteronormativa familjeinstitutioner genom att
gifta sig och ha barn. Puar skriver ocksd om homonationalism, det vill sdga hur stater i
vistvirlden framhaller hbt-rittigheter for att pd sa sitt konstruera sig som liberala och

demokratiska — i motsats till exempelvis muslimska linder som dirigenom konstrueras
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som homofoba och odemokratiska. Det dr emellertid inte vilka queera subjekt som helst
som ryms i den nationella identiteten, utan de som kan assimileras in i homonormativa
berittelser (Puar, 2007). Ett exempel i en svensk kontext pa homonationalism r nir
Jimmie Akesson, partiledare for det rasistiska partiet Sverigedemokraterna, i en
debattartikel i Aftonbladet skriver att Sverigedemokraterna idr ett parti f6r hbt-personer.
Artikeln dr ett svar pa kritik de fitt f6r sin konservativa kdrnfamiljsorienterade politik.
Han och medférfattaren Carina Herrstedt menar att det faktum att fler och fler &ppet
homo- och bisexuella personer blir medlemmar i SD ér en indikation pd ”’den starka oro
som ménga homosexuella kdnner infér massinvandringen och det homohat som den
tilltagande islamiseringen medfér”. Sverigedemokraterna beskrivs som en férsvarare av
visterlindska och demokratiska grundvirden (Akesson & Herrstedt, 2010). Genom
dessa argument kopplas visterlindska virden, demokrati och hbt-rittigheter samman,
medan islam kopplas till homofobi (samtidigt som partiet f6r en homo- och transfobisk
politik). Dessutom osynliggérs rasifierade queera personer och kroppar. "

Rydstrém illustrerar hur debatten under 2000-talet till stor del har handlat om ratt
till dktenskap och fokuserat pd familjepolitik (Rydstrom, 2004). Samtidigt har det vuxit
fram en queer kritlk mot lhbtq-organisationer och rorelser fér att de statt for
assimileringspolitik och homonormativitet. Istillet for att som genom "Pride" fokusera
pd stolthet har queeraktivismen snarare omfamnat det avvikande, skamfulla och
obegripliga (Wickman, 2010). Cathrin Wasshede som gjort intervjuer med queeraktivister
i Goteborg visar hur hat och smuts 4dr centralt i motstindet mot assimilering och
normalisering som de menar priglar en rittighetsinriktad homorérelse. Det rena
férknippas med normativitet, borgerlighet och det anpassade. Istillet for att forséka
distansera sig med sadant som klibbat fast vid forestillningar om queerhet anvinds och
framhdvs det abjekta (Wasshede, 2013). Kritik har ocksd riktats mot hur
Migrationsverkets, Forsvarsmaktens och polisens nédrvaro i Pridesammanhang sker pa
bekostnad av andra, mindre priviligerade personer, som inte kan delta for att detta skapar
en otrygg milj6. Bland annat pekas polisens nirvaro ut som sirskilt hotfull och nitverket
Queer Killjoys menar att polisens nirvaro vid Pridesammanhang de senaste dren lett till
6kad repression for andra deltagare, dir personer vittnat om hur polisen vid olika
tillfallen misshandlat, pepparsprayat, gripit och avligsnat andra pridedeltagare som vid
seminarier har stallt kritiska frigor och genomfort tysta aktioner med banderoller (Queer
killjoys, 2014). Aktivistbaserade nitverk har ocksd i en svensk kontext fort fram en

antikapitalistisk krittk mot kommersialiseringen av lhbtg-sammanhang (som exempelvis

19 Ett annat exempel pi detta dr det Joint Statement av Fredrik Reinfeldt och Barack Obama som 2013
publicerades pa Vita husets hemsida. Det inleds med att Sverige och USA ir “very special friends” och
innehéller ett antal samarbetsomriden. Bland annat nimns just HBT-rittigheter under minskliga
rittigheter som sarskilt viktigt att arbeta for globalt — det vill siga nigon annanstans (Vita huset, 2013)
(detta uttalande sker samtidigt som svenska staten patologiserar transpersoner och amerikanska delstater

har biade homo- och transfoba lagar).
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Pride), men ocksa av hur foretag tjanar "rosa pengat" pi att marknadsfora sig gentemot
lhbtg-personer (Nielsen, 2010).

Historien, staten och queera kroppar

Detta kapitel har syftat till att illustrera en historisk kontext mot vilken informanternas
erfarenheter kan tolkas och forstas. For att dtervinda till inledningen av kapitlet vill jag
igen understryka att jag inte gjort ansprak pd att teckna en fullstindig historia utan att
texten bygger pa olika berittelser som funnits tillgdngliga vilket innebar att den ocksd ar
full av luckor och tystnader.

Genom att titta pd historien blir det tydligt hur den svenska staten, bade
historiskt men dven idag, genom exempelvis lagar och diagnostisering relaterade till kén
och sexualitet har sorterat, kategoriserat, skilt ut och markerat (queera) subjekt och
kroppar som avvikande (Bremer, 2011; Edenheim, 2005). Sally Munt menar att processer
dir stater skiljer ut och stigmatiserar vissa grupper (som underklass, fattiga, sexarbetare,
homosexuella samt utifrdn etnicitet) far som foljd att vissa kroppar kopplas till skam,
skuld och dckel. Skammen kan ha direkt valdsamma konsekvenser fér personer och
kroppar, men har ocksd en internaliserande effekt (Munt, 2007:2ff.). Historikern Nan
Boyd skriver om relationen mellan kropp, nation och stat, och hur den materiella
kroppen under slutet av 1800-talet fick betydelse genom att nya lagar och regleringar blev
riktade mot kroppen, men ocksi att kroppen blev ett statligt subjekt, en fysisk
representation av ideologi. Genom detta menar Boyd att; "the body through its social
and political gestures, indeed its social and political embodiments, began to participate
more efficiently in its own regulation and prohibitions." (2006:421). Kroppen blir
sjalvreglerande som respektabel eller heteronormal i relation till nationen (nationalism)
och till staten (juridiskt), ddr vissa kroppar virderas hégre dn andra. For att dtnjuta
medborgarskapets privilegier, skydd, fri- och rittigheter krivs att en dr kulturellt
begriplig. De kroppar som inte lever upp till detta, de avvikande kropparna som
overskrider grinserna for det normala, ses samtidigt inte som virda att skydda eller sérja
(Boyd, 2006; Butler, 1993; Foucault, 1980). Detta aterspeglas i det hir kapitlet genom
berittelser om bland annat kriminalisering, diagnostisering, undanskymda métesplatser,
krav pd tvangssteriliseringar, repression och mediala hatkampanjer. Det ér viktigt att
understryka att detta inte dr niagot som ligger lingt bak i tiden utan dven ér aktuellt idag
genom juridiska och medicinska diskurser kring konsuttryck. Sa sent som 2013
tvangssteriliserade den svenska staten transpersoner och staten patologiserar fortfarande
de som bryter mot normer fér kén genom att anvinda psykiatriska diagnoser. Bremer
har visat hur lagen om faststillelse av ny kénstillhorighet véllar de personer som
genomgir kénsbekriftande behandling psykisk savil som fysisk skada. Hon menar att de
som kvalificerats for kénskorrigering genom faststallelsen blir juridiskt erkinda som det

kon de sjdlva kinner igen sig som, men att detta sker pd bekostnad av att de ocksd mister
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nédgot (Bremer, 2011). Folkhilsoinstitutets rapporter visar ocksd hur lhbtq-personer, och i
synnerhet transpersoner, har simre psykisk hilsa dn genomsnittsbefolkningen och i
hégre utstrickning blir utsatta for trakasserier och vald pd grund av konsidentitet eller
sexualitet (Folkhilsomyndigheten, 2015; Roth m.fl., 2006). Ett annat exempel dr den
okade repressionen mot personer inom lhbtq-rorelsen som &ppet kritiserar vad de
betraktar ~ som  assimileringstendenser,  pinkwashing ~och  homonationalism.
Queeraktivister har de senaste aren vittnat om hur de blivit utsatta for vild och

repression av polisen under Pridesammanhang (Queer killjoys, 2014).

En linjar framatrorelse?

Det hir kapitlet har visat hur mojligheterna att utforma sitt liv har sett olika ut 1 olika
tider, dér diskurser rérande kén och sexualitet férindras Gver tid. Om jag skulle rita en
tidslinje dar jag markerade juridiska férindringar som skett skulle det vara frestande att
anamma idén om historien som en framgangsrik och positiv utveckling dér “allt blir
bittre”. Manga férindringar har betytt andra materiella forutsittningar. Lhbtq-identiteter
ir idag mer tillgingliga och synliga. Juridiska férindringar har méjliggjort att det som
tidigare kunde innebdra frinvaro och forlust av exempelvis tillginglig transvird eller
moijlighet att skaffa barn pd andra sitt 4r mojligt idag. Det finns fler métesplatser, mer
information och internet har ocksd underlittat detta. Men samtidigt har det hir kapitlet
pé olika vis problematiserat denna idé om linjaritet och utveckling och jag vill 4gna den
hir avslutande diskussionen at att ytterligare diskutera detta.

Tiina Rosenberg talar om den homosexuella identitetsberittelsen i Sverige som
pd ”mdnga sitt en assimileringspolitisk framgdngssaga” (Rosenberg, 2002:104). Den
6kade acceptansen och lagindringarna dr ofta villkorade av inrittning och assimilering
(Rosenberg, 2002; Stryker, 2000). Elizabeth Freeman diskuterar hur det dr vanligt att
anvinda vigen som metafor for olika generationer inom politiska rérelser (bland annat
den feministiska) som en idé om politiska generationer som avldser varandra i progressiv
tid. Hon menar att denna behdver problematiseras, och att vigor ocksd bestir av
motstrommar och baksug didr vagens framdtstrivande rorelse ocksd innebir en
bakétrorelse (Freeman, 2010:65). Rydstrém menar att med en blick pa historien si
forefaller varje steg till liberalisering av lagstiftningen 4tf6ljas av en édtstramning av nigon
form. Han exemplifierar detta med den 6kande Sppenheten under 90-talet som 4tféljs av
en mer subtil men 6kad kontroll av oonskade sexualiteter, som att buskarna i de klassiska
raggningsparkerna i Stockholm kapades, och att omklidningshytterna pa badhusen togs
bort (Rydstrém, 2004:38, 51). Ett annat exempel dr nir det skots till statliga pengar for
RFSL:s lokaler pa Sveavigen, samtidigt som bastulagarna inférdes. Okade méjligheter for
transpersoner att fi vard for ocksa med sig krav pd att inritta sig i vissa forbestimda
berittelser med tydliga kénsideologier. Dessa dtstramningar dr svara att fi syn pa i en

illustration av en tidslinje dér nyinférda rittigheter tycks avlésa varandra.
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En ytterligare fraga som blir relevant dr vad utveckling i form av 6kade rittigheter
betyder for olika personer, vem dr det som ges ritt och till vad? Dean Spade varnar
lhbtq-rorelsen for att stilla ”inkludering och juridiskt erkidnnande” som de frimsta
politiska malen. Spade visar hur manga storre organisationer som arbetat for lesbiska och
bégars rittigheter kompromissat f6r en nyliberal agenda, och menar att detta resulterar i
stora kostnader och 6kad marginalisering f&r de som dr mest sarbara i relation till homo-,
transfobi och statligt vald. Dessa personers liv dr ofta kontrollerade av juridiska och
administrativa system av dominans (som fingelser, vilfirdsprogram, fosterhem,
rehabiliteringsvérd, hirbirgen, arbetsférmedlingen), vilka i sin tur ofta vilar pa och
forutsitter rigida bindra kénsnormer. Istillet menar han att det r viktigare att arbeta f6r
avskaffande av fingelsesystemet, omdistribuering av resurser och att organisera sig mot
en restriktiv flyktingpolitik (Spade, 2011:15ff.). Till de institutioner Spade nimner vill jag
ligga dldreomsorg som en sddan institution dir personer blir sirbara och utelimnade till
andra. Aven i en svensk kontext ir arbetsmarknaden och socialférsikringssystemen i
férindring, en allt mer restriktiv flyktingpolitik férs och beteenden som férknippas med
fattigdom blir i allt hégre grad kriminaliserade. De (allt fler) Ihbtq-personer som lever
utan papper kan exempelvis inte tillgodogéra sig de rittigheter som staten erbjuder Ihbtq-
personer. Spades poing ir att det endast dr de mer priviligierade skikten av lhbtq-
personer som dtnjuter de Okade rittigheterna som staten instiftar, medan de mindre
priviligierade personerna forblir utan rittigheter. Antidiskrimineringslagar dr populira,
men en diskrimineringslag som dr kopplad till arbete har kanske inte ndgon betydelse for
den som pd grund av transfobi star utanfér arbetsmarknaden osv. Spade menar ocksa att
de rittighetsdiskurser (déribland antidiskrimineringslagarna) som ar sd centrala i en liberal
kapitalistisk kultur omvandlar sociala problem till nagot individualiserat dir det inte finns
nagot problem om det inte finns niagon férvare eller ett skadat offer. Det tar ocksd bort
fokus frin hur staten skapar strukturell och systemtisk transfobi genom assimilerande
krav och lagar (Spade, 2011:79ff.). En ytterligare viktig poing Spade gor ér att visa hur
antidiskrimineringslagar ocksa bygger pd att utsatta transpersoner férvintas kontakta och
ta hjilp av polisen och staten nir ndgot hinder, vilket kan vara svért for personer som i
miénga fall blivit utsatta for véld och trakasserier av just polisen. I en svensk kontext ar
detta relevant utifrin Folkhilsoinstitutets unders6kning som visar att transpersoner i stor
utstrdckning inte bara har lagt fortroende fér samhillsinstanser som polis, hilso- och
sjukvard och socialtjanst, men som ocksa visar att 25 procent av alla transpersoner som
blivit utsatta fér vild pa grund av sitt kdnsuttryck har blivit det av en polis som varit i
tjdnst (Folkhilsomyndigheten, 2015). Det kan alltsd vara betydelsefullt att reflektera éver
vad 6kade rittigheter betyder f6r olika personer samt vilka personer som kan dra nytta av

dessa.
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O/mojliggorande kontexter: erfarenheter
fran tidigare 1 livet

Det fo1ra kapitlet blickade tillbaka pd hur det sett ut under 1900-talet och fram till idag
och gjorde nedslag i olika juridiska, statliga och sociala processer som relaterar till
koénsidentitet och sexualitet. Detta empiriska kapitel dréjer sig kvar vid tiden och fragar —
vad betyder detta fér personer som levde da? Vilka avtryck har exempelvis lagar,
diagnostiseringar och mediala hatkampanjer satt i méinniskors liv? Personerna jag har
intervjuat féddes under forsta halvan av 1900-talet, med ett spann dir den ildsta
personen dr £f6dd 1922 och den yngsta 1950. Det betyder med andra ord att de kommer
fran olika generationer, men samtidigt att de alla har varit unga, vixt upp och levt storre
delen av sina liv under det seklet.

Som Mayer skriver dr relationen till (historisk) tid central i studier av livsloppet,
eftersom livslopp ér inbdddade i historiska perioder (Mayer, 2004). Baars menar ocksé att
gerontologin utgir allt f6r mycket frin kronologisk alder, och missar att aldrandet ér
nigot som sker 6ver tid sivil som i vissa tider. Samtidigt menar han att tidsbegreppet
sillan analyseras eller problematiseras vidare i édldrestudier (Baars, 2009). Tid dr ocksa
knutet till rumslighet, dir “tidsanda” betyder olika saker pa olika platser. Aven om
personerna jag har intervjuat da befann sig och levde i en svensk kontext, har de ocksa
rort sig mellan olika platser under livet. Ndgra har migrerat fran andra linder till Sverige,
andra har flyttat ivdg, kommit tillbaka. Nagra har rort sig frin landsbygden till staden,
andra 4t andra hallet. Det hir kapitlet fokuserar pa just betydelser av tid och rum, och
hur dessa faktorer, som ramar in livsloppet, enligt de personer jag intervjuat paverkat vad
som upplevts méjligt att siga, vara och gora utifran olika kontexter som informanterna

har befunnit sig i under livet. Detta betyder emellertid inte att jag ser (historisk) tid som
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en universell linje ddr det d4r mojligt att gbra ett nedslag utifrdn en kronologisk tabell och
konstatera att det var pa ett visst sitt just di — det 4r ocksd beroende av plats och
kontext. P4 samma vis betyder platser och rum olika saker vid olika tider, f6r olika
personer och i olika kontexter. Men tid och rum har stor betydelse, och i det hir kapitlet
utforskas informanternas erfarenheter av att leva i vissa tider och p4 vissa platser, samt
vad foérindring 6ver tid och plats kan betyda. Tid och rum ir naturligtvis faktorer som
skir genom hela analysen och i alla empiriska kapitel, men som 1 detta kapitel 4r i sarskilt
fokus. Den forsta delen av kapitlet fokuserar mer pd tiden och pa betydelser av historisk

tid, medan den andra delen tittar nirmare pa betydelser av plats.

Tidsanda, historisk tid och det forflutna

Detta inledande avsnitt handlar om hur informanterna upplever att det pratades om icke-
normativa kénsidentiteter och begir nir de var unga, om vilka bilder eller skildringar som

fanns, samt vad detta betydde for ens egna upplevda méjligheter.

Queera kéonsidentiteter och begér som osynliga, sjuka eller
kriminaliserade

Under intervjuerna har vi ofta kommit in pa spar kring vilka bilder eller férestillningar av
begir eller konsidentiteter som fanns (eller inte fanns) nir informanterna var unga.
Mainga av de personer jag har intervjuat menar att det var nigot som inte alls existerade
eller nagot det talades om. En vardag dker jag och triffar Bengt, som 4r 77 dr ndr vi ses i
den villa didr han lever ensam. Han identifierar sig som heterosexuell, man och
transvestit. Han har barn och barnbarn frin tidigare dktenskap. Efter en rundvisning i det
gamla huset, som ocksa dr en rundvisning i historien med mébler och tapeter fran olika
tider, genomfor vi intervjun i vardagsrummet samtidigt som vi dricker te. Bengt pratar

om hur det var som ung:

Det hir med transvestit, transvestism och sant det fanns ju inte. Man pratade inte om, man kunde inte lisa,
det fanns ingenting. Definitivt pratade jag inte med forildrar om ndgonting sant dir, man pratade ju inte
sex Overhuvudtaget, och homosexualitet och att vara intresserade av andra, nej, det var lite sjukt bara 6ver

det di. Det var nigonting som man inte brydde sig om. (Bengt)

Bengt minns det som att medan homosexualitet sigs som nagot sjukt, si var
transidentiteter och praktiker nigot som inte Overhuvudtaget existerade, varken som
ndgot det pratades om eller gick att lisa om. Kjell, en annan av de transidentifierade
personerna, har liknande erfarenheter. Vi ses i lokalerna f6r den férening som Kjell ar
engagerad inom, i den medelstora stad dir hen bor tillsammans med sin partner. Kjell
identifierar sig som transperson, och vill inte definiera sig utifrin binira kénskategorier

som man och kvinna. Hen siger:
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Om man gir tillbaka da till min ungdom déruppe sa... Ja, man kinde ju ingen som var homosexuell. Det
fanns vissa personer som man misstdnkte att de var homosexuella och ndgra transpersoner hade man ju
inte ens hort talas om, jag tror inte ens man hade hort begreppet. Si visst spelar vil tidsandan in ocksa
naturligtvis. (Kjell)

Kjell var ung i en tid dér trans inte fanns, eller anvindes, som identitet eller begrepp. Det
ir dterkommande 1 transpersonernas berittelser hur transidentiteter inte fanns
tillgdngliga, de var otillgingliga genom att de var osynliga.

Nir jag triffar Olof, som identifierar sig som bog, ar han 69 dr och bor ensam pa
en mindre ort. Vi ses i en vins ligenhet i en stad som ligger i nirheten av Olofs hem.
Olof ser tillbaka pd nidr han gick pd internatskola som ung, dir de hade en

husforestindarinna:

Hon var en vildigt konstnirlig minniska, hon sysslade med konst och sant och jag minns att hon en gang
skulle ligga ett horoskop for mig, hon ilskade att gora det. S4 ndr hon berittade sd sade hon, ’Jag tror att
du kommer att bli homosexuell’. Och jag visste inte vad det var, si jag gick och slog upp i vira
uppslagsverk, vad siger hon? Men nagonting att lisa, det fanns absolut inte. Och det nimndes inte

overhuvudtaget i, vi hade ju sexualundervisning i skolan, men det nimndes absolut ingenting. (Olof)

Aven homosexuella identiteter och praktiker kunde alltsa upplevas som osynliga, dven
om det i de flesta berittelser snarare framstir som att det uppfattats som nagot negativt
vilket blir tydligt i ett citat frin Inge. Nir jag kom i kontakt med Inge var han inlagd f6r
vird 1 livets slutskede. Vi genomférde intervjun pi telefon, uppdelat pi néigra olika
tillfillen eftersom han var trétt och hade mycket dilig hilsa. Inge gick tyvirr bort under
den hir tiden, och vi hann aldrig gbra sista delen av intervjun. Inge var 88 ér nir vi
pratade med varandra, han identifierade sig som homosexuell man och var gift med en
annan man som han dd hade levt tillsammans med under manga ar. Han hade barn frin

tidigare dktenskap. Nar Inge pratar om nir han var ung siger han:

Jag umgicks med pojkar, det var inte det men jag... vigade aldrig. Det var flera som férsékte viga med mig
men det blev aldrig nigonting. Ja, jag visste bara vad som stod i Notdisk familjebok och i Likarboken och
hur farligt och daligt det var, hur daligt det var. Jag visste om att det var férbjudet, jag visste om att nir jag

var i lumpen att det var straffbart (Inge)

I Inges citat kopplar han samman hur han inte ”vigar” trots att andra pojkar “férsékte
viga” med honom, med hur farligt och daligt” det var. Inge dr f6dd pa 1920-talet vilket
betyder att homosexualitet fortfarande var olagligt nir han var tonaring, och han
refererar till hur han visste i lumpen att det var straffbart. I detta citat, samt i Bengts citat
ovan gir det att spara hur statliga och medicinska diskurser om konsidentitet och
sexualitet ger avtryck i personliga upplevelser. Homosexualitet framstod i likarbéckerna
som farligt och daligt, och nir Bengt sdger att det dr "négot sjukt 6ver" homosexualitet ar

det kanske moijligt att forstd uttalandet utifran hur det dd av staten var klassat som en
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psykisk sjukdom. Statens och medicinska experters reglerande av sexualitet limnar spar i
hur personer reglerar sina kroppar, uttryck och begir (jmf Boyd, 2004; Munt, 2008). Det
kan ocksd handla om mediala kampanjer som péverkar hur en relaterar till sexualitet.
Lars, som dr 75 4r vid intervjun, lever pa landsbygden med sin man. Han som ir fédd

1935 minns Kejne-affiren och Vilhelm Mobergs texter:

Jo, men alltsa jag upplevde ju femtiotalet och det var... Jag menar, jag dr f6dd 1935, sé jag var tjugo dd -55.
Du férstar det var hemskt, Vilhelm Moberg, han hatade ju kungen och sa hatade han de homosexuella och
han skrev si fult om, fruktansvirt var det. Men sen var det ju dd nagonting som hette Kejneaffiren och jag
tror Kejne var justitieminister eller nagot sadir, jag satte mig aldrig in i vad, men det skrevs hemskt mycket
om och di var det den homosexuella, ja det var liksom en klick som férsokte styra det hir samhallet i fel
riktning (...) Jo, men sd var det och jag var lite for ung for att forstd det dir och justitieministrar var inte
nigot som jag hade nagon storre, men Vilhelm Moberg tyckte jag om som forfattare, men diremot alla de

dir hemska artiklarna som han skrev da, och det var delvis mot den hir Gustav den femte. (Lars)

Lars beskriver femtiotalet som “hemskt” och refererar till hur media framstiller
homosexuella som en klick som férsoker styra samhaillet, men ocksd hur han sirskilt
minns Vilhelm Mobergs homohat. Som jag diskuterade i det férra kapitlet var 1940- och
50-talen en tid ddr homosexualitet i media blistes upp och skandaliserades, bade i
samband med avkriminaliseringen och med de rittsprocesser som dgde rum.
Lagstiftning, medicinska diskurser, och mediala debatter dr alltsa sidant som spelar in fér
vilka forestillningar av kénsidentitet och sexualitet som fanns. Rosenfeld pekar pa hur en
maste se intersektioner mellan historia, generation och livslopp 4 ena sidan, och hur det
péaverkar méjliga identiteter 4 andra sidan. Hon anvinder begreppet identitetskohorter”
for att peka pa kohorter som kan &verskrida aldersgenerationer, men som har
erfarenheter av att dela subkultur, samt av att forhdlla sig till historiskt specifika
ideologier som rdder, men ocksid skapa och delta i konkurrerande sidana. Hon
exemplifierar detta genom att beskriva hur homosexualitet fram till 1970 i en amerikansk
kontext inte sdgs som ackrediterande, hur det foérvintades ta plats endast i privata rum,
ddr diskretion sigs som efterstrivansvirt, medan det efter 1970 sker en férindring dar
det ses som positivt och &ppenhet och stolthet virderas hégre (Rosenfeld, 1999). Jag
menar att det dr svért att dra sddana tydliga linjer for drtal och géra kausala samband pa
det sittet. Andra saker sdsom den nira omgivningen och vilka platser en rér sig pa
etcetera spelar ocksd in for ens erfarenheter. Men samtidigt menar jag att det ocksa har
betydelse i vilken tid en lever, dir vissa dominerande diskurser, debatter och samtal kan
prigla ens minnen, erfarenheter och kinslor. Men det kan ocksd handla om det som
inledde det hir avsnittet — tystnader och att uppleva att ens konsidentitet eller begir inte
finns som referenspunkt, vilket leder 6ver till hur det dr nir det inte finns nagra queera
foérebilder.
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Avsaknad av queera forebilder

En dag ir jag hemma hos Ingrid, som bor tillsammans med sin fru i en medelstor stad.
Jag kidnner mig snabbt vilkommen hemma hos dem och stannar kvar pa kvillen och iter
middag. Ingrid identifierar sig som lesbisk och dr 69 ér nir vi triffas. Ingrid har under
négra ar bott i USA och hon har barn frin ett tidigare dktenskap. Nér Ingrid pratar om

att vara ung kommer hon in pa bilder av lesbiskhet, och att det fanns fi forebilder:

Jag dr da f6dd pa 40-talet, tonéring pa 50-talet. Det fanns inte s ménga lesbiska som man hérde talas om.
Karin Boye, tog livet av sig. Birgit Tengroths romaner eller noveller var oerhért deprimerande. Jag hade en
kusin som var lesbisk och alkoholist som s6p ner sig s oerhort. Inte ville jag bli sin. Det fanns verkligen

ingen som man kunde anvinda som modell. (Ingrid)

Det Ingrid sdger dterkommer bland de lesbiska kvinnorna jag har intervjuat, dir de
lesbiska skildringar som fanns nir de var unga beskrivs som deprimerande och utan
lyckliga slut. Utanfér skonlitteraturen finns inte heller s ménga férebilder att tillga, dven
om Ingrid hade en lesbisk slikting kinde de flesta inte till ndgon. Ingrid upplever inte att
det fanns nigon som hon kunde "anvinda som modell".

En dag triffar jag Anita, som ndr vi sigs var 66 dr. Anita identifierar sig som
lesbisk, och ir gift med en annan kvinna. Vi ses pd hennes kolonilott och sitter i den lilla
kolonistugan och dricker kaffe. Nir jag fragar Anita om det fanns négra tillgingliga bilder

eller texter av lesbiskhet ndr hon var ung sager hon:

Egentligen inte mycket. Det 4r ju den hir Claddy Hall, Ensamhetens brunn men den liste jag mycket
senare. Sen tyckte jag mest att det var, nej inte mycket, ganska tomt. Men annars var det ju mer 6den som
var vildigt negativt, typ Karin Boye. Du vet sahir sjalvmords, sidér sa att det var vildigt lite positivt. Den
forsta positiva forebilden tycker jag, hon dr ju nistan i dlder med mig, det ir Gerd Brantenberg egentligen.

Som kom liksom ut och borjade skriva, tycker jag nog. Som ja, tog upp det pa ett annat sitt. (Anita)

Aven Anita upplever att det lilla som fanns var negativa bilder av lesbiskhet, dir det
lesbiska livet slutade i sjdlvmord. Hon nidmner ocksa Radclyffe Halls Ensambetens brunn
som Sara Ahmed hatr skrivit om i relation tll lycka. Ahmed analyserar den som ett
exempel pi ett verk som fungerar som en berittelse om queer olycka. Ahmed menar att
lyckoskript fungerar som ordnande apparater som riktar kroppar, fir dem att rikta sig
mot, eller stanna lings med ritt (heterosexuella) linjer. Att avvika frin de linjerna blir att
hotas av (avvikelsens) olycka. Ahmed menar att dessa lyckoskript har en kraftfull
funktion genom att de avger l6ften om att om en gor pa vissa sitt si kommer vissa saker
hinda, det vill siga att de dven fungerar som hot och uppmaningar om att inte gora vissa
saker (Ahmed, 2010:96). Detta finns nirvarande i bade Anitas och Ingrids citat dir de
lesbiska karaktirer som fanns, fiktiva eller i det verkliga livet, kopplas samman med
olyckliga 6den. Den typen av skildringar av lesbiskhet spelar ocksd in nir det giller

livsval, som Ingrid sdger “inte ville jag bli san”.
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En solig vardag nir jag triffar Lars, som jag redan presenterat i texten, méter jag
ocksd hans man Matti pa deras gard dir de bor tillsammans. Matti dr 67 4r. De nimner
bida Pontus Wikners bok som de menar hade mycket stor betydelse, men ocksa boken
De homosexuella och kyrkan, men bigge dessa bocker kom ut forst i borjan av 70-talet nir

de var i trettioarsaldern. Jag frigar Matti om det fanns nigot att ldsa innan dess:

Nej, man hade ingenting. Eller jo, jag minns alltsi, man stotte ju pd, jag visste ju redan sjilva ordet nir jag
var tolv dr redan, men det fanns ju ingenting att lisa. (...) Men sedan fanns det ju sidana bécker eller texter
dir man presenterade liksom olika orsaker varfor folk blir sd. Alltsa det 4r, si smaningom kom man Gver
dessa funderingar, *varfér blir man’, alltsd, det var ju liksom helt onédigt alltsd, det dr ju bara ett sitt att
vara minniska. Fér mig har det hir med, min biologiska utbildning hjilpte mig. Jag ser ju liksom naturens
rikedom dr oidndlig och det dr bara ett uttryck av samma sak. *skratt* Sa alltsd naturen provar sig fram hela
tiden och man kan inte siga liksom, man kan inte sitta pa nigra virdeomdémen alltsd om nigon blomma

ar bla eller vit *skratt*. (Matti)

Matti minns att han hort ordet homosexuell, men att det inte fanns ndgot mer att ldsa
utdver bécker med férklaringsorsaker (dir utgangspunkten di ocksé blir homosexualitet
som avvikelse). F6r honom blev istillet forsticlsen av virlden som han fick fran biologin
nigot han kunde anvinda for att ocksa forstd homosexualitet. Framforallt blev det
kanske ett sitt att relatera till sig sjilv och sina kinslor bortom en heteronormativ syn dir
sexuella praktiker inte behévde virderas olika. Det paminner ocksd om att detta var en
tid innan lhbtg-politiskt motstind skapat férskjutningar och andra sitt att se pd och prata
om sexualitet, vilket gér att Matti sjdlv fick hitta sitt att f6rhalla sig till detta.

Lena dr den forsta transidentifierade personen jag traffar for intervju. Jag dker till
hennes hem pa landsbygden dér hon lever med sin katt och hon tar emot mig pa trappan
nir jag kor in pd garden. Hon dr 65 nir vi ses och identifierar sig som transsexuell
kvinna. Hon har tidigare varit gift med tva olika kvinnor, samt haft relationer med bade
kvinnor och min. Lena har genomgitt en kénsutredning och fitt diagnosen transsexuell,
hon tar hormoner men har inte fitt genomga kirurgi pa grund av sin halsa. Innan vi
bétjar intervjun pratar Lena mycket om sin sorg 6ver att ha forlorat sin partner som
nyligen gatt bort. Jag skriver i mina filtanteckningar att jag kidnner mig berérd av
intervjun och att jag upplever att Lena blottar mycket av sin sirbarhet och ensamhet pa
ett utelimnande sitt. Lena beridttar om hur hon tidigt ville kld sig i kvinnoklider men
forstod att det sdgs som fel”, och jag fragar om nir hon hérde om trans nir hon var

ung. Hon svarar da:

Oj, 0j, 0j, di var jag, det hade jag inte en aning om d4, jag trodde jag var ensam i hela virlden, och var
galen. 54 att, nej det hade jag inte en aning om, alltsd, vad det var. Hade aldrig hort transvestit, eller vad det

var. Sa att nej, men ... Det var ju sd, man hade aldrig hort, man visste ju inte vad det var. (Lena)
Att uppleva ett begir efter ndgot som det varken finns ord for, eller representationer av,

satts i Lenas berittelse i samband med kinslor av ensamhet, men ocksa till en kinsla av

att vara galen. Jag tolkar det som att en hamnar utanfor begriplighetens ramar, dir att
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falla utanfor det som férknippas med normalitet i relation till kén kopplas till att réra sig
bortom det normala, friska och férstaeliga (jmf Butler, 2000).

Denna historiska kontext, dir det saknades queera férebilder, och ddr de fa bilder
som fanns férknippas med ndgot olagligt, sjukt, ensamt, tragiskt eller nigot negativt
kunde alltsa enligt de personer jag intervjuat leda till en situation dir méjligheterna att

kidnna eller uttrycka sina egna begir eller kénsidentiteter blev begrinsade.

Omdjliga identiteter och praktiker

I Inges tidigare citat berdttar han om hur han redan i lumpen hade killar runtomkring
som nirmade sig honom, men att han inte vigade ta steget ut. Senare i intervjun berittar
han om en speciell hindelse dir han och en annan kille gick ivig och badade tillsammans
och nir de klidde av sig sd ”syntes det ju mellan benen vad vi ville och vi gick sakta,
sakta fram emot varandra, och vi var en decimeter ifrdn att det hade hint, for vi var si
kdta s vi var ju helt férst6rda, nej, och da hoppade vi i vattnet. Sen pratade vi aldrig mer

om det hir”. Om denna hindelse siger Inge:

S4 kinslorna fanns, dkta di, redan pa 40-talet. Det hade kunnat bli ndgonting dd, men det var, jag
borttringde alla, alla homosexuella kinslor, borttringde dem. Jag visste inte om, jag visste att det var

ndgonting som inte var bra och alltsa att siga ordet homosexuell, bevare mig vil. (Inge)

I Inges berittelse dr det kinslor, men ocksa kroppsliga begir genom dtran efter en annan
man ndrvarande, men eftersom homosexualitet var férknippat med det som “inte 4r bra”
och det otinkbara blir den nigot som maste tringas bort och som inte kan ageras ut,

eller ens sdgas. Nir Olof berittar hur det var nir han var ung sdger han:

Nej, man kan ju bara se det att jag hade ju aldrig i livet gitt och sagt, ska vi se, nir jag var 25 ar gammal, att
jag dr gay till ndgon jag inte kinde, aldrig. Och lagen var ju sa konstig ocksd minns jag, det var ju i Finland.
Vi besokte, det var den hir dansken jag var ihop med da, vi bodde pa ett hotell i Helsingfors, och dir hade
receptionisten i hotellet anmilt oss och trodde, tinkte di att vi dr nog homosexuella. Fér homosexuella
fick inte ta in pd samma rum i Finland pd den tiden. Och det hir ér bara 70-tal. S att mitt i natten rusade

polisen in f6r att se vad vi haller pd med. (Olof)

Olof beskriver det som otinkbart, nir han var 25 i mitten av sextiotalet, att beritta for
nigon han inte kdnde att han var gay, “aldrig i livet”. Han refererar till hur
homosexualitet ~ fortfarande var kriminaliserat (1 Finland avkriminaliserades
homosexualitet férst 1971 och att “uppmuntra till homosexualitet” var olagligt fram till
1999), och berittar ocksd om erfarenheter av repression, dir han och hans partners
blotta samvaro pi ett hotell blir sedd som anledning for statlig intervention dér polisen
rusar in mitt i natten. Kriminaliseringen av begir blir hir inte heller bara ett avldgset hot,
utan realitet dér staten ger sig sjilv ritt att ingripa i personers privata liv. Polisen stormar

in mitt i natten for att granska personers kroppar och praktiker, och huruvida grinser
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mellan kroppar uppritthalls. Det illustrerar vil vad Boyd skriver om relationen mellan
kroppen och staten, dir kroppen ir i hégsta grad politiserad och pa olika sitt kopplad till
staten (Boyd, 20006). Det betyder samtidigt, som Boyd skriver, inte att kroppen alltid ar
duperad eller foglig; trots lagen ar Olofs begir dir och han har sexuella relationer med
andra min, men det sker med risk for statligt ingripande.

Erland dr en annan person jag intervjuar. Nir jag en hostdag kommer hem till
honom slas jag direkt av hans sympati och entusiasm. Han inleder intervjun med att ldsa
en lang dikt pa vers om sitt eget liv. Sedan berittar han om sitt liv genom en brokig
historia med manga olika spar. Aven formen for intervjun blir brokig, med pauser fér att
visa foton, internetsidor, telefonen som ringer, katten som vill in och rék- och
fikapauser. Erland bor med sin katt i en ligenhet i en medelstor stad, och dr 73 ar nir vi
ses. Han har tidigare haft relationer med bdde kvinnor och min, men triffar idag bara

min. Om sin ungdom siger han sahir i relation till sexualitet:

E: Det fanns nigon form av bisexualitet i faggorna, men det kunde man ju inte prata om, gud nej, inte ens
for sig sjalv.

A: Forsokte du bara tringa undan det eller?

E: Ja, fantasierna fanns forstas, det gjorde de ju.

A: Hur, hur kindes de da, blev det nanting som blev skamfullt eller var det...

E: Ja, naturligtvis, det var, bara f6r nagra ar tidigare si var det ju straffbart, homofil, aldrig! Gud nej.
(Erland)

Erland beskriver det bisexuella begiret som otinkbart att prata om, eller ens tinka pa i
relation till sig sjilv, ndr han var ung. Nir jag fragar om det blev skamfullt (och i hogsta
grad dr med och skapar berittelsen) hidnvisar ocksd Erland till hur det bara nigra éar
tidigare varit straffbart. Avkriminaliseringen skedde 1944 och Erland som dr f6dd 1937
var toniring under femtiotalet. Aven om kriminaliseringen 4r borttagen ligger statens
reglering av begir kvar i personers medvetande och bidrar, med Boyds ord, till
sjilvreglering av kroppen som respektabel och heteronormal (Boyd, 2006:421). Men
iterigen finns det sprickor, som Erland beskriver det fanns fantasierna dir. Staten
forsokte, och forsoker, kontrollera kroppen, men i kroppen finns ocksd begir, fantasier
och kinslor som samtidigt star utom statens kontroll.

Apropd att vara ung siger Lena att ”det var ju ingen idé att siga nigonting da pa
50, 55, 60-talet du vet det var ju ... Farsan var ju ritt dominant ocksa s att det hade
liksom nog inte fallit i god jord, tror jag inte faktiskt. Man hade fatt sig ett par riktiga
hurringar vet du och sen hade saken varit utagerad f6r hans del”. Bide i Olofs, Erlands
och Lenas citat hinvisas det till tidsandan f6r att foérklara hur begiret eller
transidentiteten var nagot en inte kunde prata om, eller ibland inte ens kunde erkinna f&r
sig sjilv.

De hir berittelserna ger en bild av hur de diskurser som omgirdar oss, och som
vi ingdr i, har betydelse for vilka identiteter och ageranden som blir mdjliga och
tillgdngliga (Burr; 2004:31; Winter Jorgensen, Phillips, 2000:21). I tidsliga och rumsliga
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kontexter dir queera begir och identiteter konstrueras som avvikande, sjuka eller
otillgingliga uppstar situationer dir personer inte upplever att de kan vara éppna med
eller ens for sig sjilva erkdnna sitt begir eller sin kénsidentitet. Munt menar att "groups
that are shamed contain individuals who internalize the stigma of shame into the tapestry
of their lives, each reproduce discrete, shamed subjectivities" (Munt, 2008:3).
Informanterna refererar dels direkt till statliga (juridiska) och medicinska diskurser som
nir de pratar om lagar eller medicinska definitioner av exempelvis homosexualitet. Men
ocksa till att en vet att det 4r "ndgot sjukt” som Bengt siger, det vill siga en medvetenhet
eller kinsla av att vissa identiteter och praktiker dr férknippade med skam och
stigmatisering. Makten 4r, som Foucault skriver, inte (begrdnsad till) “institutioner och
apparater som garanterar medborgarnas underkastelse i en given stat” (1980:117).
Snarare menar han att makt finns Overallt och fungerar relationellt. Den statliga
kontrollen fungerar subtilt och genom internalisering. Med andra ord 4r den ér knuten till
internaliserad kunskap hos subjekt om det som betraktas som normalt vilket i sin tur

begrinsar tankar, kinslor och ageranden.

Forskjutningar over tid

Det sker ocksd forindringar Gver tid, dir betydelser av konsidentitet och sexualitet
omférhandlas. En vardag triffar jag Marianne i hennes hem. Hon lever som sirbo i en
storre stad, dr 65 ar nir vi ses och identifierar sig som lesbisk. Marianne berittar om de

tidiga frigérelsedemonstrationerna:

Jag tror att det var en av de allra férsta demonstrationerna i Stockholm, si gjorde jag jobb pa det om jag
inte minns fel, och da var det fortfarande folk som gick med pése pa huvudet. Ja, man fattar inte idag vet
du, och det var verkligen inget lingt tig. De gick upp mot Vasaparken. Ja, och sa var det nigon fest dar i
parken, jag vet inte om det var forsta aret men det var det négra ar i rad nir de hade bérjat komma igang
lite mer (...) och sa delade man ut det hir ruttna apelsinen-priset till de som hade visat stor homofobi. Ja,
men sen s, och bara det ndr man ser pa demonstrationerna och gayveckan som vi sa forut da, nu ér det vil
Pride som har vuxit och blivit helt alltsd accepterat, fransett de virsta homofoberna di. Och QX-galan och

Mona Sahlin och andra solar sig och sa, s att det dr enorm skillnad, pa klimatet. (Marianne)

Marianne  berittar om hur hon som journalist gick pid de fOrsta
frigbrelsedemonstrationerna i Stockholm, det som senare skulle bli Pride. Hennes minne
av hur ndgra av de som gick i det korta tiget hade pase pd huvudet berittar nagot om
samhallsklimatet, dir de férsta stegen mot frigérelse och synlighet dr férenade med risk
och dir bibehéllen anonymitet blir viktig. Priset som delas ut kan ocksé ses som férs6k
att géra motstind mot en dominerande bild av homosexualitet som avvikande, dir
uppmirksamheten istillet riktas mot det homofoba som det som idr negativt. Matti och

Lars minns ocksa hur de deltog i demonstrationer:
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L: Nir vi gick i de hir demonstrationstigen i Stockholm, da var det inte helt ofarligt och det var klart att vi
var ju ndgra stycken sd vi var inte helt ensamma.

M: Ja, de borjade ju precis pd sextiotalet, det var ungefir ndr vi triffades, da var de allra fOrsta
frigbrelsedemonstrationerna.

L: Du vet att det var ju ocksd sa att, det hir att vi var accepterade och de enda som accepterade oss var
vinsterpartiet.

M: Ja, Bjorn, vad hette han, en vinsterpartist som egentligen var den enda som hade fattat.

L: Vi fick inte gd i socialdemokraternas tig, det gick inte, och sen vet jag inte, det var ju férsta maj. (...)

M: Sen var det ju foérsta maj-demonstrationer dir bide VPK och vad hette det, SKP, Sveriges
Kommunistiska Parti, en liten del alltsd, RFSL var med dat.

L: Och dir fick alltsa homosexuella gi, men i de andra tigen fick de inte.

M: Men sen bétjade det bli, sen var det en utveckling det hir att RESL bjod alltsd ndgon kvill alla politiska
partier till en sin hdr paneldiskussion, da fick de svara alltsd for sig, hur de sag pa saker och dir var ju
Barbro Westerholm fran Folkpartiet som var ocksa pa klarvatten alltsa.

L: Och du vet att det var sa hir att nagra demonstrerade, Batbro Westerholm var chef for Socialstyrelsen,
och de satte sig ddr ett antal personer i trappan dir,

M: Han som var ordférande i RFSL, vad heter han, han och ginget satte sig pa trappan dér och vi ir
sjuka’.

L: Di sa de att de var sjukskrivna och...

M: Barbro ordnade det, si att det stroks bort alltsa.

L: Och det var klart att det, jag tyckte alla fall alltsa att de var fantastiska.

Nir Lars siger att det inte “var helt ofarligt” hidnvisar han till det risktagande som det
innebar att vara ppen pd gatorna (se mer om detta i kapitel 8). Att vara &ppen som
homosexuell ledde ocks4 till att inte fi demonstrera med andra partier 4n vinsterpartiet.
Detta blir intressant i relation till Mariannes citat om hur hégt uppsatta politiker idag
solar sig i det “hbt-vinliga” klimatet. Bide Mariannes samt Matti och Lars citat rymmer
samtidigt en berittelse om férindring &ver tid, ddr RFSL gjort patryckningar, dir
sjukdomsstimpeln tagits bort och dir politiska partier inte lingre exkluderar
homosexuella utan istillet ses som sjilvklara inslag pd Pridefestivaler. Men hur upplevs
denna forindring 6ver tid av andra, och hur paverkar det ens praktiker och sitt att leva?
Som avhandlingen kommer att visa sa finns det olika berittelser i intervjuerna om hur
det kan upplevas som enklare att exempelvis vara 6ppen vid olika tillfillen i livet. Detta
relateras ibland till personlig utveckling, ibland till att den kontext en befinner sig 1 ser
annorlunda ut, exempelvis vilka som finns runtomkring, eller hur livet dr strukturerat.
Men det finns ocksa berittelser dir tidsandan finns med som forklaring till varf6r det kan
vara enklare att vara 6ppen med begir eller konsidentiteter. Nir jag fragar Erland, som
tidigare under livet haft relationer med bdde kvinnor och min hur det ser ut nu {6t tiden

svarar han:

E: Nej, nu nu siger jag pa skoj att jag har vuxit ifrin det. Nej nu lever jag ut, f6r nu 4r det ju inte skamligt
lingre, nu dr det ju populirt... nu dr det ju inne.

A: Och hur 6ppen ir du med din..

E: Ja, jag forvanar mig sjilv ibland, bara mottagandet av dig sahir och sitter s hir och snackar. Nej nu,

stolt dr jag inte, men jag stir for vem jag dr. Det har jag aldrig gjort, har jag aldrig gjort. (Erland)
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Skiftande diskurser leder till skiftande upplevda méjligheter. Bade nir det giller att kunna
”std for vem en dr”, men ocksa nir det giller sexuella och intima praktiker, didr Erland
numera enbart har relationer med man.

Bengt berittar hur han linge var dppen med sin transidentitet i sitt dktenskap,

men inte for omvarlden:

B: Sé att dren gick ju dir och i dktenskapet sa talade vi vil om det lite grann, men det fanns inte plats f6r
det pa ndgot vis i alla fall. Det fanns ingen information att f, och skulle man dé kldtt sig och gatt ut pd stan
sihdr pa 60-, 70-talet, jag menar *pustar* det hade inte varit bra alls. (...)

A: Men da var det pd ganska sena dar egentligen som du...

B: Ja, som jag kom ut ja. Ja. Och da gick jag ju ritt ut ocksd. Jag menar, har man vintat sa linge, sa har man
ingenting att vinta pa di, da ma de rasa di, ma vinner falla som kiglor. Men det f6ll inga vinner som
kiglor, utan det blev bara fler istillet, si att det var jittefint ju. A andra sidan, si kinner jag inte att jag
angrar pa nagot vis, och tycker det var fel att jag inte gick ut tidigare, for jag var kanske inte mogen for det
och framfoér allt, samhaillet var inte moget for det heller. Sa att det har hint si mycket, pa de dir iren som

gjorde att det blev s positivt som det har blivit. (Bengt)

I Bengts citat blir det tydligt hur historisk tid ges betydelse dir 1960- och 70-talet
upplevts som en tid dir vissa praktiker inte dr mdjliga, och dér samhillet ”inte 4r moget
for det”, medan det vid en senare tid upplevs finnas andra méjligheter, bade f6r honom
sjdlv men ocksa i samhallet. Bengt var 4nda ridd for att vinnerna skulle forsvinna nir
han ”gick ritt ut”, men fick dndé en positiv upplevelse dir vinner stannade och han fick
nya bekantskaper. Detta relateras bland annat till att det ’hént sa mycket pa de dir aren”.
Som det forra kapitlet visade skiljer sig homo- och transhistorien delvis dt,
homosexualitet blev synligt och politiserat som identitet tidigare dn trans, vilket kan
forklara att det dr forst pa senare dar som Bengt upplever att det dr en annan tid.

Medan férindring 6ver tid i Erlands och Bengt berittelser kopplas samman med
utveckling, fler rittigheter och 6kade mdjligheter s finns det ocksd berittelser som delvis
bryter mot detta. Exempelvis pratar Harald som dr 66 4r nir vi ses, identifierar sig som

bég och lever ensam 1 en storstad, om hur hiv upplevdes nir det brét ut pa 1980-talet:

Det var att man skulle d6. Snart. Mm, det var ju si. DN publicerade ju en férskricklig forstasida, med en
déd man i en svart sopsick som bars ivig, en stor bild. Det var det virsta klavertrampet nagon gjorde.
Men, det fanns ju inga bromsmediciner, de kommer alltsa inte forrdn -93 -94 och det hir ir ju -85. S& man
visste vildigt lite men man visste att det hir var en mycket farlig sjukdom, det fanns ingen bot och man

dog inom nigot ar eller tv eller sidir, ungefir si var det. (Harald)

Den bild som Harald fortfarande minns vil, trettio dr efter att den publicerades,
forestiller en kropp som packats ned i en sopsick. Att hivpositiva déda personer istillet
for att svepas blev inpackade i sopsdckar var nigot som pégick i flera ar, trots att det
under den tiden kom kunskap om hur smittan spreds. Svensson menar att “moétet med

det homosexuella hivpositiva liket kom att konkretisera sin tids och plats centrala
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existentiella forestillningar om forkastlig pervers sexualitet, vimijelig sjukdom och
fasansfull d6d” (Svensson, 2007:77). Hiv-epidemin innebar ett bakslag f6r homokampen,
dir (framforallt manlig, och promiskuds) homosexualitet pa nytt blev framstilld som
destruktiv, irrationell och tvingande. Aven om det var mindre grupper som uttryckte
avsky och hot var det dessa réster som hérdes i massmedia (Svensson, 2007:63 ff). De
som drabbades av hiv fick sjilva bdra skulden f6r att de blivit smittade och
homosexualitet kopplades samman med skuld, straff och déd. Svensson beskriver detta
som att det sker en repatologisering av homosexualitet, efter att den just avpatologiserats
da homosexualitet togs bort som diagnos (2000:69 ff).

Nir det giller hur idéer om kén foérindras 6ver tid resonerar Kjell:

Ja, jag har ju svart att liksom veta hur din generation ser pa det. Man tror ju 4nda att liksom kénsrollerna
blir vidare, fast fan vet egentligen, de verkar ju liksom ganska cementerade. Jag tror att det tar, det ér vil
ofta kanske s att man tror att de hir fordndringarna ska gi fortare dn vad de gbr. Det pagir sikert en

forindring men det verkar inte ga sddir speciellt fort egentligen. (Kjell)

I Kjells citat problematiseras idén om en snabb utveckling dir allt blir bittre och
férindringar framstills istillet mer komplexa och langsamma. Sture var 76 4r nir vi sags
och levde da ensam péd en mycket liten ort pa landsbygden med relativt dilig hilsa. Han
har tidigare varit transidentifierad men ér idag inte 6ppen med sina transerfarenheter i
vardagen, bade pa grund av fysiska och sociala férutsittningar vilket jag aterkommer till
senare i avhandlingen. Nir jag fragar Sture om han funderar ndgot pa hur det skulle varit

att vara ung nu och om det hade varit littare, svarar han:

Ja, det tror jag, tror jag. Men det, ska jag siga, det maste sigas med reservation for att nu, nu har jag mina
erfarenheter, jag vet hur det har varit. Och det 4r nog kanske lika svart, att vara transa idag, ung transa idag

som det var pa min tid. Fast det 4r andra barridrer man ska sld igenom. (Sture)

Sture paminner ocksi om att han upplever samhalleliga f6rindringar frin en viss position
med vissa erfarenheter. Aven om villkoren férindras si bir de som levt i andra tider med
sig minnen fran hur det har varit i kroppen. Sture pratar ocksi om utmaningarna for
transpersoner idag som stora om in annorlunda. Anita dr delvis inne pd samma linje i
relation till sexualitet ndr hon sdger att det nu “ir ju mera attitydfrigorna tycker jag pa nat
sitt, 4n att det handlar om politiska eller lagliga rittigheter”. Aven om manga juridiska
segrar dr vunna sd fOrindrar inte det automatiskt attityder, och normer fér kén och
sexualitet dr seglivade. Dessa citat bryter ocksd mot berittelsen om rérelse 6ver tid som
synonymt med progressiv utveckling dir 7allt 4r bra nu” och ger en mer komplex bild.
Tiden kan ocksa anvindas som en foérklaring till val och handlingar som inte
direkt dr kopplade till 6ppenhet. Detta var ndgot som framtridde i intervjun med Irene.
Jag triffar Irene i hennes hem i en medelstor stad dir hon bor tillsammans med sin fru
Ingrid (som jag tidigare presenterat) och deras katt. Ett ombonat hem fyllt av bocker och

vaxter. Irene dr 70 4r nir vi mots och hon identifierar sig som lesbisk. Hon dr uppvuxen i
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USA och har bott dir storre delen av sitt liv, men flyttade till Sverige pa 80-talet. Precis
som Ingrid har Irene tidigare levt i ett heterosexuellt dktenskap dir de fick barn och nir
de sedan separerade levde barnen med sina pappor. I intervjuerna med dem berittar de

om detta:

Jag dkte hem till Frankrike med en plan och si jag skilde mig. Men i detta insdg jag att min son skulle ma
bittre av att vara med sin far. Det var inte litt. (...) Han var 11 och ett halvt ar. Det var ocksi sa att med
lagstiftningen som den var och sociala situationer kring homosexualitet i Frankrike var jag ridd for att jag
kanske skulle missa att triffa min son pé grund av det om min fore detta hade varit tillrickligt elak. Skulle
han kunna anvinda emot mig, ‘hon fir inte triffa barnen, hon ir ju homosexuell eller hon kan triffa
honom 2 timmar med nigon som ir nirvarande’. Si det var vildigt smirtsamt, ndgonting jag inte helt
kommit igenom sjilv. Har diskuterat mycket med min son nu, som ér 38 4r gammal och vi har hela tiden

diskuterat det (Irene)

Jag hade s6kt upp en mycket kind advokat i Los Angeles och sagt: ”Sahidr och sahir och sahidr dr det, vad
tror du om mina méjligheter att fa virdnad om min dotter?” Finns ingen chans hir i California, siger han.
Och déd kimpade inte jag. Och det kan tyckas konstigt idag nir jag vet vad jag vet men pa 70-talet var det
sd. (Ingrid)

Citaten berittar ocksa ndgot om tid och plats, dir homofoba lagstiftningar i Frankrike
och USA pi 70-talet far som konsekvens att lesbiska frantas ritten till sina barn. I dessa
citat blir alltsd, utover tiden, aterigen platsen ocksa viktig for att gora valen forstieliga.
Irene beskriver hur detta varit mycket smartsamt, och kanske gir det ocksd att spara
kinslor av skuld eller skam i dessa citat vilket kan fOrstds utifran férvintningar pa
femininitet och idéer om médraskap. Det blir viktigt att kunna férklara och motivera hur
en, som Ingrid uttrycker det, ”inte kimpade”.

Det kan ocksi finnas en frustration i berittelserna, "om tiden bara varit en
annan", vilket kan vicka kinslor av dnger. Lily som var 66 4r nir vi sdgs, definierar sig
som transsexuell kvinna. Efter att ha smugit med sin transidentitet under manga 4r ir det
ir forst pd dldre dar hon har varit mer 6ppen. Hon har genomgitt kénsutredning och fatt
diagnos som transsexuell. Hon tar hormoner men har inte fatt genomgé den kirurgi hon
onskar pa grund av hennes hilsa som pé senare tid blivit nedsatt. Lily sdger att om hon
bara vetat och tidigare kommit till insikt om vad hon vet idag sd hade hon "aldrig tvekat,
da hade jag varit kvinna idag. Det 4r ingen tvekan". Lena som ar i en liknande situation
berittar att hon nog genomgitt kénsbekriftande behandling om samhallet varit ett annat

nir hon var yngre:

Ja, ja, det hade jag gjort. Det hade jag nog gjort (...) det hade jag nog gjort faktiskt, det hade jag. Jag har
tinkt pa det, men da skulle jag nog ha gjort det. Men da skulle man ha varit da... 18 ar médste man vara
fyllda, men bérjat med hormoner tidigare d4, innan allt det ddr manliga liksom kommer fram. Si att, jo
men det hade varit kalas, faktiskt. (...) Nej, det dir skulle man ju ha gjort nir man var 25-30 men, di hade
jag ju inte haft grabbarna. S att, men man fir ju vara glad for den tiden man far faktiskt, det far man vara.

(Lena)
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For Lena handlar det dels om att méjligheten att ha kunnat leva ett annat liv dr f6rbi,
men dels om ndgot som med éldrandet blir begridnsat. Som Lena siger finns det andra
moijligheter att forma kroppen med hormoner och kroppskorrigering ju tidigare det
péabotjas. Hir blir ocksd relationen mellan staten och kroppen tydlig (Boyd, 2006), dir
transsexuella maste forhilla sig till statens villkor f6r kénskorrigering. Lena refererar till
att en mdste ha fyllt 18 for att fi genomga konsbekriftande behandling och fi en ny
juridisk konstillhérighet, samt att tvingssteriliseringen innebédr att barn hade varit
uteslutet vilket Lena 4r vil medveten om nir hon siger att "da hade jag ju inte haft
grabbarna". Lenas erfarenheter pekar tydligt pa hur olika historiska kontexter kan spela
en avgorande roll f6r vad som dr moijligt att géra. Lena fyllde exempelvis 18 dr 1963, det
vill sdga nio ar innan Lag om faststillande av kinstillbirighet i vissa fall (1972:119) instiftades.
Aven om nagra personer lyckades fi ritt till transvird dven innan dess var det
férmodligen svért att fd information om hur detta var mdjligt, och krivde ett visst matt
av tur med vilken likare en triffade. Tid och alder flitas samman hir, da olika 4ldrar och
olika tidsliga kontexter betyder olikartade forutsittningar.

Som texten har visat sd dr det dr inte bara tiden som har betydelse, ocksa platsen
spelar in. Kjell lokaliserar i sitt tidigare citat sin ungdomliga kontext till platsen hen
kommer ifrdn, Olof pratar om Finland, Irene om Frankrike och Ingrid sidger "men du
kan tinka dig 50-talet, och USA pa képet hur det var". Den historiska kontexten 4r med

andra ord alltid lokaliserad i specifika rumsliga kontexter.

Geografi, rum och forflyttningar

Tid gar inte att frankoppla frin rum utan de ges och far alltid betydelse i relation till
varandra. Informanterna har olika erfarenheter dir ndgra av dem vuxit upp i stérre och
mindre stider, andra i byar eller pa landsbygden. De har ocks alla 161t pa sig under livet i
olika riktningar, och flyttat Gver nationsgrinser, till stider, mellan stider, till landsbygden
och kanske tillbaka igen. Det hir avsnittet fokuserar pa plats och forflyttningar samt pé
stad och landsbygd.

Att byta plats: en resa mot ett eget Iiv

Saga, som identifierar sig som lesbisk, dr 66 ar nir jag triffar henne. Hon bor ensam i en
storre stad. I intervjun berdttar hon om hur hon vixte upp i Finland, i en feministisk
milj6 dir hon bodde tillsammans med sin mamma och andra kvinnor, diribland en
lesbisk kvinna som ofta hilsade pd och som Saga beskriver som “vildigt charmig och
trevlig” och som gjorde att hon fick ”fina férebilder av lesbiska frin borjan”. Hon
berittade tidigt f6r sin mamma att hon var lesbisk och beskriver det som att ’d4 var hon
stottande och uppmuntrande och sa att det tyckte hon inte var s farligt”. Kollektivet dar

Saga vixte upp beskriver hon som att ”vi hade ju den instillningen som inte fanns i
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sambhillet i stort, att det var okej”. P4 sd sitt bryter Sagas erfarenheter mot médnga andras
genom att hon vixte upp och befann sig i en milj6 dir det bade fanns andra Sppet
lesbiska i den nira omgivningen, men ocksd andra méjligheter att komma ut och vara

oppen. Trots det sd ville Saga flytta f6r att kunna kidnna sig mer fri:

S: Som trettioaring flyttade jag till Sverige for att leva ett lite friare liv och hir kindes det mycket friare,
mycket bittre att ta steget ut f6r mig, for att jag kinde mig inte papassad. (...)

A: Men det hir med att det var friare i Sverige, tinker du pa att det var littare att komma ut eller?

S: Jag tyckte att det var littare att klippa banden till min uppvixt och till min barndom och bli en annan
minniska nir jag inte var ridd for att ndgot skulle avslojas eller sa, f6r jag var ju liksom ingen nir jag kom
hit sd jag far ju gora precis vad jag vill. Man maste ju axla nigot slags ansvar kinde jag, det behovde jag
kanske inte alls och de flesta forstod ju sikert hur det var fatt, men man kinde det si. Sa jag kinde mig
mycket friare, jag andades faktiskt ny luft och sen kanske det inte alltid har varit si enkelt men det har varit

en resa mot vuxenvirlden och mitt eget liv. (Saga)

Saga refererar till hur flytten innebar en méjlighet att distansera sig fran att vara papassad
och kunna ”bli en annan minniska” nir hon slapp foérvintningar frin den ndra
omgivning som fanns i Finland. Flytten innebar kinslor av frihet, att andas fri luft” och
att inte behdva oroa sig for att “nagot skulle avsljas”. En annan kontext och
anonymiteten en ny plats kan erbjuda kan upplevas som frigérande. Det handlar ocksa
om att fd bli en egen (som Saga siger, vuxen) person. Sara Ahmed skriver om hur det att
aktualisera sexuella identiteter, relationer och begir verkar vara nira kopplat till rérelse
(Ahmed, 2006). En annan person som precis som Saga flyttade fran Finland till Sverige

ar Matti. Nir vi pratar om hur samhallet har férdndrats 6ver tid sdger han:

Fér mig var det, tror jag, att jag inte stannade i Finland. Finland har ju varit efter, alltsd i utvecklingen. P
ndgot sitt kinner jag bara att jag har inte samma livsméjligheter alltsd i Finland som i Sverige. Och det var
precis dd vid sextiotalet, bérjan av sjuttiotalet, det var precis da en vildig vig av finska ungdomar som
flyttade till Sverige, det var sa litt att fa jobb i Sverige sé att det var helt fantastiskt. Men det spelar f6r mig

stor roll det hir att jag insdg storre méjligheter till ett normalt liv. (Matti)

En flytt kan alltsd bade vara relaterad till att frigdra och distansera sig frin sin uppvaxt
och familj, men ocksa till s6kandet efter andra materiella mojligheter. Dessa kan i sin tur
bide handla om andra mojligheter att vara Sppen med kénsidentitet eller sexualitet, men
ocksd om att fi jobb. Sagas och Mattis migrationserfarenheter maste ocksd forstds mot
bakgrund av den stora migrationsvagen frin Finland till Sverige som kulminerade runt
1970. De flesta var unga personer som migrerade fér att finna arbete eftersom
inkomstnivan och levnadsstandarden var mycket hogre i Sverige 4n i Finland och fér att
det var bittre bostadsstandard och brist pa arbetskraft dir (Lukkarinen Kvist, 2006:59-
63). Matti siger ocksd att han upplevde det som att Finland “ldg efter i utvecklingen”.
Det siger ocksa nigot om hur “tidsanda” kan vara svir att byta bort pa den plats en
befinner sig, men diremot kanske en har méjlighet att réra pa sig och byta plats och

sammanhang. Andrew Gorman-Murray skriver att queer migration ofta handlar om att
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utforska andra sitt att vara, och att séka efter platser och sammanhang som kan erbjuda
fysisk och emotionell trygghet i en heteronormativ virld som disciplinerar och fortrycker
queera identitieter och praktiker (Gorman-Murray, 2008:112). Han pekar pa hur queer
migration ofta handlar om en vilja att testa nya sexuella identiteter, praktiker och sitt att
vara, hitta och limna intima relationer, samt séka sammanhang dir en kan kdnna
tillhorighet. I hans empiriska forskning av queer migration visar han hur centrala
drivkrafter f6r personer som flyttat just har varit att kunna utforska begir, att kunna
flytta till omraden dir manga andra queera personer bor, och till sist relationer som
motivation, att flytta till, eller fran, en partner (Gorman-Murray, 2009). Irene dr en av

dem som berittar om att ha flyttat for att kunna leva nirmare en partner:

Nir man tar nya friska tag, kan det innebdra att faktiskt flytta. Det dr vildigt symbolrikt. (...) Att flytta hit
for att leva lesbiskt, ja Ingrid bodde hir. Nir jag bodde i Frankrike och tinkte, skulle jag leva lesbiskt i
Frankrike, da kom hotet, det hir med min son in i bilden. Skulle jag kinna mig siker hir, skulle jag bli
trakasserad av min fore detta? Skulle det bli... sa laddat, sd hemskt laddat. Och Sverige drog mig redan da.
Jag menar, hade jag inte triffat Ingrid, hade jag nigon ging undrat 6ver att bo i Sverige, for jag alskade
svenska spraket. Jag hade fatt minga svenska vinner. Sa foér mig var Sverige ett naturligt val. (...) Men det ar
klart att borja ett nytt forhillande da, ibland 4r flytten nédvindigt. A andra sidan, kan ibland ett nytt

férhallande behéva omgivningens stéd. (Irene)

For Irene innebar att stanna kvar i Frankrike och leva lesbiskt liv ett hot om att bli
trakasserad av sin fore detta man. Irene beskriver hur hon redan hade kopplingar till
Sverige pa olika sitt, men det dr framforallt f6r att “leva lesbiskt” som hon bestimmer
sig for att flytta. Puar, Rush-Brook och Schein menar att en icke-normativ sexualitet ofta
innebir en vilja att forflytta sig, och antyder att icke-heterosexuella personer ofta framstar
som felplacerade i de sammanhang dir de har vuxit upp, men att en forflyttning kan
innebéra andra mojligheter. Utifran det pekar de pd hur viktigt det kan vara f6r nigon
som inte lever upp till normer for sexualitet att kunna flytta pa sig, till ett annat omréde,
en annan stad eller till ett annat land. De pidminner samtidigt om att det dr viktigt att
utforska hur maktrelationer spelar in i detta, dir personer har vildigt olika férutsittningar
for att réra pd sig beroende pa var en dr f6dd och under vilka villkor en lever.
Ekonomiska férutsittningar, postkoloniala strukturer, rasism och grinskontroller
péaverkar personers mojligheter att forflytta sig (Puar, Rushbrook, & Schein, 2003). Nir
det giller transnationell migration reglerar ocksd staten vilka som kan migrera genom
juridiska, politiska, kulturella och ekonomiska faktorer som i sin tur ocksd reproducerar
sexuella identiteter, praktiker och kategorier. Asyl knuten till sexualitet eller kénsidentitet
bidrar ocksa till upprittandet av dokument som fastslar att vissa samhillen 4r homo- och
transfoba (och mindre utvecklade), samtidigt som det Oppnar for att exportera
visterlindska queera identiteter (Manalansan, 2006). Det dr viktigt att komma ihdg att
bland de jag intervjuat som har erfarenheter av att ha migrerat 6ver nationsgrinser sa ar
alla vita och har flyttat frin Finland, Frankrike, USA och Danmark, och har relativt

privilegierade erfarenheter av migration.
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Berittelser om att byta kontext beskrivs som nya méjligheter, 6ppningar och
ibland som en férhoppning om frihet. Nir platsen en befinner sig pd kinns tring
orienterar en sig mot andra hall, i hopp om att finna ndgot annat. Det behéver inte alltid
handla om att réra sig frin en plats dir 6ppenhet dr omoijligt, i Sagas berittelse var en
lesbisk identitet mojlig pa platsen hon limnade, men samtidigt band henne den platsen
péd andra sitt, hon kinde sig pdpassad, hade visst ansvar och olika férvintningar pa sig
som kanske begrinsade mojligheterna att fi ta plats pd olika vis. Att flytta och byta

kontext 6ppnade for andra méjligheter.

Stad och landsbygd

Forflyttningar behéver heller inte ske dver nationalstatliga grinser, utan kan ocksd ske
mellan omraden, stider och landsbygd. Gorman-Murray menar att den migration som
6vervigande studerats och teoretiserats inom queerforskningen ar den som sker frin
landsbygd till stad. Didrigenom har en idé skapats om att komma ut ur den “lantliga
garderoben” till stadens frihet och queera sammanhang. Han problematiserar detta
genom att argumentera for att komma-ut-processen inte dr ndgot som sker en ging for
alla, men att flyttningar ocksd kan se ut pa andra sitt, ske flera ginger och kan betyda
olika saker — ndgot som osynliggérs nir “fran landet till staden” blir den enda méjliga
berittelsen (Gorman-Murray, 2008). Jag vill ocksa argumentera for att en mojlig orsak till
att berittelsen om migration fran landsbygd till storstad blivit dominerande kanske ocksa
handlar om att forskningen ofta fokuserar pd intervjusubjekt som bor i stider, men ocksa
pé yngre/medelalders personet. Intervjuerna jag har gjort bryter ocksa delvis mot den hir
berittelsen. Aven om flera har flyttat till storre stider vid en tid i livet i hopp om att
kunna leva 6ppet och hitta andra sammanhang dn som tidigare varit méjligt, dr det ocksa
flera personer som bott kvar pé landsbygden, eller flyttat fran stad till landsbygd. Tva av
dessa personer dr Matti och Lars som tidigare bott tillsammans i en storstad for att sedan
flytta till landsbygden som ligger i vad Matti kallar ”bibelbaltet”. De siger sa hir under

intervjun:

M: De som vi kidnner hir pa landet, riktigt hir pa landet, alla 4r 6ppna par. Liksom de har ingenting att
dolja. Det ir bara tva kilometer neddt dir mot sjon, en stor gard. Alltsd urgammal gird frain medeltiden och
deras dldsta son gifte sig med en kille. Stort, bada slikterna var alltsa inbjudna och det var ju partnerskap.
Det var jdttefest dd och sadir liksom. Precis, sa att inga betinkligheter, men de som bor inne i samhiillet,
jag tror att de gdbmmer sig.

L: De vigar inte.

M: Nej, och sen beror det p4, jag menar dven vuxna minniskor med mojligtvis lite beroende av vad man
jobbar med. Som till exempel han den hir liraren, folk kdnner ju sikert till massa méinniskor som kinner
honom och s4, jag tror inte att han 4r sirskilt 6ppen, det dr kanske inte det littaste att vara lirare, jag vet
inte.

L: I en mindre stad.

M: Men liksom, folket hir runtomkring alltsé, det 4r, ingen héjer 6gonbrynen hir inte. (...)
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M: Ja, det dr ju littare alltsd i ett s hir litet samhille sdhdr, om man kan kalla det hir f6r samhille *skratt*
jag vet inte, men manniskor kinner ju varandra och sidir. Man kan inte gi och prata illa om sina grannar
sd bakom ryggen, det goér man bara inte. Men i centralorten, dir har man ju inget ansvar, var och en lever
sitt liv liksom och man hilsar inte pd varandra pd gatan.

A: Samtidigt som det dr lite for litet £6r att vara helt anonym.

M: Ja, precis, sa det dr precis pa grinsen, sa inda vet alla vem som 4r vem. Eftersom dven vi, ganska ménga
kidnner igen oss nir vi dker hit. S4 att det dr nog pa ett sitt antagligen kinsligare dir och jag tror att det ér

likadant i alla dessa sméstidder hiromkring.

Utifrin Lars och Mattis erfarenheter innebir landsbygden ”inga betinkligheter”, det dr
ingen som héjer pa 6gonbrynen och att bo ’riktigt pd landet” innebdr att kunna vara
oppen. Eftersom alla kinner varandra pd bygden sd menar de att det inte blir méjligt att
prata illa om varandra bakom ryggen. Diremot kontrasterar de den kontexten mot
smiastdder dir de menar att det inte tas samma sociala ansvar, folk lever egna liv men
samtidigt dr en heller inte anonym. Olof och hans partner bestimde sig vid en tidpunkt i
livet f6r att flytta tillbaka till Finland:

Men den hir killen jag ingick partnerskap med, vi férsékte ju flytta tillbaks till Finland, och ja, det var ett
litet samhalle, det ér ett helt finlandssvenskt samhille si att alla pratar svenska och sa. Och vi flyttade dit
d4, sa bodde vi i en av byarna. Och jag som tinkte ‘hur ska det ddr, hur ska de ta det, att tvi mén flyttar in
hir nu’. Jag var inte orolig men jag som bara funderade. Men helt naturligt, och jag minns till exempel om
man gick in i affiren, det fanns en stor supermarket, och gick in ddr for att handla, si om jag var ensam, sd
sa de alltid, pa dialekt da, ‘vart har du gubben’, sd att, det var som aldrig nit problem. Och jag trodde ju
faktiskt att det skulle vara det. (Olof)

Olofs egna farhagor for hur det skulle bli att flytta tillbaka till den lilla byn han kom ifran
visade sig vara obefogade. Dessa erfarenheter ir intressanta att sitta i relation till hur lite
uppmirksamhet som dgnats at queera liv i icke-urbana miljéer. Som Halberstam skriver
har berittelsen om queers som migrerar frin landsbygden till staden blivit dominerande,
med foérklaringsmodellen att en pa landsbygden blir synlig och bestraffad, medan staden
forestills erbjuda omfamnande och tillfredsstillelse f6r queers. Halberstam pekar pa hur
queera liv i lantliga eller smdstadsmiljéer ofta blir mytologiserade som deppiga eller
ensamma, och personer som bor i dessa miljéer ses som att de ”blivit kvar” eller
”fastnat”. Det bindra begreppspatet urban/lantlig, som inte bara i sig dr problematiskt
for att det forutsitter enkla grinsdragningar mellan stad, smastad, titort, landsbygd, ir
ocksa intressant att tinka pa i relation till andra begreppspar som traditionell/modern,
vistetlindsk/icke-visterlindsk, och natur/kultur. Det lantliga fir ofta fungera som
garderoben dir queers férvintas befinna sig tills de férflyttar sig till urbana miljéer och
kan komma ut (Halberstam, 2005:34ff.). Mattis och Lars erfarenheter bryter ocksd mot
forestillningen att det bara dr urbana miljder som kan erbjuda relationer och
métesplatser f6r personer som bryter mot normer for kén eller sexualitet. De har flera

andra bekanta som ocksa lever pd landsbygden nira dem. Det giller ocksd Olof som nu
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bor pd en “ritt sa liten ort”, dir han “kidnner sdna som dr homosexuella och jag kinner
sdna som inte dr det”.

Gorman-Murray likstéller ”queer” med icke-heterosexuell och menar att queer
migration ofta handlar om att utforska sexuella begir (2008:107). Detta menar jag bidrar
till ett osynliggérande av transpersoner och blir en problematisk och sniv definition av
queer. Som Nash menar kan transperspektiv inom queer geografi bidra till forstielser av
subjektivitet, performativitet och kropp i relation till geografi och plats (Nash, 2010).
Kénsidentitet och en férhoppning om att kunna leva pa andra sitt kan ocksd vara en
orsak till att en vill byta kontext. Klas dr en av personerna med transerfarenheter som
pratar om det. Nir vi triffas dr Klas 62 dr och lever ensam i ett hus i en mindre stad. Han
identifierar sig som man med transsexuell bakgrund, och genomgick en transition och

dndrade juridisk konstillh6righet pa sjuttiotalet:

Och det var -75. Sen nir det var gjort di fick jag fér mig att jag skulle flytta pa mig, och déd skrev jag till
olika stillen, och jag fick svar hirifran (...) Jag kinde att jag vill botja om, jag vill fi en ny start pa livet dér
ingen har den hir bakgrundshistorien. Jag vill leva ett vanligt svenssonliv med min fru, vi var inte gifta, vi

gifte oss innan hon flyttade upp. Men det var alltsd malsittningen. (Klas)

Klas berittelse dr intressant for att den, liksom som fér Saga och Matti, handlar om att
flytta till en annan plats ddr ingen kinner till ens bakgrundshistoria och dir en kan vara
den en vill vara. Men det ir inte ett queert sammanhang han lingtar efter, utan snarare en
normalitet, “ett vanligt Svenssonliv’ i en halvstor stad. Eller kanske snarare, ett
sammanhang dir han kan passera som normal, utan att omgivningen kan se de queera
sparen.

Sture som bott pa olika platser under livet, och som dr den enda av de
transidentifierade personerna som levt mer Sppen tidigare i livet bestimde sig for att pa

dldre dar flytta till ett mindre samhalle pa landsbygden.

S: Sedan jag har flyttat hit si har Eva alltsd varit pa sparliga sa in i hoppsan. Jag har inte gatt ut hir. Hon
dir inne talade om att alla dem, nidr jag holl pa att flytta hit, si hade tanten dir inne sett ett
tidningsreportage om mig. Och hon hade funderat 6ver hur det skulle bli om det kom en sdn, en sin, hit
ut. Och vad som skulle hinda och allt méjligt. Och varit mycket, mycket betinksam... och hon dir inne
hade sagt, han ér vl inget sirskilt, det dr vil en manniska som alla andra. Ja, men det... Men sen flyttade jag
ju in och alla var ju vinliga och snilla och de har inte litsas om ninting. Men jag har ju 4nda mirkt, férut,
en viss spanning. Och ja, sen har inte jag visat nit, ingen har sett nit. Men det ér ju ganska méinga som vet
om det. Och s linge jag inte visar nét sd hinder det inget. D4 ér allting bra.

A: Men kinner du att du har, liksom medvetet begrinsat dig och anpassat...

S: Ja, ja det har jag. Det har jag gjort... Men det, jag vill ha fred och ro, runt i kring mig. Tyvirr alltsa,
emellanit sa kinns det som om jag skulle vilja dra jarnet hir... dh, sd har jag ju gjort som i min ungdoms

dar, jag trippar runt ensam hir hemma. (Sture)

For Sture innebar flytten att ocksd behéva kompromissa bort att kunna leva som han vill

och tidigare gjort, det vill siga som Eva. Istillet blev det som han uttrycker det en
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tillbakagdng till hur han gjorde i ungdomen, han klir om ensam hemma innanfér
hemmets viggar. Sd linge han inte visar ndgot utat si forblir det lugnt med grannarna,
men han har kidnt en spinning och har fitt héra att grannarna var nervosa for att det
skulle komma “en sin” som han “hit ut”. I det hir fallet innebdr det lilla samhille som
Sture flyttade till ocksa en social kontroll, dir avsteg frin cisnormativiteten inte blir
méjlig. Sture fir den “fred och ro” som han 6nskade med flytten till en liten ort, men det
ir pa bekostnad av att kunna leva och bli sedd som han vill.

Lily som bor i en mellanstor stad berittar om hur hon genom aren triffat manga

andra transpersoner som blivit utsatta for transfobiskt vald och trakasserier:

Det finns de som har blivit f6rf6ljda och retade och trakasserade p4 alla méjliga konstiga sitt, men det blir
ju det i storstider. For ddr forsvinner individen i massan och di kan individen uppféra sig ganska

bedrovligt mot ndgon enskild manniska och sen férsvinna in i massan.

I Lilys berittelse 4r det framf6rallt i storstaden som miljé som transfobiska attacker sker,
ddr anonymiteten och stérre folkmassor kan anvindas for att som férévare forsvinna.
Det problematiserar ocksi idén om staden som en queer fristad. Lena som ir
transidentifierad bor, som jag tidigare nimnt, pa landsbygden. Nir Lenas fére detta fru
en dag kom pd henne med att kld sig i kvinnokldder gick frun darefter runt i byn och
berittade om detta och Lena blev pi sd vis ofrivilligt outad. Jag frigar under intervjun
om Lena tror att det hade varit annorlunda att bo i en storstad nir detta hinde och da
svarar hon: ”Kanske inte, f6r du har ju grannar didr med som bor titt intill. Och du har ju
sliktingar och bekanta ocksa, dven i en storstad d4, som du har liksom som nirmaste,
och hade man ju hir med.” Lena slar hal pd idéer om att det 4r den geografiska platsen
som har storst betydelse och forflyttar istillet fokus till den nira omgivningen och de
personer som finns dér. Grannar, sliktingar och bekanta ges mer betydelse (in huruvida
det dr en aker eller ett hoghus utanfor fonstret). I den norska studien Skeiw pa bygda har 24
unga lhbt-personer intervjuats om hur det dr att leva i rurala miljéer (Eggebo, Maria
Almli, & Taylor Bye, 2015). Informanterna i studien har delade erfarenheter, dir nigra
har de relationer och sociala nitverk de 6nskar sig, medan andra skulle 6nska fler miljéer
och sociala nitverk av den typ som finns i storre stider. Forfattarna diskuterar hur det
finns en rad olika sdtt att benimna olika typer av ruralt boende, sisom bygd,
lokalsambhalle, landsbygd och byar, men nagot som skiljer dessa platser fran stérre urbana
omriden ir att fler personer tenderar att ha relationer till samma personer eftersom det
lever firre personer pa platsen och att 7alla kinner alla”, precis som Matti pratade om
tidigare i citatet. I intervjupersonernas berittelser framtrider detta som ndgot som kan bli
bédde en styrka och nagot sarbart. F6r Matti och Lars beskrivs det som en vig till starka
nitverk dir det blir enklare att vara 6ppen, men fér Lena som blir ofrivilligt outad och
Sture vars grannar uttryckt sig skeptiskt innebir dessa mindre platser en hypersynlighet
ddr alla” plétsligt vet. Informanterna i den norska studien pratar om hur de 4 ena sidan

upplever sig osynliga (med upplevelser av att vara den enda queera personen pa platsen)
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och 4 andra sidan som hypersynliga dir personer stirrar och kommenterar dem eftersom
de inte passar in i heteronormativiteten (Eggebo m.fl., 2015). I Valentine och Skeltons
intervjustudie med 43 lesbiska och bégar i England problematiserar de utifrin sina
resultat idén om staden som en plats fér social och sexuell revolution och visar hur, vad
de kallar "The lesbian and gay scene’ spelar en paradoxal roll fér lhb-personer. A ena
sidan menar de att det kan vara en positiv och frigérande plats som erbjuder stéd och
gemenskap, men 4 andra sidan kan det ocksa utgéra en fara dir en utsitts for olika risker,
exkludering och destruktiva relationer (Valentine & Skelton, 2003:863).

Forflyttningar som har betydelse kan ocksa vara geografiskt mindre eller kortare
in de som hittills diskuterats. En berittelse som visar att andra saker 4n just staden kan
spela roll 4r Erlands. Erland flyttade frin en storstad till en mindre stad for att han fatt

jobb pi en teater. Han berittar hur han innan smugit med sin sexualitet:

Skamligt, hysch hysch, hemligt, oj oj 0j. Och det dir fortsatte hela sextiotalet. -69 kommer jag hit och hir
var ju halva ensemblen homosexuelll D4 kunde man slippa himningarna, alltsd sta for det, inte utit, men

inom familj... inom teatern sé att siga. (...) Befrielse! (Erland)

Det ir inte si mycket staden, som i sig hade firre queera métesplatser d4n den han
limnade, som gor skillnad, utan snarare dr det rummet som teatern utgjorde som
forklarar att han kan “slippa himningarna” och vara &ppen, i just det rummet. Det kan
ocksd exempelvis handla om; att befinna sig i samma stad men limna hemmet, som 1 sig
kan fungera som en plats dir en sjilv kan formulera vilka normer som ska gilla och vilka
en vill slippa in (se ndsta kapitel om hemmets betydelse); att gi frin en offentlig plats
som en gata in i dorren till ett sammanhang som riktar sig mot lhbtq-personer (diskuteras
mer i kapitel 9); eller att behéva vird eller omsorg och kliva in pa en vérdcentral eller
flytta till ett dldreboende (diskuteras mer i kapitel 11). Sammanhangen och platserna en
ror sig pa framtrider som avgorande f6r hur kroppen kan ta plats och vad som ir méjligt

att vara och siga.

Tiden, rummet och livsloppet

Det hir kapitlet har fokuserat pd sjdlva ramarna for livsloppet, dess “omgivningar”,
genom att titta nirmare pa betydelser av tid och rum. Kapitlet har belyst informanternas
erfarenheter av hur det, nir de var unga, i princip inte existerade ndgra bilder av
transidentiteter eller praktiker och hur transidentiteter inte fanns tillgingliga, medan
homosexualitet ofta férknippades med ndgot avvikande eller sjukt. Historisk kontext, tid
och plats far betydelse for vilka identiteter, begir och praktiker som ses som tillgingliga
och moijliga. De tidsliga och rumsliga kontexter dir queera begir och identiteter
konstruerats som avvikande, sjuka eller otillgingliga upplevs som situationer dir personer
inte upplever det som méjligt att vara Sppna, eller ens for sig sjilva erkdnna sitt begir

eller sin kénsidentitet. Dessa processer sker genom lagar och diagnostisering savil som
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genom (re)producerandet av heteronormativa diskurser dir vissa identiteter eller
praktiker omoijliggjorts (Rubin, 1999). Det dr dock inte sd enkelt som att kroppar och
subjekt bara it fogliga och duperade av staten, som Nan Boyd (2000) skriver: "Rather,
the body remains a highly politicized, unstable, and symbolic structure, intimately
connected to the state, and as a result, it reflects both nationalism and resistant social
movements" (2006:421). Kroppen fungerar alltsd som ett politiskt spelrum dir statliga
diskurser aterspeglas, men dir kroppen ocksd delvis gér motstind, exempelvis genom
olika sexuella eller koénséverskridande —praktiker. Statens kriminalisering  och
patologisering av queera konsidentiteter och sexualiteter, medicinska och mediala
diskurser samt populirkulturella skildringar flitas samman och ger spir i personliga
erfarenheter. Kapitlet har handlat om att ha upplevt sig ensam om/med en viss
erfarenhet och att inte ha ndgon att “anvinda som modell”, som en av informanterna
siger. Men det har ocksd handlat om forindring &6ver tid, didr det sker vissa
forskjutningar som pa sikt méjliggoér andra sitt att vara och leva.

Platsens och rummets betydelse har ocksa illustrerats, framforallt genom
berittelser om vad som kan hinda nir en byter kontext. Det kan vara att réra sig
transnationellt, att flytta till en annan stad, eller att ga in p4 sitt arbete. Kapitlet har ocksa
problematiserat den etablerade berittelsen om queer migration som ndgot som 1ot
forflyttning frin den homofoba garderoben till den queervinliga staden och visat att
forflyttningar kan ske 4t andra hédll och pd andra sitt, samt att stad och landsbygd kan
betyda olika saker. Kapitlet visar hur livslopp dr inbdddade i historisk tid, vilket inte
betyder en syn pd historien som en linjir tidslinje, snarare pekar kapitlet pa hur saker 4
ena sidan férdndras over tid, men problematiserar 4 andra sidan berittelsen om historien
som linjir utveckling. Det visar ocksd hur kontexten dr av avgorande betydelse i
forstaclsen av livslopp. Vid vissa tider, pa vissa platser dr vissa diskurser dominerande

och paverkar hur individers livslopp och individuella erfarenheter ser ut.
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Att vara 1 fas: heteronormativa

forvantningar

Det hir kapitlet handlar om f&restillningar om hur ett livslopp bér se ut, om ndr vissa
saker forvintas dga rum under livet, forestillningar som i sin tur dr kopplade till
ildersnormer och livsfaser. I intervjuerna finns det olika sidana berittelser, exempelvis
om upplevda forvintningar péd att utbilda sig och/eller gora katridr, som bland annat ar
knutna till klass. I kapitlet kommer det framférallt handla om forvintningar som ér
kopplade till kén, sexualitet och dlder, i relation till livsfaser och livslopp. Det forra
kapitlet illustrerade informanternas erfarenheter av hur kénsidentitet och sexualitet har
konstruerats vid olika tider och pa olika platser, samt hur tidsanda och geografiska
kontexter paverkat hur identiteter och praktiker upplevts som mdjliga eller oméjliga f6r
informanterna under livet. Det hir kapitlet knyter an till det - tidsanda och geografiska
platser paverkar vilka férvintningar som finns under ens liv, men férflyttar delvis fokus
frin de tidsmissiga och rumsliga ramarna kring livsloppet, till informanternas egna
erfarenheter av fOrvintningar kring konsidentitet, sexualitet och livsfaser under
livsloppet. Vilka forvintningar upplever de sig ha haft under livet i relation till
konsidentitet och sexualitet? Varifrin kommer dessa férvantningar? Hur dr detta kopplat
till dlder och idéer om livsfaser och hur ett liv bér se ut? Kapitlet 4r uppdelat i tva delar,
dir det inledningsvis handlar om begrinsande (tvé)kénsnormer under livet. Det handlar
om hur informanterna, och framf6rallt transpersonerna, upplevt foérvintningar utifran
kén under livet samt hur detta hdnger samman med 4lder och kroppslighet. Det andra
avsnittet handlar om férvintningar pd heterosexualitet och p4 att triffa en (heterosexuell)

partner, bilda familj och skaffa barn.
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Begriansande (tvd)kénsnormer

Det idr ju den dir ryggsicken som man fir med sig, man fostras frin forsta dan, sd fir man ju med sig
manliga attribut och tjejerna far med sig kvinnliga attribut. Aven om man inte tinker pa det, det dr alltsi
sma, smd, sma skitsaker i borjan men det blir mer. Och sen blir férvintningarna pa en kille och

forvintningarna pa en tjej olika. (Sture)

Kvinna da ska du std vid spisen och du ska baka, och du ska féda barn, vad ir det mer dom ska géra, dom
ska va duktiga pa att sticka och sy och sina hir grejer ocksa, ja, det dr kvinnligt, typiskt kvinnligt. Och man,
da ska du vara skitig, du ska ha snus under lippen, du ska jaga om du bor hir i trakten och du ska helst inte
ha byxorna mer 4n pa halva hicken *skratt* forlat, men sd ser det ut i byn bredvid hér. Och det ir ju alltsa,

det dr ju uppfattningar, det 4r moral, férdomar. (Klas)

Det framkommer tydligt i berittelserna hur det juridiska kén en forutsitts ha innebir
férvantningar pa hur en ska bete sig och agera, men dven fér hur andra beméter en.
Sture pratar om det som en ryggsick som en fir med sig genom livet med forvintningar
utifrdn kén dir det finns tv4 tillgingliga sidana: manligt och kvinnligt. A ena sidan 4r det
”sma skitsaker”, men som med tiden blir mer och mer och som till slut leder till olika
férvintningar utifrain kén. Vilken ryggsidck en far beror pa hur staten och medicinska
experter bedomer ens kroppsliga anatomi vid fédseln. I Klas citat kommer klassiska
diskurser om kon igen, dir kvinnlighet och femininitet kopplas till hemmet,
hushaéllsarbete, barnaalstrande, handarbete medan manlighet och maskulinitet handlar om
att jaga och vara skitig. Det dr ocksd en viss typ av maskulinitet som Klas lokaliserar till
den geografiska platsen dir han befinner sig. Det piminner om det maskulinitetsideal
som Lissa Nordin (2005:28-29) fann att manga man forhdll sig till i hennes studie av
ogifta medeldlders och édldre min i Visterbottens inland. Livet pa den platsen har gynnat
maskulint kodade arbetsuppgifter som att arbeta i skogen och hilla pa med jakt och fiske
dir det praktiska ar i fokus vilket priglar vilken maskulinitet som premieras. Oavsett om
minnen i Nordins studie levde upp till det eller inte sd var det ett ideal som de behévde
forhélla sig till, precis som Klas gbr i citatet, aven om han befinner sig en bit frin
Viisterbotten. Madn och maskulinitet konstrueras ocksid i motsats till kvinnor och
femininitet, exempelvis siger Kjell; "darfor dr man vildigt ridd ofta som man att liksom
gora nat som kan forknippas med kvinnlighet, det, dé blir det ju fjolligt". Att vara man ar
att inte vara kvinna, vilket illustrerar hur kénskategorierna kvinna och man konstrueras i
relation till varandra; som varandras motsatser.

Framforallt blir férvintningar om kénsnormativt beteende tydliga och synliga nir
de upplevs som tringa, och nir de &verskrids. Detta blir framforallt tydligt i
transpersonernas berittelser, d4ven om kinslan av att ramarna for ens uttryck och
handlingsutrymme dr tringa inte dr nigot som dr begrinsat till dem i studien. Flera
lesbiska kvinnor pratar om hur de upplevt sig obekvima med f&rvintningar pa
femininitet, vilket sarskilt aktualiserats i relation till heterosexualitet. Ingrid pratar om hur

hon i sitt tidigare dktenskap var obekvim med de férvintningar hon hade pa sig att vara
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“niagons fru” och "svensk, blond och storbystad" samt klidd pi ett speciellt sitt.
Férvintningar pa forkroppsligad femininitet kopplas i det hir fallet bade till etnicitet och
idéer om svenskhet, men ocksd om att vara "ndgons fru". Mannen hade ésikter kring hur
Ingrid var klidd vilket hon berittar att de blev ovinner om och att det ledde till att ”’sa
fort nagonting gick emot hans férvintningar sa, sa blev han aggressiv och vildsam.” Att
vara ndgons fru implicerar att tillhéra ndgon annan, att limna ifran sig ritten att sjilv
bestimma 6ver sin kropp samt hur och vad den ska vara. Hustrurollen kopplas samman
med férvintningar pa feminina attribut i Ingrids berittelse, och den menar hon att hon
inte kinde sig hemma i. Detta ir nidgot som kommer upp i andra intervjuer med lesbiska
kvinnor som tidigare levt i dktenskap med min. Kari, som var 65 ar ndr vi sdgs och som
identifierar sig som lesbisk, men tidigare levt i ett dktenskap med en man, siger ocksa att
hon inte kinde sig hemma i rollen som lantbrukarhustru. Férvintningarna pd femininitet
framstdr ocksd bland de lesbiska ciskvinnor jag intervjuat som sirskilt aktualiserade i
relation till heterosexualitet. Monique Wittig lokaliserar i sin klassiska text Straight Mind
matetiellt och kulturellt producerade konskategorier i heterosexuella regimer. Hon menar
att kategorin "kvinna" endast fir betydelse i ett heterosexuellt system och inom
heterosexuella system blir inte lesbiska kvinnor (1998:438). Aven om denna text har
kritiserats for att den innebidr ett forenklande av kategorin "kvinna" och for att den
skapar och bibehaller en binir relation mellan heterosexualitet och homosexualitet (se
exempelvis Hale, 20006), gir det att dra paralleller till den betydelse sexualitet har f6r hur
informanterna relaterar till femininitet och kvinnlighet. Ett annat exempel dr nir Saga
berittar om hur toniren var tuffa eftersom hon "var s annorlunda 4n alla andra", bland
annat for att hon var "lite tuffare, alltsa jag var en pojkflicka och bara det var ju inte s
himla poppis". Det visar ocksa hur ett bindrt tvakénssystem kan upplevas som trangt
dven av cispersoner. Att det framforallt (om 4n inte uteslutande) dr i ciskvinnors och
transpersoners berittelser som konsnormer i storre utstrickning nimns pekar ocksd
kanske mot hur cismin inte pd samma sitt behéver forhalla sig till dessa, dd de i hogre

grad priviligeras av denna kénsmaktsordning.

Kon utanfor det Iinjéra

Personerna med transerfarenheter dr fédda mellan 1935 och 1950 och har, som jag
tidigare nimnt, olika erfarenheter och sitt att forhdlla sig till kén. Jag har introducerat
flera av dem i texten men innan jag gir vidare in pa det hir avsnittet vill jag stanna upp
for att ge en tydligare Gverblick. Tre av personerna identifierar sig som transsexuella,
Lena och Lily (fédda 1945) vilka bigge genom hela livet upplevt sig obekvima med den
juridiska och sociala kénstillhorighet de blivit tillskrivna. De har levt dolt med detta
under storre delen av livet och har bigge levt tillsammans med kvinnor, Lena har barn
fran tidigare dktenskap. De dr nu bidgge tva separerade och kom ut och pédbérjade
transitioner pa édldre dar. Klas (fédd 1950) genomgick en transition pd 1970-talet ndr han

var i tjugodrsildern och har direfter levt som man, dir fi personer kidnner till hans
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historia och transerfarenheter. Han 4r nu ensamstiende, men har tidigare haft relationer
med kvinnor. Bengt (f6dd 1933) har en juridisk kénstillhérighet som man, identifierar sig
som man, men klir sig nu och bir attribut férknippade med feminitet pd heltid, efter att
linge begrinsat det till slutna rum. Han har barn fran tidigare dktenskap och lever som
sirbo med en kvinna. Sture (fédd 1935) har en juridisk kénstillhérighet som man vilken
han tilldelades vid fédseln, men har tidigare identifierat sig som kvinna under stora delar
av livet och levde dd 6ppet som transkvinna. Nu pa dldre dar ligger han, som han siger,
ligt med transpraktikerna och klir sillan om. Han har tidigare haft relationer med
kvinnor och mén, men lever idag ensam. Kjell (f6dd 1946) identifierar sig som icke-binir
transperson. Hen lever tillsammans med en kvinna som hen har barn tillsammans med
och dr 6ppen med sin transidentitet sedan drygt sex ar tillbaka. Kjell har pa egen hand
gjort brostimplantat dd hen inte fick transvard genom den offentliga virden. Med andra
ord dr dessa personer bide fédda vid olika tider, har olika ingingar till trans, samt har
kommit ut vid olika tider i livet.

I alla intervjuerna beskriver personerna hur de tidigt blev medvetna om
férvintningar pa beteende i enlighet med tillskrivet kén. Nir Klas berittar sd handlar det
forst om att det var svart att dejta tjejer som ung nir en samtidigt sjilv blev list som tjej,
men att det ocksd handlade om drémmar i de tidiga tondren om att se annorlunda ut.
Han upplevde att ndgot saknades. F6r de andra transpersonerna handlar berittelserna
framforallt om ett intresse for damklidder ndr de var barn. Lily och Lena berittar hur det

var for dem:

Redan i den hir dldern sa lekte jag vildigt mycket, som sagt var tillsammans med flickor, och det var da
ocksa di att jag kinde... Vi bytte klider med varandra *smaskrattar* Si dé var jag klidd som flicka och de
minnen jag har var att jag trivdes vildigt bra med det. Men det var ju inte tillitet, det var ju vildigt fort att

byta tillbaka innan vi skulle gi hem. (Lily)

Jag var ju inte gammal nir jag mirkte att jag hade en dragning till kvinnokldder, det var ju 3, 4-drs aldern
(...) Och man gick i morsans klidder och tog pa sig nattlinnen och sadir (...) och sen vixte man upp och dé
kom man ju underfund med att, fan det hir ir ju inte riktigt bra. Aven i den dir 4ldern s 4r man liksom...

medveten pa nit sitt, att sihir gbr man inte. Man ska inte ga i flickors klider. (Lena)

Citaten illustrerar hur personerna vildigt tidigt blir medvetna om hur det finns normer
och férvintningar utifran det juridiska kén en tilldelats eller blir uppfattad som. I de fall
de bryter mot detta blit de snabbt medvetna om att detta inte ir "tillitet", nigot som
"man bara inte gér". Detta kan forstds utifrin forvintningar pa linjara kon dir juridiskt
kén, kénsidentitet och kropp ska dverensstimma utifran existerande idéer om tvé stabila
konskategorier; manligt och kvinnligt (Bremer, 2011). Som Butler skriver regleras
personer av genus, och denna typ av reglering fungerar som "ett tillstind av kulturell
begriplighet" (Butler, 2006:69). Att limna det linjira innebdr en risk for att vara
obegriplig, vilket Lilys och Lenas citat illustrerar att de tidigt férstod. Ingen av dem

nimner en person eller ett tillfille nir ndgon talat om detta, utan det berittas som nagot
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som en "kom underfund med" eller "blev medveten om". Det visar ocksa hur regleting
av genus verkar genom normer knutna till normaliseringsprocesser (Butler, 2006:71). Att
avvika fran idéer om linjirt kén och didrmed riskera att bli obegriplig och hamna utanf6r
idéer om det manskliga dr ndgot en kommer underfund med genom att det blir socialt
obekvimt av att géra pd andra sitt. Hur (o)begriplighet hinger samman med kén
illustreras ocksd ndr Klas uttrycker en frustration 6ver hur “allting ska sitta i det hir

forbenade konet”. Han fortsitter:

Man eller kvinna oavsett. For det 4r ju trots allt det. Ja men titta pd Pekka Heino eller vem du vill, Mark. Ja
men det dr tva killar, ja men det 4r vil inga problem, de tycker det, men de ir ju fortfarande utrustade som
de dr skapta och fédda. Och det dr en skillnad mellan oss som da byter kén, vi dr ingenting till slut. Lite
djupt kanske men det dr s man kan kidnna ibland, man finns inte i nigon definition. Och sa tinker jag

sdhir ibland: ja vad fan ir jag biologiskt idag? (Klas)

Klas gor en distinktion mellan cisbégar och transpersoner, dir Klas kontrasterar
homofobi mot transfobi genom att stilla cisbégars upplevda problem mot transpersoner
som genomgar konskorrigering vilka blir “ingenting till slut”. Utifrin Klas beskrivning
blir transpersoner nigot som hamnar mellan, eller utanfdr, binariteten och kategorier
sasom man och kvinna vilket i sin tur innebdr en kinsla av att inte vara ett subjekt. Jag
tolkar Klas citat som att for att vara/bli ett subjekt krivs det linjirt kon inom vilket
kroppslighet och materialitet 4r centralt (och oméjligt att sirskilja frin nagot annat). Klas
har genomgitt konskorrigering, dndrat juridisk konstillhorighet, passerar som man, men
ser sig dndd inte (riktigt) som en man. Det far mig att tinka pd vad Butler skriver; ”for att
vara fortryckt betyder det att du redan finns déir som ett subjekt av nigot slag”, att en for
hirskarsubjektet finns som ett méjligt eller potentiellt subjekt och i nigon mening
begriplig. Men att vara fundamentalt obegriplig menar Butler ér att uppticka att en dnnu
inte fatt tilltrade till det ménskliga (Butler, 2006:48-50).

Detta obekvima dr ndgot som foérklarar att flera av transpersonerna upplever att
de 1 minga situationer och under linga perioder wvarit tvungna att doélja
konséverskridande praktiker, ndgot jag aterkommer till i nista kapitel. Det férklarar
ocksi erfarenheter bland flera av dem av att i perioder ha forsékt leva upp till

cisnormativitet pa olika vis:

Di skulle man ju vara s macho pé nat sitt, att dolja det hir, och da skulle man liksom spela 6ver at andra

hillet. Och da képer man ju motorcykel och var skinnknutte och var ute och dkte. (Lena)

Men sa lumpen var fér mig, alltsd dels ville jag ha det hért, ta avstand liksom ifrdn det dir, visa att jag var
karl. Det, ja det skulle vara macho. Samtidigt som det dir fanns hela tiden och jag var livridd att bli

avsléjad. Sa lumpen var... rent ut sagt ett helvete. (Sture)
Att som man vara begriplig gérs synonymt med att vara "macho" och att dka motorcykel

eller gora lumpen. P4 sa sitt kan en konstruera sig sjilv som ett maskulint subjekt; dir

ens biologiska, juridiska, kroppsliga och sociala uttryck pekar it samma hall. Detta ar
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emellertid inte ndgot som upplevs som enkelt, som Sture siger "fanns det dir hela tiden"

och beskrivs som ett helvete, och Lena berittar om nir hon ér pa en mc-triff;

Och det kom 6ver mig, jag maste fa kli om, och det var bara att packa ihop tiltet och aka hem. Det var
inget att diskutera om alltsa. S4 att... sd starkt dr det, det 4r sa starkt och det 4r ju manga ginger man har

6nskat att det hade funnits en knapp med off pa, si man kunde ha stingt av det. (Lena)

I det hir citatet besktivs viljan att kli om upprepade ginger som nigot "si starkt" och
nagot som Lena inte sjilv har kontroll 6ver, 4ven om hon menar att hon flera ganger har
onskat att hon hade kunnat "stinga av". Transidentiteten, synlig utat eller ¢j, dr alltsa
ndgot som i hogsta grad dr med och konstant formar livet och upplevelser.

Att iscensitta kon utanfor det linjdra kan innebira nya handlingsutrymmen och
att andra ageranden blir mdjliga. Sture beskriver hur han upplever att han som man inte
kan grita, medan hur han som kvinna upplever att han kan fia en makt gentemot andra
min, genom att det ger en méjlighet att nobba dem, att fi uppmirksamhet och kunna
vilja hur en ska bemétas. Kjell menar att det finns vidare ramar f6r kvinnor dn f6r man
att 6verskrida grianser for kén och att det dr mer riskfyllt f6r manliga subjekt att kodas

som feminina, medan ramarna f6r kvinnligheten inte 4r lika sniva;

Ingen reagerar ju egentligen pé att en kvinna gar i ganska manlig klidsel (...) si att jag tror att det dr nog
littare dé for, det hir dr ju det hir med konsroller igen, for vi min far inte se kvinnliga ut. Diremot om en
kvinna ser manlig ut da ar det kanske snarare positivt, det dr ingenting negativt och pojkflickor ir vil inget

negativt, flickpojkar vet jag inte ens om de existerar. (Kjell)

Att transsexuella min ldttare passerar dn transsexuella kvinnor dr en vanligt
férekommande uppfattning. Det handlar dels om att testosteron underldttar transmins
moéjligheter att bli uppfattade som min, men ocksi for att olika kroppar har olika
forutsittningar att kvalificera sig f6r de kroppsnormativa uppfattningar om autentiskt
férkroppsligad femininitet och maskulinitet som praglar bland annat kénsutredningar,
(Bremer, 2011:102 £f). Detta leder 6ver till betydelser av kroppens materialitet.

Kroppens materialitet

Vi har en prist hir, som dr transexuell, hon har bytt [kén]. Hon gor ett bra jobb, hon it duktig och de
flesta tinker nog inte pd det, mer dn att hon 4r lingre dn de flesta. Men, jag ska sidga att jag ser pd hennes
sitt att rOra sig, si ser man pd hinderna. Killar, 4ven om killar har smé hinder, och jag har inte sirskilt
stora hinder, sa dr det dndd dasslock jimfort med flickhidnder. Axelbredd, det gor inte hormonerna

nagonting at. (Sture)
I det hir citatet om pristens iscensittning av kon refererar Sture till hur hon 61 sig, hur

ling hon 4r och hur stora hinder hon har nir han siger att han ser”, det vill sdga, ser det

icke-linjira kénet som “avsljas” av de fysiska formerna pa den hir kvinnans kropp. De
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formerna dr som Sture siger svira att gbra nigot at med hormoner eller iscensittande av
kon. Sture sdger att pristen har dndrat konstillhérighet och att ”’de flesta tinker nog inte
pé det” vilket 4 ena sidan indikerar att kvinnans iscensittning av kén gor att hon passerar
som kvinna. A andra sidan “brikar” kroppen genom att antyda nagot som ir kulturellt
kodat som maskulint genom stora hinder, breda axlar och hur den r6r sig. Kroppen blir
hir, med Karen Barads (2003) ord, en aktiv agent i iscensittandet av kén, omdijlig att
sirskilja frdn det minskliga subjektets agens. Hur ndgon vill réra kroppen kan vara
péverkat av sociala och kulturella diskurser, men rérelsen dr beroende av en materiell
kropp som kanske r6r sig pa ett sdtt som blir, eller inte blir, ldst pd det sitt som var tinkt.

Det ir viktigt att framhilla hir att jag inte menar att det finns en underliggande
yta, ndgon slags maskulin essens som kan avtickas, i relation till detta. Som Holmqvist
skriver innehdller sjilva begreppet “passera”, som ofta anvinds i transkontexter, en
forestillning om avsljande, tanken om att det finns en identitet eller essens som lurar
under ytan. Hen pdminner om att passerande maste forstds inom ramen for de sociala
koder och normer som det sker igenom (Holmqvist 2014:30). I Signe Bremers empiriska
material bestdende av intervjuer med transsexuella personer som genomgir
konsturedningar, samt nirldsningar av juridiska texter sivdl som transbloggar och
exempelvis RFSL:s portal Transformering, framstar att passera ofta som ett ideal och en
framgéing. Det handlar bide om strategier for att forma kroppen sd att en kan bli ldst
som en vil, men samtidigt handlar det ocksi om att ritta in sig i sambhillets
kénsnormativa linjer. De idealiserade kénade kroppstyperna som personer foérvintas nd
finns ndrvarande bdde i psykiatrins kénsutredningar savil som i de forum som drivs av
transpersoner. Det handlar bide om att férska styra hur omgivningen uppfattar en, men
under de kénsnormativa villkor som finns f6r hur kénade kroppar kan forstis (Bremer,
2011:130ff.)). Enligt Feinberg (2006:207) kan passerandet betyda osynlighet och att
gébmma sig, framtvingat genom diskurser som bara pdbjuder tvd kén och dir uttryck
utanfor dessa innebdr en risk att bli kritiserad eller trakasserad. Att "gémma sig" antyder
ocksi ett val som framstir som det "enkla" eller kanske till och med som det "fega". Det
finns ocksd tidiga queerteoretiska texter dir transsexuella uppmanas att komma ut med
sina transerfarenheter infér omgivningen (Stone, 2006). I relation till de hir
resonemangen vill jag understryka att den hir férutsatta osynligheten som skulle komma
av en vilja att passera varken dr enkel eller garanterad. Klas som genomgick
konsbekriftande behandling for trettio ar sedan, fick pa nittiotalet héra att det da blivit
moijligt att gora en falloplastik (det vill sdga en konstruktion av penis, i Klas fall utan
férlingning av urinrdret) och beslutade sig for att gora en sidan. Frimsta skilet for det
sager Klas var att han ville kunna simma och bada med sin partners barn utan att behéva
avsloja en icke-linjir kropp. Klas ir inte 6ppen med sin transbakgrund dir han bor och
hans konsidentitet som man blir aldrig ifrdgasatt. Men det 4r ndgot som kriver
anpassningar och begrinsar det vardagliga livet. Klas pratar om hur han stindigt far hitta
péd ursdkter for att inte félja med och basta eller simma, men dven andra saker blir

oméjliga:
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Jag skulle ju ilska att gora vissa saker men jag sitter upp begrinsningar. Aker jag med en kompis ut och
fiskar, inte fan kan jag stilla mig och pinka som han gor, da later jag bli att dka med exempelvis. Det finns
sd mycket sidant, som jag tror att gemene man inte tinker pa. (...) Det dr begrinsningar, ja, men det ar

jattesvart att fa nagon annan att forsta vad det gor hirinne, det maste man ha upplevt . (Klas)

Det hir citatet illustrerar hur kroppen kan svika en i ens begir att iscensitta linjirt kon.
Att inte kunna std upp och kissa blir synonymt med ett misslyckat iscensittande av
maskulinitet, och dirigenom en fér stor risk att ta att inte bli list som man. Att bada,
som var Klas 6nskan, har han heller inte vdgat géra sedan han var 25 ér, trots
operationen, eftersom han upplever irren som avsléjande. Néigonting annat han siger att
han saknar ir modet att viga inleda en sexuell relation med en kvinna. Aven om han haft
det tidigare sa siger han att det "har blivit ett problem” f&r att det kdnns svart nir det
gatt ling tid och att han “sitter upp den hir muren som blir sd hég”. Barad menar att
makten inte bara 4r social, utan ocksi borde ses i sin materiella helhet. Klas nimner
baten, bastun, simhallen och sexuella situationer i intervjun som platser dir han inte
upplever att han kan vara. De hir situationerna konstituerar platser dir de materiella
omstindigheterna kriver kroppar som kan bete sig och agera pé specifika sitt; att st upp
och kissa, eller att kunna vara naken i en bastu, i ett omklidningsrum eller vid sex. De ir
Omsesidigt materiellt och diskursivt konstituerade (Barad, 2003:810). Bdde citatet frin
Klas och det fran Sture om pristen pekar ocksd mot en annan poing Barad gor; det ir
omdijligt att skilja den observerade frin den observerande. Kén gérs i interaktionen
mellan observerare och observerad: ”in the ongoing reconfiguring of locally determinate
casual structures with determinate boundaries, properties, meanings and patterns on
bodies” (2003:817). Oavsett hur mycket Klas upplever sig vara en man sa dr hans genus
ocksd konstruerat genom urineringsakten, och genom blicken hos den andra personen pa
béten. Risken att inte passera som man far Klas att begrinsa sig i sin vardag, nagot han
menar gér ndgot med honom inombords. Aven Sture berittar hur han som Eva liter bli
att prata sa mycket eftersom rosten blir nigot som avsl6jar” och att hamna i en konflikt
kan bli farligt f6r Eva. Det kan f6rstds mot bakgrund av nista kapitel ddr det blir tydligt
hur en synlig transidentitet kan innebdra trakasserier och hot om vald. En djup rést kan
bli det som plotsligt férvandlar en situation av passerande till ndgot som blir direkt farligt
(Doan, 2010).

Som Butler (2006) papekar i senare texter kan inte ett transsexuellt begir att bli
man eller kvinna avfirdas som ett enkelt begir att anpassa sig efter etablerade
identitetskategorier. Det kan vara en strivan efter en identitet som omgestaltande
utévning. Hon papekar att ett liv krdver varierande grader av stabilitet f6r att bli méjligt
att leva eftersom livet for vilket det inte finns nagra erkdnda kategorier inte ér ett levbart
liv (2006:29). Med andra ord kan Klas, men dven Lena och Lilys, vilja att passera ocksa
forstds som en vilja att bli begtiplig och som kan gora ett levbart liv m6jligt. Men medan

Lily och Lena kan prata om att passera som “en seger” menar Kjell att hen snarare vill
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vicka lite uppmirksamhet, provocera och ge andra en tankestillare for att dirigenom

"vidga konsrollerna”.

Jag har nog kommit bort ifrin det hir med att man vill passera, det dr roligt om man passerar som kvinna
naturligtvis. (...) Visst, men det 4r inget mal i sig, det 4r vil snarare tvirtom - passerar jag som kvinna, ja da
bidrar jag ju inte tll att forindra konsrollerna utan det dr nistan bittre att vicka di lagom mycket
uppmirksamhet, att nigon far sig en tankestillare, ’kan en gubbe se ut saddr’. For passerar du, da missar

man lite grann som vitsen med att, dd upprér man ju ingen. (Kjell)

Nir Kjell sidger att hen “kommit bort” frin det hir med att passera indikerar det att det
tidigare varit viktigt. Men vad Kjell understryker i citatet dr att det r viktigt f6r hen att
ifrdgasitta konskategorier baserade pd en bindr férstdelse av kon. Si medan vissa, som
exempelvis Klas, kinner att de inte har rdd att inte passera som begripliga subjekt ir det
snarare ett mal f6r Kjell att inte gbra det. Det kan emellertid vara svart som en icke-binir
person, som inte vill identifiera sig eller bli ldst utifrin bindra konskategorier, att bli list
som en vill. Eftersom tvakénsnormen dominerar juridiskt sivil som socialt kan det bli
svért att bli ldst och forstidd som en person med en kénsidentitet som gar bortom dessa.
Inte heller f6r Bengt upplevs det som viktigt att passera, han berittar om nir en
journalist som intervjuar honom séger till Bengt att "Det ska bli intressant att se nir du

g6r om dig till kvinna”:

Och da sa jag, ’du, sa dr det inte f6r min del’. Utan jag sminkar mig lite grann, da far du girna titta pd, men
jag kdnner inte att jag gér om mig till nigonting annat 4n till min grej (...) Jag sminkar mig och skulle nigon
uppfatta lite hastigt innan jag borjar prata eller ndgonting, att jag 4r en kvinna sé, ja men dé har jag lyckats
ritt bra men det dr inte mer med det. Och det ir inget misslyckande att de skulle se att jag inte ér det, sa

det, jag vet inte om det dr en gardering eller inte men det finns inget 6nskemal. (Bengt)

I det hir citatet blir, utéver ansikte, smink och klider, ocksd Bengts rost en aktiv agent i
iscensittandet av kén, och ndgot som Bengt beskriver som nagot som kommer minska
sannolikheten for att passera som kvinna.

I Bengt och Kjells berittelser konstrueras 4 ena sidan passerandet som nagot
"roligt" eller som ett tecken pd att en har "lyckats ritt bra", men det ir samtidigt inget
som framstir som ett mal. I Bengts fall utmanar han idéer om linjira kén genom att
iscensitta en kvinnlighet men samtidigt identifiera sig och presentera sig som man. Kjell
uttrycker att hen vill brika med och stéra de separerade kénskategorier som finns. Detta
kan forstés i relation till Butlers resonemang om levbara liv dir hon menar att ett liv "for
vilket dessa kategorier innebir ett outhirdligt tving inte [dr] ett acceptabelt alternativ"
(2006:29). Det finns med andra ord en spinning hir mellan en vilja och nédvindighet att
bli ett begripligt subjekt och att férindra de villkor under vilka en blir begriplig. Just i
sprickorna mellan kénsnormativa ordningar blir dessa ordningar synliga, dir sprickorna

ocksa kan fungera som 6ppningar och alternativ.
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Iscensiéittning av kon i relation till 4lder

De tidigare avsnitten har illustrerat hur starkt bindra tvdkénsnormer kan upplevas, hur
detta 4r titt sammankopplat med att bli ett forstieligt subjekt, samt visat hur den
materiella kroppen dr en aktiv agent i iscensittandet av kon, men hur hinger detta
samman med élder, dldrande och livsfaser? Som jag har diskuterat var det enligt
personerna redan tidigt i barndomen som de blev medvetna om att det juridiska kén de
hade fitt ocksd innebar férvintningar pa hur de kunde presentera sig och vad de kunde
gora. Barndom som dldersfas brukar forstds som en tid for lek (se exempelvis
alderstrapporna i inledningen till den hir avhandlingen), men det blir i intervjuerna ocksa
en tid dir normer for kon ska liras in, och dar lekar som rér sig utanfoér cisnormer blir
forbjudna. De flesta berittelser som ber6r hur alder och kén flitas samman i intervjuerna
handlar framférallt om erfarenheter fran senare i livet. Det dr férmodligen relaterat till
hur de, med undantag f6r Klas och Sture, forst pa dldre dar varit mer 6ppna med sina
transidentiteter och det 4r i moétet med en omgivning som dessa normer
aktualiserats/kommit tll uttryck. Som jag nidmnt tidigare sade Lena att om hon borjat
tidigare med sin transition s hade det funnits stérre moéjligheter att forma kroppen. Ju
tidigare i livet en borjar, desto storre méjligheter att paverka och anpassa de materiella
former som det f6rra avsnittet handlade om. Det handlar ocksd om att fa leva en storre
del av livet som en Onskar, att skapa levbara liv sa tidigt som mdjligt. Nu var det inte
moijligt f6r Lena, och som hon siger sjilv hade barnen inte funnits da. Att ta vissa stigar,
eller som Ahmed (20006) skriver, rora sig lings med vissa linjer leder mot olika riktningar
och olika sitt att leva. P4 manga sitt har de transpersoner jag intervjuat under stora delar
av livet utat levt upp till manga livsloppsnormer, de har infér omgivningen framstitt som
cis-personer, och flera av dem har ocksd levt kirnfamiljsliv i dktenskap med barn. I
intervjuerna med dem 4r det med andra ord framfdrallt berittelser fran den senare delen
av livsloppet som berittelser om kén i relation till dlder kommer till uttryck vilket gor att
det i dessa avsnitt framf6rallt kommer att vara fokus pa livsfaser som hor till senare delar
av livsloppet.

Kroppen férindras med aldrandet 6ver hela livet, men fér de som gir pd
hormonbehandlingar férindras kroppen ocksa av detta. Hormonella férindringar kan
réra psykologiska forindringar, paverkad sexlust, fysiska férindringar som att rOsten
forindras  eller att kroppsfettet forflyttas pd  kroppen. For Klas  blev
hormonbehandlingarna ndgot som gjorde att han fick “ungdomsfinnar fast man var lite
dldre”, det vill sdga att for Klas hamnade kroppen i puberteten igen. Det dr ockséa vanligt
att transmin ofta upplever sig se yngre ut 4n andra min i samma élder. For vissa blir
testosteronbehandlingen ett sitt att bli list bide som man och som “vuxen”. Aven om
den gor att en férst hamnar i puberteten innebir den sedan ofta kroppsliga férindringar
som ocksa forknippas med (maskulint kodat) aldrande. Som Matza papekar, utifrdn sin
intervjustudie med cis- och transmin om maskulinitet, testosteron och kroppslighet, blir

testosteron paradoxalt nog ndgot som anvinds bade for att framkalla dldrande (for
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miénga transmin som gir pa hormonbehandling) och f6r att motverka aldrande (for
miénga cismin i form av antidldrandeprodukter) (Matza, 2009:108ft.). En transition kan
med andra ord innebdra att temporala ordningar stors genom att det ocksd kan ske
forskjutningar i hur en uppfattas och blir list utifran dlder. Det rubbar idéer om kroppen
som féljande en linjir (alders)utveckling.

Men det kroppsliga dldrandet dr ocksd ndgot som personerna forhaller sig till.
Nagra av transkvinnorna pratar om sig sjilva som tva personer; 4 ena sidan om sig sjilva
som min dé de anvinder de manliga juridiska namn de har eller tidigare haft, och 4 andra
sidan om sig sjilva som kvinnor med deras kvinnliga namn. Dessa tvé olika personer har
inte bara olika konsidentiteter, utan ocksa olika aldrar vilket exemplifieras i Lenas och

Stures citat:

Lena ir ju inte s4 gammal som Roland ir. Det... jag lever liksom i tvé aldrar, tidsdldrar. Fér det forsta, Lena
ser ju mycket yngre ut dn vad Roland gor, jag heter ju inte Roland men om vi siger sa, sa ar det ju. Lena ir

ju yngre, det dr hon ju. (Lena)

Eva ildras inte. *smaskratt* Eva ir alltid medeldlders. S jag tror att det dr delvis dirfér ocksd som jag

ligger ldgt, spegeln skulle avsloja *smaskratt* for mycket. (Sture)

Citaten antyder att Lena och Sture inte bara upplever att de iscensitter kén, utan dven
ilder. For Lena handlar det om att bli yngre, att iscensitta kon som dr dlderskodat och
forstds som yngre alder 4n vad hon gér som Roland. Sture pratar om att den aldrande
kroppen paverkar mojligheterna att iscensitta feminitet eftersom han menar att han
upplever att kroppen dldras pd ett ”manligt sitt”. Rynkor gor att det blir svérare att
sminka sig, det dr svirare att gia i hogklackat och de fysiska formerna pa kroppen
férindras. Detta blir ocksd en anledning till att han “ligger ligt” eftersom kroppen annars
skulle ”avslja” for mycket. Igen dr det kroppen som stir utom ens kontroll, och risken
att bli last som icke-linjar som gor att Sture hellre presenterar sig sjilv som man, dven om
han dr mindre bekvim med den konsidentiteten. Med andra ord kan den aldrande
kroppen upplevas som nigot som gor iscensittandet av kon svarare. Men det finns ocksa
andra, som Lily, som istillet menar att den dldrande kroppen blir mer androgyn och att
detta kan vara férdelaktigt;

Det blir en liten bonuseffekt av det hela. For det édr ju onekligen sa att det 4r ju vad som hinder med
kroppen. Den bérjar ju lite androgyn och slutar lite androgyn, si det, everything between, sd man far vil se
det som en fordel (Lily)

I Lilys citat blir kroppen nagot som 1 botjan och slutet av livet 4r mer androgynt och
mindre priglat av kén. Det visar hur dldrande i relation till trans kan upplevas pa vildigt
olika sdtt beroende pa kroppsliga férutsittningar och hur en vill bli list. Inom
gerontologin har Featherstones och Hepworths ’mask of ageing’ anvints som metafor

for att peka pa en diskontinuitet mellan en ildrande, allt mer oattraktiv, kropp och ens
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inre jag, som fortfarande kdnner sig ung. De synliga tecknen pé kroppsligt dldrande liknas
vid en mask som inte kan tas av (Featherstone, Hepworth, 1990). I relation till Lena och
Stures citat blir det emellertid ett kénat fenomen. Det kan forstds i relation till hur
feminitetsuttryck blir reglerade hardare eller pd andra sitt med édldern. Som Therese
Persson pekar pa i sin avhandling om feminitet, dlder och kropp, baserad pa intervjuer
med kvinnor i olika dldrar, férvintas feminitet iscensittas pa olika sitt i olika aldrar. Att
under den senare delen av livsloppet uttrycka en feminitet som dr forknippad med yngre
dldrar innebdr en risk att bli betraktad som “opassande” och forstddd pa negativa sitt
(Persson, 2010). Den ildrande kroppen blir f6r Lena och Stute ndgot som inte tilliter
dem att iscensitta vissa feminiteter, samtidigt som dessa femininiteter kanske dr vad de
upplever att de behdver iscensitta for att kunna passera som kvinnor. En mer nedtonad
feminitet, som kanske ses som “passande” i relation till deras alder kan samtidigt
omojligedra deras passerande som kvinnor. Det relaterar ocksa till respektabilitet, dir
normer f6r kon, dlder och klass flitas samman (Skeggs, 2000). Jag liser inte dessa
berittelser som att de (endast) handlar om att ”hilla sig unga”, utan ocksa framférallt om
att bibehélla ens méjligheter att iscensitta vissa feminiteter. Som Sandberg papekar
kriver iscensittandet av kén “pa ritt sitt” att en ocksa anpassar sig till aldersnormer, och
till heteronormativa temporaliteter. Om en inte lyckas géra det riskerar en att bli list som
misslyckad i relation till genus- och aldersperformativitet (Sandberg, 2008:12).
Intersektioner mellan maskulinitet, hog dlder och 4ldrande har tidigare diskuterats
genom att visa hur nyliberala idéer om att “dldras framgingsrikt” skapar ideal som att
”forbli ung” genom att undvika aldrande. Produkter som viagra marknadsfors for att
“firm the floppy penis” for dldre min si att de kan forbli unga, sexuellt aktiva och
fortsitta iscensitta en begriplig maskulinitet (Calasanti & King, 2005; Sandberg, 2008). 1
Klas fall blir det dock tydligt hur hans slaka penis inte kan bli, eller nigonsin har kunnat
bli, styv. Den kan inte anvindas f6r olika maskulint kodade handlingar, som att urinera
stdende, fa erektion eller ha penetrationssex. Hir blir begreppet ”on and off time”, eller
pé svenska i eller ur fas” relevanta. De anvinds for i relation till normer fér alder och
livsfaser for att peka pd huruvida personer lever upp till férvintningar utifrin alder
(Gubrium m.fl., 1994; Neugarten & Neugarten, 1996). I kontrast till heterosexuella,
linjéra funktionella kroppar dir en slak penis dr niagot som kommer med dldrandet och
som priglas av misslyckande, si dr samma “misslyckande” ndgot som fér en transman
faktiskt kan bli normaliserat i och med hég élder, dir en slak penis dr nigot férvintat
(om dn ej accepterat). Det kodar inte lingre kroppen som ’misslyckad” pa samma sitt i
iscensittningen av maskulinitet, och den maskulina kroppen blir i fas”. P4 liknande sitt
kan franvaron av menstruation bli férstaidd som ett misslyckande f6r transkvinnor i
dldrar ddr menstruation dr forvintad, medan samma franvaro blir normaliserad i hog
dlder — kroppen kommer i fas”. Ingen av de transkvinnor jag intervjuat har gjort en
vaginoplastik, det vill siga konstruktion av en vagina, men det dr ind4 intressant att tinka

pé det i relation till misslyckande. Kvinnor som har genomgatt en vaginoplastik kan ofta
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inte lubricera, vilket ocksd dr ndgot som blir normaliserat med aldern eftersom ménga

ciskvinnor efter klimakteriet férlorar fé6rmdgan att lubricera.

Transition p4d dldre dar

De som har genomgitt utredningar for att fi ritt till transvird har vildigt skilda
erfarenheter. Sture blev diagnostiserad som homosexuell transvestit och fick darfér inte
rétt till transvird. Klas som genomgick sin transition pa sjuttiotalet fick gd igenom en
process som delvis var annorlunda 4n hur det ser ut nu. I hans utredning ingick inte bara
gynekologbesdk, vilket kan vara svart f6r nigon som inte dr bekvim med sin anatomi,
han blev ocksa inlagd pa mentalsjukhus en vecka och fick géra en rad olika psykologiska
tester. Kjell som ville gbra brostimplantat fick inte géra det inom den offentliga varden
och vinde sig da till privata kliniker f6r att kunna gora det. I processen dir hen letade
kirurg blev hen dven nekad av tvd kliniker som menade att de inte kunde éta sig det
jobbet. Detta for att de, som hen uppfattade det, inte ville sitta in bréstimplantat pa vad
de liste som en man, det vill siga bidra till att skapa ett icke-linjdrt subjekt. Kjell képte
ocksd hormoner pd en resa till Frankrike for att starta sin egen hormonbehandling, nigot
som kan bli en risk f6r hilsan eftersom en da inte har samma mo&jlighet att regelbundet
g4 och kontrollera sina hormonnivéer och f hjilp med att reglera sin dosering.

Det finns upplevelser hos personerna med transerfarenheter av att det inte ir

sjalvklart att fa den transvard en onskar eller beh&ver. Sture uttrycker det sa hir;

Det kan man ocksd konstatera, transsexuella som har lyckats fa igenom, det ir inga svagt presterande
smittingar. Det maste vara ndgon som ér rapp i kiften. Det méste vara nigon med lite fantasi. S4 hir giller

det inte att vara rak utan det giller alltsd att snacka runt. (Sture)

I Stures citat blir transvéirden inte nigot som ir till for transpersoner och deras behov,
utan snarare ndgot en maste arbeta fOr att fa tillging till, ddr det inte handlar om att vara
drlig utan snarare om att identifiera samt anpassa sig till spelregler, krav och villkor som
priglar transvarden. Signe Bremer har beskrivit den svenska virden for transsexuella som
ett biopolitiskt genushygieniskt system, designat for att aterintroducera den transsexuella
kroppen i en heteronormativ social ordning. Transvard i Sverige verkar vara till mer f6r
att producera linjira min och kvinnor, dn foér att tillgodose och stétta personers behov
(Bremer, 2011:213). Det ir inte unikt for Sverige, Butler har skrivit om hur essentiella
antaganden om kon krivs for att fa ritt till transvdrd 1 USA. Det har bland annat lett
personer till att anordna workshops for att 6va sig pa att anta ’ritt” konsidentitet och
beritta ritt sorts historier for att fa ritt till transvard (Butler, 2000).

Lily och Lena har liknande transbakgrunder genom att de bigge, efter att ha dolt
sina transidentiteter under manga 4r, kom ut pd dldre dar, sokte sig till utredningen for att

fa diagnosen transsexuell, fa tillging till transvard och dndra juridiskt kén. De fick bigge
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diagnosen, men nir det gillde kirurgi satte hilsan stopp. Nir jag fragar Lena om hon

varit i utredningen svarar hon:

Ja, det har jag varit, men nir de fick hora att jag hade hjirt- och férmaksflimmer och pacemaker och massa
hjirtmediciner och sen Varan, da la de bara ner pennan och sa, det dir, det kan du glémma, sa de, f6r det
finns ingen som sitter en kniv i dig, om det inte dr precis nédvindigt... S att, sen har jag forsokt att gora

en plastikkirurgi ocksa dd, men det var nobben dir ocksa. (L.ena)

I Lenas fall 4r det ldkaren tillsammans med hennes egen kropps hilsostatus som avgor att
hon inte kan genomga kirurgi. For Lily var det ocksé hjirtat som satte stopp dé det inte
klarade en nedsévning. Hon har Overvdgt att dka till Thailand och genomféra
operationen pd egen hand, men siger att det vore med hjirtat som insats. Kroppsliga
férindringar relaterade till dldrande sitter stopp for att foérdndra kroppen i relation till
kon. Eftersom Lily inte kunde genomga kirurgin kunde hon heller inte dndra juridiskt
kén vilket var nagot hon 6nskade. Som jag tidigare ndmnt sa siger bade Lily och Lena att
de tror att om samhillet varit ett annat ndr de var yngre si hade de genomgitt

operationen da.

Hade jag i det hir liget, vid den dir tiden kommit till insikt vad jag idag vet... Ja, det ér ldtt att vara
efterklok, *smaskratt* da hade jag ju aldrig tvekat, da hade jag varit kvinna idag. Det ir ingen tvekan. Men
jag var inte kunnig da, hade inte ldst tillrdckligt mycket. (Lily)

Trots att Lily idag identifierar sig som kvinna tolkar jag det hir citatet som att hon inte
g6r ansprak pa att vara kvinna. Jag vill dra en parallell till vad Michael Hames-Garcia
skriver om att kroppar inte har nigon inneboende mening, men: ”Yet, given the physical
properties of bodies and the historical sediment of their intra-actions with ideologies and
politico-economic practices, one cannot attach just any meaning to any body”
(2008:327). Jag ldser Lilys citat som att hon, trots att hon identifierar sig och presenterar
sig som kvinna i de flesta kontexter, inte ser sig som kvinna. Det kan ha att géra med att
hon inte hade méjlighet att genom kirurgi fi en kropp med brést och vagina vilken
diskursivt skulle forstas som kvinnlig. Detta paminner om Klas citat som inledde detta
kapitel ddr han inte ser sig sjilv som “nigonting”. Oavsett hur transpersoner sjilva
definierar sig dr det omdjligt att bortse fran den agentiska materialiteten och hur en blir
list och forstddd av andra. Med andra ord, och i linje med Garcias resonemang, ir
kroppen nagot mer dn ett passivt sivligt objekt pa vilket ideologi kan applicera mening,
utan snarare en agentisk verklighet som i sig sjilv skapar mening (Garcia, 2008:327).

Att pd dldre dagar bestimma sig for att vilja paborja en transition och inse att det
da dr for sent kan vicka kinslor av anger 6ver att inte ha (vigat) komma igang tidigare.
Det gar att forestilla sig hur det blir tungt att bli ifrdgasatt for att inte ha gjort detta
tidigare, ndr en dntligen tagit sig mod och kraft att géra det pa dldre dagar. Lily berittar
hur hon fitt den typen av tankegingar "kastade i ansiktet" flera ginger under sin

utredning dir utredaren bland annat ifrigasatt om koénsbekriftande behandling ar
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nédvindig eftersom hon inte har sa linge kvar att leva, nigot som jag kommer tillbaka
till i kapitel 11. Detta, att riskera att bemotas av alderistiska forestillningar, dr nigot som
blir specifikt for dldre transpersoner under utredningen. Bremer (2011) konstaterar att
vissa kroppstyper tycks gynna transsexuellas personers forméga att kvalificera sig for
konskorrigering, dven nir det inte dr den direkta hilsan som sitter stopp. Limpliga
kroppar 4dr de kroppar som transvdrdens personal anser ha de bdsta materiella
férutsittningarna for ett linjirt utseende, men det handlar ocksd om “férestillningar om
skonhet, mode och smak” (2011:216). Ibland leder detta till att personalen viljer att ge
transexuella (framférallt kvinnor) rid om mode och smak, och dessa rid kan ocksd
handla om att kld sig "ritt for sin dlder” (2011:117). Det illustrerar hur respektabelt och
linjart kon forstas och blir begripligt utifran intersektioner med alder och klass och hur
dlder finns med och far och ges betydelse under kénsutredningarna.

Att nédvindigheten i den transvird Lily 6nskar blir ifrigasatt vicker ocksa
fragor om hur kroppar virderas i relation till omsorg, och vilka kroppar som ses virda att
ligga ekonomiska och tidsliga resurser pa. Enligt Tarynn Witten dr det vanligt att inom
varden forutsitta att dldre personer inte behover transvird i samma utstrickning som
yngre personer (2008). Jan Wickman ger exempel frin en finsk kontext dir
Folkpensionsanstalten har en otydlig linje ndr det giller ersittning f6r dldre
transpersoners hormonbehandling, men ocksa ett fall dir ett dldreboende bedémt att den
fortgiende hormonbehandlingen av en dldre transperson inte var nédvindig (2013:265).
Nolan et al. konstaterar utifrin sin forskning att dldre personer inte far den vérd de har
ritt till 1 Storbritannien. De menar ocksd att arbete med Zldre personer ofta ses som
lagstatusarbete och mindre attraktivt dn andra sjukskoterskeomriden, med hinvisning till
studier som gjorts bade i Storbritannien, Australien och i Hong Kong (Nolan, et al.
2004). Dessa exempel pekar mot en mer generell dlderism inom dldreomsorgen.

Transvérden finns tillginglig f6r den som dr redo att genomgd kénsbekriftande
behandling och leva i en "stabil ny kénsroll", men stodjer i de allra flesta fall inte
kénsvarierande uttryck som gir bortom idéer om tva stabila kén (Spade, 2006; Bremer,
2011). Dirfor fir Lena inte kvinnligt kénshormon utskrivet av sin ldkare innan hon
pabérjat utredningen, och Kjell fir betala sina brostimplantat pa egen hand och ordna
hormoner sjilv. Transsubjektets existens dr ofta villkorat av dess anpassning till den
stabila tvikonsmodellen. Sidana tankar gir att spira i kraven som stills vid
koénsutredningar dir personen forvintas leva utifrin en entydig manlig eller kvinnlig
"konsroll". Det giller ocksd i sociala kontexter; si linge en person passerar som man eller
kvinna foreligger inget hot; det dr nir transidentiteten dr eller blir synlig som hotet om
vald eller social exkludering vicks (Mizock & Lewis, 2008:337-338). Som Boyd skriver
blir den queera kroppen entydig och sjilvreglerande i relation till staten, och, inte sa
queer alls nir den ska ritas in (Boyd, 2006:422). Detta blir intressant i relation till aldre
och dldrande eftersom det kan vara svarare for transpersoner som forst pa dldre dagar
kommit iging med hormonbehandlingar och kénskorrigering, att lyckas na dit

betinkandet av Konstillhorighetsutredningen 6nskar, det vill siga att lyckas skapa ett
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subjekt dir ens kropp, attribut och uttryck utgar frin ett stabilt kén. Flera av de jag
intervjuat menar att deras transerfarenheter r synliga pa grund av kroppsbyggnad, r6st
osv. Lena siger exempelvis att hon kinner att folk “tittar” och d4 inte ser henne som

linjdr kvinna:

Ja, de tittar. Ja, de liser mig, att dir dr en trans... det gor de ju, helt klart att de gér. Men okej, de fir gora
det, jag menar de maste fd se att det finns transor, och inte bara pa TV:n. De finns i verkliga livet (...) Jag
skidms inte for vem jag dr, jag gOr inte det, utan jag ir jag och antingen fir de acceptera det, sa dr det eller
ocksa si far det vara. Nej, jag ir stolt Gver att vara den jag ir och att jag dntligen térs vara den jag dr, det dr

ju det. (Lena)

Som berittelserna visar kan det bli svarare pa dldre dagar och/eller med vissa kroppsliga
férutsittningar att iscensitta denna sammanhallna kénsidentitet som kanske krivs for att
ses som “respektabel”. Att passera ir, som Bremer papekar, ett tillfalligt och priviligierat
tillstind, som nir det upphor kan innebira att istéllet bli "hypersynlig" vilket kan utgéra
en fara for diskriminering, hot och vild; "i samma stund som passerandet upphor
riskerar den transsexuella kroppen ndmligen att tolkas som representant for det svenska
samhillets queera och abnormale Andre" (Bremer, 2011:100). I Lenas citat anvinds
stolthet och mod som ett sitt att hantera synligheten. Hon vigrar skimmas och ber inte
om ursikt for den hon ir. Problemet forliggs istillet hos den som tittar och pa deras

potentiella brist pd acceptans.

Forvantningar pa heterosexuell familjebildning

Denna del av kapitlet kommer att fokusera pa hur de som identifierar sig som lesbiska
och boégar pratat om férvintningar pa att leva ett heterosexuellt liv, dir det ingir att
triffa en heterosexuell partner, gifta sig och skaffa barn, men ocksi om hur dessa
férvintningar pa olika sitt dr sammanflitade med fOrvintningar utifrdn alder och
livsfaser. Dessa personer har, som kapitlet kommer att visa, erfarenheter som skiljer sig
at. Bland kvinnorna ér det tre som levt i heterosexuella dktenskap dér de ocksa fick barn,
medan fyra av dem i huvudsak har haft relationer med kvinnor genom hela livet. Bland
minnen 4r det tre som levt i dktenskap varav tva av dem har barn, en man som tidigare
haft relationer med kvinnor och min under livet, samt fyra min som endast haft
relationer med mién under livet. Inledningsvis handlar det om de som inte gifte sig eller
skaffade barn och deras erfarenheter av patryckningar frin omgivningen rérande detta,

och sedan om de som ingick dktenskap och hur de resonerar om detta.
Pressen p4 att gifta sig - att komma "I hamn"

Jag hade en syster och hon gifte sig och det var ju dé ett himla, himla, himla, himla tjat om det hir, jag var

nagra och 30, cirka 30, 'varfor gifter du dig inte, varfor gifter du dig inte?' (Inge)
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Men jag minns speciellt frin min farmor var det varje ging jag triffade henne s4, 'jaha har du fitt nan ring
pé fingret' och du vet, sint dir. Och inte frin min mors sida men jag minns att, just det ddr med farmor
speciellt. Men sen, jag tyckte sen nir man hade kommit upp till 35 da férsvann det som mer och mer, de

hir frigorna. Men ja, det 4r manga som brukar siga, men saknar du inte att... barn. (Olof)

I: S att, men pa sikt ndr man blir dldre s4, ja, en del fragar ju d4 om har du inte gift dig 4n och si nej det
har inte varit aktuellt eller saddr, det féorekommer ju sana dir fragor i slikten och sidir. Si att det fir man
glida forbi bara.

A: Ar det jobbigt?

I: Nej, inte nu ndr man 4r sidddr gammal sa att. Man far ju siga att man 4r den eviga ungkarlen och hittills 4r

det ingen som har fastnat f6r en. (Ivar)

Enligt de informanter som inte gifte sig eller levde tillsammans med en stadgad partner
innebar avvikelsen frin normen upprepade frigor och patryckningar frin omgivningen
om varfor en inte gjort detta. Férvintningar frain omgivningen kring att bilda familj ar,
som citaten antyder, starkast i den reproduktiva aldern, och kanske i synnerhet nir en
betraktas som pa vig ut ur den foérvintade dldersfasen for familjebildning; ndr det borjar
bli kritiskt att "komma i fas". Det visar hur férvintningarna kring den heterosexuella
familjebildningen 4r knutna till dlder och alderfaser och att aldras ocksd kan innebira att
befrias frin férvintningar, och att slippa frigor och tjat frin omgivningen. Som Olof
nimner férsvinner dessa fragor mer och mer efter trettiofemarsaldern, och Ivar beskriver
det som att det blir enklare att hantera frigorna med éldern. Ivar, som dr 67 ar vid
intervjun, identifierar sig som bog. Han lever ensam i en stad och har aldrig varit 6ppen
utit med sin sexualitet. Han har under livet haft tillfilliga sexuella kontakter. Ivar har
utarbetat strategier fér att bemota frigor och férvintningar genom den delvis
skimtsamma kommentaren om att han ir den "eviga ungkatlen" och att ingen har fastnat
fér honom. Det dr en kommentar som delvis forldgger ansvaret hos andra, att det ar
andra 4n han sjilv som (inte) valt honom, men kommentaren innebir ockséd att behéva
blotta sig som icke-vald vilket blir att anta en sirbar position i ett samhille ddr tvdsamhet,
kirlek och kirnfamiljsideal virderas hogt. Genom att inta en sarbar position kan riskerna
for fler fragor eller att bli ytterligare ifrdgasatt minska, eftersom den positionen blir
kinslig och utelimnande. Det dr framférallt den biologiska familjen som star for dessa
férvantningar. Vad handlar da dessa férvintningar om, och varfér dr det sa viktigt att
gifta sige Kari, som levde i ett dktenskap under ndgra ar trots att hon funderade mycket
6ver lesbiskheten berittar att hon upplevde att hon inte kunde prata med sina fordldrar
om dessa funderingar; "nej, de var vil lycklig att jag var gift och *skrattar till* i hamn, ja".
Att gifta sig framstills som att "vara i hamn", att vara riddad. Det illustrerar hur det
heterosexuella dktenskapet konstrueras som ett centralt livsmal. Lahad och Hazan menar
att tvisamhet och familjeliv diskursivt bir pa 16ften om uppritthallande av ordning,
sammanhang och meningsfullhet till ens liv, medan att vara singel istallet férknippas med

att sakna detta, samt att vara isolerad och ensam (Lahad & Hazan, 2014). Rubin menar
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att biologiska familjer ofta spelar en central roll i att uppritthalla sexuell konformitet,
genom att utéva social press mot den som uttrycker erotisk icke-konformitet. Ibland
leder det till att familjer f6rsoker forindra, bestraffa eller utesluta personen som i sin tur
kan gi miste om trygghet och resurser som en familj i basta fall kan innebira (Rubin,
1999:160). Ambjornsson och Bromseth (2010) stiller frigan vad det ér férdldrar saknar
nir deras barn valt att inte ingd heterosexuella relationer och menar att det kan handla
om skam, eller ridsla for att barnen dr olyckliga, men att det ocksia kan handla om
vuxenstatus och mognad. Detta genom att heterosexuell familjebildning kulturellt
konstrueras som det yttersta tecknet pa att du har blivit vuxen och ir ett krav for att bli
tagen pa allvar (Ambjérnsson & Bromseth, 2010:207).

Onskem&l om barn(barn)

Som Olof nimner i citatet i férra avsnittet 4r det manga som brukar friga om han inte
saknar att ha barn. Utover férvintningarna pd giftermal dr det ocksa just férvintningar

om att skaffa barn som framstir som centrala i berittelserna.

Eftersom jag var ensambarn si tycker jag att det som, den stora forvintningen f6r min mor det var att hon
ville f4 barnbarn. Och det tror jag dr ganska vanligt att, att minga homoférildrar, s att sdga, hamnar i det,

ih, da kommer inte jag fi ndgra barnbarn. (Anita)

For att komma tillbaka till den tidigare diskussionen, om varfor forildrar och sliktingar
anser det som si viktigt med heterosexuell parbildning, 4r en mojlig férklaring utéver de
redan nimnda, en idé om att genom reproduktion féra familjen och arvet vidare. Barn
representerar framtiden, hopp och utveckling, inte bara fér férdldrarna utan dven for
familjen, slikten och sambhillet (Ambjérnsson, Jénsson, 2010; Edelman, 2004). Att inte
uppfylla omgivningens forvintningar pa heterosexuell familjebildning kan leda till kdnslor

av utanforskap:

Nir de flesta av mina vininnor gifte sig eller skaffade familjer sa var jag, kinde mig otroligt utanfér. Och
det var ockséd en av orsakerna till att jag flyttade till Sverige fér de skaffade ju sina egna liv och da levde
man familjeliv och da ir jag liksom ensam och inte har nigon familj. Men nir jag flyttade hit si har jag
vildigt ménga minniskor i samma situation omkring mig, for det ér inte, nej, jag har inte tinkt pa det aktivt

nu si ofta, men visst har jag saknat det, visst det har jag gjort, kanske mindre nu 4n férut. (Saga)

Sagas citat antyder att familjeprojektet innebir att "skaffa ett eget liv", dir exempelvis
vinskapsrelationer inte lingre kan fa lika stort utrymme. Familjeprojektet framstir som
ndgot som kriver den mesta av ens tid och uppmirksamhet. Att hamna utanfér dr att
(for)bli ensam och att kdnna sig "utanfér". Det kan dels handla om att inte kunna dela
erfarenheter som bygger pd barn och familj, men ocksi om kinslor av att inte bli
begriplig; att forstds som utanfor eller annorlunda for att en inte foljer det forvintade

livsloppet, dir livet byggs upp kring den biologiska klockan med faser av dktenskap,
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barnalstring, barnuppfostran etcetera. (Halberstam, 2005). Saga beskriver det ocksa som
en saknad efter ndgot, som andra har haft men inte hon.
Att vara lesbisk kunde emellertid f6r andra innebidra att befrias fran

heteronormativa férvintningar:

M: Nej, alltsd min mamma tjatade ritt mycket pa min syster, att hon ville ha barnbarn och si. Det sade de
aldrig till mig, *skratt* guess why, *skratt*

A: Du blev férskonad. *skratt*

M: Ja, det tycker jag nog, alltsd det, jag tror inte att de sdg mig framfor sig, som fru och mamma. Sa att nej,
det, jag kinde inte det trycket och tycker inte att jag kinde det frin omgivningen heller men... nej, det
gjorde jag inte och jag har sjilv aldrig lingtat efter barn, sa att fér mig var det liksom inte en fraga, det var
inte sé att jag tinkte, dh jag dr lesbisk, hur fan ska det ga, jag som sd girna vill ha barn. For sa, det har aldrig

varit sd f6r mig. (Marianne)

For Marianne, som sjilv inte ville ha barn, innebir lesbiskheten att trycket pa att ingd
dktenskap eller skaffa barn inte fanns pi samma sitt. Att vara lesbisk blir hir oférenligt
med att kunna bli sedd som fru och mamma. Kanske kan det ocksa vara enklare att fa
avvika fran den hir typen av férvintningar nir det finns syskon som kan axla ansvaret pd
att fora familj och arv vidare.

Aven om (den &vre) medelildern kan innebira att fi en paus frin forvintningar
pé barn kan det som éldre innebira att férvintningarna senare under livsloppet kommer

tillbaka, men att det da framforallt handlar om att ha barnbarn:

I och for sig nu i min alder sd hir, jag har ju inga barn. Man dr med i féreningar och triffar da pa
pensionirstriffar och sadir, alla jimnériga som glider sig t sina barnbarn. Sitter jag med ling nidsa, det
kinns vil lite. Men 4 andra sidan ér det ganska skont, slippa tonér och alla problem med ungar. Nej, jag har
katten, ja. (Erland)

P4 min sista arbetsplats, dir var ganska méinga som var dir och det var vildigt mycket barnbarn-snack dir
pé lunchen och pa kafferaster och si. Och det kan jag kidnna att det kunde kinnas lite trist, liksom trist
sadir. Men sen kan jag ocksd kidnna att det verkar ocksa som vildigt manga ér liksom vildigt upptagna i det
och stressade och har en kompis nu som jag kanske ska triffa. Hon liksom har virldens karusell och den
slipper ju, den har inte jag. Och sen tinker jag att man kan ju alltid, om man har det behovet av att ha
kontakt med barn si kan man ju vara sdn hir extra-mormor. Det dr ju manga familjer som behover det. (...)
Men ibland kan det ju kinnas lite pafrestande med det hira, att det 4r det liksom som 4r huvudimnet pa

lunchrasten och sa. (Anita)

Men ndr man dia kommer upp i min dlder dé, dé 4r det ju sd att manga har barnbarn, eller de botjar komma
nu sa att siga. Min granne ovanf6ér som ir skild och har fortsatt kontakt med sin exman dr jittemycket
barnvakt. (...) Och den rollen, eller uppgiften, har ju inte jag. Kan inte ha heller. Utan jag far hitta annat fér
att skapa mening med min tid och mitt liv och sa. Sen har jag ju tinkt da att, jaha, som, tinkte jag vil innan
jag blev pensionir att ja, hur ska jag gbra di? Ska jag engagera mig i nan frivillig organisation eller ska jag
bétja plugga vid universitetet, som en del gor eller ska jag gi med i ndn pensionirsgrupp och sidir.
(Harald)

121



KAPITEL 7

Det dr mest i olika sociala sammanhang som frinvaron av barnbarn upplevs som tung.
Aven hir handlar det dels om att inte kunna relatera till andras erfarenheter, men ocksa
att barnbarnen utgér huvudimnet pa fikarasten; att ha barn och barnbarn utgér normen
som det kan vara svirt att forhélla sig till om en inte ingdr i den. Det paminner om en
lesbisk kvinna som Lindholm intervjuat om dldrande och lesbiskhet, och som siger att en
hamnar utanfér nir det blir prat om barn och barnbarn, och att sakna barn blir att ”inte
riktigt ingd” och att det blir som att man inte dr vird ndgot om man inte har barn
(Lindholm, 2013). Samtidigt blir det tydligt hur familjeprojektet aterigen 4r nigot som
kriaver mycket tid och arbete. Att inte ha detta ansvar kan innebdra att en aktivt maste
fylla livet med annat innehéll, men det kan ocksd upplevas som skont att slippa det
ansvaret. Halberstam skriver om potentialen for liv "unscripted by the conventions of
family, inheritance, and child rearing" (Halberstam, 2005:2). Att inte ha barn eller
barnbarn som kriver ens tid limnar utrymme for andra typer av aktiviteter som
exempelvis de Harald nimner; att utbilda sig, engagera sig i en frivilligorganisation eller
intressegrupp. Apropa att leva med eller utan barn och hur det relaterar till f6restillningar
om vad ett liv kan bli skriver Lissa Nordin utifrin sin studie av ogifta min i
Viisterbottens inland att det blir en paradox dir den som dr “ogift, 16s och ledig” inte,
som en skulle kunna tro, oftast kopplas till rorlighet och det expansiva utan snarare ses
som att de har “fastnat”, medan de personer som knutit sig till kdrnfamiljen istillet
kopplas till det r6rliga och framitstrivande (Nordin, 2005:37). Anita 6ppnar ocksa upp
for méjligheten att vara "extramormor"”, och ifrigasitter dirigenom nédvindigheten av
de biologiska banden. Detta dr emellertid inte helt enkelt vilket Bromseths studie av dldre
lesbiska visar. Dir illustreras det hur mormdédrarelationer utan biologiska band tenderar
att inte i lika stor utstrickning tas pa allvar eller betraktas som "riktiga" eller lika mycket
virda (Bromseth, 2013:64{f.).

I samband med att han pratar om att inte ha barn eller barnbarn sidger Harald:

Och dir kan man naturligtvis fundera pd alderdomen, och om man blir allvarligt sjuk eller om man far
Alzheimer, som en av mina vinner har nu. Och dir hennes man har ett forfirligt tungt ansvar. Om jag
skulle fa det, vem, hur gir det da? Vem hjilper mig i sidana ligen nir det sa smaningom kommer att
behévas? Kan atminstone tinka tanken, sen kan jag inte géra nanting at det. Det enda jag kan gora det ér
att fortsitta och ha de vinskapsrelationer jag har och vara trevlig och hoppas att dom vill ha kontakt med
mig. Och nir det sen giller, si har man ju faktiskt ingen aning om vem det 4r som kommer springande och

sitter sig vid sjuksingen. Det kan vara nan helt annan. (Harald)

Att inte ha barn eller barnbarn kan aktualisera tankar om framtida omsorgsbehov vilket
kommer upp i flera intervjuer. Implicit i detta finns en idé om att den biologiska familjen
ska ta ett ansvar for en p4 dldre dagar; att en ska f igen den omsorg en gett barnen under
livet. Ndr den biologiska familjen saknas, och en dessutom inte har en partner, uppstir
en osikerhet kring vem som kommer att finnas ddr. Harald, och flera av de andra
informanterna, sitter hoppet till vinskapsrelationer och hoppas att vinnerna kommer att

finnas dir. Det visar ocksa hur samhillet i stor utstrickning dr organiserat utifran den
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biologiska kirnfamiljen som institution. Detta blir dn mer aktuellt i en kontext dér virden
allt mer privatiseras och de statliga vilfardsniten skirs ned med konsekvens att den
biologiska familjen forvintas ta ett stérre ansvar (Katz, 2005:14; Szebehely, 1999). Detta

giller naturligtvis inte bara lhbtq-personer utan barn, utan alla som inte har barn.

Viljan att vara "normal”

Det ir forstis viktigt att komma ihdg att de foérvintningar som informanterna berittar att
de kinde nir de var unga dgde rum i en annan historisk kontext. Kanske var exempelvis
kraven pd dktenskap mer rigida nir informanterna var unga dn vad de 4r idag? Samtidigt
ar det tydligt att heteronormativa férvintningar dr pdtagliga for unga personer dven idag,

om in delvis pa andra sitt (se Ambjérnsson, Bromseth, 2010). Anita siger apropd barn:

Men det har ju férandrats otroligt, i min generation s var det inte riktigt samma, lika aktuellt och da liksom
bara avskrev man det. Men idag sd ser man ju jittemycket regnsbigsbarn, sa att siga. Si jag tror att den
kanske kommer litta s att siga, men da tycker jag att det var vissa férvintningar pa det. Mer egentligen

tycker jag att skaffa barn, dn att gifta sig pa nat sitt. For min del var det nog sa, i min omvirld. (Anita)

Vad Anita siger har férmodligen stor betydelse; informanterna vixte upp i en tid dér det
lesbiska eller homosexuella livet uppfattades som synonymt med att "avskriva"
moijligheten till barn och dir det heterosexuella familjeprojektet sigs som en
forutsittning for att kunna skaffa barn och barnbarn pé ett annat sitt 4n vad som ir fallet
nu (jmf Bromseth, 2013:65-66). Detta pratar dven Irene om och menar att en idag inte
behover "gi igenom det vanliga" och det utstakade. Viljan att ha barn var ocksa ett skil
till att ndgra av informanterna som identifierar sig som lesbiska eller bogar, ingick

heterosexuella dktenskap. En av dessa personer dr Kari:

K: Jag har ju alltid forstitt det pd nagon nivd, att jag var attraherad av kvinnor (...)

A: Hur tinkte du kring det de hir dren nir du levde med, ja men som gift?

K: Jag funderade mycket pi det, mmm, men jag ville ju ocksa ha familj, ville vara liksom normal, du vet jag
vixte ju upp pa en tid da det var vildigt onormalt, konstigt och de enda lesbiska kvinnor jag sig var de i
USA som gick omkring med bakitslickat hir och ett cigarettpaket i skjortan, ja som var vildigt, du vet,

manliga. (Kari)

Viljan att ha familj blir hir synonym med viljan att vara normal och detta konstrueras i
kontrast till det lesbiska som blir synonymt med det onormala och konstiga. Hir flitas
normer kring kén och sexualitet samman, ddr det inte bara handlar om sexuell praktik
utan ocksd om att lesbiska kopplas samman med manlighet (Rich, 1986; Wittig, 1992).
Nir informanterna berittar om sina tidigare heterosexuella relationer eller dktenskap s
har de olika sitt att forhélla sig till dessa relationer. Irene, som siger att hon ocksa tidigt
visste att hon var lesbisk sdger i likhet med Kari att hon trots detta inte berittade for
ndgon annan: “’Jag tinkte att man vill vara som alla andra eftersom man ldst i béckerna

att det var sjukt. Sa, ja, jag gick ut med killar och sant”, och senare gifte hon sig med en
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man. S4 medan Kari och Irene beskriver sina dktenskap som mer medvetna val for att

kinna sig, eller passera som normala sd beskrivs det mer som en slump av andra:

De forsta dren hade jag inga relationer egentligen utan det var den kvinnan jag gifte mig med. Det var mer
av en hindelse, hon var arkitekt och hon skulle laina min ligenhet och moblera om fér nagonting. Bara,
forst nir hon kom in i den dir ligenheten, sé tittade vi in ddr, p4 rummen och vackra utsikten, det forsta
hon sa, hit tinker jag bo. Och jag var inte alls instilld pd det, men hon tjatade och tjatade och tjatade och
tjatade tills hon, hon gav inte mig lugn och ro utan hon, och vi ville ha barn bigge tva, det hade vi dé pratat
om. Och sa det blev vildigt, vi kinde varandra bara i ja, september, oktober, november innan vi gifte oss.

Efter en, tvd, tre, fyra ménader, nu ska vi gifta oss, nu ska det skaffas barn och ja. (Olof)

Olof som visserligen 4 ena sidan sdger att han visste att han ville ha barn siger 4 andra
sidan att "det var mer av en hindelse" att han gifte sig. Han ir inte ensam om att forklara
ett tidigare dktenskap som ndgot som "bara hinde" vilket framstir som intressant nir det
giller ett val som péverkat livet i en sd tydlig riktning under linga perioder under livet.
Béde han och Erland beskriver hur de blir pressade av kvinnor som "tjatar och tjatar”
vilket fir dem att ingd relationer. Det antyder en kinsla av att en dr offer for
omstindigheterna, och fér livet. Detta méste ocksd forstds mot bakgrund av den
historiska kontext som tidigare diskuterats dir homosexuella identiteter och praktiker
konstruerades som otillgingliga, eller som Kari siger: onormala och konstiga. Ingrid
beskriver det exempelvis som att hon "inte riktigt forstir vad som hinde" nir hon gifte
sig med en man, hon siger att hon inte var n6jd med livet och att den heterosexuella
relationen blev en férhoppning om att "allt skulle fixa sig".

Forvintningarna pa heterosexuell familjebildning 4r inte bara nagot som kommer
frin omgivningen, utan ocksa ndgot som finns internaliserat hos informanterna sjilva.
Kari sdger att det var hennes drém "att ha tva tre barn, tre tinkte jag och de skulle spela
baseball och basketball och jag skulle skjutsa dem och vi skulle ha en herrgirdsvagn och
en basketball hoop pa garaget och jag skulle liksom delta i en massa olika saker i
sambhillet och jobba deltid" och att den bilden representerade "ndgon slags lycka" for
henne. Detta konstaterande tillsammans med utsagor om att "vara i hamn" antyder att
det heterosexuella familjeprojektet inte bara ir en forutsittning for att bli begriplig, utan
ocksd nigot som konstrueras som dtravirt; en fullkomlighet som erbjuder lycka. Sara
Ahmed har i sin bok The Promise of Happiness synliggjort hur vi férvintas striva mot att bli
“lyckliga” och att denna lycka fungerar som ett 16fte som styr oss mot vissa livsval, och
bort fran andra. Lyckan blir ett 16fte f6r de som ir villiga att leva sina liv pa “ritt vis”
(Ahmed, 2010). Hon illustrerar hur lyckan ofta 4r beskriven som en stig, dir det giller att
orientera sig at ritt hall for att na lyckan om en viljer den ritta stigen att vandra. Utifran
detta blir Karis tidigare citat om att gifta sig och ”vara i hamn” forstdeligt eftersom det
blir en synonym fér att “vara framme”, att ha valt ritt stig mot ritt riktning. Att bli
lycklig blir ocksa ett individuellt ansvar, vilket vilar pa kulturella férestillningar och
fantasier om moraliska medelklassubjekt som kan och kommer att vilja (2010:35).

Sirskilda sitt att leva bir 16ften om lycka dar giftermal fungerar kulturellt som en primar
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indikator pa lycka, men ocksid som en rekommendation — gift dig och bli lyckligare.
Brollopsdagen ir ofta beskriven som ”den lyckligaste dagen i livet” (2010:29). Familjen ar
ocksi ett lyckligt objekt som fungerar bindande, som en myt om lycka och hur och var
denna existerar, men ocksd som ett kraftfullt juridiskt verktyg och som ett sdtt att
distribuera tid, energi och resurser. Det handlar ocksi om arv, och att forvintas
reproducera det vi sjilva drver genom att kdnna affektion pa ritt sdtt till ritt saker
(2010:45). Ahmed illustrerar ocksa hur skripten for lycka bygger pd heterosexualitet, och
dir queera liv — lite oavsett hur de ser ut — redan 4r sedda som olyckliga liv, da de saknar
de saker som gor en lycklig (méjligtvis delvis 1 férdndring om giftermdl och barnalstring i
storre utstrickning blir mojligt) (2010:94). Ahmed féresldr att omdémen om vissa saker
som ”lyckliga” redan dr gjorda, innan en ens moétt dem. Vissa saker dr si starkt
férknippade med lycka och cirkulerar som goda objekt innan vi rikar pd dem, vilket
kanske blir sjilva anledningen till att vi rakar pad dem (2010:29). Just detta 4r intressant i
relation till berittelserna om dktenskapen som sker ”av en hindelse”, kanske 4r det inte
sd slumpartat att en styr/s mot heterosexuella dktenskap nir en stindigt méts av bilder
som kopplar samman detta med normalitet och lycka. Ingrid siger att vildigt manga
lesbiska i hennes generation ingick dktenskap och skaffade barn: ”Vildigt manga, som jag
sjdlv har triffat och som har barn, didrfér att det andra hade inte presenterats pd ett
sirskilt lockande sitt. Jag tror att det dr en av orsakerna. Absolut inget lockande.” Det ir
resonemang som kéinns igen frin det férra kapitlet dir lesbiskhet kopplas samman med
olyckliga 6den som inte blir lockande som livsval, eller med Ahmeds ord, det framstar
inte som stigar som dr mdjliga eller 6nskvirda att sld in pa.

Irene siger att hon, dven om hon tidigt visste att hon var lesbisk, ville vara "som
alla andra" vilket kunde vara "bekvimt" och att sexuella relationer med kvinnor nér hon

var ung helt enkelt inte sdgs som ett val:

Och jag visste inte vad man kunde gora tillsammans [med kvinnor] tills senare i livet. Och de som jag valde
att ha sex med, min alltsd, de kunde detta. (...) S4, det som var ett val f6r mig da var detta. Jag var ridd f6r
att utforska det har med kvinnorna. Vad det skulle innebira att bli liksom upptickt, om man skulle fa veta
om det, jag skulle bli stenad. Jag vet inte vad. Sa det var inget (...) d4 skulle det ga 6ver och man kinde sig
uppskattad. Si flera ginger i mitt liv har jag liksom gitt ner i vikt och blivit... Ja, jag gick pa
mannekingskola i Chicago och saken var att ja, man skulle bli vacker och da skulle man bli vald av en man
och si skulle saker och ting ga 6ver. Och det gjorde inte det. Det gor inte det heller men ja... Sa det blev

kvinnor sa smaningom. En sak som jag trodde var en drém, jag skulle aldrig kunna uppleva. (Irene)

I jimforelse med tidigare citat ddr heterosexuella relationer beskrivs som mer
slumpartade framstar det i Irenes citat som att hon medvetet skt sig till mén, och valt att
ha sex med vissa min. Samtidigt beskriver hon i citatet hur valmdjligheterna ir
begrinsade eftersom hon “inte visste”, men hur de ocksd begrinsas av ridslor for vilka
konsekvenser det skulle kunna ha att bli upptickt att utforska lesbiskheten. Att vara med
kvinnor beskrivs som "en drém" som ir utom rickhall. Aterigen flitas ocksa kon och

sexualitet samman, ddr heterosexualitet bygger pa att arbeta pa en dtravard feminitet som
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gar ut pd att disciplinera kroppen, gi pd mannekingskola, bli smal och vacker — med
malet att bli sa/d av en man vilket i sin tur skulle kunna leda till att det lesbiska begiret
skulle "gd Gver".

For de som under manga ar levde i dktenskap men funderade pa att "ta steget ut"
ledde det till en del funderingar under tiden som gift. Som Irene berittade i citatet kunde
det upplevas som en avligsen drém som inte skulle kunna uppfyllas eller upplevas.

Harald berittar om tiden ndr han levde i ett heterosexuellt dktenskap:

Jag ville alltsa ta reda pa mer. Samtidigt funkade jag alltsd inte sa att jag liksom kastade mig ut i den hemliga
bégvirlden och buskarna och toaletterna och sant dir, sa har jag aldrig funkat. Si det var liksom inte pa det
sittet liksom, jag hade ingen stark sexdrift att nu maste jag ut och se vad det hir star f6r. Men visste inte
riktigt hur jag skulle gora eftersom relationen till min fru pa médnga sitt var bra. Och genom den hir
vinnen dé sa triffade jag en annan man som han kinde, som var homo eller bisexuell. Som var gift och
hade tre dottrar och, men som inte ville skilja sig utan som levde i ett vitt dktenskap med skilda sovrum
och atminstone hans fru var vil medveten om att han hade tillfilliga férbindelser med min och sadir. (...)
Ja, tinkte jag, jaha s det 4r sd man ska leva eller ska jag vilja det hir och sa... Efter jag hade triffat honom
sd hade jag en ensam cykelvecka och cyklade runt och tinkte. Och kinde att nej, men det dir kinns inte

ritt liksom, det blir inget helt liv. Det blir tvd halva liv, som jag brukar siga. (Harald)

Aven hir framstir det homosexuella livet som avligset, bégvirlden beskrivs som nigot
hemligt och kanske till och med som nagot snuskigt eller smutsigt som dger rum i buskar
och pa toaletter. Haralds erfarenhet dr intressant genom att den pekar mot hur det
genom att komma ut pa ildre dar blir en brytning att "kasta sig ut" i en okind virld dar
en ir ny och oerfaren vilket bryter mot idéer som omgirdar dlder och livsfaser dir den
sexuella oerfarenheten 4r nigot som hor till yngre aldrar. Aterigen handlar det om att
gora ritt saker vid ritt tid i livet (Dannerfer & Settersten, 2010). Men kanske handlar
ocksd vad Harald kallar "ett helt liv" om en idé om kontinuitet och linjaritet, dir
dktenskapet kriver all ens uppmarksamhet och bygger pa idéer om monogam tvasambhet,
trohet och drlighet. Som Gayle Rubin (1984) skriver dr de sexuella relationer som ar
hégst upp 1 hierarkin fér det som virderas som sunt och respektabelt de som ir
monogama heterosexuella dktenskapliga relationer. Promiskuésa homosexuella sidana
hamnar lingre ner i hierarkin Rubin presenterar, nigot som urskiljs i citatet dir bogsexet
nirmar sig det smutsiga och undangémda som Harald nistan tar avstidnd ifrin genom att
markera att det inte var det han var intresserad av. Att inom dktenskapet ha andra
sexuella forbindelser blir "tva halva liv", kanske ocksa for att smygande och I6gner inte
kan férenas i idén om ett "helt" liv.

Flera av informanterna som ingitt heterosexuella relationer och dktenskap sdger
att de gjort detta trots att de visste att de begirde nigot annat. Som det hir avsnittet har
visat kan det handla om att uppleva att det inte finns mdéjligheter att strukturera sitt liv pa
andra sitt. Men det handlar ocksd om ridslor f6r att bli upptickt och sedd som onormal,

vilket nista kapitel kommer att handla mer om.
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Livsfaser, 4lder och (hetero)normativitet

Det hir kapitlet har handlat om hur normer f6r kén och sexualitet flitas samman i
férvintningar pa hur en boér leva och strukturera sitt liv, samt hur informanterna
upplever att detta varit kdnnbart under livet. Inledningsvis har det handlat om
kénsnormer och transerfarenheter, om hur ens juridiska kén har betydelse for vilka
férvantningar som ldggs pa en redan tidigt i livet. Kapitlet har visat hur det att avvika fran
dessa forvintningar ocksd kan féra med sig att en riskerar att inte bli ett begripligt
subjekt. Materialitet och kroppslighet 4r centralt i detta, dir kroppen ocksa blir en agent i
iscensittning av kén. Att bli ldst som en 6nskar ér aldrig enkelt eller garanterat, och det
kriver begrinsningar och anpassningar i det vardagliga livet. Transpersonerna har olika
erfarenheter och ingdngar till trans, och det finns en spanning mellan att vilja bli begriplig
och samtidigt férindra de villkor under vilka en blir begriplig. Berittelserna har ocksa
belyst hur det att genomga en transutredning pé ildre dar kan innebira att en fir méta
dlderism, men ocksa att ens hilsotillstind kan sitta stopp for kirurgi som en énskar fa.
Sniva bindra kénsnormer sammanflitas med alderism och begrinsar transvirden for
vissa personer.

Den andra delen av kapitlet har visat hur de av informanterna som inte gifte sig
eller skaffade barn upplever att det ofta har funnits férvintningar frin omgivningen pa
att gora detta. Det handlar om férvintningar som ofta dr uttalade genom pétryckningar
fran en ndra omgivning. Heterosexuell familjebildning kopplas samman med att vara
"normal" och lycklig, och ofta som det enda mdjliga eller tillgingliga. Forvintningarna ar
ocksi édldersbundna genom att de aktualiseras i de dldrar under livsloppet dir dessa
forvintningar dr som storst; i de reproduktiva dldrarna. Att passera dessa kan innebira att
férvintningarna ocksé ldttar, samtidigt som att de kan aktualiseras senare i livet genom
férvintningar pa att ha barnbarn. Sambhillet bygger till stor del pa den heterosexuella
kirnfamiljen som institution vilket ocksa innebdr att en avsaknad av denna kan innebira
en oro for framtida omsorgsbehov. Samtidigt illustrerar berittelserna ocksa hur
familjeprojektet upplevs som nigot som tar mycket tid och energi, och att inte ha familj,
barn eller barnbarn kan innebéra att ha tid for andra saker och att ocksa slippa ansvar
och relationer som kan bli jobbiga.

De transidentifierade personernas erfarenheter skiljer sig delvis at frin de som
identifierar sig som lesbiska och bogar, dir de med transerfarenheter 4 ena sidan
upplever att det funnits ett tryck att leva upp till bindra kénsnormer redan tidigt i livet.
Sture dr den enda av personerna som varit 6ppen med sina transerfarenheter under livet,
medan Klas genomgick en transition i tjugoarsildern och sedan levt som man. De andra
personerna har dolt sina transidentiteter och har utit levt vad som framstitt som
heteronormativa liv, i heterosexuella dktenskap dir ndgra ocksa har barn. Det berittar
ndgot om det stora tryck de upplevt under livet att inte avvika frin de normativa ramar
for kon, och gbr samtidigt att de berittelser om transerfarenheter i relation till lder och

ildersfaser som finns i intervjuerna framférallt handlar om det senare livet, da de i storre
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utstrickning kommit ut och varit 6ppna med sina konsidentiteter. Jag kommer att
diskutera detta med att komma ut pd dldre dar ndrmare i kapitel 11 under “Frihet fran
arbete, frihet frin heteronormer?”, men vill ocksd framhilla hur det hir kapitlet ocksa
visat hur transerfarenheter kan stéra temporala (alders)ordningar och idéer om att det
med kronologiskt dldrande foljer ett linjart kroppsligt aldrande. Klas berittar om att han
av hormonbehandlingen fir tonarsfinnar och pd nytt hamnar i puberteten. Lena och
Sture pratar om sig sjilva som kvinnor med andra, yngre, aldrar. For transpersoner kan
of6érméga att exempelvis lubricera, fa menstruation eller erektion mirka ut personer som
icke-linjira, skilda frin cispersoner, men pa ildre dar dr detta ndgot som emellertid kan
normaliseras genom att det blir mer vanligt att ha dessa erfarenheter. Det visar hur alder
och kén flitas samman genom forvintningar som ocksa dr kopplade till livsloppet. Nir
det giller sexualitet si har det hir kapitlet framfSrallt fokuserat pa férvintningar om att
skaffa partners och barn, férvintningar som utifrin informanternas berittelser férefaller
att ha aktualiserats och varit som starkast runt trettiodrsildern f6r de som inte levt upp
till dessa. Det dr nir det borjar bli som mest kritiskt att "komma i fas” som omgivningen
rycker in for att ritta in personerna som inte vandrar lings den heteronormativa linjen pa
ritt vis.

Berittelserna i det hdr kapitlet har illustrerat hur personernas erfarenheter av
férvintningar pa hur en bor leva sitt liv, f6rvintningar dir normer f6r kon, sexualitet och
dlder flitas samman i idéer om livslopp och livsfaser under livet. Det dr tydligt att det
som ses som ett normalt och forvintat livslopp bygger pid linjira kén och
heterosexualitet. Som Halberstam papekat 4r det normativa livsloppet till stor del kopplat
till respektabilitet och idéer om det normala, kretsande kring heterosexualitet,
reproduktion och familjen som institution (Halberstam, 2005). Att inte uppfylla dessa
forvintningar genom att inte vara "i fas" innebdr en risk att bli konstruerad som
avvikande eller onormal (Dannerfer, Settersten, 2010). Kapitlet har visat hur
dldersnormer och livsfaser dr starkt priglade av heteronormativa forestillningar och att
alder, kén och sexualitet mdste fOrstds i relation till varandra. Ndr Ahmed skriver att f6lja
dessa linjer kan handla om social investering och l6ften om att en viss linje ocksd ska
medféra nigot, exempelvis lycka, s tinker jag pd de informanter som pratar om att de
ville vara ”normala” och att det betydde att skaffa familj och barn, fast att en visste att en
begirde nigot annat. Men ocksé pd de av transpersonerna som under storre delen av sina
liv levt dolt med sina transerfarenheter. Ahmed pekar ocksa pd hur en andra ginger kan
kidnna sig socialt pressad att folja vissa linjer och att leva en viss typ av liv, en press som
kan kidnnas fysiskt mot ens kropp. Det hir kapitlet har pekat pd hur denna press upplevs
frin omgivningen, dir personer pd olika sitt forsdker ”fa en i linje”. Detta sker ofta
genom fragor om en inte dnd4 ska gifta sig snart eller skaffa barn, som f6rs6k att putta en
mot den ritta vigen. (Ahmed, 2006:14, 17, 2010). Nir det giller trycket att skaffa barn
som flera av informanterna beskriver att de upplevt si vill jag relatera det till vad Ahmed
skriver om hur heterosexualitet 4r ndgot som férvintas inom familjen, genom krav pa att

barnen aterbetalar sin skuld (livet) genom liv. Pressen pa att reproducera (familjearv) sker
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ofta genom ett sprak som ror sig runt kirlek, lycka och omsorg och som pushar en att
f6lja vissa linjer. Att vigra f6lja linjen blir att bli sedd som otacksam, en killa till sorg f6r
familjen. Att orientera sig it andra hill, och att vigra reproducera blir ocksa ett
misslyckande som i sin tur blir ett hot mot den sociala ordningen och livet sjilvt (Ahmed,
20006:86-91). Normer fo6r kén och sexualitet flitas samman i idéer om hur vi bér leva vira
liv, men ocksd fér vad som riknas som ett bra liv. Nista kapitel handlar om vad som
hinder om en inte lever upp till detta och om de, ibland valdsamma, konsekvenser detta

kan fa.
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(Hetero)normativitetens valdsamhet

Att inte leva upp till heteronormativa férvintningar kan bli kinnbart pd olika sitt, och
kan ge sociala, materiella, psykiska och fysiska konsekvenser (Butler, 2006). De tidigare
empiriska kapitlen har synliggjort sociala och materiella bestraffningar som skett fran en
statlig niva, sisom kriminalisering och patologisering av begir och kénsidentiteter, och
hur det har paverkat informanterna. De har ocksé lyft berittelser bland annat om hur en
overnattning pd hotell med sin partner kunde resultera i att polisen stormade in mitt i
natten med motiveringen att homosexualitet var férbjudet, och hur det som lesbisk
kunde innebira att inte fd virdnaden om sina barn. Det hir kapitlet fokuserar vidare pa
konsekvenser som det kan ha att inte leva upp heteronormativa férvintningar och flyttar
fokus till en nira omgivning och till disciplinering och social bestraffning som sker i
relation till vinner, familj, arbetsliv, men ocksa hur det dr att rora sig pa offentliga platser.
Inledningsvis handlar det om att hemlighdlla sin kénsidentitet eller sitt begir, sedan om

ridslor f6r skam och att bli férskjuten och avslutningsvis om hot om vild.

Att behova smyga och hemlighalla

Som tidigare kapitel har illustrerat upplever flera av informanterna att det under vissa
tider i livet varit omdjligt att vara Sppen med sin kénsidentitet eller sitt begir. Det finns
manga berittelser om att hemlighalla och smyga med sin konsidentitet och/eller sitt

begir i intervjuerna.
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Att dolja sin kénsidentitet for de som dr ndrmast

Bland de transidentifierade personerna sd har de alla erfarenheter av att under manga ar

inte vara 6ppna med sina konsidentiteter. Nar Kjell pratar om detta siger hen:

Sen dr det ju sé att som transperson s kan man ju dolja den hir egenheten hela livet, om man sa vill. Man
kan délja den dven for familjen om man sd 6nskar. Men dr man homosexuell, sa dr det mycket svérare att
dolja, f6r bor du tillsammans med ndn av samma kén, ni far inga barn, si bérjar ju folket dnda stilla fragor.
Men minga transpersoner lever ju som vilken Svensson som helst med vovve, Volvo och villa och utit sa,

sd behover det inte markas nagonting egentligen. (Kjell)

Citatet framhaller hur Kjell uppfattar att en som transperson kan délja sin transidentitet
for att en har mojlighet att leva ”som vilken Svensson som helst”, genom att inkludera
olika objekt/fenomen i sitt liv som dr kopplade till normalitet, kirnfamiljsliv,
medelklassighet och lycka (jmf Halberstam, 2005, Ahmed, 2010). Det handlar om att utat
visa upp attribut kopplade till normativitet foér att inte kopplas samman med nédgot
avvikande. Kjell sdger ocksa att en kan dolja sin transidentitet f6r familjen om en 6nskar,
men hur 4r det att hemlighdlla ndgot f6r de som en lever tillsammans med under manga
ar?

Lena och Lily levde bigge tva under méinga ar med partners, i Lenas fall ocksa
med barn, vilka de dolde sina kénsidentiteter infor. Lena beskriver tiden nir hon levde

tillsammans med sin ddvarande fru och deras gemensamma barn:

Ja, vi bodde ju hir da vet du, och jag gdmde ju klider Gverallt. I trossbotten och pa vinden och i dick,
overallt hade jag grejer. Sd att Sépo skulle anstilla transvestiter for det finns ingen som ljuger, och haller pa
och kucklar och grejar som dom alltsd, finns ingen som gbr det. Det blir en sjukdom nidstan det dr.
Go6mma och halla koll pa allting da sa att de inte springer och letar och tittar och det ena med det andra.
Och man kastar ju klider vet du och man brinde klader ... Liksom man tinkte, ’nej jag ska aldrig ta pd mig
mer, jag ska aldrig ta pA mig mer’. Och man sdg det rykte och man kastade och da kom ju tirarna da for
att... det var ju en del av ens personlighet som férsvann. Det var ju som att begd ett mord nistan. (...)
Man var ju liksom fange i normen sjilv, var man ju. Murade upp jittemurar omkring sig dd, och det tog ju
tid liksom att rasera det ddr. (Lena)

Att gobmma klider upptar mycket tid savil som plats och Lena beskriver det som att det
”ndstan blir en sjukdom”. Att se till att inte ndgon hittar kliderna kriver ett arbete; att
standigt se till att det gémda forblir oupptickt, men ocksd att behdva ljuga f6r de som en
lever tillsammans med. Detta stills emot forsOk att kasta och brinna kliderna, men da
kidnna att en begar ett (sjilv)mord och férintar en personlighet. Nar Lena beskriver hur
hon var ”finge i normen” och “murade upp jittemurar” omkring sig sjilv ldser jag det
som ett exempel pid vad Foucault kallar sjilvdisciplinering, det vill siga hur personer
sjdlva pa olika sitt styr och reglerar sina kroppar, tankar och sitt att vara for att bli
lyckliga, rena och perfekta subjekt (Foucault, 1988). Hur och varfér detta sker dr
naturligtvis inte frikopplat frin den mer statliga och kulturella nivan av disciplinering som

tidigare diskuterats, snarare dr de olika effekter och géranden av samma diskurser — som

132



(HETERO)NORMATIVITETENS VALDSAMHET

syftar till att uppritthilla ett bindrt tvakénssystem dir att réra sig utanfér denna dr
kopplat till avvikelse och abnormalitet. Lena sdger att hon bygger sitt eget fingelse
genom normer hon murar upp f6r sig sjilv dir hon sjilv reglerar sitt beteende och ser till
att klader hélls undangémda.

Som Doan skriver uppstar kénstyranni nir personer utmanar de hegemoniska
férvintningarna pa kén som ses som limpliga i ett visterlindskt samhille och dir
omgivningen reagerar. Dessa forvintningar beskriver Doan som ett uttryck for en
patriarkal dikotomisering av kén, och som har smirtsamma konsekvenser fér méinga
personer. Denna konstyranni sipprar in i alla aspekter av livet och bidrar till att reglera
hur vi beter oss utdt (Doan, 2010:635). Kldderna ir centrala i citatet, det 4r de som géms,
forstérs och far sta for det som dr Lena. Kldder kan medla mellan den nakna kroppen
och den sociala virlden, mellan jaget och sambhillet. Klider 4r meningsskapande och
fungerar som en presentation i olika sociala kontexter (Twigg, 2007:285-286). Utifrin en
analys som tar materialitet i beaktande vill jag ocksd se klider som innehavande agens, de
gor ndgot (Barad, 2003). Som Philip Warkander argumenterar for, utifrin sin
etnografiska studie av hur kén och sexualitet materialiseras i en queerorienterad
klubbscen i Stockholm, si bir klidesplage pd mer dn symboliska meningar. Dess
materialitet kan begridnsa hur kroppen kan réra sig och vad den kan uttrycka. Kroppar
blir definierade bdde genom hur de erfar vitlden, men ocksi genom hur de blir sedda
och kategoriserade av andra (Warkander, 2013:213). Det gir att se klider som ett
utvidgande av kroppens grinser (som inte alltid 4r givna eller sjalvklara) och dir de kan
fungera som méjliggérande, skapa en kropp som kan bli ldst och erfaren pa nya sitt
utifrain kén (vilket ocksd goér det enklare att forstd hur Lena upplever det som ett
sjdlvmord). Detta verkar inte heller vara nigot som bara sker i relation till andra, trots att
Lena inte kunde vara 6ppen med sin transidentitet, eller anvinda de gémda kliderna
infor familjen, s4 blir kliderna dnd4 betydelsefulla och méjliggérande. Aven om det bara
ir i relation till sig sjdlv som hon kan anvinda dem, eller bara veta att de finns dér sd ar
de en del av henne och att gora vald pa dem blir att gora vald pa sig sjilv. I Fredriksen-
Goldsens et al (2013) studie visar de hur det fanns ett tydligt samband mellan de
transpersoner som dolde sin kénsidentitet och hégre nivaer av depressiva symptom och
upplevd stress. Forfattarna menar att detta varit nigot som som transpersoner tidigare
blivit uppmuntrade att géra (Fredriksen-Goldsen et al., 2013:11), vilket giller dven for
Klas som av sin likare blev uppmuntrad att inte prata om sin transition efter han
genomgitt den.

For Lily som dé levde tillsammans med en annan kvinna sd var det nir hon, pd
grund av arbete pa annan ort, hyrde en egen ligenhet dir hon kunde kld om och férvara
sina klader som hon kunde ”blomma ut”. Lily beskriver ligenheten som “en oas att fly
till”:

S4 jag hade vil den dir ligenheten i tvé dr, och sa vid ett tillfille s4 var hon med mig dit, f6r dd hade vi

funderingar pa att flytta dit harifran. (...) D4 hittade hon négot langt hérstrd och funderade pa om jag hade
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ndgon pa sidan om. "Ne¢j’, sa jag, jag dr alltid 4rlig, *det har jag absolut inte, jag kan se dig i 6gonen och siga
att det finns ingen, det dr du’, sade jag, ’som giller’. (...) Och di blev hon vildigt fundersam, men jag sade
att det maste ha kommit in med nédgra klider, *smaskratt* ndgonting, ’inte vet jag’, sade jag, ’jag har

ingenting med det att gbra’. Hon visste ju ingenting. (Lily)

Lily berittar den hir historien som en i efterhand ndstan komisk berittelse om hur
hennes dévarande partner misstinker att Lily kanske har en kvinna vid sidan av, nir
kvinnan som halls i skymundan i sjdlva verket dr Lily sjilv. Men det dr ocksd en berittelse
om att infér en av de som stir en ndrmast behéva hemlighélla nigot som dr vildigt
viktigt f6r en sjdlv. Lily har haft flera lingre relationer med olika kvinnor, men inte varit
6ppen med sin transidentitet f6r nagon av dem. Hon séger att hon inte litade pa dem nog
for att kunna 6ppna sig. Radslan att bli 6vergiven Gvervann modet att vara éppen. Nar
Lily pratar om hur hon hade kontakt med andra transpersoner men inte sjilv var Gppen
sd sdger hon ”"Men déd var det ett par saker dir som intriffade som gjorde mig vildigt
skrajsen. Nagra av de hir tog livet av sig. Och det bara gjorde vil att jag fick en vildig
funderare.” Att bevittna hur ett transfobiskt samhille fiar andra transpersoner att inte
orka leva blir en bidragande faktor till att sjilv tvivla pA om det dr virt att komma ut.
Lilys ridsla dr ocksa vilgrundad, som en konsekvens av transfobi, social exkludering och
utsatthet, 4r det mycket vanligare férekommande med sjilvmord och sjdlvmordsforsok
bland transpersoner jaimfért med den Gvriga befolkningen. Studier frin USA, Kanada
och Europa visar att siffran r6r sig mellan 22 och 43 procent i olika studier av
transpersoner och sjilvmord (Bauer, Scheim, Pyne, Travers, & Hammond, 2015). I den
svenska enkitundersdkningen av hilsa bland transpersoner var det 36 procent av
respondenterna som svarade att de minst en ging under de senaste 12 mdnaderna
allvarligt Gvervigt att ta sitt liv (jimfoért med 6 procent i den Ovriga befolkningen).
Speciellt hég var andelen bland personer 15-19 dr, dir 57 procent angav att de under det
senaste dret allvarligt Gvervigt att ta sitt liv. Totalt 5 procent hade under det senaste dret
forsokt ta sitt liv, vilket dr fem ganger si storre jamfort med den Svriga befolkningen.
(Folkhilsomyndigheten, 2015:40-41).

Sture har, som jag tidigare skrivit om, upplevt att det dr svarare i och med att
kroppen dldras att iscensitta femininitet. Han har ocksd pa édldre dar valt att ”gd in i
garderoben igen” i samband med att han flyttade till en ny ort. Han sdger att det ér
“tyvirr alltsd” eftersom han emellanat kdnner att han skulle vilja ”’dra jarnet hdr” som han
gjorde ndr han var yngre. Han berittar att han virdesitter grannskapet och kinner sig
trygg pa sd vis att han aldrig ndgonsin laser dérren for att han kinner sig sa sidker. Men
det finns ett undantag och det dr ndr han nigon ging ibland ”byter om”.

Lilys och Stures berittelser siger ocksd ndgot om rummets betydelse, dir
hemmet kan bli “en oas”, dir en kan f4 se ut och vara pa de sitt som en sjilv 6nskar. Det
kan ocksd vara en extraligenhet, eller som jag kommer att dterkomma till senare, ett
hotellrum. En fristad frin ett cisnormativt samhalle, men ocksd i vissa fall frin

sjalvdisciplinering. Waitt och Gorman-Murray visar i deras empiriska studie med
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homosexuella mdn hur hemmet kan fungera som en plats for motstind mot ett
heteronormativt samhille — trots att hem ofta dr konstruerade fO6r heterosexuella
kirnfamiljer. Det blir en paus fran en utomstdende blick, och som Waitt och Gorman-
Murray uttrycker det sd dr méjligheterna att vara privat central i processen som gor ett
hus till ett hem — det blir en plats dir de boende kan fly undan de disciplinira praktiker
som reglerar vira kroppar i vardagen. Detta skapar i sin tur andra mojligheter for att
iscensitta och materialisera personliga subjektiviteter (Waitt & Gorman-Murray,
2007:577). Aven om de skriver utifrin homosexuella mins erfarenheter gir det att dra
paralleller till transpersonernas erfatenheter i den hir studien. Materiella ting i hemmet
spelar ocksd en central roll f6r att kunna uttrycka olika dimensioner av sig sjilv. Waitt &
Gorman-Murray nimner exempelvis hur minnen har konst som speglar homosexualitet
(2007:580), i det hdr fallet dr det klider, peruker och smink som méjliggbr vissa
identiteter och praktiker. Som Doan skriver, dr “garderoben” en metafor for
homofértryck (jmf Sedgwick, 1990), men samtidigt en materiell realitet inom olika
rumsliga kontexter, som for transpersoner ir ett viktigt utrymme i vilket en lever och
ibland gémmer klider och andra attribut som ér kopplade till ens identitet. F6r henne
sjilv innebar det att komma ut att limna garderobens skyddande milj6, till den mer
privata sfiren som sovrummet utgjorde, till den halvprivata sfiren i vardagsrummet med
persiennerna neddragna, till det starka skenet av dagsljus dir hon kunde bli sedd av bade
grannarna och omvirlden (Doan, 2010).

Klas som 4 ena sidan lever med den kénsidentitet han dr bekvim med dr 4 andra
sidan inte 6ppen med sin transbakgrund i sin vardag infér vinner och kollegor, mer in
for ett fdtal personer. Han berittar om hur hans likare sdger till honom att han ir expert
pé att dolja:

K: Jag vet, sade jag, jag har trinat hela livet. Nej men det har blivit si, nir ndn siger ska vi dka ner pa
simhallen? "Nej jag dr allergisk mot klor’. ’Ska vi inte ta en bastu?’ "Nej jag blir sd konstig d4’ ja du vet, de
hir ursikterna, de hir forklaringarna.

A: Skulle du vilja att det var mojligt att vara Sppen mer, eller ja, att beritta varfor, eller..

B: Det ir ju det jag inte vet om jag ska vara riktigt riktigt drlig. Nej jag vill vara den jag dr.

A: Mm. Kinns det som att det 4r en risk att beritta?

B: Det kinns som att manniskor skulle titta med andra 6gon pa dig, med en annan instillning till dig. For
vi vet, dven om det dr 2012 idag si har svensken forbenat mycket moral i sig och har asikter och

synpunkter, "den dir 4r lite mystisk va, den dr nog lite sd, den ir nog lite sadir" Och det vill inte jag. (Klas)

Att vara beredd med ursikter och forklaringar dr nigot som blir en del av livet och
vardagen, men samtidigt vet Klas inte om han skulle vilja vara mer éppen. Han dr ridd
for att personer ska tycka att han dr konstig eller att de ska fi vissa uppfattningar om hur
han 4r. Detta citat visar ocksd hur en begrinsande tidsanda inte bara fétldggs i historien

utan ocksa upplevs idag.
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Leva dolt med sin sexualitet, pa del-, hel-, eller livstid

Bland de som identifierar sig som lesbiska och bégar har personerna olika erfarenheter
dir de varit 6ppna i olika utstrickning vid olika tider i livet, &ven om de flesta tycks ha
blivit mer 6ppna med tiden och dren. De tidigare kapitlen har Iyft nigra berittelser om
hur det varit att “veta”, men att halla det for sig sjilv. Men att smyga och hemlighilla kan
ocksd vara en livsling erfarenhet. Nir jag triffade Ivar f6r en intervju var jag nervos
innan av flera anledningar. Dels var det den férsta intervjun jag genomférde och jag var
spand pd hur det skulle gi och kinnas, men ocksa for att jag visste att Ivar inte levde
Oppet och att han inte hade talat med ndgon om sin sexualitet tidigare. Nér vi vil sigs
kinde jag mig emellertid ganska snart lugn och det gick litt att prata. Ivar var 67 ar nit vi
sdgs. Att han inte kommit ut har bland annat att géra med att han inte ansett sig ha rad
att riskera sin karridr. Han har dock triffat min for sexuella méten under manga ar, och
siger att 71977 var vil min férsta homokontakt”. Nar jag frigar Ivar om det har varit
jobbigt under livet att inte kunna vara Sppen svarar han att ’Ja, litegrann, ja jobbigt har
det ju naturligtvis varit och dr delvis jobbigt, men jag dr van och délja det och nu ér det ju
mera socialt accepterat. Sa att skulle det slinka ut s ja, visst, 'vad dr du sjilv?’ siger man
da.” Att doljandet blivit en normaliserad vana, tillsammans med att det nu mera ar socialt
accepterat, avdramatiserar doljandet. Detta problematiserar ocksid ’komma ut” som
koncept, vilket fir att “vara i garderoben” att framstd som nagot passivt, innan en aktivt
kommer ut. Matianne berittar om ett lesbiskt par som finns bland hennes bekanta, dir
en av kvinnorna dr “livridd fo6r att det ska komma ut da bland hennes yrkesbekanta att
hon ér lesbisk” vilket bland annat leder till att om paret 4r med pa fester och négon tar en
bild ”s4 far den absolut inte liggas ut pa Facebook, dirfor att de kan se att hennes tjej
sitter ddr borta i andra dnden av bordet och det kan, ja alltsd hon ir verkligen ndstan
paranoid pa den punkten.” Marianne siger att hon kanske har goda skil f6r detta, men
att hon sjilv kdnner att "alltsa sd skulle inte jag kunna leva, att vara sddir hemlighetsfull.”
Marianne dr inte ensam bland informanterna om att framhalla hur smygande f6r henne
inte 4r ett alternativ. Flera av dem betonar hur 6ppenhet dr viktigt fér dem, samtidigt
som andra fortfarande i vissa eller alla kontexter ddéljer sin sexualitet. Det speglar
férmodligen hur éppenhetsideal har foérindrats 6ver tid, dir det som bakgrundskapitlet
llustrerade tidigare fanns forvintningar kring och ideal om att leva dolt fram till
sjuttiotalet, medan det sedan i allt stérre grad skapats ett Sppenhetsideal i relation till
(homo)sexualitet. Beroende pd nir en kommit ut och i vilka kretsar en rort sig har
formodligen diskretion respektive 6ppenhet som ideal varit nirvarande pé olika sitt (jmf
Robertsson, 2013:195).

Saga berittar om hur hon nir hon jobbade som lirare var vildigt ridd for att det
skulle komma fram att hon var lesbisk. Det ledde till att hon ”inledde nog aldrig nigon
serids relation dir utan jag drog mig undan for att jag blev ridd alltsd, just for det hir
steget och offentliga, att det skulle bli synligt”. Aven Kari pratar om ridslan fér att bli

synlig ndr hon vill s6ka sig till lesbiska miljéer: ”jag var ridd for att bli sedd, innan jag var
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klar liksom. Jag var inte helt siker, jag hade haft ett vildigt kort férhallande med en
kvinna nir jag gick pa universitetet, vildigt kort si jag var inte helt siker.” Det verkar
utifrdn Saga och Karis citat som att lesbiskheten, nir den blir synlig, kan bli niagot som
klistrar sig pa en och som inte gar att tvitta av. Darfor dr det viktigt att vara “helt siker”,
innan en tar risken att lita detta hinda. En liknande analys gar att gbra utifran Klas citat
ovan, dar han inte vill ta risken att komma ut med sina transerfarenheter for att det da
ska folja olika forestillningar med detta, och for att en bara ska bli det queera — oavsett
om det dr lesbiskhet eller trans. Dessa erfarenheter kan fOrstds utifrin vad Sally Munt
skriver om skam, att det 4r en kinsla som klibbar, och nir skammen r6r vid en si lamnar
den ofta en rest efter sig, till vilken andra relaterade kinslor litt fister sig, sisom hat,
apati, fornedring, ilska, dckel, smirtsam sjilvupptagenhet och férédmjukelse. Munt
skriver att skammens omedgoérlighet gor att den kan ta ett ovanligt tag om en persons
hela organism, om kroppen, sjilen och sinnet. (Munt, 2008:2). Jag ska uppehalla mig vid
detta med skam i nista avsnitt. Beridttelserna belyser ocksd hur éppenheten ocksa ar
kontextberoende, dir olika platser och situationer dr mer tillitande 4n andra. Som
Bromseth uttrycker det i relation till villkorad Sppenhet finns det ”en stindig ndrvarande
riskbedémning i hur éldre lhbt-personer viljer att presentera sig sjilv och sina liv infér
omgivningen” eftersom en inte vet hur en kommer att bli bemétt (Bromseth, 2013). Att
inte vara Oppen i vissa kontexter kan handla om att 6verleva, samtidigt som detta sker pa
bekostnad av att vara Sppen. Berittelserna om att vara i garderoben som lyfts i det hir
avsnittet illustrerar hur det dr aktiva processer som sker stindigt, psykiskt savil som

materiellt, f6r att inte bli upptickt eller avsléjad.

Den klibbande skammen

Skammens klibbighet verkar dven kletig pa det sittet att den kan “kleta av sig”, Bengt
beskriver hur det var innan han bestimde sig for att komma ut: ”Alltsd ett ar tidigare,
absolut inte. Skulle jag sett ndgon som jag misstinker var transvestit pd andra sidan gatan,
eller pa gatan, da skulle jag gatt 6ver till andra sidan for ingen skulle misstdnka att jag
skulle pa ndgot vis, kunna uttrycka nit gillande utav detta.” Det blir tydligt hur det, om
en vill hemlighilla ndgot, verkar virt att efterstrdva att sammankopplas med det som ses
som rent och normalt ("Volvo, vovve och villa” som Kjell uttryckte det i borjan av
kapitlet), medan det dr for riskfyllt att bli kopplad till ndgot som inte bara ses som
onormalt, utan som ocksd kan “kletas Gver” pd en sjilv. Titt sammankopplat med
smygande finns alltsd ridslor for att bli upptickt och fér de sociala konsekvenser detta
skulle kunna innebira. Bengt beskriver detta som en hotbild han levde med innan han

kom ut:

Snarare har det vil varit en hotbild att skulle nigon fa reda pa att jag var intresserad att ga i kvinnoklider,

sd det holl jag mig undan for frin pa det viset. Att man skulle bli helt utstott, utlimnad om man gjorde det.
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Och det dr ndgonting som transvestiter lever med i vildigt stor utstrickning, att man blir utpekad och

utskdmd helt enkelt. Och det har jag levt med och lever med som en iterhéllande del, ja. (Bengt)

Nir jag fragar Bengt vad det dr han dr ridd f6r svarar han; ”Det dr det att man skulle bli
utskdmd helt enkelt, utstott. Att folk pratar inte med dig, och sdna saker, att uppleva den
sociala utstottheten som skulle bli féljd av det hela.” Aterigen blir den férkroppsligade
skammen nagot som kan underlitta att forsta dessa erfarenheter. Det finns en ridsla for
sociala bestraffningar som kan yttra sig genom att bli utpekad, utskimd och utstott. Att
inte leva upp till cisnormer blir synonymt med ett hot om att bli socialt férkastad. For
Kjell 4r det inte si mycket egen oro, utan hens partner oroar sig fér “vad skulle
grannarna siga, vad ska slikten siga, det dr lite grann dar tror jag som man dr orolig fér.”
Pi samma vis berittar Kari om hur hennes son reagerade nir hon berittade att en kvinna
skulle flytta in med dem han tog det bra, han var bara ridd att vi skulle forlora alla vara
vinner och att vi skulle bli isolerade”. Ens &ppenhet hotar inte bara ens egen existens,

utan dven ens nirstdende for vilka en ocksd blir ansvarig.

Den sociala doden

Att vara 6ppen med sin sexualitet och/eller konsidentitet beskrivs av ndgra av
personerna som relativt oproblematiskt medan andra berittar om hur det har kostat
mycket socialt, dir de forlorat mdnga relationer som tidigare varit nira och viktiga.
Ibland dr det de som iér allra nirmast som dr de personerna som tar avstind frin en.
Lena, som inte var 6ppen infér sin davarande fru, var som jag tidigare nimnt med om att
en dag bli pidkommen av frun som dé "sprang runt i hela byn och talade om vilket dckel
jag var som klidde mig i damkldder”. Lena och frun separerade och efter det férsékte
Lena undvika att r6ra sig i samhillet f6r att hon upplevde att folk tittade sd mycket. Hon
berittar att hon innan hon blev ”outad” ofta blev hembjuden pa kaffe till bekanta, men

att det forandrats:

Det blir ritt ensamt for att vanliga minniskor, inom parentes, de vill inte bjuda hem Lena, och jag har ju
bytt namn di i, ja ett 4r sen d4, och de vill ju inte bjuda hem Lena och fika f6r att *vad ska grannarna siga’,
da kommer normen in igen. Det kan ju liksom skvitta 6ver pa dem, pd nat sitt. (...) Ja, men jag tror folk

kidnner sé, vi kan inte bjuda hem Lena och dricka kaffe, vad ska grannarna tycka och tinka. (Lena)

Lena upplever att hon inte blir hembjuden till sina bekanta lingre for att de i sin tur ér
oroliga 6ver vad deras grannar ska sdga. Nir Lena sdger att ”det kan ju liksom skvitta
6ver pa dem” si tinker jag pi vad Ahmed skriver om smittsamhet. Hon menar att
radslan for att bli infekterad med det som ses som olyckligt gor att personer kan vigra
nirhet med en person som bir pa detta. Det skapar en affektiv geografi, dir det som
forknippas med olycka skjuts mot marginalerna vilket ocksd gor att vissa kroppar
forskjuts mot marginalerna eftersom de inte kan riskeras komma f6r nidra och hota
lyckan (Ahmed, 2010:97-98).
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Det handlar ocksd om vinner och bekanta som tar avstind. Inge levde i
heteroiktenskap med barn nir han kom ut och beskriver hur hans éppenhet var nagot

som skulle kosta honom mycket:

Jag berittade sa fort som mojligt f6r min familj, som Gverhuvudtaget var méjligt, - 79, men dd i och med
det har de tagit helt avstind fran mig. Si jag har inte triffat mina barn pa 15 ar, och jag har ju dé flera
barnbarn, men jag har triffat ett barnbarn, 2, 3, 4, 5, ja, jag vet inte hur méinga barnbarn jag har héll jag pa
att siga. (Inge)

Ett av barnen siger upp kontakten via telefon pa hennes fédelsedag, och ett annat barn
sade 16 ar innan intervjun upp kontakten genom ett rekommenderat brev “att nu vill jag
inte ha med dig att géra mera”. Frun hade ocksd “absoluta krav” om att han inte fick g
péd hennes mors begravning, eller ha kontakt med hennes syster. Inge har helt forlorat
relationerna med sina barn och barnbarn. Harald berittar att i samband med hans

skilsmissa férsvann nistan alla gemensamma vinner han hade tillsammans med frun:

Och vildigt fa fanns kvar och det var vildigt smartsamt. Jag har som alltid tyckt att vinner och relationer
och kontakt varit viktig. Jag 4r duktig pd att ha kontakt med mina vinner och har ganska mycket nira
vinner. Men de férsvann och sen har det kommit nya istillet alltsd, men ja det var, det var lite jobbigt,

utéver det att sjilva skilsmassan var jobbig. (Harald)

Harald tror att de tog avstand bdde f6r att han ville skilja sig, men ocksa for att de tyckte
“att det hir var nog bara en sak som jag hade fatt for mig, att jag var homosexuell”.
Vinnerna foérsvinner alltsd, enligt Haralds tolkning, bade foér att hans 6nskan om
skilsmissa ses som ett svek, men ocksd pa grund av hans sexualitet, som inte heller riktigt
tas pa allvar. Nér personer som stitt en néra bryter kontakten med en si fungerar det
som en social bestraffning. Harald beskriver detta som vildigt smartsamt”. Att dldre
Ihbtq-personer ofta har erfarenheter av att méta heterosexism, stigmatisering och skepsis,
ibland till den grad att de personer som stir en nira viljer att helt bryta med en nir en
kommer ut, 4r nigot som bekriftas av andra studier (Bromseth, 2013; Cronin & King,
2014; Heaphy, 2009; Robertsson, 2013).

Aven om de som finns i ens nirhet inte tar avstind frin en kan ens komma-ut-
process bidra till kidnslor av skuld nir ens familj reagerar negativt. En kall vinterdag
triffar jag Maj. Hon kommer och méter mig vid sparvagnen och ger mig en stor kram
nir vi ses. Sedan gar vi hem till hennes ligenhet, dir hon lever ensam. Maj dr 68 4r och
definierar sig som lesbisk. Hon har en ledsjukdom som péverkar vardagen mycket. Maj
siger; ”Oh herregud, det blev ett javla liv nir jag kom ut. Det var inte kul. Pappa grit en
hel vecka och vilken skuld jag hade, oj oj 0j, ja du vet, det var forfirligt. Men som sagt,
det blev bra pa sikt.” Aven Erland beskriver hur han blev ”outad” infér sin familj genom
att hans tidigare ilskare borjade trakassera honom och till slut dkte till Erlands
forildrahem for att hysteriskt beridtta for hans forildrar att de haft en relation. Erland

siger att fordldrarna fick en chock och att det ”var en stor sorg och det var ju en, det
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rann ut i sanden gjorde det vil aldrig men de kunde ju inte férstd det. Nej. Det var en
skandal utan like.” Sddana starka reaktioner fran férildrar kanske kan forstds utifran bade
resonemang fran tidigare kapitel om varfor dktenskap och barnalstrande dr sd viktigt for
forildrar, men ocksd utifrin vad Ahmed skriver om att ett lyckligt objekt/fenomen
ackumulerar positivt virde dven i stunder av olycka, det vill siga att vi kan leva med
besvikelser genom att forestilla oss 16ften om lycka f6r de som féljer oss. Bland annat
giller detta just exempelvis fordldrar som kan leva med sin egen olycka genom att placera
sitt hopp om lycka hos sina barn. Barnet far férvintningar pa sig att skapa ett lyckligt liv
for sig sjilv, i vilket det ingar att reglera sina begir, och begira ritt saker. Det queera
barnet misslyckas med att forvalta familjearvet genom att inte reproducera det, och blir
dirmed en killa f6r olycka (Ahmed, 2010:95) Det handlar alltsd mindre om hur barnet
sjalv mar eller 6nskar leva, och mer om vad deras livsval férutsitts betyda, dir avsteg fran
den heterosexuella stigen ar starkt kopplad till olycka.

Ett annat exempel som r6r disciplinering, i detta fall rérande kon, finns i Stures

berittelse om ndr han férsta gingen linade sin mammas kldder:

Jag var sjuk och var hemma ndgra dar ifrin skolan och da var det vil forsta gingen som jag linade morsans
klider... Maste ha sett groteskt ut, jag var 6 -7 ar, kanske 8, jag vet inte. Och morsan hade sma fStter men
inte s smd som vi. *skratt* Ja och si hoppade jag i hennes dojor, ingenting passade ju. Lanade lippstift,
det var ju 6ver hela ansiktet. Sa nir jag, jag lyckades ju inte fi bort alla sparen, si nir pappa kom hem sa
blev det en omging pa bara rumpan, *Ge sjutton i morsans saker, sidana saker ska du inte hélla pd med’.
(Sture)

Enligt Burgess dr det inte ovanligt att genusférvintingar i den biologiska familjen dr
starka, och att nir de inte levs upp till sker det ofta disciplinerande interventioner
(Burgess, 2000:42). Ahmed har ocksa visat hur lycka genom historien anvints som ett
instument fOr att omorientera individuella begir mot ett gemensamt bista. Hon menar
att detta genererar skript fér hur vi ska leva, “lyckoskript” som dr kénade och som
fungerar som en rad instruktioner f6r hur min respektive kvinnor mdste gora for att
kunna bli lyckliga (ddr lycka blir det goda och naturliga). Barn bir en plikt om att bli
lyckliga, som en skuld att ge tillbaka vad en har fitt/ar skyldig. Barnet har en skyldighet
att bli lyckligt, det dr sittet att betala tillbaka for vad fordldrarna har gett upp for barnet
(Ahmed, 2010:59). I dessa konade skript ingér att inte avvika fran idéer om linjira kon,
och om det gors blir det darfor bestraffat genom verbala och fysiska markeringar. I
Stures fall genom det vald som hans pappa utsitter honom for.

En annan konsekvens som kan f6lja, och som hinger ihop med omgivningens
sociala bestraffningar, dr ensamhet. Lena berittar om hur hon ibland éker in till staden
som ligger ndgra mil bort ”’bara for att fd ha lite folk omkring sig du vet, det dr ju fan
nistan, det dr ju sjukt” siger hon. Som Wilkens (2015) skriver dr kinslor av ensamhet
inte nidgot som ir exklusivt for Ihbtg-personer, men for aldre lhbtq-personer finns det
flera faktorer som kan spela in for varfér en kan vara extra utsatt i relation till ensamhet.

Dels har dessa personer ofta livsling erfarenhet av att leva i en heteronormativ virld,
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med homo-, bi- och transfobi som i sin tur kan leda till social exkludering. Det dr ocksa
vanligt att en har mindre kontakt med sin biologiska familj och att en bor ensam.
Wilkens, vars studie baseras pd intervjuer med personer i en brittisk grupp for édldre
lesbiska kvinnor, visar pd virdet av att ha ett ssmmanhang dir en kan mota andra med
samma erfarenheter som ett sitt att bryta kinslor av ensamhet och isolering (Wilkens,
2015). Lena bor dock pd landet och det dr langt till stider dér det finns mojlighet att ta
del av lhbtg-sammanhang dir andra normer, identiteter och praktiker blir méjliga. Klas
som bor pd en ort dir det inte heller finns nagra hbt-sammanhang flyttade dit i samband
med sin transition. Han siger att han inte har kvar sina ungdomsvinner pa grund av
flytten, men samtidigt inte har byggt si minga vinskapsrelationer sedan han flyttade
eftersom han hade sitt dktenskap. De nitverk han har haft genom sina relationer dr borta
och sd har han nagra kvinnliga vinner idag, men kinner sig ofta dd som “femte hjulet”
eftersom de har sina liv. Att vara ensam kan paverka ens vilméende savil som ha
materiella konsekvenser i form av brist pa socialt och praktiskt st6d frin personer en litar
pd. I kapitel 10 kommer jag tillbaka till ensamhet och att forhélla sig tll

tvisamhetsnormer.

Homo- och transfobi inom arbets- och foreningsliv

Flera av informanterna har erfarenheter av queerfobiskt bemétande inom arbetslivet och
i foreningssammanhang. Informanterna beskriver sig i olika utstrickning ha varit 6ppna
pé sina arbetsplatser. Som jag nimnt tidigare i kapitlet upplever Saga att hon inte kunde
vara Oppen med sin lesbiskhet ndr hon arbetade som lirare. Lars har en liknande
berittelse fran lirarutbildningen dir han upplevde att han inte kunde vara éppen med sin
homosexualitet eftersom homosexuella blev “trackade” och det ridde en otrevlig,
homofob stimning. Bengt som arbetade pa en maskulint priglad arbetsplats sdger att han
tror att det ”hade varit jobbigt” att komma ut pa den pd grund av den miljén i hégsta
grad, ja”. Han tror inte att det skulle “fallit vil ut, nej, nej”. Att inte kunna vara Sppen pa
sin arbetsplats kan skapa kinslor av stress och isolering (Wilkens, 2015). Arbetslivet har
ofta varit en stor och viktig del av manga personers liv och ir, som Hans Robertsson
konstaterar, en arena dir normer fér bland annat dlder, kén och sexualitet skapas,
férhandlas och uppritthalls (Robertsson, 2013:199). Fér de som varit 6ppna har det
ibland fatt stora konsekvenser. Nir Sture medverkade i ett nationell sint TV-program

om trans fick det sedan negativa féljder i hans arbete som SYO-konsulent:

Det var en grupp lirare som var kristna, och da ska jag siga kristna med lite fel fortecken. De tog upp mig
som béneimne pd sina morgonbéner, att jag skulle, ja bli botad (...) Det gjorde mig heller inte sidir
vildigt mycket, det kunde de vil fi géra, men sen mirkte jag att det blev motstind pé dn det ena omradet
om jag ville gbra nat och motstand pa andra omridet och sen fick jag en kallelse till personalchefen. Hon

erbjod mig att jag kunde fa gi i pension, lite tidigare. (Sture)
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Plotsligt fick Sture sedan veta att hans tjanst var tillsatt vilket innebar att det ocksa var
svart att fa jobb péd andra skolor eftersom “skolans virld dr sd sluten”. Nir jag fragar
Sture vad de var si ridda for svarar han att “det drogs likhetstecken mellan
homosexualitet och spetilska och digerdéden”. Om sin sexualitet hade inte Sture sagt
nagot 1 TV-programmet, men med en queer konsidentitet férutsattes en queer sexualitet
vilken i sin tur konstruerades som nagot smittsamt. Hér blev éppenheten en stingd dorr
till arbetslivet. Olof berittar om hur han pa sin tidigare arbetsplats fitt en tidning i sitt
fack ddr det stod om att ”Gud rdddar homosexuella” av en kollega, men att andra
kollegor déi reagerat och tagit upp det pa ett personalméte. Bide utestingning och
korrigering anvinds som verktyg i denna disciplinering frin arbetskamraterna, och
budskapet ir tydligt — en heteronormativ ordning maste uppritthallas.

Det kan ocksa handla om en queerfobi som finns nirvarande dven om den inte
ir specifikt riktad mot en sjilv. Olof berittar om hur en kollega som ocksa var bog blev
erbjuden en chefsposition, men den bitridande direktSren sade da ”vi kan inte ha honom
som chef, han dr bég”. Olof protesterade da, tillsammans med sin nirmaste chef, mot
detta genom en skrivelse dir de tydliggjorde att personens sexualitet inte borde ha nigot
med det att géra. Maj berittar om en hindelse som utspelade sig pa arbetsplatsen dir

hon sist arbetade, under en fikarast i kdket pé arbetet:

M: Sa var det en som sade, ’Och nu ska de bérja skaffa barn, adoptera barn ocksa”. Det var i Danmark,
och di tinkte jag, nu dr det lige f6r mig att tippa till kiften pa dem, innan de gor bort sig dnnu mer. S4 jag
sade det att det 4r, ’Jag ir, jag ir lesbisk sd att ni kanske viljer att prata om det sedan’. Si det blev inte mer
sagt om det.

A: Nej, vad fick du for reaktion?

M: Ingen alls. De stingde igen truten sa var det inte mer med det.

A: Dom tyckte inte ens att det var pinsamt eller?

M: Det tyckte dom alldeles sikert, hon som sade det tyckte nog att det var déjobbigt, men det var ju inte
mina problem. Jag sade ju ifrin f6r att hon inte skulle behéva gora bort sig dnnu mer, eller de andra skulle
behova gbra bort sig. Sa, men det dr ju pa den skalan att en del manniskor har inte tinkt till f6r jag menar

de flesta har sidkert nan arbetskamrat som dr gay eller lesbisk (Maj)

I de hir berittelserna tar Olof och Maj sjilva ansvar for att agera mot den homofobi som
finns ndrvarande pa arbetsplatsen. Robertsson som forskat om homo- och bisexuellas
villkor i arbetslivet menar att det dr vanligt att homo- och bisexuella personer upplever
homofobi och férdomar frin heterosexuella pd arbetsplatsen (hilften av personerna),
men att det dr firre bland de heterosexuella som upplever att det finns homofobi pa
arbetsplatsen (en fjirdedel). Heteronormativiteten blir dirmed mer kdnnbar genom
exkludering och underordning f6r de som inte lever upp till den (Robertsson, 2013:199).
Mayjs strategi blir att grinsa mot kollegorna, som hon siager “tippa till kiften pa dem” och
forligger problemet — och den eventuella skammen — hos de som filler homofoba
kommentarer. I intervjun med Maj sdger hon ocksa att det dr vanligt inom varden med
min som ér gay och att ”det har de ju lirt sig tidigt, det hir att inte ldta ndgon sitta sig pa

dem sa dom driver lika mycket med sig sjilva som, for just att ridda sig sjdlv pa nigot
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sitt.” Det visar hur personer som inte lever upp till normen far utarbeta strategier for att
navigera queerfobiska miljéer. Dessa strategier kan som vi har sett réra sig mellan att inte
beritta om sin sexualitet eller konsidentitet, till att protestera mot eller tillrittavisa
kollegor, eller att anvinda sig av sjdlvironi.

Innan Lena Dblev pensionir si blev hon placerad inom olika
arbetsmarknadsétgirder och berittar att hon blev satt pa olika kurser ”for att det insdg de
ju direkt ndr jag kom dit, den dir kan vi ju inte skicka pa nan intervju. Det sa de ju inte,
men jag sig ju vad de tinkte si att jag, jag fick ju gi och larpa dir da vet du”. Lena
upplever det som att hennes transidentitet gjorde att de anstillda pa arbetsférmedlingen
sig det som otdnkbart att Lena skulle kunna fa ett arbete och dirfér istillet fick ga
datakurser innan hon snart skulle g i pension. P4 kursen kinde Lena att de andra tittade
ut henne och tog omvigar férbi nir de méttes; ”De tycker att, vad dr det f6r en stolle?
Det ir ju ocksa sant dir manssambhille, hur kan han byta ner sig? Det syntes ju pd dem
alltsa.” Aven om ingen siger nigot transfobiskt rakt ut till Lena si dr det bide blickar,
antydningar men ocksa att hon inte fir chansen att séka ett arbete som gor Lena pamind
om att hon inte lever upp till bindra tvikénsnormer.

Under intervjun med Matti och Lars berittar de om att Matti vid ett tillfille blev
utesluten frdn sitt religiésa samfund for att det blev ”f6r mycket” f6r férsamlingen ndr de
hade flyttat ihop. Négra manader senare kom det en pastor hem till dem ”som skulle
gora oss friska. Han foreslog liksom, i USA har de ju sdhir, ja dven Pingstvinnerna i
Europa, nigon slags program som botar homosexuella”, berittar de. Sture berdttar om
hur han upplever att ’de sa kallat kristna tycker inte alltid om mig” och berittar om nir
han som Eva gick i en liten kyrka dér det vid ett tillfille var ndgon som “sdg, sig igenom
masken. Och da kom de och tyckte att jag hade inte dir att géra, utan det, det var till for
de troende”. Kristendom anvinds for att legitimera olika trans- och homofobiska
ageranden frin arbetskamrater, i syfte att bota och korrigera det som 161 sig utanfor

heteronormativa férvintningar pa kén och sexualitet.

Fysiskt vald eller hot om vald i offentliga rum

Jag har blivit bégknackad ska du veta, usch. (...) Ja, det finns ju de som i4r homofober och gor
vedervirdiga saker, jag har rikat ut for det en géng, i Stockholm. (...) D4 hade jag ligenheten alldeles intill
och tog min miltid och en karaff vin d4 f6rstds, d var jag inne pa det koret. Slog slang med ett par trevliga
ungdomar vid bordet bredvid och de skojade och det var sa trevligt och jag kinde en brygga mellan
generationerna sa dir. Och sen sa ”’ska du f6lja med, ska du félja med”, jag var smickrad, lite tind sadar, sa
jag foljde med i bilen. Nir jag har satt mig i bilen si omvandlades denna glittighet till en sammanbiten
tystnad och jag botjade ana ugglor i mossen, skulle kasta mig ur bilen sa fort det blev rétt ljus. Gront ljus,
gront ljus, gront ljus och bilen gick upp i Hagaparken och det var en regnig dag och klockan var vil bortat
ett pd natten ndr vi kom upp i morkret i Hagaparken. [gestikulerar och slar] Bam, bam, bam, faller ner i det
slippriga griset, sparkar i magen, sparkar si och si. Om inte jag hade simulerat avsvimmad si hade de

sparkat ihjil mig tror jag. (Erland)

143



KAPITEL 8

Erland berittar om hur han en ging blivit vad han benimner som ”bégknackad”, det vill
siga misshandlad pa grund av sin sexualitet. Hans berittelse belyser hur en normbrytande
sexualitet kan betyda att behéva forhélla sig till riskfyllda situationer och i virsta fall
forvandla en situation till nagot (livs)farligt. Nér jag frigar hur hindelsen paverkade
Erland efterat svarar han att han ”sép som ett svin” och dé inte var Oppen i si stor
utstrickning med sin homosexualitet vilket gjorde att han inte pratade s mycket med
ndgon om det som hint. Hotet om fysiskt vald i offentliga milj6er dr nagot framforallt

bégarna och transpersonerna forhiéller sig till i intervjuerna. Ivar siger:

Sa att det ér inte roligt, for kvinnor klarar sig ju i regel, ni blir mera socialt, vad heter det, illa sedda men ni
rikar inte illa ut. Det 4r ju det som dr problemet f6r karlar. Och sen hatar ju en del grupper och det ir ju
precis som att - di dr man ingen riktig karl liksom och homo - dom jivlarna ska vi déda nistan eller
misshandla och det kan vara vildigt brutalt idag. (...) Snygga invandrarkillar, de ska hallas i schack, sé att de
rékar illa ut av de hir Hells angels och sina hir. Sa tjejer blir valdtagna och killarna blir nerslagna, sa att det

ar ett javla samhalle vi har. (Ivar)

Utifrin Ivars erfarenheter utsitts personer for olika typer av disciplinerande vald utifran
kén, dir kvinnor blir vildtagna och de min som inte lever upp till cis- och heteronormer,
och/eller vithetsnormer blir misshandlade. Ivar drar ocksd en parallell mellan att bli list
som bog och att inte bli sedd som en riktig karl”. Viviane Namaste har problematiserat
begreppet “gaybashing” (som kanske 4r det ndrmaste en kommer begreppet
bégknackning som Erland anvinder ovan) som syftar till att beskriva homofobt vald.
Hon menar att detta begrepp osynliggér hur det i sjilva verket ofta dr att personer bryter
mot normer fér kén som ligger till grund fér queerfoba attacker, snarare dn deras
sexuella praktiker (som ofta inte 4r synliga). Hon menar att nir det bara talas om detta
vald i termer av homofobi osynliggérs ocksa det vild som transpersoner utsitts for, och
argumenterar for att vi kanske istillet borde prata om “genderbashing”. Transpersoner ar
dessutom inte bara utsatta i offentliga rum, utan ocksd i homosexuella miljéer. Baserat pd
olika empiriska studier argumenterar Namaste ocksa for att allra farligast dr det for
rasifierade personer. I hennes analys blir attacker mot lhbtq-personer ett slags forsvar av
det offentliga som en domin tillhérande vita cismidn (Namaste, 2006:584ft.).

Sture berittar att han tvekade linge innan han gick ut klidd som kvinna, pa
grund av ridslan for att bli avsléjad ”och vad som skulle hinda d4, om de skulle ge mig

sp6”. Han berittar ocksd om hur han tidigare i livet brukade ga ut och dansa mycket:

Baldakinen, det dr ett sint dir raggarstille kan man sidga. En krog alltsi med, ja det dr ofta rena
kéttmarknaderna. Och dir var jag ganska ofta och hade faktiskt riktigt, riktigt kul. Jag fick dansa mycket
och jag beh6vde nastan aldrig betala mina drinkar. (...) Det visade sig att killar ndr de tittar pa flickor i sina
sammanhang och ir lite pa kanelen ocksa sé dr det nertill de tittar. Kortkort, korta kjolar och hogklackat sa.
Jag fick ofta bekymmer nir det var slut pa kvillen och ndgon ville félja med hem, eller ville att jag skulle
folja med hem och sadir. Jag var inte alls intresserad, det var alldeles for riskabelt. Jag vigade alltsd inte, det
fanns ju sikert en och annan jag hade varit intresserad av att gi med, men jag vigade inte for att skulle det

bli avsl6jat si vet man ju hur det hinde hos Cornelis Vreeswijk. Det var ju tva som dkte ut genom fénstret.
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S4 att, jag brukade alltid séiga da innan sista laten, att jag maste in pa toan och pudra nisan eller nagonting

sant ddr, och sd smet jag ut i garderoben, tog min kappa och férsvann ut illa kvickt. (Sture)

Ute pd klubb blir femininiteten bekriftad i form av att bli bjuden pd drinkar och
uppbjuden till dans. Klubben blir ocksd en skyddande milj6 i form av en offentlighet,
och Sture siger ocksa att med kortkort kjol dr det didr minnens blickar hamnar. Men
métena kan inte fortsdtta utanfér klubben fOr att det dr synonymt med risk. Sture
refererar till Cornelis Vreeswijk, en hindelse dir Vreeeswijk 1975 atalades f6r misshandel
och olaga hot av tvd transkvinnor som f6ljt med honom hem och dir Vreeswijk blivit arg
da det uppenbarat sig att kvinnornas kroppar inte féljde en cis-norm. Signe Bremer har
beskrivit detta exempel som ett av méinga dir transpersoner ses som kénsbedragare och
trojanska histar som forsoker lura allminheten med en fejkad fasad (i Férlin, 2015). Att
bli, som Sture siger, ”avslojad” blir nigot som blir farligt och riskabelt och som gér att
det inte 4r ett alternativ att f6lja med en man hem. Begir miste vigas mot risk.

Lena berittar att nir hon gick med i den transférening dir hon blev medlem sade
en person hon fick kontakt med ”vad du gor, gd inte ut, du fir bara stryk”. Lena har inte
blivit utsatt for direkt vild, men en ging efter ett Pridesammanhang nir hon var pa vig
hem hamnade hon tillsammans med tre killar i hissen i parkeringshuset dir hennes bil

stod parkerad:

Jag ség, de liste ju mig direkt, och de tittade pd varandra. Jag tinkte, hir kan det bli att man fér sig en jikel i
hissen. Men nej, de gjorde ingenting, och de sade ingenting, utan jag gick av en vaning under dem di och
de fortsatte upp. Och sen akte jag ju ner, den dir serpentinen ner da och da kom ju de efter precis vet du,
och tuta och tuta och tuta och tuta och sen var dom ju med mig genom hela stan och hela vigen ut vet du,
var de ju med mig dai. Akte efter och pa sidan och framfér och sihir vet du och sidir, visa finger da.
(Lena)

Lenas besok i staden for att gi pa Pride, som syftar till att skapa tryggare rum f6r lhbtq-
personer, slutade med att hon hamnade i en hotfull situation dir hon blev férféljd. Att
bli list som transperson innebir en konstant risk for att bli utsatt och Lena upplever att

detta handlar om att just avvika frin maskulinitetsnormer:

Det dr ju bara klider, herre josses, men det 4r just det dir, det dr den dir normen. En karl ska inte géra
sihdr. Han ska inte gilla smink och 6rhidngen och, och lite lull lull pd sig och sisadir, det dr liksom, dé
reagerar folk. Da kommer taggarna och ménga ginger si dr det ju aggressioner som kommer ocksa
samtidigt. Nir de inte vet hur de ska liksom bete sig eller nagonting, eller vad det 4r fér nagonting, da

kommer det aggressioner med. (Lena)

Lena menar att aggressionerna kommer nir personer inte kan lisa “vad det dr for
ndgonting”, vilket jag lidser som personer som inte blir begripliga utifrin en binir
kénsmodell. D4 kommer, utifrin Lenas erfarenheter, taggar och aggressioner. Detta kan
forstas utifrin Butlers analys, ddr hon menar att personer utsitts for véld for att om de,

som icke-kategoriseringsbara varelser, tillits leva sa skulle bade upplevelsen av vitlden
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och jaget bli fullstindigt undergrivda. Att genom véld utplana den kroppen blir ett sitt
att dterstilla ordningen, en djupgdende 6nskan att behalla en bindr genusordning som
naturlig och nédvindig. Hon framhiller hur att vara och leva utanfér livets skyddande
normer blir att utmana déden (Butler, 2006:52).

Ridslan f6r vald nir en r6r sig ute som dldre lhbtg-person kan ocksa ha att géra
med en aldrande kropp. Olof berittar att enligt hans mening gir gamla personer inte ut
péd kvillen eftersom det dr si médnga som har blivit nedslagna tidigare under livet pa
grund av sin sexualitet. Han har linge varit aktiv i en férening for dldre bégar och de har
lagt sitt café mellan klockan 15 och 17 pa eftermiddagarna for att ingen ska behova ga

hem sent:

Aven om man har haft tuffa yrken, s ir det inte alls sikert att sjilva tuffheten hinger med sig, utan, man
aldras dir pd ett sitt som dr att man, ja man ir mycket, mycket riddare for kontakten. Det beror ju pa att vi
har varit utsatta for s mycket véld, si ddrfor dr vi ju ridda. Och det ér s att om man ska, vi har koder
overallt och pa dorrarna. Och om man ska komma till huset, si har man kod sa kommer man ju in direkt
genom dorren annars méste man trycka pa en knapp och da tittar de ifrin kéket som héller pa och kokar
kaffe och ser vem som star utanfér innan de gir och 6ppnar. Och man har bara 20 sekunder pa sig att ga

in genom dérren, sen slar den igen, sé att ingen ska kunna smita in. (Olof)

Utifrin Olofs erfarenheter si kommer ocksi ridslan med dldrandet, vilket han forklarar
delvis genom en historia av att ha blivit utsatt f6r mycket vild. Med andra ord ir det
bdde gamla vildsamma erfarenheter som ligger i kroppen, men ocksa en kropp som
férindras och som inte har samma mojlighet att forsvara sig. Tuffheten som kanske
funnits dir tidigare hinger inte alltid med, som Olof sdger. Hotet om vald som funnits
ddr under dren har bide limnat spar i rérelsemonster och i utformandet av motesplatser,
dir platsen dir de méts pa dr utrustad med koder, dérrégon och las. I Browne med fleras
studie av lhbt-personer i Brighton fann de att det var en stérre andel bland de ildre dn de
yngre lhbt-personerna som tyckte att det var svirt att vara lhbt, viket bland annat var
kopplat till ridslan for att bli utsatt f6r brott och ledde till att en begrinsade hur mycket
en rorde sig ute (Katherine Browne, Bakshi, & Lim, 2012:168)

Olika statistiska undersékningar bekriftar ocksd hur en konsidentitet eller
sexualitet som bryter mot normen innebir en 6kad risk for att bli utsatt for trakasserier
och vild. Folkhilsomyndighetens rapport om transpersoners hilsa visar att Gver hilften
av de 800 respondenterna minst en gang under de senaste tre minaderna blivit utsatta for
krinkande behandling eller bemétande (tre ginger vanligare jamfért med befolkningen i
allminhet). Var femte respondent hade ndgon gang under livet varit utsatt f6r vild pad
grund av sin transerfarenhet, vilket i de flesta fall skett pd en allmin plats, pa ett
néjesstille eller i kollektivtrafiken (Folkhilsomyndigheten, 2015:33). Internationell
forskning visar ocksd att transpersoner dir en av de mest utsatta grupperna nir det giller
trakasserier, vdld och mord (Mizock & Lewis, 2008; Stryker, 2008). I Fredriksen-
Goldsens et al. studie visar de hur transpersonerna i studien rapporterar hégre nivéer av

trakasserier och internaliserad stigma under livet. De vanligaste typerna av diskriminering
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var verbala krinkningar, fysiskt vald, att inte bli anstilld, bli férnekad vérdinsatser eller bli
utsatt for polistrakasserier. Dessa erfarenheter har i sin tur konsekvenser f6r bide mental
och fysisk hilsa och Skar risken fér att utveckla depression (Fredriksen-Goldsen m.fl.,
2013). Rapporten HBT och Hilsa frin 2005 visar hur det dr mycket vanligare bland
homo- och bisexuella personer att ha utsatts for vald eller hot om vald, samt krinkande
behandling och bemétande dn i Gvriga befolkningen (Roth m.fl., 2000).

Tidigare erfarenheter av att ha blivit utsatt f6r vild, eller att ha levt med hotet om
att bli utsatt ger ocksa konsekvenser och minskar ens upplevda méjligheter att réra sig i
det offentliga rummet, men ocksid méjligheterna att vara 6ppen. Det paverkar nir och
hur en ror sig ute vilket ocksa rapporten med transpersoner visar dir nistan hilften av
respondenterna angav att de ofta eller alltid avstar frin att gd ut ensamma pa grund av
ridsla fr att bli 6verfallna, rinade eller ofredade pa nagot annat sitt (jimfort med cirka en
femtedel i befolkningen i allminhet) (Folkhilsomyndigheten, 2015:35). Min empiri,
tillsammans med dessa studier som pekar mot mer 6vergripande strukturer, visar hur en

konsidentitet och/eller sexualitet som gir pé tvirs med normer kan bli direkt farlig.

Homo-, trans- och queerfobins geografi

Kapitlet har illustrerat konsekvenser och risker som ir férenade med att inte leva upp till
heteronormativa forvintningar. Bland annat har det handlat om att behéva smyga och
hemlighalla sin kénsidentitet eller sina begir i vissa kontexter, ibland under storre delen
av livet och dven for de allra ndrmaste. Kapitlet har visat hur det ir ett stindigt arbete att
dolja sin konsidentitet eller sexualitet, snarare dn ndgot passivt. Att behéva smyga, délja
och ljuga blir ocksa valdsamt. Det queera blir som en klibbande skam som bade gor att
det inte gir att ta risken att komma ut innan en dr helt ”sidker”, men kriver ocksi
avstandstagande frin andra queera uttryck som kan ”smitta” (jmf Munt, 2008). Vissa av
informanterna har beskrivit hur det att komma ut resulterat i att vanner, bekanta och
familj tagit avstind frin en. Andra personer har erfarenheter av trakasserier fran kollegor
och i kristna sammanhang. Jag har férstdtt dessa berittelser i termer av Ahmeds affektiva
geografi, dir ridslan for att bli infekterad med det ses som olyckligt gor att personer kan
vigra nirhet med personer som bir pa detta. Ndgra har upplevt vild eller hot om vild pa
offentliga platser.

Kapitlet har ocksé visat hur disciplinering sker pa olika nivier, dir internalisering
av normer och sjilvdisciplinering framstir som ndgot som varit centralt f6r manga av
personerna under livet. En har sjilv reglerat sina uttryck och ageranden pa olika sitt, men
ocksa fran omgivningen genom sociala patryckningar. Det har tydligt framkommit att det
kostar att gi pa tvirs mot normer fér kén och sexualitet, och hur det kan ge sociala,
materiella, psykiska och fysiska konsekvenser. Som Butler skriver behdver vi se att de
sociala bestraffningarna omfattar statligt vild sivdl som trakasserier pd gatan eller

arbetsplatser och att de hinger samman. (Butler, 2006:71). Berittelserna i det hir kapitlet
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om de konsekvenser personerna upplevt behéver kopplas samman med den statliga
repression som tidigare diskuterats, och i detta vidvs ocksd mikro- och makroniva
samman och blir oseparerbara. Butler menar att var kidnsla av att vara en person ar
kopplat till begiret efter erkdnnande. Att tillhéra en sexuell minoritet innebér att vi ar
beroende av skydd for offentligt och privat utrymme, av rittsliga sanktioner som skyddar
oss mot vild, samtidigt som rittighetsdiskursen bekriftar vart beroende, var form av
varande 1 hinderna pa andra, en form av varande med och fér (Butler, 2006). Hos vem
ska en s6ka skydd nir det dr staten har utsatt en f6r vald? Det dr bade staten och en nira
omgivning som ir farlig, bestraffar och disciplinerar. Bestraffningarna bestir av sociala
hot savil som fysiska sidana, riktade mot kroppen (tvingssteriliseringar, hot om vald).
Med Butlers och Namastes analyser handlar detta just om att dteretablera ordningar i
olika rum, ddr vissa kroppar fir plats och andra inte (Butler, 2006; Namaste, 2000).
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Andra stigar, andra varldar?

De tidigare empiriska kapitlen har till stor del handlat om begrinsande normer, strukturer
och foérvintningar samt om hur identiteter och praktiker som gir utanfor
heteronormativiteten manga ganger upplevts som omdijliga. I kapitel 6 analyserades, i
relation till tid och plats, berittelser om att uppleva att det inte finns nigon annan som ér
som en sjilv, att sakna férebilder eller kulturella representationer av det en sjilv kidnner
och upplever, och att inte veta vart en ska vinda sig. I kapitel 7 och 8 illustrerades det
hur cis- och heteronormer upplevts som starka under livsloppet och hur det ofta fitt
stora konsekvenser att fringa dessa. Trots detta sa har alla informanter pé olika sitt, i
olika utstrdckning, orienterat sig mot andra sitt att vara och leva. Men hur har en forstatt
att en vill réra sig mot dessa andra sitt? Hur kan en hitta vinner, partners och
sammanhang dir en kan vara Oppen nir det inte finns ord for ens begir eller
konsuttryck? Hur kan en hitta platser déir praktiker blir mojliga i tider ddr de ndstan
overallt blir konstruerade som omdjliga? Och vad betyder dessa personer, platser och
sammanhang? Det hir kapitlet handlar om att just orientera sig mot andra héll, vilja
andra stigar 4n den vil upptrampade och om vad som kan finnas dar.

Den forsta delen i kapitlet handlar om att bli medveten om sina begir, och att
orientera sig eller bli orienterad mot dessa. Den andra delen handlar om lhbtg-
sammanhang och communities och om hur en i en tid dir det funnits fa triffplatser och

lite information sokt sig fram till dessa.

Att orientera sig/bli orienterad: begar och riktningar

I kapitel 7 diskuterade jag transpersonernas erfarenheter av att bli medvetna om

cisférvintningar, det vill siga forvintningar pa linjara kén, och hur de férholl sig till

149



KAPITEL 9

detta. Det hir avsnittet handlar om berittelser om personers erfarenheter av att bli
medvetna om begir, och om hur de orienterat sig, eller blivit orienterade utifrdn dessa,
mot andra personer och platser. Dessa processer har, som avhandlingen visat,
naturligtvis sett olika ut for olika personer, och skett vid olika tider i livet. I det hir

avsnittet kommer jag att titta nirmare pa ndgra sidana olika berittelser.

Tondrsforidlskelser

Nir det giller hur informanterna pratar om hur de upplevt sina begir under livsloppet
ser det vildigt olika ut. Vissa har tydliga minnen fran tidigt i livet av forilskelser, kdnslor
och upplevelser medan andra siger att de “’bara alltid har vetat” vilka begir de har. For
andra dr det ndgot som har férindrats 6ver tid.

Flera av personerna berittar om tidiga forilskelser under skoltiden, dir vissa
sager att de “inte forstod” att det var foridlskelser, medan andra pratar om det som
oproblematiskt. Marianne berittar om hur hon och hennes vininna var ”’si vildsamt
forilskade i Siw Malmqvist bada tva”, men att de aldrig berérde lesbiskhet med varandra.
Nir jag frigar Irene nir hon fér férsta gangen kinde en mer sexuell attraktion till nigon

annan si berittar hon:

Jo, det var nir jag var ungefir 21-22 4r gammal och det var i klostret. Det kom in en postulant, si licker,
hon var medveten om hur licker hon var. Jag fick veta senare av andra systrar att de tyckte ocksa... wow.
Jag sade till novismistarinnan som jag dlskade, hon var som en andra mor f6r mig, jag kunde siga vad som
helst. Jag sade det: "Hjilp *skratt* jag kinner mig dragen till postulanten, vad ska jag géra?” Hon bara skrev
tillbaka, eftersom det var pa natten, jag tinkte jag maste skriva nigonting. Hon sade, lugn bara lugn, sidant
ir naturligt. Men jag kinde att *visslar* ... Ja, det var nir jag var 21 4r gammal. Kanske lite tidigare med
vinskap med nigon, nigon vin, nigon vininna att jag kiinde att det vi hade att det var inte bara vinskap

och det var nir man var 16. (Irene)

Irene beskriver hur hon kidnner sig dragen till postulanten, och hennes berittelse
indikerar att kroppen nistan Gverraskar henne. Hir far Irene en forsikran frin
novismistarinnan att hennes kinslor 4r “naturliga”, men trots detta upplevde Irene som
vi sett i tidigare kapitel att lesbisk praktik inte var méjlig forrin lingt senare i livet. Det ér
nir hon dr i 40-drsdldern som hon har sin forsta lesbiska sexuella erfarenhet., ”bétjan av
att ga frin tanke till handling” som hon beskriver det. Anita sdger att hon alltid kint
nén trygghet i att jag visste vem jag var och inte haft nigra, liksom tveksamheter omkring
det”. Hon siger att hon kinde begir efter tjejer i form av skolkamrater nir hon var 715 —
16 saddr, som jag kinner nu i efterhand alltsd absolut att det var nan sin hér attraktion
och, men som gjorde mer att det var inte besvarat men da fann jag ndn annan roll att jag
var mera kompis”. Jag vill uppehdlla mig ett 6gonblick vid dessa berittelser. I Irenes och
Anitas, liksom i flera andras berittelser, finns dessa outtalade mer-dn-vianner-relationer
nirvarande. Jag vill relatera detta till Kath Westons studie av bogar och lesbiska, dir en
man ser tillbaka pa sin ungdom och pratar om hur han var férilskad i en annan pojke,

men att han inte alls tinkte pa det som sexuellt, utan som vinskap, men nira vinskap.
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Weston forstar detta som att vinskap ofta fungerat som en av de fd kulturella kategorier
som varit tillgingliga for nirhet eller att kiinna stora viktiga kdnslor f6r en annan person
”av samma kon” (Weston, 1991:119).

Olof berittar om hur det férekom att pojkar hade sex med varandra pa

internatskolan han gick pa:

Nir jag gick pd internatskola visst fanns det sex, men jag tror ingen sig det som homosex, men att killar da
var ihop lite grann. Det tror jag, det hinde, men man sig det ju inte som... och det fanns ju ingen, typ
kirlek med i det hela, absolut inte. (Olof)

Nir jag fragar Olof varfor han tror att det var accepterat sd sidger han att han inte riktigt
vet. Hir blir det istillet (homo)sexuell praktik som gér pd tvirs mot heteronormen, men
som inte benimns eller ses som det. De andra eleverna han gick i skolan med var pojkar,
medan flickorna hade en egen avdelning som lig pd en annan plats. Det piminner om
hur idéer om sex och sexualitet i fingelsemiljSer (det vill siga en annan kdnsseparatistisk
milj6 priglad av kontroll, likt en internatskola) sillan 6verensstimmer med dominerande
idéer om sexualitet. Som Ricciardelli m.fl. skriver 4r samkonade sexuella praktiker sillan
ndgot som betyder eller implicerar en homosexuell identitet i faingelsemiljéer. Paradoxalt
nog ir fingelset ofta en homofob miljé dir den som &ppet identifierar sig som gay blir
stigmatiserad, men dér diskreta frivilliga sexuella praktiker mellan min som framhaller sin
heterosexualitet blir accepterade. Sexuell praktik dr inte lika bundet till sexuell identitet i
(Ricciardelli, Grills, & Craig, 2016). I motsats till betittelserna ovan dir det

denna miljé
var fokus pd kinslor och férilskelser handlar Olofs berittelse istillet om praktik ~utan
kérlek”.

Klas berittar om en relation till en tjej i hans klass nir han var tonaring:

Jag tog hemskt mycket kort pd henne nir vi gick i skolan. Sana hir grejer finns det ju. Som man inte kan
sitta ord pa. Men jag vet, nir skoldan var slut, di var man vil fjorton kanske femton sidir, jag har glomt.
Jag vet, jag hade en gammal mockajacka en period som jag hade drvt efter nin. Och jag gick med min hand
i fickan och si ritt vad det var si kom hon bakifrdn och stack ner sin hand i samma ficka, di kan man ju
fundera. D4 kidndes det ju jittebra, fér hon skulle med bussen och jag skulle ga vidare, dka tag da, vi dkte ju
alltid tdg fram och tillbaka till skolan. Det 4r en sin hir hindelse, en period alltsé i ens liv som har satt spar

om man siger sd. (Klas)

I Klas livsberittelse finns en spanning mellan att vilja bli begird av tjejer och kvinnor,
men samtidigt ocksd en oro &ver att inte bli list som han vill, som en man. Den hir
berittelsen om en tjej 1 hans klass under tondren, nir omgivningen fortfarande till storsta
del ser honom som tjej, forstar jag som en relation som var speciell f6r Klas (kanske
ocksd delvis utifrdn en heteronormativ virld, dir att bli begird av tjejer ocksd kodar en
som man utifrin den heterosexuella matrisen). Klas minns hur hennes hand smyger sig
ner i hans ficka och méter hans hand. En liten gest f6r méinga 4r sedan, men som da

kidnns 7jdttebra” och som Klas sdger "har satt spar”. Det dr ocksd en hindelse som Klas
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siger att det inte gir att “sitta ord pa” vilket jag liser som att det var en stark kroppslig

erfarenhet, som fortfarande nu ligger kvar som ett kroppsligt minne.

Tidiga sexuella erfarenheter utan samtycke

Det finns ndgra berittelser i intervjuerna om tidiga sexuella erfarenheter som delvis
fungerat som en introduktion till begir och sexualitet, men som ocksé ir férenade med
ojamlika maktrelationer dir informanterna befunnit sig i underlige och dir det inte
forkommit samtycke. Jag har valt att anonymisera informanterna i det hir avsnittet.

En person som senare under livet haft relationer med kvinnor och min siger att
hans ”introduktion till det sexuella var ocksa ganska egendomlig”. Han beskriver hur han
i 12-drsdldern var pid sommarliger och dir rodde &ver en vik for att himta mjélk. Han
hilsade pd ndgra dldre tjejer som var i koket och férberedde f6r en fest som skulle vara
senare pa kvillen och “’de var redan lite grann pa lyset”. De borjade friga vad personen
tyckte om flickor och om han visste hur tjejer sdg ut ”och da var den ena av de hir, de
var ju vuxna, den ena hon flikte fram brésten, har du sett siana hir férut?”. Sedan

bérjade de tafsa:

Informant: Det var tva stycken. De bérjade tafsa pa mig. Forst strok de mig pa kinden och sa, du ér sd mjuk
och len, du ir precis som en flicka ju, och det var man ju. Och sa var det nin som, ja tog, tog mig pa
knina... da var jag lika len dir, fast det var jag inte, jag hade plaster pd ena knit kommer jag ihag,
*smiskratt* och si sade den ena tjejen, "Na har du nit hir?’ ... det var ju inte sirskilt mycket. Men det dir
lilla, ndr hon tog i den, det gav ju en absolut blixtsnabb reaktion. Den stillde sig rakt upp... och jag var
generad. Var skulle jag ta vigen? Da tog hon pa den, kramade om den utanpd byxorna, och da sprutade
den ju. Hade jag aldrig varit med om forut, det var forsta gangen alltsd, som jag fick en utlésning. Och det
var ju himlen nistan.

A:Var det bara liksom ... ja, vad ska man siga, positivt eller, for du sa ju att du blev generad

Informant: Nej, nej, nej, genererad och dédligt genererad och ridd och vad ir det hir och jag fick en massa
skuldkinslor och sen si sdg ju brallorna, sig ju forjikliga *smaskratt* Det var ju en lite sj6 pa framsidan, si
att det... det var tvirtom egentligen, alltsa jag...

A:Ja, det dr ju lite av ett Gvergrepp p4 ett sitt

Informant: Ja, ja, ja ... Sa att det, nej jag hade skuldkinslor di, jag visste inte vad det var egentligen, vad
handlar det om? Det och sedan nir jag sig det ddr si kinde jag ju efter och det var ju kladdigt och klibbigt
och tjejerna de bara skrattade. S4 ritt var det var si for jag ju bara ut genom dorren, raka vigen ner till
bryggan och si hoppade jag i sjon med klider och allting. Jag ville ju inte visa det dir. Och sen sé var jag ju
tvirtyst ndstan tva dar, pratade inte med folk, sade ingenting. Men jag kom underfund med att peta pa
snoppen si blir det skont. *smaskratt* Men ja, s det, ja ett tag efterit s borjade jag komma underfund

med tekniken och si kunde jag ju faktiskt onanera.

Det finns en ambivalens i den hir berittelsen dir det 4 ena sidan beskrivs som ”himlen”
att fa utlésning, men samtidigt kommer dessa positiva kinslor med att bli generad och att
kidnna skuld 6ver det som hint. Kroppen hamnar utom kontroll” och “licker” plotsligt
och personen forsitts i en situation dér han inte riktigt forstir vad som héinder. Det dr 4

ena sidan fysiskt lustfyllt, men kinslor av skuld och genans priglar ocksé erfarenheten.
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Tjejerna ér i Gverldge pa flera sitt, de dr dldre 4n honom, de 4r tva medan han ér ensam,
de har erfarenheter och kunskap om sex som han saknar och de utnyttjar sin makt i den
situationen genom att utan samtycke gi 6ver hans fysiska grinser. I intervjusituationen
tyckte jag att det var svirt att veta hur jag skulle hantera denna berittelse da jag upplevde
att personen sjilv inte pratade om det i termer av ett Overgrepp. Jag ville respektera
personens egna erfarenheter och undvika att ta makten att definiera det han varit med
om. Samtidigt ville jag inte lita denna upplevelse (som jag férestillde mig tveklost skulle
benimnas som ett sexuellt Gvergrepp om det varit en ung tjej som blivit utsatt f6r denna
typ av upplevelse av dldre min) bara passera f6rbi och bidra till att normalisera det som
hint. Dirfor skjuter jag under intervjun in kommentaren att det ju blir “lite av ett
overgrepp”.

Personen fortsitter sedan att beritta om sin nista sexuella kontakt som “faktiskt
var med en bég”. Det dr ocksd nir han var 12 4r och var inne péd en offentlig toalett dir
en kille stod och “vill absolut, han tar tag i mig och vill att jag ska pissa i hans ficka”.

Personen blir ridd men samtidigt ”nyfiken”:

Men skraj som sjutton och han jo, du ska pissa i min ficka sa far du fem kronor. F6r fem kronor kunde jag
go6ra mycket och pissnddig det var jag ju, och det var ju ingen annan inne, sa da gjorde jag det och jag fick
den dir femman. Sen var det inte mer med det men jag undrade ju, vad i all virlden dr det hir, men sa
triffade jag nan kompis, han talade om att ja, den dir killen star dér varje fredag och vatje 16rdag, ja han
har ett antal femmor med sig, nir de dr slut sa gar han... och det 4r alltsd smakillar han vill. Ja, sen var det
inte mycket mer med det utan jag... jag hade, hade inte samma sorts skuldkinslor den hir gingen. Men jag
kinde mig konstig pa nit sitt, det, fan, jag menar det, pissa pa folk 4r inte precis nin... och jag hade ju

ingen jag kunde prata med heller.

De ildre minnen fortsitter att figurera i den hir personens liv. Han berittar om hur en
dldre man som hade en cabriolet brukade ta med honom och hans kompisar pd utflykter

till badplatser och andra stillen, ibland med ytterligare andra vuxna man:

Informant: Vi var tva kompisar, som han tog med ut. Han och nigon mer boég. Och ... ja, han, ska siga, han
tog det pa ett ganska fint sitt, det var inte det didr som jag stotte pa senare. Han smekte oss tills vi fick
utlésning. Pi ett mjukt, vinligt och han bjéd pa glass och cigaretter. Ja, dd hade vi ju botjat r6ka, ndr man
var 12 ar. Alltsa mjukt och han var kul och han tog oss pa bio och sina dir saker va. Ja, ja jag uppskattade
det, jag tyckte det var skont, jag menar det ar skont, nidr man far utldsning si gor det ju inte ont i regel. Sa
det...

A: Och da hade du inte, ja men sina hir skuldkinslor som du fick forsta...

Informant: Nej, inte alls egentligen, inte alls egentligen. Och sen, hans utbyte av det hela det var att han lig
och gned sig mot laret pa mig sedan efterit, tills det ndstan var pa ging och gi f6r honom men da nép han
av, si stoppade han det. Jag sag aldrig honom fi en utlésning. Sd det ...

A:Men di var det, du och dina kompisar, pratade ni om det hir med varandra?

Informant: Ja... nir vi behévde pengar sa, vi kan vil gi upp till honom, mm. Och jag menar, intridet pa
utestillet vi gillade pa s6ndagseftermiddagarna var 2 kronor, vi fick alltid en femma av honom. *smaskratt*
Sa det... sa da kunde vi ju gé dit ner, och dansa och lyssna pa bra musik och ragga tjejer.

A: S4, alla fall er sinsemellan si var den hir sexuella praktiken nanting som ni gjorde ja, mer for att fa

pengar medan tjejer var det ni liksom var attraherade av, som ni pratade mer er sinsemellan sa.
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Informant: Mm, alltsd tjejer, tjejerna var ju det man, och jag hade ju ett extra litet intresse av deras, ja klider

och skor och allt sant dit, jag vet inte varfér men det ... Sa botjade det.

Dessa olika hindelser beskrivs 4 ena sidan som en bérjan in i ndgot, vid den forsta
hindelsen ir det ett sitt att komma underfund med sin egen kropp, uppticka njutning
och onani. I beskrivningen av den sista hindelsen si beskrivs métet med de aldre
minnen som nagot personen “uppskattar’” och tycker dr “skoént”. I slutet konkluderar
han dessa erfarenheter med ”sd boérjade det”, vilket kan ldsas som ett intresse for
kvinnliga attribut, eller till upptickandet av sin sexualitet. Men samtidigt dr det ocksa
berittelser om att vara barn i en virld dir vuxna personer som ir i Gverlige gir Sver ens
grinser. Aven om de skuldkinslor som var starka vid forsta tillfillet inte var lika patagliga
vid de senare tillfillena siger personen att han “’kinde sig konstig”, men inte hade nigon
att prata med. Kanske 4r det ocksd svérare att som ung pojke, i synnerhet nir aldre
kvinnor dr férévare, kunna forsta en sidan hindelse i termer av 6vergrepp eller vildtikt
eftersom den etablerade berittelsen om sidana handlar om min som férévare, kvinnor
som offer (jmf Plummer, 1995). Personen sidger ocksé att han inte hade nigon att prata
med. Nar han och hans kompisar sedan borjar dka ivig med de dldre mannen pa utflykter
och far betalt for sexuella handlingar liser jag detta som att de sinsemellan avdramatiserar
denna hindelse och rationaliserar den genom att de behover pengar. Aterigen skiljer
personen péd praktik och identitet, det blir mojligt att delta i homosexuella handlingar
utan att ens heterosexuella identitet blir ifrigasatt. Kanske dr det inte slumpartat att de
efter motena med minnen gir och “raggar tjejer”. Att skuldkinslorna avtar for vatje
hindelse kanske ocksd beror pa att den typen av sexuell relation mellan vuxna personer
och en sjilv som barn blir normaliserad for varje ging en vuxen person gir Gver ens
grinser. Som Valentine och Skelton skriver, utifrin deras studie om att komma ut
baserad pa kvalitativa intervjuer med 43 lesbiska och bégar i England, sd kan det vara
svirare for unga personer att siga nej till sexuella situationer om en har negativa
erfarenheter sedan tidigare, exempelvis fran sin hemmiljé. De beskriver ocksd hur rika
dldre min ofta ”plockar upp” arbetarklasspojkar och betalar for sex (Valentine &
Skelton, 2003). Personen som berittar om de hir erfarenheterna rationaliserar ocksa
hindelserna, kanske for att det var sa det upplevdes, eller som ett f6rsék att aterta agens,
genom att forklara de tvd senare med att det var nigot han gjorde fér pengarna.

En annan person har ocksd erfarenheter av en vuxen man i hans nirhet som

utnyttjar sin maktposition och begar 6vergrepp:

Vi hade en lirare i gymnastik, som, man skulle ju alltid basta och s, som bérjade tafsa pd mig. Och da var
jag nog inte mer dn 12 4r. Och jag minns att... att jag tinkte, oh fy alltsd, men nanstans kittlade det litegrann
ialla fall. Men, ja och jag var si i valet och kvalet efterit, om jag skulle gi och siga nanting till rektorn, jag
gjorde det aldrig, och han var ju doridd for mig efterit, den hir liraren. *smaskratt* Jag fick vildigt bra
vitsord utan att vara vird det, men det var vil pa ett sitt for att slippa att det skulle hinda nanting. (...) Nej,
och jag har funderat mycket pa det dir alltsa vad det, och jag minns s vil, som jag berittade, att den hir

liraren da, gymnastikliraren, att jag tinkte som efterit, gér han hir med vildigt manga, men jag vigade inte

154



ANDRA STIGAR, ANDRA VARLDAR?

friga de andra. For dir var det ju ocksd, dir tyckte man nog alltsd att, pa nit sitt, jag tyckte, jag skimdes pa

nat sitt att jag har, jag har blivit utsatt for det har.

I den hir berittelsen ldser jag igen delvis ambivalenta erfarenheter, dir det nigonstans
“kittlar lite grann”, men framfOrallt liser jag detta som en obehaglig erfarenhet dir
personen pa ett annat sitt 4n i de tidigare berittelserna i det hir avsnittet talar om denna
hindelse som nagot han blev “utsatt” for. Det dr dterigen en vuxen person som pi olika
sitt har maktdvertag, genom att vara ildre, i en lirarroll och férmodligen fysiskt storre
och starkare i det lilla rum en bastu utgér, som gar 6ver ett barns granser. Dock upplevde
han att han inte kunde prata med vare sig rektorn, andra lirare eller kompisar. Detta
eftersom denna erfarenhet ocksi kom med skammen 6ver att ha blivit utsatt. Jag vill
komma tillbaka till det jag tidigare skrivit om skam, dir jag férstod den utifrin Sally
Munts resonemang om skam som en klibbande kidnsla som nir den rort vid en ofta
limnar kvar kinslor av férnedring, dckel, féorodmjukelse (Munt, 2007:2). Trots att bagge
dessa personer dr brottsoffer och inte férévare limnas de med kinslor av skuld och

skam, som i sin tur 4r sa starka att de upplever att 6vergreppen blir oméjliga att tala om.

Kroppen som kompass

I flera berittelser om att bli medveten om, eller uppticka begir framstir kroppen som
central. Ibland blir det kroppsliga begiret i personernas erfarenheter nigot som ndstan
kommer och 6verrumplar en. Jag kommer lita Maj och Haralds berittelser 4 ta lite mer
plats i det hér avsnittet. Nar Maj var 28 dr var hon i USA i ett halvar ddr hon som hon

sdger ’vil botjade ana att, det stimde inte riktigt”:

Det var en kille, han var si kiir och han ville gifta sig med mig och jag hade liksom inte de kinslorna. Jag
var inte attraherad av att ligga med honom eller, nej. Jag tinde inte pa honom, so to speak. Och sa var vi pa
bio, en tjej och jag, och tittade pa, jag kommer inte ihig vad titeln var pa den hir filmen, men den handlade
i alla fall om en dldre kvinna som blev forilskad i en yngre kvinna. Och déa ramlade ju polletten... da
bétjade jag ju ana ugglor i mossen. Fér jag mirkte ju att jag blev sa paverkad av den hir filmen, jag riktigt

... *drar efter andan* fick lite svart att andas och sa. *skratt* (Maj)

Forst finns kroppen med som det som inte svarar upp till heterosexualiteten, dir kinslor
och attraktioner saknas vilket nistan blir ndgot en inte kan rida 6ver. Men det ir inte helt
okomplicerat for frinvaron av heterosexuella begir fir Maj att kinna att nigot ’inte
riktigt stimmer”. Nir hon sedan ser en lesbisk skildring som paverkar kroppen pa ett
omtumlande vis s liser jag hennes reaktioner som dubbla. A ena sidan ir det skont att fa
svar, men 4 andra sidan dr det ocksd ndgot som fir henne att “ana ugglor i mossen”
vilket kan ldsas som att nigot “inte star riktigt ritt till”. Jag fragar Maj hur hon innan
tinkt kring detta och da sdger hon att hon inte tinkt pa det, och att hon var ’helt

avstingd dir” och att livet handlat om att ”jobba, dta, sova ungefr”. Vardagslivet rullar
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pé tills kroppen gor det svart att bortse frin begiren. Livet gick vidare f6r Maj och ett

par ar senare var det en kollega pd hennes avdelning som var gay:

Han borjade ana att jag var intresserad av det hir. S4 han tog med mig, vi hade fest nagra ginger och jag
var vildigt frigvis och intresserad och frigade och si, han tog med mig till den hir gayklubben som fanns i
stan. Och jag var ju jittenyfiken och jag vigade aldrig titta pa flickorna utan jag tittade bara pa killarna. Och
att tvé killar dansade med varandra tight och sant och ... nej, det var ju, och sedan s ... till slut sd vagade
jag mig ut sjilv och bérjade liksom bli bekant med kvinnorna som var dir och ja, si hamnade man nin

ging pa efterfest, sa ja pa den vigen blev det. Att jag borjade triffa kvinnor. (Maj)

Maj fortsitter med att beritta att hon sedan inledde en relation med en kvinna som
varade ndgra manader. Jag frigar hur det kindes under den hir tiden och hon svarar att
det ju var “vildigt pirrigt och vildigt spinnande och ... Det var en helt annan kinsla det
hir med kvinnor 4n med min. Absolut, det gir inte jimfé6ra.” Kollegan pa hennes jobb
blir en 6ppning till moéjliggérande platser fér att agera pa det begir som Maj blivit
medveten om. Det gir ockséd att reflektera 6ver betydelsen av representation hir, dir
kollegan béde blir en annan person med homosexuella begir, men ocksa ndgon dir ens
egna begir kan bli erkdnda. Jag liser inte heller det métet som slumpartat, utan Maj
beskriver hur hon var intresserad och frigade mycket vilket leder till att killen tar med
henne till gayklubben. Vil dir sa blir dock inte den platsen pi en ging “hemma”, utan
det dr ocksd en process dir hon forst inte vigade ens titta pa de andra tjejerna pa
klubben, men med tiden fattar hon mer mod och efterhand triffar hon fler kvinnor som
hon blir bekant med. Som Valentine och Skelton (2003) skriver si priglas de flesta
virldar av interna normer med férvintningar pa hur personerna diri bor bete sig. For
den som dr ny i homosexuella eller lesbiska sammanhang kan det vara svart att veta vilka
normer som rader, vilket kan gora att det upplevs som skrimmande nér en férsta gingen
ska trdda in 1 den virlden (Valentine & Skelton, 2003:856-857).

Nir Harald berittar om hur han bérjar forstd sina egna begir dr kroppen ocksd
mycket central och han siger “kroppen kan man inte styra, kroppen ljuger inte”. Han
arbetade som bibliotekarie nir han fortfarande levde i sitt heterosexuella dktenskap. En
dag kom en ung, sot kille” som var representant fér RFSL och ville visa en
skdarmutstillning om homosexualitet pd biblioteket. Harald blev hembjuden till killen som
berittade om sitt liv, och den hir killens berittelse fick Harald att ”borja tinka, och
minnas och g4 tillbaks, hur var det, hade inte jag gitt och tittat efter killar? Hade jag inte
vart forilskad i, eller intresserad av killar?”. Senare triffar han en teatergrupp som ir pi
besok i staden, dir en man dr med i gruppen. ”Och jag blev ju jitteintresserad av honom
och ville liksom bara sitta bredvid honom i soffan och girna ligga handen pd hans ben
och sitta och halla om honom och det fick jag ju gora.” Han hilsar pa hemma hos den

hir mannen vid ett senare tillfalle:

S4 skulle jag sova 6ver, han hade en stor bred sing, si vi ldg alltsd i samma sing, utan att réra varandra men

indé. Det fanns liksom en stark laddning och jag var jittefortjust i honom. (...) Ja, och sd pd morgonen
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kikade vi frukost och sa skulle jag g och si kramade han om mig. Och héll kvar sa att sdga, inte en san dér
grabbig kram. Och det var liksom som elektriska stétar genom kroppen alltsd och jag, alltsa homosexualitet
fanns inte, ordet existerade inte, jag forstod ingenting d4 men jag minns ju kinslan alltsa. Hur fullstindigt
omskakad, jag dr helt forvirrad alltsi och kursen som pégick i tre dat, framfor allt férsta dan minns jag
ingenting av. Alltsd ingenting funkade, jag var liksom bara upptagen av den hir underliga kinslan i

kroppen. Och jag f6rstod inte att jag var ju djupt férilskad i den har killen alltsd. (Harald)

Han bjuder senare hem RESL-representanten i syfte att beritta, att litta mitt hjirta,
vilket jag alltsd da gjorde och det var ju inte sa livsfarligt eftersom han ju visste vad det
handlade om. Jag var inte si himla skraj men i alla fall, det var ju lite 4ndéd stort och
fantastiskt att nir jag var 31 4r, som att sitta ord pa det hir och viga beritta”. Aven om
Harald fortfarande var i sitt dktenskap sa siger han att det kindes “vildigt positivt” att
beritta och att han gav killen ”en puss av littnad och glidje efterdt, kindes jatteskont”.

Samtidigt sdger Harald att det var:

Lite konstigt att vara si gammal och inte ha fOrstatt ninting. Att ha haft otroligt effektiva skygglappar och
varit omedveten. (...) Men alltsd jag uppfattade, jag upplevde det hir som att jag hade hittat en stor viktig
pusselbit, f6r mig sjilv. Och ville underséka det hir mer. Vad det stod f6r, jag hade alltsd till att bérja med
ju ingen praktik. Jag har inte legat med nin och sant dir, utan det var liksom bara en kinsla av att jag drogs
till killar och tittade efter killar (Harald)

Harald borjade sedan triffa en man som ”man kan sdga att det var han som tog min
homosexuella oskuld”, och det blir en sex ling ar process att separera fran frun. ”Och i
mitt beslut att skiljas sd fanns tva ytterligare beslut. Och det ena var att flytta till
Stockholm och det andra var att leva sa Sppet som méjligt.”

I bdde Majs och Haralds berittelser finns kroppen med, och den agerar plétsligt
dramatiskt i relation till andra kroppar eller objekt. Maj far ”svart att andas” och Harald
beskriver hur det kdnns som att han far “elektriska stotar” och blir ”fullstindigt
omskakad” och "helt férvirrad”. 1 just dessa berittelser blir kroppen och dess reaktioner
centrala for att Maj och Harald ska bérja ifragasitta trampandet pa den livsstig de ror sig
lings med, den som férvintas ta en mot en heterosexuell lycka. Jag kommer att
atervanda till Ahmeds linjemetafor for att forsta berittelserna i det hir kapitlet, dir jag
ser vad hon kallar den heterosexuella linjen som det férvintade livsloppet, men dér det
ocksd finns mojligheter att avvika frin denna genom att réra sig lings med andra linjer,
eller vad jag kallar stigar eller riktningar. Som jag tidigare ndmnt blir vissa saker
tillgingliga lings med vissa linjer, och att trampa den vil upptrampade heterosexuella
stigen dr ndgot en ofta inte ens dr medveten om dr en “vald riktning”. (Ahmed, 2006:79-
80). Det handlar exempelvis om att kanske ha tagit for givet att det dr lings med den
heterosexuella linjen en bor rora sig for att queera liv inte framstatt som méjliga mil, och
ddr queera objekt, begir eller personer varit utom rickhdll dir en rort sig. Jag liser Maj
och Haralds kroppsliga erfarenheter som att en plotsligt rakar pa ndgot som forut

befunnit sig utom rickhall, och som pi sitt och vis kastar en ur linje och gor en
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desorienterad. Maj siger att hon ”bdrjar ana ugglor i mossen” och Harald siger att han
inte ”f6rstod ndgonting”, utan blev ”fullstindigt omskakad” och “ingenting funkade”.

Jag ser ocksd dessa upplevelser som uppenbarelser som hamnar i ens vdg och
som paminner en om att det finns andra kinslor, begir och andra sitt att leva.
Orientering 4r inte bara rumsligt, utan ocksd temporalt genom att det riktar en mot en
framtid. Men det handlar ocksa om att kanske ha rort sig linge lings med en linje, dér en
priglats av den riktning en rért sig mot, ddr att byta riktning blir att limna det liv som
varit bekant, och som priglat det som kommit att bli en sjilv (Ahmed, 2006:20). Utéver
de temporala aspekter Ahmed nidmner skulle jag ocksa vilja belysa andra sidana. Det
framstir som att en, i 6gonblicket dir det intriffar, genom en intensiv kroppslig
upplevelse verkar bli nirvarande i nuet, i ”stundens hetta”, dir ditiden, den en var och de
begir en hade, men ocksa den riktning en var pa vig mot i framtiden verkar tillfalligt bli
satt ur spel. Kanske dr det att vara nirvarande i nuet, eller kanske dr det som att tiden
nistan upphor, men oavsett vilket 4r den temporala dimensionen ocksé viktig har.

Nir Harald sdger att det 7ir lite konstigt att vara si gammal och inte ha forstatt
nagonting” sa illustrerar det ocksd hur det vilar en idé om hans begir som ndgot som
funnits “ddrinne” hela tiden, men att han vijt fér det genom “otroligt effektiva
skygglappar”. Men det handlar ocksa om aldersnormer och férvintningar pé att veta vem
en dr tidigare i livet. Ndr han pratar om att han ville underséka detta mer, men inte hade
”nagon praktik” sa visar det ocksd hur det bryter mot férvintningar kring dlder dir att
vara i 30-40-drsaldern innebir en férvintning om att vara erfaren och ha utforskat sin
sexualitet. Harald befinner sig plotsligt i en situation ddr han 4r oerfaren. Det siger ocksd
nagot om hur linjer, eller livsskript dr dlderskodade, dir en kanske férvintas ha natt olika
mdl vid vissa aldrar, eller férvintas veta vilken linje en vill vandra och var en dr pd vig. I
bada berittelserna finns ocksa dubbelheten kring att byta riktning som bade hopp och
risk. Ahmed skriver att det att limna den straighta linjen utan en tydlig riktning gor att en
inte vet var en ska hamna. En kan komma vilse, men det finns ocksd hopp om andra
moijliga framtider. Att hitta en ny riktning kan ta tid, och det handlar bide om att rikta sig
mot nya saker, men att ocksd vinda sig frin saker och objekt som finns lings med den
linje en orienterat sig lings med (Ahmed, 2006:20-21). Utifrdn mina intervjuer sd ser jag
det som ett aktivt sokande efter andra stigar, och efter personer, platser och saker som
kan rikta en mot dessa. Det handlar om att forhalla sig 6ppen, s6kande efter platser,
personer, objekt och andra ting som kan visa en andra riktningar, i synnerhet i tider och
pé platser dir dessa framstir som osynliga. Fér Maj dr det exempelvis kollegan som ir
gay som hon kan agera “vildigt frigvis och intresserad” infér och som sedan tar med
henne till till den klubb dér hon sd sminingom kommer att lira kinna bekanta som sedan
blir vinner och partners. Fér Harald 4r det ocksé en process av ’utforskande”, samtidigt
som han férhéller sig till sitt dktenskap och en praktisk vardag som sismaningom
kommer att kréva att han tar stora livsomvilvande beslut, vilket jag kommer tillbaka till i
nista avsnitt. Det 4r inte helt enkelt att bara bryta upp livet och ta en annan riktning,

snarare dr det i bigge dessa berittelser processer som tar tid och sker 6ver tid.
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En annan berittelse om att orientera sig (kanske mer dn att bli orienterad) dr
Mattis. Han siger att han 7var tidigt medveten om att jag var homosexuell” och att det

kindes “helt sjilvklart” och inte som nagot han led av:

Men jag kiinde inga andra. Nej, inte under hela skoltiden och, sen under den hir universitetstiden si var det
alltsd, jag sig en annons i lokaltidningen, det 4r en ganska stor tidning alltsi. Si var det en kille som
annonserade efter en annan kille si jag svarade pi den och jag forstod ju direkt alltsd att det var en

homosexuell minniska *skratt*. Men att, det tinde inte till sidér alltsi. (Matti)

Samma hést gick Matti en sommarkurs didr de gjorde manga utflykter och ddr Matti
tyckte att liraren var en “sadir jittetjusig kille” och fortsitter berdtta om “nir vi var pa
vig till ndgon 6 dir och precis pi den dir bitkanten dir och han hade liksom, byxorna
akte lite ner och hans liksom, han hade har frin naveln och nerit och sidant dir band,
det var sa tjusigt och inget mer med det.” Efter att kursen édr 6ver méter Matti samma

kille pd gatan nir han dr pa vag nigonstans och de hilsar och sedan:

Jag kunde inte lata bli sedan nir jag gatt vidare, jag kunde inte. Si jag vinde mig om och tittade, sig
bakifrin och han gjorde detsamma *skratt*, men inget mer med det. Men nidsta dag si ringde jag till
honom, sé triffades vi pa nigot café och han var ju, han hade vuxit upp i stan och sadir alltsi, sa han visste

ju allt. Sa han visste ju liksom var alla triffstillen och sadir, sa att si borjade det. (Matti)

Jag tolkar Mattis erfarenheter som att han ocksa aktivt forhaller sig 6ppen, tar chanser.
Han svarar pa en annons i lokaltidningen, men nir det inte “tinder till” sa fortsitter han
att soka. Det dr sma gester; blickar, att vinda sig om efter ndgon pa gatan, att vara modig,
ringa upp, men som ocksa dr ett arbete i sékandet efter andra personer, andra sitt att leva
(jmf Ahmed, 2006:20-21). Nir Matti hittar ndgon som kan visa vigen in till bégvirlden
beskriver han det som en borjan, det blir att sld in pd en ny stig som blir bérjan pd nigot
annat dn det som tidigare varit. Ahmed menar att oavsett vilken upplevelse en har av hur
en anlint till sina begir ("har alltid varit si” eller ”nagot jag har blivit”) si behover en
omvandla sina begir i sociala och sexuella former vilket i sin tur kriver en omorientering
av ens kropp si att andra objekt som inte ér tillgdngliga lingst den straighta linjen, kan
hamna inom rickhill. Ahmed pekar pd hur viktigt det dr att just synliggbra dessa
processer som arbete, vilket ocksd detta avsnitt har visat (Ahmed, 2006:100). Nista
avsnitt kommer att fortsitta handla om detta arbete, och visa hur det inbegriper beslut

som ibland ar livsomvilvande.

Att rikta sig mot nagot, och fran ndgot annat

Precis som fo6r Harald har det f6r ménga varit en process 6ver flera dr att “reorientera
sig”, det vill sdga strukturera sitt liv pa ett sitt som gor att begiren far plats. Kari levde
ensam sex ar efter skilsmissan och bestimde sig sedan for att, som hon kallar det ”ta

steget ut”, men hon visste inte riktigt hur hon skulle gbra det:
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Jag hade inte vetat innan riktigt hur jag skulle ta kontakt, visste inte att det fanns. Jag hade tittat under gay,
men jag hittade ingenting. Det var ndgon som tipsade mig om RFSL (...) Jag skulle ta kontakt med RFSL
och jag gick ju och vintade och vintade och vintade. Jag tinkte att jag bara skulle ringa och héra om de
hade négon stédperson di. Och si ringde jag en kvill, di hade jag glomt att sla riktnumret sa jag borjade
prata, si var det ndgon man som svarade, och si bérjade jag prata att ’jag heter det och jag bor ddr och tror
att jag 4r bisexuell och skulle girna vilja ha’, och si sidger han, ’du forlat men jag tror nog att du har kommit
fel’ *skrattar*. Sen ringde jag, det gick vil nagra dagar till, sen ringde jag igen och fick prata med nagon
kvinna (...) och da fick jag ett par som var stodpar da liksom, tvd kvinnor och sedan via dem fick jag reda
pi lite olika saker och sen hade de nigonting som hette Lesbisk Kulturhelg och det tyckte jag lit intressant
och ocksa lite sikrare for jag var ridd liksom att, fér att gd pad nagonting hir nere si, jag var inte
homofobisk direkt men jag var ju ridd f6r att bli sedd, innan jag var klar liksom. Jag var inte helt siker, jag
hade haft ett vildigt kort férhéillande med en kvinna nir jag gick pa universitetet, vildigt kort sa jag var inte

helt siker. Och sa akte jag upp dit och dé triffade jag hon dd som blev min partner under tio ar. (Kari)

Karis berittelse visar hur viktigt det kan vara att det finns ndgonstans att vinda sig. Den
visar ocksd hur det i detta att forhélla sig 6ppen och sékande ocksé ingar en sirbarhet,
dir det kan bli ’fel” och dir en kan kidnna sig utelimnad. Kari siger ocksa att hon
upplevde det som 7sikrare” att gd pd ett lesbiskt evenemang som dr pa geografiskt
avstand dar det 4r mindre troligt att hon ”’blir sedd” innan hon 4r “’klar och “siker”. Jag
liser det igen som att hon vill bade hitta och kinna in sina begir och denna nya virld fér
att vara siker pa att det dr virt “risken” som det ocksé innebar att ta. I det forra kapitlet
skrev jag om hur Kari sammankopplade heterosexualitet och familj med normalitet,
medan lesbiskheten var sammankletad med det “onormala”. Att avvika frin den straighta
linjen i ett heteronormativt sambhille innebdr ocksi homofobi, disciplinering och
ifrdgasittanden fran omgivningen och utifran det blir Karis resonemang forstdeliga om
att det inte 4r nagot en vill riskera i onédan”.

Det handlar f6r ménga, inte bara att orientera sig mot nigot, utan ocksa fran
nédgot. Det kan handla om att limna en plats fér att leva nigon annanstans som vi sdg i
kapitel 6, eller om att bryta upp dktenskap dir en kanske ocksa har gemensamma barn.
Irene hade, som vi sdg i férra avsnittet, férilskat sig i kvinnor bide som tondring och i
klostret, men bestimde sig sedan for att inte ta upp sexualiteten med nagon: “Det var
mitt. Jag skulle aldrig sdga till ndgon ’jag tror jag ér lesbisk, men vad ska jag géra?’ Inte,
eftersom det var mitt.” och det handlade framf6rallt om att ingen skulle fi siga ”Nu ska
vi fa avvinja dig”. Hon berittar om dktenskapet och hur hon fick ett barn, men hur det
hir med kvinnorna” hela tiden fanns i bakgrunden. Efter att ha gitt och funderat pa
”skilsmissa i flera ar”, tagit upp det med sin davarande man, gitt i terapi men inte lyckats

sd sager Irene:

S4 jag bestimde dd nir jag insig att jag kan inte fortsitta leva, jag maste leva lesbiskt, jag maste vara mig
sjalv. Si gick jag i terapi igen. Hittade vildigt bra, det var en manlig terapeut men den forsta frigan jag
stillde var: *Vad ir din stillning till homosexualitet, jag 4r lesbisk och om du tinker omvinda mig da vill jag
inte fortsitta’. "Nej’, sa han, ’jag 4r ocksd sexolog och tycker att man ska fa vara den man ir.” Okej, det var

ritt svar. Sa vi fortsatte och dé férberedde jag mig for att skiljas. S4 han sade "okej vad dr det som behovs?’

(Irene)
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Irene hade inte yrkesarbetat si hon gjorde en plan f6r hur hon skulle fortsitta med sina
studier och ”nir jag borjade tinka skilsmissa dd méste jag koncentrera mig pi det som
skulle f6rs6rja mig och min son.” Detta illustrerar ocksd hur att dndra riktning inbegriper
att forhalla sig till en materiell verklighet dér en dr bade bunden till olika saker som f6ljt
av livet en levt, men det handlar ocksd om att praktiskt férbereda sig f6r att kunna limna
den livet. Fér Irene handlade det om att se till att hon ekonomiskt och praktiskt kan
fors61ja sig sjilv och sonen nidr mannen som tidigare haft férsdrjningsansvar inte lingre
kommer finnas pa samma sitt i hennes liv. Samma 4r som Irene bestimde sig skulle hon

pé kvinnoliger i Sverige, och sade till terapeuten:

Jag kinner pd mig att jag ska hitta en kvinna i Sverige. Jag dr pa jakt. Han sade ’okej, lycka till’ och da
triffade jag Ingrid pa andra dagen *skrattar* sade det klick”, som Kungen och Silvia skulle siga. Och det
gjorde det, det var vildigt intensivt och dé visste jag att det var hon, jag liksom, jag sokte. Jag var 43 ér

gammal, jag menar hur gammal maste man vara for att vara siker pd sint. (Irene)

Efter att Irene triffat Ingrid sa akte hon hem till Frankrike med en plan och sa skilde jag
mig”. Men som vi sdg i kapitel 6 innebar detta, bland annat pd grund av lagstiftning,
ocksa att limna sonen med den fére detta maken i Frankrike. Ndgot Irene beskriver som
”mycket smirtsamt”. Irenes berittelse illustrerar hur omorientering kan innebira att 4
ena sidan fi 6ppningar, som att triffa nigon dir det kidnns “vildigt intensivt” och att
som hon sdger hitta det en séker, men det innebdr 4 andra sidan samtidigt ocksd att
behéva gora uppbrott. For Irene innebar detta bland annat att limna sin son ifrin sig.
Att befinna sig i virlden utifrdn en ny position, som lesbisk, betyder ocksd att kroppen
tar plats pd andra sitt, och att den maste forhélla sig till homofobi och heteronormativa
férvintningar (jmf Ahmed, 2006:101). Utifran detta blir ocksd Karis tveksamhet kring att
bli synlig innan hon kdnner sig ’klar” begriplig. Men utéver detta handlar det ocksa om
att limna nagot bakom sig, inte bara en linje en rort sig lings med, utan ocksd det som
varit ens liv, vardag, rutiner, relationer som féljt med denna. Ahmed skriver om detta i
termer av att ju lingre en vandrat pa en annan vig innan, desto svarare kan det vara att ta
en ny riktning eftersom vigen en tidigare vandrat pa ocksd vatit en investering i ett visst
liv och dir en ny riktning kan innebira att kinna att en “’slésat med sin tid”. Det handlar
inte bara om att ge upp en riktning (vilken en kanske inte ens dr medveten om att en
valt), utan om att ge upp en viss typ av liv som en dgnat sin tid 4t (Ahmed, 2006:18).
Detta verkar i synnerhet pétagligt f6r de som tidigare levt ett heterosexuellt liv med
dktenskap och barn bland de jag intervjuat. De erfarenheter en har fir helt enkelt
betydelse for vilka val som upplevs som mojliga att gbra. I detta spelar dven sociala
férutsittningar in, i vilka sociala och materiella férutsittningar personer upplever sig ha
att bryta upp, forflytta sig geografiskt etcetera (jmf Cronin & King, 2014).

Aven fér Ingrid var det en process. Hon levde i ett dktenskap dir hennes man
blev mer och mer vildsam. Nir hon fick stipendium f6r att dka till USA sa akte de dit

tillsammans och var dir i tvd ar “jag var fortfarande med honom och det var ju lite fegt
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av mig, men sd var det”. Vil pd plats arbetade hon pé universitetet och ”blev mycket

snart foralskad i en kvinna™:

Sa tinker man vil, jag kanske stir ut med det hir. Eller det hir kanske kommer vara okej, och jag hade
kanske varit okej tills min dotter var 15 ar om det inte var s att han hade bade blivit deprimerad och
aggressiv och si vidare, forstir du? D4 hade jag stannat kvar, dd hade jag inte skt mig ifrin honom om vi
hade haft ett férhdllande som inte skrimde mig. (...) Inte med detsamma men mycket snart da berittade jag
for honom att nu klarar jag inte av det hir mer, for att han var faktiskt fortfarande aggressiv. Fast han
visste ocksd hur han skulle sld si att det inte blev mycket blimirken. Och di blev det si att en sommar nir
han skulle dka till 6stkusten och hilsa pa si sa jag ’nu dr det 6ver’ och sd limnade vi var ligenhet, jag

flyttade in med henne. (Ingrid)

Ingrid beskriver sig sjilv som feg som stannade kvar i den relation som ocksa skrimde
henne, men det ar forst nir hon triffar den andra kvinnan och blir forilskad som hon
bestimmer sig for att bryta upp. Den andra relationen blir inte bara nagot att rikta sina
begir emot, det blir ocksa en materiell méjlighet dér det finns en plats att ta vigen. Det
visar ocksd hur det kan underlitta att skifta orientering nir en annan linje blir tydlig, en
moijlig riktning 6ppnar sig. Nar Ingrid ser tillbaka pd sitt liv sd sdger hon: ”Jag har inte, ja
vem har rort sig i en rak linje va? Men, men att just starka forilskelser har fatt mig att
dndra pd mycket. Det maste jag nog siga att det har varit.”” Livet dr inte linjirt och
begiret blir ndgot som kan orientera en mot nya riktningar under livet. Ahmed skriver
om livlinor som kan ta oss ut frin en virld eller ett liv som kinns omdijligt. Jag ser
Ingrids relation som en sidan, precis som en kanske kan se flera av de personer som
fungerat som vigyvisare till queera platser och sammanhang tidigare i det hir kapitlet, som
sadana livslinor. Som Ahmed skriver vet en inte riktigt var en hamnar om en bestimmer
sig for att greppa tag i den — men det dr ndgot som ger en chans till en ny riktning, och
en ny chans att leva igen (Ahmed, 2006:17-18). Det forra kapitlet visade ocksa hur det
kostar socialt och materiellet att limna den straighta linjen, ibland i form av besvikelser
(ddr en sjilv blir killan for besvikelsen) frin omgivningen, ibland i form av att foérlora
vinner, bekanta och andra som varit viktiga i ens liv, homo- och transfobt bemétande pa
olika platser osv.

Det hir avsnittet har tittat nirmare pa hur det har sett ut f6r nigra av personerna
i processen att orientera sig och bli orienterad, och trots att det ibland inneburit att bryta
upp med ndgot som varit ens vardag och verklighet dir en ibland férlorar négot, sd dr det
ocksi férhoppningen, eller ibland kanske nddvindigheten, av att finna ndgot annat att
orientera sig mot som dr central i berittelserna. Kroppsliga begir framstir ocksa i
berittelserna som nagot som ibland kastar en ur linjen abrupt, och ibland som nagot som
mer i bakgrunden drar en 4t andra héll och riktar en mot andra saker. Avsnittet har ocksa
illustrerat hur det ar ett arbete att orientera sig, dir en har viss agens i att vilja att rikta sig
mot olika saker, men dir samtidigt strukturella maktordningar reglererar vad som upplevs

som mojligt att gbra, sdga och vilja. Nista avsnitt kommer att fortsitta fokusera pa att
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orientera sig, men mer specifikt handlar det om att orientera sig mot nya virldar sisom

lhbtg-sammanhang.

Lhbtg-sammanhang och community

Med lhbtg-sammanhang och community syftar jag pd platser och sammanhang dir
konsidentitet och/eller sexualitet utgdr en gemensam nimnare for sammanhanget, vilket
kan vara klubbar, politiska grupper, stédgrupper, liger eller andra likasinnade (jmf
Valentine & Skelton, 2003). Det hir avsnittet handlar om hur personerna har orienterat
sig mot dessa platser och sammanhang, om vad det betydde att séka och finna dem. Alla
har inte gjort detta, Klas dr exempelvis en av dem som aldrig ingatt i den typen av
sammanhang. Flera av de jag intervjuat har bott pa platser dir det inte varit mojligt att
regelbundet delta i den typen av sammanhang. Bland de som gjort det ser det olika ut,
vissa har i perioder under livet besékt klubbar, medan andra varit involverade i politiska
grupper under kortare eller lingre perioder. Medan det hir kapitlet framférallt blickar
bakit i tiden s4 kommer nista kapitel handla mer om att réra sig i lhbtq-sammanhang pa
ildre dar.

Inledningsvis handlar det om transpersonernas berittelser om att orientera sig
mot grupper, sammanhang och andra transpersoner, men ocksd om hur det inte alltid
varit friktionsfritt eller enkelt. Det handlar sedan om de tidiga gayklubbarna, om den
lesbisk-feministiska rérelsen och slutligen om sammanhang som hade homosexuella méin

som malgrupp, saisom gaykéren och mansliger samt om kollektiv krishantering.

Transforeningar, ldger och gemenskap

I Sverige bildades under sextiotalet de férsta transféreningarna i Sverige (se ndrmare
beskrivning av detta i Kapitel 5). Nir Lena och Lily ser tillbaka pa den tiden si siger de

sahar:

Du vet nir de bérjade med den hir féreningen, da fick dom ju inte tala om att de var transor. De skulle
aldrig visa sig, de skulle aldrig gi ut utan det var som en sluten Rotary-klubb ungefir. Det var slutet. Ingen
kom in, det var lasta doérrar och sen satt de dér inne och pratade och drack kaffe eller drack 61 och sidir.

Men idag ir det ju annorlunda, som tur ir. (Lena)

Du ska veta den hir féreningen, da den borjade 1965, kan vi sdga d4, dirikring, sa dd var det sekretess och
da var det hysch hysch och di var det allt méjligt. Och ja det var sidir si man fundera pa vad dr det hir for
sekteristiskt, 4r det nd Ku Klux Klan eller vad ir det frigan om, utan di var det hemliga adresser och
hemliga namn och sa vidare och det var. Men dd har man ju sett hur det har gatt utvecklingen idag, att idag
sd dr det ju... mélet 4r ju dé att avveckla den hir féreningen den dag samhallet blir sd tolerant att det spelar

ingen roll hur du dr, men det tar ling tid. (Lily)

Deras minnen av den tidiga transféreningen ir likartade. Det rader hirda krav pa

anonymitet, dorrarna ér lasta och det skapas normer att en ska vara i garderoben och
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helst inte ska prata om att en ir transidentifierad. Det pdminner om FPE (Foundation
for Personality Expression) i USA, vilket kanske inte dr 6verraskande eftersom det var
denna forening de himtade inspiration frin. Dir var féreningsméten hégst hemliga och
hélls i privata hem eller pi hotelllum och det skedde kontroll av alla medlemmar
(Stryker, 2008:55). Nir jag friagar Lily hur det gick till nidr hon skte upp ett sammanhang

berittar hon hur hon fick kontakt via en annons i en dagstidning:

Man skulle skriva nigon ansékan, och personen ifriga hade dé ett ticknamn som hette Gunilla Svensson,
personen hette da ett mansnamn. Di fick jag kontakt och fick information och fick den hir posten till mig
da, det var ju si spinnande. Och, ja det var vil si att siga, den information da, det var ju dé friga om min
som vill kld sig som i kvinnoklider men inte vill vara kvinnor utan de vill vara min. De vill kunna gi
tillbaka till sin mansroll. Det ddr var vil kanske nidgonting som, var vil okej resonemangsmissigt s sett,
men det kindes inte 4nda som att det var min. Men det var den kontaktinstans som jag fick f6r mitt utlopp

av kinslor och mina tankar. Sa att, det var vil dir som det botjade pa att vakna. (Lily)

Denna inledande kontakt Lily fir dr till en borjan anonym, déir det krdvs en ansékan (som
en férmodar ocksi behévde bli godkind) for att fa information och tidningar.
Inriktningen fér féreningen, dir personerna har en mansidentifikation dr egentligen inte
hur Lily upplever sig sjilv, men det dr 4nda ett sammanhang dir hon kan fa ”utlopp” fér
kinslor och tankar. Det visar ocksd pa betydelsen av andra stigat, dven om de inte riktigt
kinns som hemma sa dr de ett bittre alternativ 4n den en redan befinner sig lings med.
Lily berittar ocksd hur hon vid samma tid gér manga resor till Stockholm och scker sig
till omridet Klaranorra “det hette ju Klaraporra pa den tiden, f6r det var ju sdna hir
porrbutiker, alltsd efter varandra”, for att hon dr nyfiken. Dir hittar hon ocksé erotiska
magasin varav en amerikansk tidskrift som hon képte “och det var da tydliga sina hir
exempel pid att de delvis presenterade sig som man och sen presenterade de sig som
kvinna och en del av dem var ju exceptionellt kvinnliga”. Informationen frin
transgruppen och tidningarna hon hittar i Stockholm blir utifrdn min tolkning
betydelsefulla di de blir nigot att spegla sig i och inspireras av, men det blir ocksa en
visualisering och representation i ndgon mening av det en upplever sig kinna, som pad de
flesta platser och sammanhang i ens liv inte finns eller 4r mdéjliga. Som Kath Weston
skriver handlar det att finna community framforallt om att veta att en inte dr ensam i
virlden (Weston, 1991).

Senare i livet dker Lily pa en lingre resa for att delta pd en transtriff:

Si gjorde jag en resa till USA efterdt. D4 var jag da 9 dagar i Provincetown, Massachusetts (...) En hel
vecka var det amerikanska transexuella och liknande personer som triffades dir. Och da var jag dir nio
dar. (...) Sa da var jag Lily dir hela den tiden, var jittekul, och da triffade jag manga intressanta personer.
Ja jag fick en del goda vinner (...) Si det var ju som en upplevelse ocksd da och ja det var, det var en
befrielse, var skont helt enkelt. (Lily)

Triffen blir bidde ett tillfille att kunna vara Lily hela tiden, inte bara for/med sig sjilv,

utan ocksd med andra under mer 4n en vecka. Hon triffar ocksa andra personer med
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liknande erfarenheter vilket beskrivs som jittekul, skdnt och som en befrielse. Jag fragar

Lena om hur det gick till nir hon tog kontakt med andra transpersoner:

Ja horrédu, det méste ha varit -99 eller om det var 2000, det var nin gang da, var det. Och da fick man ju
medlemstidningar di och liste om alla glada transor, och de var ute och reste vet du och de hade triffar
nere i Béstad, har de ju fortfarande. Och jag tinkte, oh hetre josses tink, det dir miste jag ocksd fa gora,
vill jag ocksa uppleva. Och det var ju da jag var tvungen att, ja men jag maste ju ha hér. Det var ju da det
hir med peruken kom. S4 att,dd var man ju inte 6ppen, utan man dkte ju ner dit och sen var man ju dir
nere di med alla transorna, men nir man dkte hem vet du, di var man ju gérstark, herregud, det var ju inga

problem, férst nidr man kom hem da. (Lena)

Lena var inte Oppen, och hade heller inga nitverk eller méjligheter att triffa andra
transpersoner didr hon bodde, men hon fick medlemstidningen frin den nationella
transféreningen och liste om triffarna som arrangerades. For ndgra dagar innebar
triffarna att kunna vara Sppen och omgiven av personer som delade ens erfarenheter
och Lena beskriver hur hon varje ging hon dkte hem darifrin var ”gérstark” och att det
’var ju inga problem” férrin hon kom tillbaka hem igen.

I ett cisnormativt samhille 4r det, som det forra kapitlet illustrerade, i de allra
flesta sammanhang svirt att lita en kropp som r6r sig utanfér bindra kénsnormer ta plats
utan risk for trakasserier och ibland hot om vild. Det ar just mot bakgrund av detta som
dessa rum, i form av transtriffar, blir si betydelsefulla. Det handlar bide om att
kroppsligt kunna fi befinna sig i ett rum pd andra sitt, ddr andra praktiker blir mojliga,
men framforallt tolkar jag det som att det ocksa handlar om att kunna bli sedd. Jag vill ga
tillbaka ett 6gonblick till Klas som undvek att géra vissa saker, som att folja med till
bastun eller pa fisketuren, for att det krivde vissa kroppsliga ageranden som skulle riskera
att han inte skulle bli list som man. Utifrin Barad férstod jag dd kén som nigot som
konstitueras i moten, dir kroppen ir en aktiv agent och dir olika intra-aktioner resulterar
i olika grinsdragningar, betydelser och ménster i relation till kroppar (Barad, 2003:817).
Utan att f6r den skull férneka vikten av sjilvdefinition eller betydelser av sprak menade
jag att Klas och andras berittelser visade hur kroppen och det materiella ocksd dr med
och bidrar till hur kén skapas och forstas vilket ofta, i en cisnormativ virld, kan gora det
svirare for transpersoner att bli lista som de vill. Jag menar emellertid att dessa
transsammanhang kan fungera som en plats dir andra normer fér kén rider, och dir en
binir kénsmodell dr uppluckrad vilket ocksd gor att en kan bli bekriftad som den person
en kinner sig. Det finns inte ndgra garantier, som Lily siger var inte den f6érening hon
hittade riktigt i linje med hur hon sjilv upplevde sig, men det dr nidrmare hennes egen
erfarenhet 4n vad det normativa samhillet 4r. Det i sin tur kan ocksa leda till kinslor av
att bli ”gbrstark” och upplevas som “en befrielse”.

I relation till att kunna kidnna att det dr ett sammanhang som en kan dela
erfarenheter 1 och uppleva som sként si dr det viktigt att framhalla att det kanske inte
bara handlar specifikt om transidentitet. Susan Stryker skriver om hur det (i USA)

ironiskt nog var det mest isolerade och det minst politiska segmentet av transpersoner
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som forst skapade transgrupper och transféreningar, det vill sdga personer med klass-
och vithetsprivilegier som tidigare ofta utvecklat sina transidentiteter i stingda rum.
Stryker menar att det parallellt med Virigina Prince skapande av FPE ocksé tog form en
annan transpolitisk historia som hade ett annat forhéllningssitt till gayrorelsen,
communities dir personer rasifierades, samt till offentliga platser och polisen. Personerna
i denna rorelse konfronterades dagligen med de saker som FPE:s medlemmar arbetade
hért f6r att undvika (Stryker, 2008:59). Min poing hir dr att kunna “kédnna sig hemma”,
att uppleva att kroppen kan slappna av och kinna sig bekvim, inte bara handlar specifikt
om trans utan att dven andra maktstrukturer naturligtvis finns i olika rum, och att just
detta rum ocksa var kodat utifrin klass och ras vilket jag menar bidrar till att exempelvis
Lily kunde ta del av, samt kidnna sig bekvim i, det rummet. Det krdvs ocksa vissa
ckonomiska forutsdttningar for att kunna resa lingt och delta i den typen av
sammanhang (jmf Cronin & King, 2014).

Hur andra erfarenheter fir betydelse i transsammanhang blir ocksé tydligt i Kjells
berittelse. Nir jag frigar hur det kindes att vara i ett sammanhang med andra

transpersoner forsta gingen svarar Kjell:

Det ir ju alltid vildigt liksom gripande da forsta gingerna, att triffa liksom da likasinnade. Sen, det gir ju
snabbt 6ver for dd uppticker man - det ér lika olika ddr, man har ju inte mera gemensamt med de bara f6r
att man 4r transperson. Si det blir liksom en sadan hir nyforilskelsefas, jittetrevligt, komma in, hej ginget,

det var trevligt och, men som sagt det, det klingar ju av ganska snabbt. (Kjell)

Aven om Kjell sdger att var gripande férsta gangerna hen triffade “likasinnade”, sd
avdramatiseras ocksa (mina kanske i frigan inbegripna) férvintningar pa att komma till
ett transsammanhang, dir hen menar att en inte nédvindigtvis har sd mycket gemensamt
med de andra personerna. Citatet blir ocksd en paminnelse om att en gemenskap som
bygger pa en viss erfarenhet inte betyder att en delar andra livserfarenheter, men ocksé
att dessa rum ocksa rymmer andra maktordningar vilka i sin tur kan géra att kroppar kan
ta plats pa olika vis. Sammanhang kan alltsd ha olika betydelser f6r olika personer vilket
jag ocksd kommer tillbaka till senare i kapitlet.

For Sture var det inte ett transsammanhang han kom in i, utan han triffade en
annan person med transerfarenheter. Vid den tiden hyrde han ett vindsrum dir han
klidde om “och tyckte att jag var si fin. Men ville ju vildigt girna ge mig ivdg ut.” Han

behévde en peruk, men hade inte rad:

Sa det gick ganska linge, sen triffade jag av en tillfillighet en annan transa och fick liana en peruk. Han
kom och himtade mig och mina grejer och sen hyrde han ett hotellrum nagonstans. Och si bytte vi om
och sen gick vi pa stan. Sé jag fick lana peruk av honom. Det var da pa sommarhalvéret och si gick vi ut
och gick, och ja fick vil ett och annat tillrop sadir. Men det var alltsa jitte, jitte, jittehirligt. Jag lingtade ju
till att han skulle ringa. Men da hade jag ju gift mig ocksa innan, och det var en olycklig kombination att
vara transa. Men ja, han ringde inte sd ofta si det spelade nén roll, men sa pass mycket frihet hade jag sa jag
kunde ju réra mig. Sen skildes vi och jag hyrde en liten ligenhet. Och da bérjade Eva leva. Och da skaffade

jag ett par peruker och ytterkappa och ytterklider och ja, hela koret. Forsta gingen som jag gick ut sa var
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jag ju livridd. Klev ner for trapporna da, tittade, nej det var ingen i nirheten. Och sa gick jag at det hillet
dir det var risk att det skulle vara minst folk och trippade fram dé pd klapprande klackar och ja, si kom det
naturligtvis folk och jag stillde mig, stirrade in i ett skyltfonster... dir stod en enda stor skylt, SSU. *skratt*
Dir stod jag och stirrade. Linge. *skratt* Medan de gick forbi. Jag var ridd, men det hidnde ju ingenting.
(...) Och sa gick det nagra ginger sidir, si sen en dag, si hade jag ju bytt om och si kom jag underfund
med att det var nit som fattades. Jag slingde pa mig en jacka bara sd gick jag ner i affiren och handlade,
gick ju hur bra som helst, var ingen som, och sen kom ju modet undan fér undan. Och sen si kom

danserna pa S:t Jérgen och pi Baldakinen (Sture)

Det finns manga éverlappande likheter i Stures berittelse med de berittelser vi métte i
avsnittet om att orientera sig, men ocksa skillnader. Det dr ett s6kande efter rum dir ens
kropp kan fa ta plats, med och mot andra kroppar som ocksé avviker frin linjen (Ahmed,
2006:105). Vinnen Sture traffar pa av en tillfdllighet blir livlinan som Sture kan dela
erfarenheter och bli modig tillsammans med, men det ser delvis ut pa ett annat sitt dn for
de vi triffat tidigare i kapitlet som orienterade sig mot en annan linje, ett annat liv, dér
exempelvis gayklubben och andra “triffstillen” kan fungera som vigvisare. For Sture dr
det inte pd samma vis en annan riktning mot en annan virld, utan de dansstillen han si
sméningom hdmtar mod f6r att gi till 4r heterosexuellt kodade rum. Jag liser Sture som
att han ville kunna réra sig lings med samma vil upptrampade linje, men frin en annan
position dir hans kroppslighet kan bli férstidd pa andra sitt. En kan forstas se det som
att det kriver att en ror sig lings med binidra kénslinjer, dir en blir férstaidd som linjir
kvinna enligt kropps- och kénsnormativa idéer dir transpersoner férvintas anpassa sig
till dessa (jmf Bremer, 2011:102ff.). Den straighta linjen blir naturligtvis obekvim att r6ra
sig lings med, med en kropp som avviker frin cisnormativa férvintningar, och att ta
plats i offentliga rum kan géra en “livridd”, men det dr passerandet, att ta plats i rummet
utan friktion, som gor att en kan samla mod att fortsitta géra det. Men det ir, som vi
tidigare har sett, ocksd villkorat av att uppritthdlla detta, exempelvis far Sture nir han blir
medbjuden hem pa danserna hitta pd ursikter for att inte f6lja med eftersom detta kan
innebdra en risk for transfobiskt vild. Gatorna och dansstillena blir platser som kinns

mer hemma, men det 4r med en medvetenhet om att ens nirvaro kan bli ifrigasatt.

Tranga normer inom trans- och Ihbtq-sammanhang

Som berittelserna har visat har sammanhangen déir personerna kunnat moéta andra
transpersoner manga ganger upplevts som stirkande. Men det finns ocksd andra
erfarenheter, dir det som forvintas kinnas som hemma inte gor det. Som jag tidigare
nimnt berittade Lily om hur hon inte riktigt kdnde att hennes erfarenheter var
representerade i det transsammanhang hon fick kontakt med, dir det var tonvikt pd att
identifiera sig som man. Sture berittar om ndr han var med i en transgrupp i slutet av
1970-talet, borjan pd 1980-talet, det vill siga pd tiden innan RFSL hade inkluderat
transpersoner som malgrupp, och innan “’lhbtq” var ett etablerat begrepp. Om gruppen

han di var med i sdger han: ”De ville absolut inte férknippas med ndgra homosexuella.
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Sa att det var helt fel att vi anvinde deras lokaler. Och jag menar, vi var de enda i hela
Sverige dd, som hade samarbete med RFSL.” Jag frigar om han hela tiden dd var 6ppen

som bisexuell i den gruppen och vad som hinde i det och Sture svarar:

Det gillade de inte. Det gillade de inte. Och i ett TV-program som jag var med i si pratade vi just om det
dir, och si nimnde hon det att jag hade ju, nir jag var kvinna, om jag da var ihop med kvinnor, och den
gingen sa var jag ju det. D4 sa jag, ja visst dr jag det. Jaha, sa hon, och hur ser du pd min? Ja, sade jag, de ir
rara... Jaha, sa hon sidir, ja jag levde ihop med en kille, sa jag, ett halvt ar, sa att det och det gor jag girna
om. Jaha, sa, si du dr bisexuell dé, sa hon. Ja, det ir jag och det, det tyckte man alltsd mycket illa om i FPE-

gruppen. (Sture)

Som jag tidigare skrivit fanns det under 1970- och 80-talen en trend inom
homosammanhang att separera kén(séverskridande) frin (homo)sexualitet, efter att dessa
tva linge kopplats samman bland annat inom medicinska diskurser (Rydsttom, 2008).
Stures citat visar att en liknande o6nskan om separation ocksd fanns inom vissa
transsammanhang, dir det upplevdes som viktigt att inte férknippas med homosexuella,
och ddr det var viktigt att betona heterosexualitet. Nir Sture kommer ut som bisexuell i
ett TV-program var det nigot som de andra i transféreningen han var med i inte gillade
och tyckte mycket illa om”. Den amerikanska fétlagan av FPE priglades ocksa av ett
tinkande ddr Virginia Prince menade att cross-dressing tillit min att uttrycka sin fulla
personlighet i en virld som kridvde en strikt uppdelning mellan manligt och kvinnligt.
Prince kontrollerade personligen medlemmarna, dir endast gifta heterosexuella min fick
vara med, och dir homosexuella, transsexuella och personer pid det transmaskulina
spektrat uteslots. Stryker menar att FPE var inriktat pd att ocksd bevara privilegierna hos
den grupp som den tilltalade, dir framférallt vita medelklassmén kunde anvinda pengar
och tillging till privat egendom for att skapa utrymmen dir de kunde uttrycka
stigmatiserade aspekter av sig sjilva pa sitt som inte dventyrade deras jobb eller stillning i
samhillet. Snarare dn att bygga en inklusiv, bred och progressiv transrérelse drog den
olika grinser inom lhbtq-communityt, men Stryker menar att Prince samtidigt spelade en
viktig roll for att en sidan rérelse 4nda s smaningom skulle vixa fram (Stryker, 2008:55-
57). Diirifran gir det att spara och forstd hur dven den svenska grenen av FPE hade s
starka idéer om vad trans férvintades vara och skulle presenteras som. Detta visar hur
dven de andra stigarna fungerar normerande och tvingande och hur en blir puttad i vissa
riktningar dven lings med dessa, exempelvis utifrdn idéer om vad trans ska vara. Detta
leder i sin tur till att vissa kroppar kan kdnna sig mer bekvima och ta plats pa vissa sitt
medan andra blir begrinsade.

Nir det giller upplevelser av att vara transidentifierad i lhbtg-sammanhang, sa

siager Kjell sahir:

Nej men det som jag trodde frin botjan var ju att inom hbt-gruppen di si skulle man ha liksom mycket
storre kunskap om varandra. Att bégar och flator da kinde till en hel del om transpersoner men si var det

ju naturligtvis inte, utan okunskapen dir var ju lika stor naturligtvis som i samhillet i allminhet. Nej, sd jag
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far ju da bevaka transpersonernas ritt nir vi har méten dar, det 4r liksom min huvudsakliga sysselsittning i
den hir styrelsen. Och det finns de hidr vanliga traditionella, att det 4r ofta bogarna som blir de
dominerande. Flatorna idr ju oftast tystare och det dr ingen skillnad liksom i hbt-samhaillet jamfért med
samhillet i stort. (Kjell)

Det ir aterkommande i intervjuerna med de transidentiferade personerna hur de, bide
och i nutid, upplever att det finns en utbredd okunskap om vad trans dr och innebir, i
mediala sammanhang sivil som inom omsorgs- och sjukvardskontexter. Kjell berittar
om hur hen trodde att det skulle vara annorlunda i hbt-sammanhang, men att nir hen
blev engagerad i den lokala hbt-gruppen dir hen bor insidg hen bade att okunskapen
kring trans finns nidrvarande, men ocksa andra strukturer som finns i sambhillet i
allminhet”, sasom att cismin kan ta mer plats och bli dominanta, medan flatorna ir
tystare. Aven fast den forening Kjell dr med i har transfrigor pa agendan och
transpersoner som malgrupp faller det pa hen att se till att frigor om konsidentitet och
transrittigheter adresseras. Sexualitet blir den gemensamma nimnaren tills transpersoner
sjdlva tar ansvar fOr att vidga perspektiven. Sture berittar om nir hans erfarenheter av

Ihbtq-sammanhang:

Jag har varit ritt mycket uppe i Stockholm, medan jag fortfarande, medan Eva fortfarande, och jag var ritt
ofta in pd Huset pa Sveavigen. Och det var H och B. Nir T kom, och det kom nagra, upp pa hyllan. Vad
hinde dir, jo det stod ett antal stolar och bord och sen hinder det inget mer, sa ska man std och titta, kan
man titta, titta pa de dir nere. Det finns ju alltsd lika mycket fordomar. Och si ser man, T idag har, tycker
jag ocksa, alltfér mycket reducerats till sina hir drag queens. Och det dr inte T. Det dr inte T. Jag menar
alla dessa transor som finns, vars hégsta 6nskan dr att kunna gi ut pa stan och bara passera, passera som
tjgjet. (...) Nej, jag tror inte att folk vet vad T dr. Mycket mojligt pa grund av att vi sjdlva knappt vet det.
Nej, vad ir vi egentligen? Jag menar, jag har hela skalan ifrin den mest transexuella av allting transsexuellt
till den hir som koper sig ett par strumpor och ett par hogklackade skor och trippar runt med, tre ganger

om dret. (Sture)

Sture pratar om hur han upplever att det var att som transperson komma in i ett
sammanhang som riktade sig till en hbt-publik, men som i sjilva verket dominerades av
homosexuella och bisexuella. Han upplevde att nir transpersoner kom in i rummet blev
de tittade pa, och att “’det finns ju lika mycket férdomar” tolkar jag som att det inte var
helt enkelt att komma in i det rummet som transperson, utan att det rddde cisnormer
dven i det rummet. Aven om Sture utgir frin en transfeminin norm nir han beskriver
vad det dr att vara transperson, si dr hans poidng att transerfarenheten ofta reduceras till
att vara “drag queens” ndr transspektrat och de olika erfarenheter som en transidentitet
kan innebira i sjilva verket dr vildigt vida. Stures berittelse handlar om att 4 ena sidan
vara inkluderad i ett rum, men att samtidigt uppleva att ens nirvaro inte ér sjilvklar eller
utan friktion, och att en precis som i resten av samhillet inte kunna fa bli sedd som en
vill bli sedd. Onskan att bara ”f4 passera” som Sture menar att minga transkvinnor har

blir svar i ett rum dar en kdnner att en blir uttittad. Det som konstruerats som ”hemma”,
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platsen for lhbtq-personer, blir inte hemma nir kroppen blir nigot som inte kan fi
smilta in i rummet.

Nir jag och Lily pratar om lhbtq-boenden och huruvida hon skulle vara
intresserad av att flytta till ett sidant sa 4r hon kritisk och relaterar det till upplevelser av
att det funnits en konflikt mellan homosexuella och transpersoner, och apropa lhbtq-
begreppet si sdger hon alltsd att man vill ju som i alla ligen kategorisera och klumpa
ithop for att fd en formbar figur” och fortsitter med att siga att det 4r mer tilltalande att
bli “accepterad som den minniska du 4r”. Lily upplever att homosexuella kan vara
“egoistiska” och rabiata gentemot transpersonet. Jag liser vad Lily siger om att trans blir
”medtivlande”, som att f6ra in transerfarenheter och perspektiv i ett lhbtq-sammanhang
blir att vidga agendan och delvis fokusera pa andra saker dn enbart sexualitet, och att det
1 sig gor att ”motsittningar” kan uppstd. Bade i Stures citat och i Lilys berittelse menar
jag att en kan se en frustration Gver att bli bidde ihopklumpad som en homogen grupp
nir transerfarenheterna i sjilva verket kan se si olika ut, men ocksd 6ver att bli
ihopklumpad med homo- och bisexuella dir en samtidigt inte upplever att en finns med
pé lika villkor. Det blir en semi-inkludering som ocksa blir tydlig nir Kjell berittar om
sina erfarenheter. Nédr hen pratar med andra som dr med i hbt-féreningen hen ir
engagerad 1 ”sd marker man ju skillnad. Det dr bara jag, tror jag, som dr heterosexuell dé i
den hir styrelsen.” Det har sina utmaningar att vara med i en férening som har haft icke-
normativ sexualitet som det primira pa agendan nir en sjilv identifierar sig som
heterosexuell. Kjell siger ocksa att hen egentligen alltid levt i ett parférhéllande, och gifte
sig tidigt vilket ocksd inneburit att hen upplevt att hens liv skiljer sig frin de andras i
féreningen som “gillar ju det med att ga pa fest och hinga i barer och jag har egentligen,
brukar jag siga, jag har aldrig varit ndn sdn ddr som har hingt i barer och jag tror kanske
det kan ha lite grann med det att gbra att man alltid egentligen har levt i en parrelation.”
Hen siger ocksd att hen dr noga med att beritta att hen ar heterosexuell eftersom det
dven inom RFSL finns ”manga medlemmar som tror att minsta gemensamma nimnaren
det dr homosexualitet och det dr det ju inte lingre utan den minsta gemensamma
nimnaren idag dr ju det hdr att man bryter mot det som RFSL kallar f6r det
heteronormen”. Detta paminner om informanterna i Browne och Bakshis studie av
lhbtg-aktivism i Brighton. Transpersonerna i projektet uttrycker hur de ér trétta pd att
lhbtq reduceras till ”gay” och att transpersoner dirigenom exkluderas och marginaliseras.
En person upplever att det finns transfientliga kdnslor inom den homosexuella och
lesbiska virlden (Browne & Bakshi, 2013:89). I Fredriksen-Goldsens et als. studie visar
de hur transpersonerna i hogre utstrickning dn de 6vriga i studien rapporterade att de
hade simre socialt stéd och kidnde sig mindre hemma i communityt. Studien visar
samtidigt att de som upplevde sig ha socialt stéd och kinde tillhérighet i communityt
hade bittre fysisk hilsa, samt ligre nivaer av depressiva symptom och upplevd stress
(Fredriksen-Goldsen m.fl., 2013).

Dessa erfarenheter av hur det inte alltid dr helt enkelt att som trans kidnna sig

hemma i lhbtq-sammanhang kanske beror pa att lhbtq-sammanhang ofta historiskt sett
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varit formulerade och organiserade utifrdn (homo)sexualitet och att det dn idag priglar
dessa rorelser. Som Kjell sdger har det hos RFSL skett en forskjutning dér en istillet talar
om att ”’bryta mot heteronormen”, men gamla diskurser hinger kvar vilket inkluderar
vissa kroppar och exkluderar andra. Nir Sture beséker RFSL:s lokaler i Stockholm sa
upplever han att han och andra transpersoner blev utstirrade, och inte bara kan fa passera
som de var. Det kanske kan handla om att den platsen och det rummet dr starkt priglat
av att ha skapats som en plats framforallt utifrin sexualitet, dir cisnormer (dven om de
ofta luckrats upp i homosammanhang) ligger pa ytan och gér det svért for transkroppar
att kiinna sig avslappnade, trygga och hemma.

Fordragna gardiner och lasta dorrar: gayklubbarnas framvéxt

For manga av de som kom ut som homo- eller bisexuella under 1960- och 70-talet var
det inte sjilvklart var en skulle gi for att triffa andra personer eller var sammanhangen
fanns. Matti och Lars beskriver sig som tidigt medvetna om att de 4r homosexuella. De
ir bigge tvi 1 tjugofemarsaldern nir de kommer till Stockholm, men da Lars dr sju dldre
in Matti sd anlinder de vid olika tider, vilket ocksd innebir olika férutsittningar och

kontexter:

M: Kommer du ihag att du hade upplevt det di nir jag kom till Stockholm -63, nej alltsa jag kom ju -69 till
Stockholm, da hade det liksom, da bérjade det hinda saker. Nér du kom till Stockholm och du skulle ga pa
Timmy och du sidg de dir tillslutna férdragna gardinerna, tunga sammetsgardiner, sa att ingen risk att
nagon utifrin skulle se. *skratt* S4 att den, jag har egentligen inte upplevt den tiden.

L: Men jag upplevde da en tid da det fanns klubbar och det fanns niagon klubb dar, vad hette det, alla fall,
den visste jag att den fanns, men dér var det sd att man var tvungen att ha med sig pass eller kérkort och

legitimera sig och sedan s var man tvungen att bli rekommenderad av nagon (Matti och Lars)

Aven om en fick information om var en kunde triffa andra homosexuella si var de
platserna inte alltid lattillgingliga. Jag tolkar Lars citat som att han visste att det fanns
klubbar, men att han inte kunde gi dit eftersom det krivdes rekommendation. Kravet pa
att bli rekommenderad av ndgon gjorde att en behévde tilltride till kontakter och en
krets innan en kunde fa tillgang till det rummet. Men hur hittade en till klubbarna och till
ndgon som kunde introducera en? Precis som f6r Maj i det tidigare avsnittet sd var det
for Marianne, som var 21 i mitten av sextiotalet, en bekant homosexuell kille som blev

vigen in:

Ja, alltsd min syster hingde mycket med en homosexuell kille, ja tvé, de var ett par. (...) Det var nog nir jag
kom hem frian USA tror jag. Nir jag var 21 alltsd. For att d4, en av de killarna introducerade, man var
tvungen att bli introducerad pa klubbarna, eller i alla fall pd den som var gingbar d4, sd han gjorde det, tog

mig med till en klubb sé jag kunde bérja gé ut lite grann och si, men da var jag 21. (Marianne)

Klubbarna dr stingda for att skapa ett tryggare rum, ddr gisterna ska skyddas frin

omvirldens blickar genom de tunga sammetsgardinerna och dir rekommendationskravet
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gor att vem som helst inte ska kunna komma in utan att redan ha ndgon koppling till
homovirlden. Tryggheten kan dock dirigenom ocksi fungera som en form av
exkludering, dir de som inte redan har ndgra kontakter eller nitverk har svart att komma
in. Men pi olika sitt, aven om det ibland kan ta tid, verkar det som att de som forhiller
sig 6ppna och sokande ocksd si sminingom hittar vigar dit. Olof berdttar att han
triffade en kille pa ett café:

Dir triffades vi och vi pratades vil vid ndgra ginger, och jag var kanske lite férvinad att han alltid kom
och han fragade alltid, *ndr 4r du hir imorgon pé caféet’ och sant dir, Ja, men sen si, ja. Och den hir killen
triffade jag da fram och tillbaka under kanske en termins tid. Och sen dkte han och jag 6ver till
Képenhamn en ging och skulle gi di pd bogstillen, som det hette, och jag kom ihig att vi gick f6rbi,
sikert 10 ganger innan vi vigade g in. *skratt* Och det var ju pa den tiden, man skulle till och med ringa

pé en klocka for att komma in. (Olof)

For Olof dr hans forsta homosexuella kontakt nigon han triffar pa ett café, men det ar
ocksd en person han kan utforska bégvirlden tillsammans med och dela nervositeten
med. I Olofs, precis som i de andra berittelserna vi har sett, sd kriver dessa utforskanden
mod, att vaga foérséka och att som Ahmed skriver, vaga ga vilse (Sara Ahmed, 2006). Det
ir inte heller 6verallt alternativen finns, for Olofs del far han aka till Képenhamn. Ivar
berittar hur han insig nir han var femton att han var bég, men att det var forst tjugo ar

senare som han blev sexuellt aktiv, och nir det var mojligt var avgérande av platsen:

I: Det var pa nigon porrklubb i Stockholm och sen fortsatte jag vil med det dd. Det berodde ju pa om jag
bodde i Stockholm eller om jag bodde nigon annanstans, si dir kunde man leva ut det.

A: Det var bara i Stockholm alternativet fanns?

1: Ja, ingenting pa de andra platserna.

A: Hur, alltsa hur fick man kunskap om vart man skulle ga och...

I: Ja, det fanns ju, de annonserade ju, jag visste ingenting, jag gick ju bara dit. Och dé var jag ju kanske
kring trettiofem ér sé att dd tyckte vil en del gubbar och sidir att ja, han var ju ritt ung alla fall, si att han
var lite halvattraktiv i alla fall pa kottmarknaden. Sd att pa det sittet s kom man in i det dir, sexklubbar
och sdnt och ibland fick man ju nin med sig hem eller att man f6ljde med nan hem. Sa att pd den nivan ér
det. (Ivar)

For Ivar dr det genom annonser som han hittar till klubbarna, men det hir citatet siger
ocksd ndgot om Jur en anlinder till en linje och att det har betydelse. Ivar ser sig sjilv
som ritt ung ndr han kommer in i klubbsammanhanget vilket han menar ocksd gor att
han ses som attraktiv, vilket i sin tur kan underlitta f6r att mota andra pa sexklubbarna.
Det sdger ocksa nidgot om hur dlder spelar roll f6r hur en anldnder till sammanhang. Nir
Ivar siger ”si kom man in i det ddr” si fingar han ndgot som ir centralt i minga
berittelser. Ofta handlar det om att just “komma in” och sedan verkar det ena leda till
det andra, en triffar fler personer, far vetskap om fler platser och ingir si sméningom i
det som ibland blir en krets eller ett sammanhang — dven om de kan vara vildigt olika. Sa
blev det dven fér Maj som i forra avsnittet berdttade om hur hon under det forsta

besoket pd gayklubben var sd nervés att hon inte vdgade titta pa tjejerna. Jag frigade Maj
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hur det var att komma in i de sammanhangen for f6rsta gingen, frin att ha varit ganska

ensam i det:

Det gick vildigt smidigt och bra tycker jag f6r de var vildigt gulliga de hir tjejerna som gick pa klubben da
dir man var. Och man blev bekant med dem, ja man blev medbjuden pa fester och sa. Ja, det flot pa ritt sa

bra tycker jag och sen triffade jag den tjejen som jag levde med i... hur linge var vi ihop, 3 4r. (Maj)

Om det idr enklare att réra sig lings med viltrampade stigar, just for att manga trampat
dem tidigare och for att det dr det férvintade, sa blir det samtidigt svarare att hitta de
stigar som inte ér lika véltrampade. Detta har naturligtvis ocksd med tid och rum att gbra,
ddr stigar férindras 6ver tid och dir vissa av dem i vissa tider och pa vissa platser
framstar som mer snariga, otillgingliga eller osynliga (men ocksé varifrin en séker dem).
Det kriver arbete att s6ka och hamna pa de stigarna, men nir en vil dr dir och har
funnit dem sa verkar det ofta gd lite littare. Just baren, dven om den ofta var
sviratkomlig, verkar ha fungerat som en vigvisare for flera av personerna. Weston
skriver att just baren fungerat som en central symbol for identitet, nistan alla har en
berittelse om deras forsta bes6k pa en gay-bar (1991:126). Men det ir inte alltid baren

som fungerar som vigvisaren, ibland ir det ocksa politiska grupper eller sammanhang,

Lesbisk-feministiska grupper

Ingrid bodde under en period pi vistkusten i USA dir hon blev mycket aktiv i

kvinnorérelsen i Los Angeles:

Som jag sade sa blev UCLA:s Women Center som ett hem f6r mig och jag blev vildigt aktiv. (...) Det var
vildigt roligt dirfor att man triffade precis alla. Jag var med om att ordna nigonting som heter Womens
week och Womens day och Womens strike och kvinnofilmer eller musik och en stor lesbisk manifestation
ocksd. S4 om man gir igenom litteratur som dr skriven i borjan och mitten pa 70-talet sd var det jitteméinga
som kom till UCLA och som jag kanske introducerade eller at lunch med eller var med om att dra hit och
det dr vildigt roligt. Vem ska vi siga... Erica Jong, alltsd bide forfattare och liksom politisk, Germaine
Greer, Rita Mae Brown, Kate Millett, Audre Lorde... Ah, jag ir sa dalig p4 att komma ihag namn. Angela
Davis undervisade dir ocksid men det var kanske inte sa mycket just f6r kvinnosaken men spinnande var
det. (...) Och si var jag med i nigonting som hette Califia Collective som hade startat mitten pa 70-talet
och vi ordnade kvinnoliger uppe i Angeles Mountains. 100 kvinnor it gingen, 3 sessioner vatje sommar
liksom med program som vi i kollektivet hade liksom, vi gjorde strukturen. (...) Sa det var de forsta

kvinnoligren i USA om jag har férstatt ritt, sa jag dr vildigt glad att jag har varit inblandad i detta. (Ingrid)

Kvinnocentret dr i sig inte ett lesbiskt sammanhang, utan snarare ett kvinnoseparatistiskt
feministiskt rum, dér lesbiskheten ocksa finns med som en politisk friga. Men jag ldser
indd centret som en mojliggérande plats fOr att organisera sig med andra kvinnor, géra
saker tillsammans, fa utlopp for kreativitet, hdmta inspiration och bedriva politisk kamp.
I Ingrids berittelse beskrivs kvinnocentret ocksd som “ett hem”. Weston har skrivit om

hur att "komma hem” till ett community handlar om att hitta osynliga sliktband, och att
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”hem” som en metafor fogar samman betydelser av att komma ut och att leva nira andra
lesbiska och bogar (Weston, 1991:127-128). Det politiska arbetet beskrivs som “oerhért
spiannande”, och nir Ingrid kommer tillbaka till Sverige sd vinder hon sig till Grupp 8
ddr hon med en gang blev vildigt aktiv:

Ja, det var liksom det enda sittet jag kunde agera kinde jag. Jag kinde mig oerhért inspirerad frain USA
ocksa och jag hade lirt mig mycket, jag hade vuxit mycket som minniska. Jag hade lirt mig sirskilt det dir
att, ir man médnga si kan man fixa en massa saker. Alltsd ensam kvinna 4r inte alltid sé litt, men manga kan
stilla krav eller vad det heter. Och jag har forstitt att jag ocksa bidrog med mycket nytt blod i Grupp 8, har
jag forstitt i efterhand, att folk fick en nytindning ddrfor att jag hade mycket att beritta och vad jag hade
varit med om att gora, inte sa mycket jag men vi... Si att jag, med en gang, blev med i ett projekt om en
utstillning om arbetsloshet, tror jag det var. Och ndgon annan bad mig skriva tal till 8:e mars och det
gjorde jag och framférde. Och sen rullade det liksom bara pa under négra ér. (...) Och nistan alla de som ér
mina vinner idag kommer frin liksom, frin den gingen eller vinner till vinner eller nigot sidant faktiskt.

(Ingrid)

Jag liser Ingrids berittelse som att dessa kvinnopolitiska sammanhang har varit mycket
betydelsefulla f6r henne, bide som négot att himta kraft och inspiration ifrin, men ocksa
som ett sammanhang dir hon upplevt att hon kan bidra med nagot, och dir kollektivet
tillsammans kan dstadkomma saker. Men utéver det sd har det ocksd gett vinner och
nitverk som funnits kvar under livet. Detta dr nagot som dr genomgiende i intervjuerna,
dir de som har tidigare erfarenheter av att organisera sig politiskt ofta har kvar starka
nitverk och relationer frin den tiden i livet. Kari berittar om hur det var nir hon blev
aktiv i RFSL pa orten dir hon bodde ”da fick jag ju plotsligt massor nya vinner, sd det
blir ju en vildigt rik virld”. Hon fick ocksd vinner som bodde pd andra orter i Sverige
dir det ocksa fanns RESL-grupper och beskriver det som “vildigt berikande” och ménga
av dessa personer dr “fortfarande goda vinner”. Det visar ocksd pa de sociala betydelser
som dessa sammanhang har, och kan ha langt senare i livet.

Jag ska uppehilla mig vid detta kring betydelser av dessa sammanhang ett
6gonblick. I intervjun med Saga sdger hon att den lesbiska miljén i Finland hade en
ganska tuff jargong, medan den lesbiska miljon hon kom till i Sverige tyckte hon bittre
om; ”den hir finska miljén var mer en raggarmiljé pa ndgot sitt”, medan i Lesbisk Front
som hon fick kontakt med “kidndes det mer som man sysslade med nagonting mer utéver
bara att vara lesbisk och det tycker jag dr viktigt att de kvalitéerna finns i en samvaro”.

Jag fragar Saga vad det betydde att vara med i det sammanhanget:

Jag har ju fortfarande kontakten med ménga av de som var med p4 sjuttiotalet, jag kinde mig mycket mer
hemma i den miljén (...) Det har stirkt mig vildigt mycket alltsa, jag kinner mig ju inte, nir jag triffar mina
klasskamrater alltsa, dven om de forstar att jag 4r homosexuell si kdnner jag att jag har ett eget liv, jag har
en egen tillhSrighet och jag har ett eget sammanhang och det dr otroligt viktigt alltsa sa jag dr verkligen glad

6ver den kamp som har f61ts. (Saga)
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Sagas citat pekar mot hur det att limna den viltrampade heterosexuella linjen inte bara
innebir att bara hamna utanfor, ”off line”, utan att det ocksd handlar om att det finns
nagot annat dir som ger mening, ndgot som kan bli ens “eget” Jag ser detta som att det
handlar om att dela erfarenheter, att som Saga siger “ha ett eget sammanhang”, en miljo
dir en kan kdnna sig hemma och en tillhérighet utanfér den heterosexuella virlden.
Ahmed skriver att lebiskhet inte bara handlar om sexualitet utan ocksa om att kunna dela
levda erfarenheter av att vara “out of line”. Ahmed nimner hur den queera baren ofta
portritterats som en deppig plats f6r de som lever ett liv som férnekats av sambhillet,
men att det kan hinda nédgot i att just dela den deppigheten och erfarenheten av att leva
ett liv som ses som utanfor konturerna av det som dr ett gott liv. Det handlar om att séka
efter platser dir ens egen kropp kan fd ta plats med och mot andra kroppar som ocksa
avviker frin linjen (Ahmed, 2006:102ff). Men min empiri visar ocksd hur dessa
sammanhang inte bara handlar om att dela deppighet, utan att ocksd fa formulera egna
rum och platser som blir meningsfulla genom delade kinslor som rér sig bortom
deppighet. I Ambjornsson och Bromseths studie visar de hur utanférskapet kan upplevas
som en frihet att sjilv forma sina sociala sammanhang, och en av informanterna
framhaller de manga lesbiska sammanhang och nitverk som finns (Ambjérnsson &
Bromseth, 2010). Som Valentine och Skelton visar utifran sin empiriska studie kan det ha
stor betydelse att bli sedd och bekriftad f6r den en dr, men att det ocksa kan ge storre
sjalfértroende och bittre sjilvkinsla att fa vara i rum ddr en tilldts ta plats (Valentine &
Skelton, 2003:853-854). 1 Pia Lundahls studie av lesbiska frin olika generationer si
beskrivs att komma till lesbiska sammanhang for férsta gingen bdde i termer av att
”komma hem”, men ocksd som att “livet rullar iging” vilket beskrivs som underbart
(Lundahl, 1998:203ff.). Saga refererar i citatet till “kampen” vilket jag ser som ett
kollektivt motstind dir personer gemensamt krivt levbara liv, men som ocksa blir en
kollektiv historia som blir betydelsefull. Anita formulerar den lesbisk-feministiska

erfarenheten si har:

Men jag tinker i och med att leva som lesbisk och feminist sd 4r man 4nd4 lite outstanding si man kanske
ir mera van att bryta olika grinser, tinker jag. Si att man kanske liksom ldter det lite, inte vara sd last sadar.
Pa nédgot sitt, men det dr svart att siga riktigt. Men jag kan tinka mig det att man ér lite grinséverskridande

iandra sammanhang si kanske man vagar det ocksa. (Anita)

Det handlar inte bara om att limna och forlora nagot, det férvintade och
heteronormativa, utan ocksa om att finna ndgot annat vilket bland annat kan vara mod
och styrka som underlittar att vara mindre list och bryta grinser dven i andra
sammanhang, utifrdn Anitas citat.

Den lesbisk-feministiska rorelsen har haft stor betydelse f6r manga av de jag

intervjuat, men berittelserna pekar ocksd mot hur den ibland upplevts som trang:
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Men ska man vara sjilvkritisk sa kan jag tycka, sa tycker jag nog att det var ganska snivt pa 70- och 80-
talet, att bli accepterad in i den lesbiska [rérelsen], den ir jag inte stolt Gver. Det tycker jag inte, det tycker

jag inte var sa bra alltsi. Det uteslot ménga tror jag. (Anita)

Idag nir man tittar tillbaka pa sitt liv, det var si noga forr, det skulle liksom spaltas upp och man skulle
vara antingen det ena eller ocksa det andra. Man fick inte vara bisexuell en ging. Det var vildigt strikt sd.
Och jag har ju haft vildigt svirt f6r det hir att... vad giller det mesta hir i livet, att bli infackad i ninting.
Jag har behévt andrum. (Mayj)

Anita som varit en del av den lesbiska rérelsen siger att nir hon ser tillbaka pd den sa var
det nog ganska sndvt och sviért att bli accepterad in i den vilket ocksd uteslét méanga.
Aven om hon sjilv var inriknad i denna si ir snivheten inget hon ir “stolt éver” och
hon tror ocksd att detta bidrog till att exkludera manga. Utifrin Majs erfarenheter
handlade detta delvis om att det var viktigt att ha en lesbisk identifikation, vilket
paminner om Stures erfarenheter frin transrorelsen (dven om det dir var heterosexualitet
som var foérvintat). Norrthem, Rydstrém och Winkvist skriver om hur bisexualitet inte
hade nagon plats under sjuttiotalet och att bisexuella sigs som personer som helt enkelt
saknade mod att "komma ut pd riktigt" (Norrhem m.fl., 2008). Nir Maj siger att
normerna for vad en skulle vara var strikta, och att hon alltid haft svirt for att ”’bli
infackad” i saker si liser jag det som en kinsla av att den lesbiska rorelsen kunde
upplevas tring och sndv, och att det fanns idéer om vad det innebar att vara lesbisk.
Aterigen handlar det om hur kroppen kan ta plats, och Maj besktiver hur hon behéver
“andrum”, rum for att andas. Fér Maj innebar detta att hon inte ville vara kvar i den
roérelsen; ”’Jag drog mig ur den. For att jag kinde, jag passar inte hir.” Hon levde istillet
”med de kvinnorna som jag var tillsammans med och vi skapade ju var lilla familj”. Maj
nidmner sexualitet i citatet men pratar ocksd hur det ingick i det lesbiska livet att ”ha lingt
hér, man skulle ha palestinasjal, man skulle ha jeans, man fick inte vara klddd i kjol” och
hur det “var vildigt svirt for mig att anpassa mig till det. For jag kinde mig vildigt
kvivd. Fruktansvirt kvivd av det.” Andra pratar ocksd om utseendenormer som fanns
inom den lesbiska rérelsen. Kari berittar om hur hon upplevde det vid tiden nir hon

kom ut som lesbisk:

Men da var ju de fortfarande sadir vildigt anti méin och anti anti anti och du vet klidde sig likadant i mins
klider och var vildigt kortklippta. Och jag stérdes av det lite, ville inte att det skulle synas sa mycket att jag
var liksom... Jag minns det att om jag skulle gi tillsammans med de pd gatan liksom si skulle jag tycka att
det var lite jobbigt. Jag hade ju sidana hang ups. (...) Sedan var vi pa ndgot en helg ute pa ett stille dir det
var nigonting om socialpsykologiska problem kring lesbisk sexualitet och det tinkte jag kunde vara
intressant, gick jag dit (...) och alla var ju jittebutchiga och dé jag kommer ihag att jag tog pd mig en kjol.
Jag hade en blommig kjol den sommaren som jag trivdes s bra i och sen sidan dir stor bussarongskjorta
och sandaler, sa jag tog p4d mig det *skratt* Jag var inne i en liten kjolperiod dd som var ganska okej och jag

vet hur de andra liksom tittade pd mig och ‘hmm, ja, femme’ (Kari)

De lesbiska kvinnor som Kari kinde till hade en butchig stil med korta frisyrer och

maskulint kodade klider, som Kari ’stérdes” lite av eftersom hon inte ville att det skulle

176



ANDRA STIGAR, ANDRA VARLDAR?

synas att hon var lesbisk. For att gd tillbaka till vad jag tidigare skrivit om, det queera
smittsamma, si kan en 4 ena sidan forstd de erfarenheterna utifrin hetero- och
cisnormativa férvintningar dir det som bryter mot detta kan smitta Gver pa en sjilv, och
dir avstind frin det avvikande blir noédvindigt. Men nir Kari berittar om sina
erfarenheter frin lesbiska sammanhang sd handlar det ocksi om att de sniva
utseendenormer som fanns ocksd gjorde att hon med en mer feminin stil blev fel i
sammanhanget. Kari berittar ocksd om att hon senare var med i en grupp for lesbiska
over fyrtio och att de di “kom ihop sig” efter att Kari sagt att hon tyckte att det var
jobbigt med férvintningarna pa att kld sig som min; ’de skillde de ut mig, for att de
tyckte vil att annars om man klidde sig som en kvinna si var man minnens du vet, det
kunde jag inte riktigt se.” Det var med andra ord bade outtalade och uttalade normer f&r
hur en ska se ut. Under den lesbiska helgen fir Kari mer en kinsla av att den blommiga
kjolen ér fel, och att hon blir tittad pa, medan det i gruppen hon senare dr med i dr mer
explicita normer for hur en bér vara. Den kritik mot férvintningar pa femininitet och
kvinnlighet som fanns i den lesbiska rérelsen blir hir ndgot som ironiskt nog yttetligare
bidrar till att kontrollera och reglera hur kvinnor ser ut och har pa sig, dir feminina
uttryck blir avvikande, och nigot som forknippas med att gi med pa patriarkatet.
Valentine och Skelton diskuterar fokus pa klider och utseende och menar att det bade
kan ha att géra med att bogar och lesbiska utgdr en si kallad osynlig minoritet, och att
yttre attribut déarfor blir viktiga for att kunna finna varandra, men ocksi om att minga
unga lesbiska och bégar sa linge upplevt sig inte hora till i den heteronormativa virlden
och dirfor dr villiga att anpassa stil och beteende for att passa in i de dominerande koder
som rdader nir de kommer in i lhbtq-sammanhang (Valentine & Skelton, 2003). Hanna
Hallgren som analyserat material frin svenska lesbiskfeministiska grupper under 70- och
80-talen i sin avhandling Nar lesbiska blev kvinnor. Ndr kvinnor blev lesbiska, skriver att i de
texter hon analyserar si diskuteras inte “kvinnliga homosexuella kvinnor”. Hallgren
forstir detta som ett dubbelt fértryck av lesbisk femininitet ddr bide normsambhillet och
den lesbiska rorelsen vigrat erkinna den feminina lesbiska kvinnans existens och sexuella
begir (Hallgren, 2008:215-216). Men i Hallgrens material gir det ocksd att ana hur ett
alltfor buchigt och maskulint kénsuttryck 1 lesbiska sammanhang gor att dessa personer
forstds som manhaftiga, men ocksd kopplas till arbetar- eller underklass. Under
sjuttiotalet vixer det fram ett (nytt) ideal ddr en férvintas ta avstind frin att kld sig
manligt och leva dolt, dir gemenskapen skulle bygga pd kvinnoidentifikation, att umgas
under specifika former som tilldt politiskt medvetandegbrande. Hallgren menar att detta
krivde en balansakt mellan konsoverskridande och konskonformistiskt beteende, dir
kvinnan foérvintades bli kvinna bortom traditionell femininitet och maskulinitet.
Systerskapet var som Hallgren skriver dock “timligen villkorat” och fungerade bade
inkluderande och exkluderande (Hallgren, 2008:226ff.). Normer f6r kén och klass dr med
andra ord sammanflitade, dir det hela tiden sker férhandlingar om vem och hur den
lesbiskfeministiska kvinnan ska vara. Medan den feminina lesbiska kvinnan dr relativt

frinvarande 1 de lesbiskfeministiska skrifter som Hallgren analyserat sa finns hon i mitt
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material, 1 utkanterna av den lesbiska rérelsen som ndgon som forsoker ta plats, men inte
riktigt far plats.

Med andra ord har den lesbisk-feministiska rorelsen for flera av informanterna
haft stor betydelse och utgjort ett viktigt sammanhang, dir flera av de intervjuade
fortfarande har kvar sociala nitverk med nira relationer frin tiden nir de kom in i
rérelsen. Samtidigt har den ibland upplevts som ett sammanhang som varit svirt att

komma in och f4 plats i av vissa av de intervjuade.

Boégars politiska rum: mansldager, basgrupper och kollektiv krishantering

Bland cisminnen jag intervjuat si har Ivar, Erland och Olof inte varit engagerade i
politiska grupper, medan de andra minnen pa olika sitt ingatt i sidana sammanhang.
vildigt valdigt aktiva pa olika sitt”. De deltog i

>

Matti och Lars var som de sdger
demonstrationer, de var med i RESL, sjong i gaykéren mm. Nir jag frigar dem vad dessa
sammanhang betytt svarar Matti att det “betydde mycket”, och Lars fyller i
Zjattemycket”, varpd Matti siger “Det gav ju styrka”. Harald beskriver sina erfarenheter

och sitt engagemang som att det kan bidra till andra perspektiv och personlig utveckling:

Det hir svara valet da att skilja mig och borja leva ett homosexuellt liv, det har ju ocksd berikat mitt liv
enormt mycket. Alltsd, jag ska inte siga att jag idr fri frin fordomar for det dr jag inte, jag ser dem ju sjilv
och vet var de finns, men det har gjort mig mindre férdomsfull. Genom att jag har varit lite aktiv i RFSL
pé 80-talet och borjan pd 90-talet sa har jag liksom konfronterats med olika sexuella uttryck och minniskor
som inte, liksom lever Svenssonliv och siddr. S4 har man liksom sjilv fatt tinka och ta stillning och
forsoka inse att ja, numera hor jag till en minoritetsgrupp om inte annat och jag stir fér mitt liv och sd som
jag lever. Och det dr viktigt liksom att det ska finnas hela regnbédgsskalan som pa ditt bandspelarskydd eller
vad vi ska kalla det fér. Och di maste jag ju sjilv ocksa se till att hilla mina férdomar och ridslor i schack.

Sa att liksom terapin och den homosexuella virlden har gett mig en del kan man siga. (Harald)

Aterigen handlar det om att en inte bara limnar nigot och forlorar nagot, utan ocksa
finner nigot som ger en saker. Erfarenheter, vidgade perspektiv, politisk analys, personlig
utveckling dir en tvingas konfronteras med sina egna férdomar och en styrka som
underlittar att bryta olika grinser och som gér en mindre last.

Det fanns mansliger i de nordiska linderna som ett par av bogarna refererar till
som viktiga platser i processen att fOrstd sina begir. Alla mansligren har inte
homosexuella som malgrupp utan syftar framf6rallt till att utgéra en plats didr min kan
samlas for att diskutera och problematisera mansrollen. Inge siger att det var pi ett

oliger i Danmark f6r min som han fér forsta gangen triffade “levande bégar™:

Jag dkte dit och det var ju en fullstindig upplevelse att fi triffa min som var fullstindigt fria och
fordomslésa. Och det blev vil sen att var ju med och arrangerade det forsta svenska manslidgret som var pa
en 6 i Stockholms skirgard (...) Nir killar férséker komma iging och prata, och vi hade bestimda regler
for att vi skulle inte prata fylla och vi skulle inte prata flickor och vi skulle inte prata idrott ja, fotboll utan

vi skulle prata om oss sjilva. Och man héll vildigt noga pa det (...) och sen skulle ett tema pa det hir
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lagret, en dag vara en doktor som skulle komma och beritta om homosexualitet, vad det var f6r nanting.
Men han vagade aldrig komma, han kom aldrig och di sade dem, vad ska vi ha en doktor fér det for,
varfor kan inte vi fi beritta istillet och dd var det de hir tre -fyra killarna, som borjade beritta om sig

sjilva. Och, sen blev jag god vin med dem, alla dem, hela det ginget, och de, vi umgicks d4 hemma. (Inge)

Inge var da fortfarande i en heterosexuell relation, men umgicks mycket med de hir
killarna och frigade dem och lyssnade péd deras erfarenheter. Senare dkte han till Oslo pa

ett annat mansldger dir de flesta var heterosexuella, men dir det dven fanns nagra bégar.

Och dir var jag for forsta gangen i mitt liv pa ett disco, i Oslo fanns ett férdomsftritt disco. Och dir var det
en vildigt vacker kille som hela tiden dansade med mig, och jag kunde ju inte dansa disco, han lirde mig,
han, si och s och si och sé, och sen sa han pa kvillen dir, fir jag folja med dig hem inatt? Ar du inte klok
sa jag, jag hade sovsick och sint dir, bodde hos ndgon kille dir ninstans, vi kinde inte varann alls. Nej sa
jag, det gar inte men sa da ndr vi kom hem da pa, pa natten sa satt han i trappan och vintade pa mig. Jag
tinker forfora dig, sa han, jaha sa jag (...) och dir, gjorde han det fullstindigt, vildigt bra sitt, och di fattade
jag, homosexualitet och heterosexualitet 4t inte samma sak, det ar inte det. Och ja, s sméiningom si. Jag

tog det ju vildigt, vildigt, vildigt forsiktigt. (Inge)

Det dr ingen rak stig, och Inge tar det, som han siger, 7vildigt forsiktigt”, men det ena
leder till det andra och han hittar Sppningar som paminner om att ett annat liv dr méjligt.
Aven Harald var pa flera mansliger under de aren nir han funderade pa att skiljas och
beskriver dem som fullstindigt omvilvande” och “otroligt intensivt”, ddr han
forilskade sig i flera killar. Han sdger att han “’skulle kunna beritta jittemycket om de hir
ligren som har betytt valdigt, valdigt mycket f6r mig.” och att de forsta ligren han var pa
”jag har aldrig skrattat, eller jag hade aldrig skrattat si mycket i hela mitt liv som jag
gjorde d4.” Genom att dessa ldger piminner om andra méjligheter och andra siitt att leva,
blir de ocksa bidragande i Haralds process att till slut skiljas fran sin fru for att leva
homosexuellt liv.

Denna typ av grupper och sammanhang kan ocksa fungera som ett viktigt stéd
vid kriser. Harald ar lite senare under livet, efter att han har kommit ut och lever 6ppet
som bég, med i en basgrupp med andra bogar dir de ses och diskuterar erfarenheter. 1
bétjan av 80-talet “hade man upptickt att det fanns nin mystisk sjukdom som bérjade
sprida sig. Venhilsan bildades och man visste ju inte riktigt vad det hér var.” Venhilsan
erbjod hilsokontroller dir en kostnadsfritt kunde kontrollera sin hilsa och ta ett hiv-test
och basgruppen bestimde sig for att gé tillsammans f6r att géra kontrollen, men inte ta
provet. Detta pd grund av att "RESL hade en stindpunkt att man kanske skulle vara lite
forsiktig med det ddr blodprovet, dirfér att man blev sa déligt bemdtt och
omhindertagen, om det visade sig att man var positiv’. Harald var di i en relation med
en kille som han flyttat ihop med och 1 mitten av attiotalet bestimde hans partner sig fér
att gora testet. De akte pd semester ”och sd kom vi hem, sa ligger det ett brunt kuvert
som talar om att han 4r hiv-positiv’. Harald sidger att det var svirt att ta in detta och
forsta “vidden av det hela”. Aren som foljer priglas av detta, dir deras relation ocksa blir

mycket paverkad. Sa sméningom leder det till att de separerar, och partnern tar senare sitt
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liv ndr han mirker att han haller pa att bli sjuk. Men tragedin stricker sig under denna tid

utanfoér den hir partnern:

Han visste att han skulle bli sjuk och d6, och runt omkring honom sa dog folk. Vildigt minga dog och
blev allvarligt férindrade och magrade och... Jag sjong de hir dren i Stockholms gaykor, jag var med i 5 4r
och sjong. Jag stod allts, vi hade flera stycken som var hiv-positiva och dog. Och en del blev, magrade
alldeles forskrickligt. Vi sjong uppe pa Rosenlunds sjukhus ndgra stycken f6r de som var inlagda och en
del, for en del var det ju sa hemligt s att de kom inte ut ur sitt sjukrum utan de 6ppnade dorren bara och

kunde héra. Deras forildrar hade ingen aning om att de var hiv-positiva. Det var s, ritt hemskt. (Harald)

Denna period ledde, som jag tidigare skrivit om, till en i samhillet uppiskad homofobi
dir media bendmnde hiv som ”bégpest” och dir manlig homosexuell praktik ansdgs leda
till déden. hiv-positiva riskerades att hdngas ut och trakasserades och diskriminerades pa
arbetsplatser och av grannar. Bastulagarna inférdes ocksd som en konsekvens av detta,
och buskarna i parken vid Frescati som fungerade som ett raggningsstille klipptes ned.
Manga som tidigare varit Sppna med att de var homosexuella drog sig undan pa grund av
ridsla for skam och trakasserier, samtidigt som homosexualitet som identitet blev mer
politiserad (Christiansen, 2013; Svensson, 2007:60£t.). Det dr med bakgrund av detta som
tveksamheten att testa sig maste forstds. F6r communityt betyder detta naturligtvis ocksd
en tid av forluster, rddsla och sorg. Harald beskriver denna period i berittelsen som den
“besvirliga delen, den svéra, tragiska delen”. Men sammanhangen Harald befinner sig i
blir ocksa ett viktigt stéd under denna period. Tillsammans med basgruppen diskuterar
de bide sjukdomen och hur de ska forhélla sig till testet, och gaykéren sjunger f6r andra
sjuka homosexuella min som ir inlagda pad sjukhuset. Hir blir communityt nagot dir en
kollektivt kan hantera kriser, forluster och en uppblossad homofobi. Heaphy och Yip
beskriver hur lhb-communityt hanterat AIDS/hiv som ett gott exempel f6tr hur skapade
gemenskaper kan utgéra en grund foér att erbjuda och generera materiella, ekonomiska,
sociala och kulturella resurser som behdvs for att stédja personerna i gruppen i en tid av
kris (Heaphy & Yip, 2003).

Delvis som en konsekvens av beslutet att stinga bastuklubbarna 1987 vixer
ocksid andra triffstillen fram. Inge berittar om hur bastuklubbarna varit viktiga
triffstillen f6r man, men ndr de stingde vicktes frigan “vart skulle dé alla dessa gubbar
ta vigen?”. Han berittar ocksa om hur detta var en tid av mycket homofobt vald dir det
kunde vara farligt ute, ”bégknackarna hade ju en hégsdsong och det var mycket vald”.
Inge hade ansvar fér en kuratortelefon didr ménga ringde och sade att de ville ha ett
triffstille igen, vilket gjorde att de ”startade en liten verksamhet”, didr midnnen kunde
dricka kaffe, f6rst pd Timmy i Stockholm och sedan pd RFSL. Det var Gayseniorerna
som startades och i bérjan av 1998 var de ”vil ungefir ett 20-tal gubbar som kom varje
onsdag och det bildades en vildigt trevlig grupp”. De fikade tillsammans, men gjorde
ocksd utflykter ihop och under tjugo dr gav de ocksd ut en tidning. ”Och kaféet ir
fortfarande igdng, onsdagar klockan 15 och vi dr, man kan vil sdga att vi dr vil ungefir

100 gubbar som ir med, mellan 40 och 50 vatje torsdag”. Nir jag frigar om de har nagra
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aldersgrinser siger Inge att de inte har ndgon direkt dldersgrins, men “vi har sagt att vi dr
60 plus”. Det visar ocksd hur skapandet av métesplatser dr nigot som gors kollektivt,
delvis som ett svar pa den statliga repressionen och den vildsamma homofobin som blev
en konsekvens av utbrottet av hiv. Nir flera viktiga métesplatser f6r bégar férsvann
uppstod ett behov av att skapa trygga rum, som i sin tur kunde bli vdgvisare och en vig
in f6r andra.

Precis som nir det giller transsammanhang och lesbiska sammanhang uttrycker
flera av de som identifierar sig som bogar att de upplever dessa sammanhang att vara
tringa eller svira att komma in eller vara i. Da detta aktualiserats pa ildre dagar och
framforallt handlar om att inte leva upp till ideal av unga, viltrinade kroppar s kommer

jag att diskutera detta nirmare i kapitel 11.

Att hitta hem?

Det hir kapitlet har inledningsvis fokuserat pa berittelser om att orientera sig utifrdn
begir. Nagra av personerna menar att de alltid vetat vilka begir de hat, medan andra
siger att de fOrstitt senare i livet, och for vissa har begiren férindrats éver tid. I flera
berittelser framstar kroppen som central, dir de (kroppsliga) begiren, ibland plotsligt
och ovintat, kan éverrumpla en och nistan sitta en ur spel. Men oavsett hur en blivit
medveten om sina begir illustrerar berittelserna att det ofta dr processer som sker ver
tid, att s6ka och finna de stigat som kan ta en bortom den vil upptrampade
heterosexuella riktningen en férvintas rora sig lings med. Manga av informanterna kom
ut i en tid da det inte var sjilvklart var det fanns andra personer, motesplatser etcetera.
Jag har forstatt dessa processer som ett aktivt arbete dir personerna forhéller sig 6ppna
och s6kande, efter stigar eller personer som kan visa en vigen mot dessa. Det kan vara
att rika triffa pa en person som identifierar sig som en sjilv, hitta nigon som kan ta med
en till gayklubb, att svara pa en tidningsannons eller dylikt. Ofta krdvs det en person eller
plats som inging, och sedan verkar det ena leda till det andra, som att det beh6vs nigon
som guidar en till stigen, och vil dir blir det enklare att orientera sig (dven om stigen
ibland, och i synnerhet i bérjan, kan kdnnas obekant och snarig). Fér mdnga av
personerna handlar det ocksd om att orientera sig fran nagot, fran det liv en levt vilket
ofta kriver stora praktiska beslut som inbegriper andra personer. Detta giller kanske i
synnerhet for de som levt i heterosexuella dktenskap med gemensamma barn. Det
innebdr ocksd en risk att limna linjen, ddr det ocksd kan innebira att bli ifragasatt,
behova mota homo- och/eller transfobi etc.

Det har ocksé handlat om betydelser av Ihbtq-sammanhang och community, dér
konsidentitet och/eller sexualitet varit en gemensam nidmnare for sammanhanget. Det
kan exempelvis vara en transtriff, en gaybar, en lesbisk-feministisk grupp eller ett
mansliger. Manga av informanterna kom ut i en tid dir dessa sammanhang var relativt f4,

och ibland ocksa svaratkomliga, med ldsta doérrar och krav pé att bli rekommenderad.
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Dessa platser har utgjort vildigt viktiga rum fOr att triffa andra personer som delar
samma erfarenheter, for att kunna bli sedd som en vill och bli bekriftad i det, fungerat
stirkande, utgjort ett kollektiv med vilket en kan hantera kriser och bedriva politisk
kamp, och i vissa fall lagt grunden till det som kommit att bli livslinga nira relationer och
viktiga sociala ndtverk. Men kapitlet har ocksd visat hur dessa sammanhang ibland
upplevts som tringa och exkluderande, med starka normer fér hur en forvintades
identifiera sig och vara.

Kapitlet har pekat mot den stora betydelsen som queera rum, platser och
sammanhang har haft. Utifrin berittelserna menar jag att existensen av dessa platser,
som ett transldger, ett kvinnocenter eller gaykéren visat sig bli livsavgérande for flera av
personerna. Existensen av dessa ocksa kan gora det enklare att orientera sig mot andra
stigar. I ett heteronormativt samhille, och i synnerhet i en tid nir andra stigar var
osynliga, kan det som vi har sett, vara svért att f6rstd vem eller vart en kan vinda sig, och
hur en kan forestilla sig ett annat liv. Existensen av konkreta platser blir nigot att
orientera sig emot, och ndgot som sedan kan ta en vidare genom bekantskaper,
information, nya erfarenheter osv. I inledningen till Lambda Nordicas temanummer om
aktivism framhaller redaktérerna hur just skapandet av vad de kallar “’sikra platser” 16per
som en rdd trdd i de empiriska studier som finns representerade i numret. Det handlar
om att skapa platser dir en slipper pdhopp, dir en kan triffa likasinnade for att pusta ut,
himta kraft och formulera strategier for forindring (Ambjornsson & Bromseth,
2013:21ff.).

Empirin bidrar ocksa till en historieskrivning, i synnerhet till transhistoria dir det
finns mycket fa berittelser om de tidiga transgrupperna i Sverige men ocksa utvecklandet
av en lhbtq-rorelse nir olika erfarenheter skulle samlas under samma gemensamma
gruppidentitet samt hur detta upplevts. Berittelserna har visat hur transsammanhang
delvis skilt sig fran grupper f6r homosexuella mian och lesbiska, dir de senare har haft
mer tonvikt pd community dn transgrupperna, vilka ofta utgatt fran att malgruppen i
dessa lever i dktenskap med familj. De personer jag intervjuat med transerfarenheter har
levt 1 lingre parrelationer under stora delar av sina liv vilket kanske skapat andra
relationer till Ihbtq-communityt. Jag menar ocksa att de sammanhang som funnits verkar
ha fungerat pa delvis olika sitt, dir de tidiga transféreningarna pa sitt och vis betonade
vikten av olika normaliteter. Som jag diskuterade tidigare fanns férvintningar om att
identifiera sig som heterosexuella min, girna i dktenskap, som “’klidde om” i avgrinsade
rum. Inom gayrorelsen och den lesbisk-feministiska rorelsen har det funnits en annan idé
om gemenskap som rymmer flera dimensioner och som det hir avsnittet har visat har
dessa ofta utgjort rum béade dir en kan triffa andra och dela erfarenheter, men ocksa
hitta partners, vinner och familj, dela kriser, bedriva politisk kamp, skapa sociala
triffpunkter osv.

Som Cronin och King argumenterar f6r behéver en underséka och férsta de
olika sociala faktorer och maktstrukturer som pédverkar ens mdjligheter att delta i Ibh-

(och jag vill ligga t och q till detta) sammanhang (Cronin & King, 2014). Jag menar att
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det gér att se ett samband mellan politiskt engagemang och (medel)klasstillhérighet bland
de jag intervjuat. De som upplevt sig mer bekvima i sidana sammanhang dr ocksa de
som haft visst socialt och kulturellt kapital. Hallgren skriver om hur den lesbisk-
feministiska rorelsen var kluven i klassfrigan, dir de 4 ena sidan var socialister och
antikapitalister som problematiserade klass som maktassymmetri, men 4 andra sidan
ibland pratade om vissa lesbiska som politiskt omedvetna. Hon menar att de mycket
sillan resonerar kring sin egen vithet eller kring ras/etnicitet (Hallgren, 2008:435). Inte
heller i mitt material 4r det ndgon som pratar om sin egen vithet eller vad den betytt, men
jag vill mena att den férmodligen bidragit till en kidnsla av att kinna sig hemma da det i
dessa sammanhang funnits starka vithetsnormer, dar vithet inneburit ett passerande, samt
att inte behdva utsittas for rasism. Hudfirg, precis som klass dr en maktstruktur som
spelar in for hur ens kropp kan fa ta plats i ett rum. Weston skriver om hur det under
1970- och 80-tal i USA fanns en stark vilja att bedriva identitetspolitik, men dir
homosexuella di ofta skapades som en homogen grupp, med konsekvensen att
strukturer och skillnader inom gruppen osynliggjordes (Weston, 1991:122ff.). Jag menar
att (medel)klasserfarenheter sivil som vithet kan underlitta, bade fér mdjligheter att
reorientera sig, dir andra privilegier kan minska de risker det kan innebira att limna den
heteronormativa linjen, men ocksd for att fi tlltride till olika sammanhang, dir
exempelvis sprak, hur en kan réra sig i olika rum och vissa analyser av virlden kan
underlitta f6r att bli inkluderad.

Kapitlet har ocksé visat hur dlder spelar roll f6r mojligheterna att bryta upp livet,
men ocksd for hur en anlinder till sammanhang. Att exempelvis komma in i bégvirlden
nir en ses som ung kan upplevas som ldttare for att triffa min, medan att komma ut
senare under livet bryter mot férvintningar och aldersnormer genom att da bli ny och
oerfaren, och inte tidigare ha kommit underfund med och utforskat sina begir. Ur ett
livsloppsperspektiv kan en se dessa punkter i livet av omorientering, nir en blir medveten
om sina begir och riktar sig 4t andra héll, andra stigar, andra sitt att leva som sé kallade
vindpunkter. Valentine och Skelton menar att komma ut-processen ofta forbises i
traditionella modeller som utforskar vindpunkter under livet dd de ofta priglas av
heteronormativa antaganden. De argumenterar fér att komma ut kan vara en mer
betydande markér pa ens livsinje dn de traditionella sidana, som att sluta skolan for att
botja arbeta, eller att flytta etcetera (Valentine & Skelton, 2003:851-853). Dock
forutsitter de till stor del i sin studie att det 4r som ung en kommer underfund med sina
begir. Den hir studien visar hur detta kan ske, och/eller forindras, dven senare under
livsloppet. Geografisk plats dr nagot som ocksd fir betydelse. Som berittelserna
illustrerat blir platsen en befinner sig pa, samt ens mojligheter att forflytta sig,
betydelsefull f6r méjligheterna att delta i subkulturella sammanhang vilka under storre
delen av informanternas liv varit begransade till storre stider. Utbudet har naturligtvis
ocksa sett olika ut, dir det i stérre utstrickning funnits och finns kommersiella
motesplatser med homosexuella min som maélgrupp jimfért med platser som riktat sig
mot lesbiska eller transpersoner (Heaphy m.fl, 2004; Valentine & Skelton, 2003).
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Internet har pa senare dr mojliggjort kontakt med andra personer, oavsett var en befinner
sig. Jag aterkommer till det samt till vad hog dlder betyder i relation till community i
kapitel 11.

Slutligen vill jag gé tillbaka till kapitel 7, dér jag diskuterade den sociala pressen
miénga har upplevt frin omgivningen om att inga i heterosexuella dktenskap och skaffa
barn som ska fora arvet vidare, forvintningar pa att limna nagot efter sig, och som
samtidigt ska rikta en framat pa den vig en fOrvintas vandra. I berittelserna om vad
community och den politiska kamp som férts f6r mer levbara liv betytt menar jag att det
gar att skonja betydelser av community som inte bara nigot som utgdr socialt och
materiellt stéd som stricker sig bortom kirnfamilj, utan ocksd som nagot som lper dver
generationer, dir stigar trampas upp och blir mindre snériga f6r de som kommer efter
och dir det betyder mycket att ha upplevt sig ha varit en del av detta.
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Nara relationer

Detta kapitel kommer att handla om nira relationer, vilket kan inbegripa de som en ser
som familj, vinner, partners, men som ibland ocksid dr nigot som en saknar. Hur
informanterna beskriver sina ndra relationer ser olika ut och det gér dven den plats
relationer fér i berittelserna. Medan vissas livsberittelser nistan helt 4r uppbyggda kring
hur deras relationer sett ut under dren, dr det i andras ndgot som hamnar i bakgrunden.

De tidigare kapitlen har visat hur det ofta varit den nira omgivningen som sttt
fér heteronormativa patryckningar. Manga av informanterna har erfarenheter av vinner,
bekanta, kollegor, fore detta partners, biologisk familj, batn och barnbarn som tagit
avstand eller pa olika sitt reagerat negativt. Men hur ser personernas relationer och
nitverk ut? Hur beskriver de vad de ser som familj? Vilken typ av stéd finner de i sina
nira relationer? Upplever de att nira relationer och sociala nitverk dr nigot de har? Det
hir kapitlet kommer att fokusera pa de relationer som upplevts som stddjande. Det
inriktar sig pa hur det ser ut nu fér informanterna, men blickar ocksa bakat till hur det
varit tidigare 1 livet. Det fokuserar ocksd pa hur det ar att triffa nya partners och dlskare
pé dldre dar.

Kapitlets forsta del dr strukturerat utifrin fyra tematiker som varit centrala i
berittelserna om nira relationer. Inledningsvis handlar det om valda familjer och
vinskap, direfter om kitleksrelationer, om att leva pé tvirs med tvdsamhetsnormer och
om sliktskap och biofamilj. Sedan handlar det om nir nitverken dr sma eller saknas helt
och om hur det 4r att sakna nira relationer. Sista delen i kapitlet handlar om hur det ir att

ragga pa dldre dar och vilken betydelse dlder fir nir en r6r sig i lhbtg-sammanhang.
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De som star en nara

Jag vill inleda kapitlet med att ge en 6verblick kring hur det ser ut f6r informanterna med
relationer och nitverk. Bland de lesbiska dr tva av informanterna gifta och lever med
varandra, ytterligare tvd har partners som de inte bor tillsammans med och tre ir
ensamstdende. Fyra av dem upplever att de har stora sociala nitverk, och tvd av dem (en
av dessa ensamstdende och den andra sirbo) att de hat sma sociala nitverk. Tre av dem
har barn fran tidigare dktenskap. Bland bdgarna ér tre gifta och bor med sina partners.
En person dejtar en man och de tre resterande ir ensamstiende. Fyra av dessa upplever
sig ha stora sociala nitverk (ddribland de tre gifta samt en ensamstdende), medan de tre
andra har mindre sociala nitverk. En av dem har barn frin tidigare dktenskap. Bland
transpersonerna dr en gift och bor tillsammans med sin partner, en ér sirbo och fyra
lever ensamma. Deras nitverk skiljer sig delvis at, dar fyra av dem dr aktiva i féreningsliv
som utgor sociala nitverk, men som skiljer sig frin de som 4r beskrivna av andra genom
att de inte utgor socialt eller materiellt stéd pa samma vis (vissa av dem dr inte heller
Oppna med sin kénsidentitet i féreningarna de dr med i). Tva uppger att de har sma eller

inga nitverk. Fyra av dessa personer har barn.

Valda familjer

Under intervjuerna har jag, om detta inte kommit upp, stillt frigor om vilka relationer
som dr viktiga f6r personen, hur det sociala nitverket ser ut, samt vilka en ser som familj.

Nir jag fragar Irene om vilka hon ser som sin familj idag svarar hon:

Jag tinker genast Ingrid. Min son naturligtvis. Jag har tvd systrar i USA men jag dr mycket nirmare mina
vinner hir. Min familj 4r min vinkrets, det 4r mina nitverk, som man talar om, det 4r min familj. Och det
ir vildigt viktigt och jag skulle 6nska alla att ha den upplevelsen eftersom blodrelationer, det ir jattefint
och s, men det ir inte alltid att man hittar meningsfrinder bland dem. Jag ir nirmare vissa vinner dn mina

systrar sa att... det dr vinner det giller. (Irene)

Irene ndmner 4 ena sidan sin partner, sin son och sina biologiska systrar, men centralt i
svaret dr vinkretsen och nitverken, de relationer som stricker sig bortom blodrelationer.
Hon problematiserar idén om att blodrelationer betyder gemenskap och upphdjer istillet
vinner. Likt Irene dr det andra av informanterna som beskriver sin familj pa liknande

satt. Nar jag fragar Anita vilka relationer som varit viktiga genom livet svarar hon:

Ja, framf6r allt vinner, kvinnorérelsen skulle jag sidga, som jag kom med i den pa 70-talet. Och det var
liksom lite mera systerskap, vininnor. Och kirleksrelationerna kommer och gir men vinskapen bestar.
*skratt* Kan man ju siga. For jag tycker nog, familjen har inte varit s, f6r min del, eftersom jag har inga

syskon och inga barn och si. Mest har det varit vininnor och kvinnorérelsesammanhang faktiskt. (Anita)

Nir jag sedan fragar vilka hon ser som sin familj sd svarar hon att det dr ”mina vininnor

och sen min kiresta”, samt nimner kvinnorérelsen pa 70-talet som viktig f6r henne. Jag
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menar att citatet bryter mot en heteronormativ hierarkisering av relationer pa flera sitt.
Hon beskriver vinskapsrelationer som mer langsiktiga och bestdende jimfoért med
kirleksrelationer som “kommer och gar” och vinder dirigenom upp och ner pa den
heteronormativa idén om att tvisamma kitleksrelationer utgér de viktigaste relationerna.
Nir jag fragar vilka hon ser som sin familj nimner hon vininnorna fére sin kiresta. Anita
nidmner ocksa systerskap och vinninor tillsammans, vilket ocksd kan ses som ett sitt att
luckra upp idéer om vad nira relationer kan vara, och att systerskap inte behéver betyda
blodsband. Det blir samtidigt ett feministiskt férs6k att upphdja vinskapsrelationer med
andra kvinnor i ett sexistiskt och homofobt samhille. Kanske kan en se det att tala om
vinskap som systerskap, och vinner som systrar som en feministisk kritik mot en
hierarkisering av genetiska sliktband som mer virda dn relationer som gar utanfér detta.
Som Kath Weston skriver i Families we Choose ir det inte ovanligt att bégar och lesbiska
har ett familjekoncept som stricker sig bortom juridiska relationer eller blodsband och
som inkluderar vinner, dlskare, ex, barn frin tidigare heterosexuella dktenskap och som
fyller en mycket viktig roll som stéd i personers liv (Weston, 1991:3ff.). Aven om Weston
skriver utifrin en amerikansk kontext pi 1980-talet dir forutsittningarna delvis sig ut pa
andra sitt si aterspeglas dnda sitten att se pd, skapa och géra familj i flera av mina
informanters berittelser. I Westons studie handlar det om de som finns nira och som en
delar liv och vardag med. Om en behéver hjilp med ndgot ringer en inte
”blodsfamiljen”, utan de som finns i ens liv, vad en informant i Westons studie kallar
”my inner family — my community” (1991:107). Det péminner ocksi om hur
informanterna i Bromseths kapitel definierar familj, dir flera av informanterna inkluderar
vinner och sociala nitverk som lesbiska och feministiska grupper i vad de ser som sina
nirmaste relationer (Bromseth, 2013:53).

Aven Ingrid siger att hon ”pa ndgot sitt har en utvidgad familj”, som bade
utgors av sliktingar frin den biologiska familjen, men ockséd vinner och partners. Hon
pratar linge om hur hon alltid ”sett vinskap som ndgot ndstan heligt” och vinskap som
”meningsfullt” och vildigt viktigt”. Ingrid berittar ocksd om hur hon tidigare i livet
tillsammans med tre andra lesbiska vinner képt ett sommarhus som de tillsammans
renoverade “vi kunde ingenting fran borjan, vi liste bocker om det”. Ingrid siger att det
var “otroligt inspirerande” och att det ocksa var en erfarenhet som gav henne mod att
senare kopa hus tillsammans med Irene. Att dga ett hus tillsammans med vinner gir
ocksd pa tvirs med forvintningar om att den typen av praktiker, dir ekonomiskt och
praktiskt ansvar delas, endast dger rum inom dktenskapliga relationer. deVries och
Megathlin menar att begreppet “valda familjer” delvis varit ett forsok att héja statusen

>

kring det som ofta anvinds mer fritt som “vinner”. Det blir enligt dem ett delvis
paradoxalt forsok att forskjuta familjen som den primira organiserande konstruktionen i
heteronormativt liv. De underséker genom en kvalitativ studie betydelser av vinskap
bland ildre, homosexuella sivil som heterosexuella, personer. Deras studie pekar mot att
de idldre homosexuella minnen och de lesbiskas sitt att prata om sina vinner inneholl

fler dimensioner, och att de i hogre grad beskrev sina vinner i kognitiva termer. Det
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handlade bland annat om att kunna lita pa sina vinner, dela intressen och virderingar, att
kidnna sig accepterad samt att kinna sig som en del av en gemenskap vilket inte var lika
tydligt bland de heterosexuella respondenterna. deVries och Megathlin framhaller hur
vianner och vinskap férmodligen har en si stor betydelse, i synnerhet f6r dldre homo-
och bisexuella personer bland annat pa grund av att statlig repression och homofobi gjort
att de ofta triffat varandra under risk och delar viktiga erfarenheter i det. De framhaller
vikten av att ha en plats dir en kan vara autentisk och kénna sig trygg och bekvim, att
kunna dela utrymme dir en kan vara trygg. De menar ocksi att dessa berittelser bryter
mot hur vinskap ofta ses som négot ytligt i en heteronormativ analys (vinner som nagot
en “har” snarare dn 7ir”) deVries och Megathlin menar ocksa att vinskap ofta upplevs
som en process, dir hur linge en kidnt nigon och hur en lirt kinna varandra spelar in f6r
vilka betydelser vinskapsrelationer fir (de Vries & Megathlin, 2009). Detta blir ocksa
tydligt i Inges citat:

Vi levde ett vildigt socialt liv med de hir som har varit med i kampen och det ir de som har hilsat pa mig
nu ndr jag ligger hir. S4 att det har vil varit bra. Sen kan man siga ocksa att det finns ju dé flera dldre som
har varit sjuka och détt i aids och haft, vi har vinskapsférhéllanden som har varit med och skétt dem till
doédsdagar. Sa att det har vil, man maéste tala om att man maste innan det ir forsent, skaffa sig sociala
kontakter, sociala kontakter, sociala kontakter, sociala kontakter, sociala kontakter, sociala kontakter. Det

har varit mitt mantra till alla. D4, da, d4 kommer du fa en bra dlderdom. (Inge)

Olof, som vid tidpunkten for intervjun dr pa hospice, berdttar om hur de som finns dar
fér honom i livets slutskede dr, precis som jag diskuterade i det forra kapitlet, de som han
har delat bdde forluster men ocksd politisk kamp med. Nir han berdttar om hur
vinskapsnitverk gett stdd och omsorg till personer som varit déende i aids vittnar det
ocksd om ett community dir en tar gemensamt ansvar for varandra. Det piminner om
det som deVries och Megathlin fann i sina intervjuer med lesbiska och bogar, och det
paminner om hur informanterna i Westons studie formulerar familj; det 4r de som
funnits dér for varandra, stottat varandra, gitt igenom konflikter tillsammans, och som
delar en historia som kan mitas i manader eller 4r som ridknas och fungerar som
bekriftande tecken pa sliktskap. Det dr personer som en kan rikna med finns dir,
emotionellt och materiellt (dér sdrskilt det senaste ofta skiljer sig fran heterovinskap) och
som finns dir nir en 4r sjuk, eller behéver hjilp med saker (Weston, 1991:113). Inge
upprepar igen och igen hur viktigt det 4r med sociala kontakter och relaterar ocksé detta
till att kunna aldras gott. Nir en biologisk familj inte finns nirvarande av olika
anledningar sa blir andra relationer och nitverk viktiga, inte minst f6r omsorgsstod nir
det behdvs.

Det dr viktigt att framhalla hur det, bland de jag har intervjuat, framforallt dr de
personer som identifierar sig som lesbiska eller bégar och som varit organiserade politiskt
som har dessa erfarenheter av, och forhillningssitt till, “valda familjer” och som
organiserat sina liv pa sdtt dir detta dr mdjligt. Irene, Ingrid, och Anita har alla varit

engagerade 1 den lesbiskfeministiska rérelsen tidigare och Inge har ocksd varit mycket
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involverad i olika grupper, och andra som har stora sociala nitverk och liknande sitt att
prata om familj, sisom Matti, Lars och Harald har ocksa tidigare under manga ar ingtt i
kretsar och sammanhang med betoning pd community. Samtliga dessa personer, utom

Harald, har ocksa kirleksrelationer som de varit i under manga ar.

Kirleksrelationer

I vissa livsberittelser 4r det kirleksrelationer genom livet som driver berittelsen framit,
och det dr dessa som fir dela in livet i olika perioder och utgéra vindpunkter i ens
livslinje. Som jag nimnt ingar ofta kirleksrelationer i de valda familjer som ar beskrivna
ovan, och flera av de informanterna har haft relationer med sina partners i upp till trettio
ar. Dessa relationer ges stort utrymme séval som betydelse i livsberittelserna.

Nir jag fragar Matti och Lars vad det betytt att ha en lingvarig relation sa sidger
Matti att han tror att det kan gora det littare att vara Gppen, och Lars héller med. Matti
berittar ocksia om nir han besokte sina forildrar i Finland och bestimde sig for att “inte
smygilska infér mina foérdldrar”, utan komma ut f6r dem och beritta att han hade en
relation med en man: ”Det gick faktiskt littare f6r dem ocksd att acceptera det och forsta
att jag hade det inte sdmre 4n alla andra, sd att man kan vara likavil férilskad och ha ett
skont liv, sd att pd det sittet, 4n att leva ensam och ha kanske tillfilliga kontakter och
sadit, ja, om det ska vara hela livet pd det sittet”. Har blir Mattis parrelation som en trést
for forildrarna, dir homosexualitet dterigen verkar kopplat till ensamhet och olycka, men
dir en parrelation “kompenserar” detta och ger nigon slags férsikran mot detta. Men
det handlar ocksd om att det pa olika sitt 4r premierat att leva i en tvdsam karleksrelation,
framfor att “leva ensam och kanske ha tillfilliga kontakter och sddir” (jmf Lahad &
Hazan, 2014). Det blir tydligt i berittelserna hur dessa typer av relationer ofta utgér en
mycket stor del av livet, dir det blir nagon som en lever livet tillsammans med, delar
intimitet och nirhet med, men som ocksia ofta utgdr stort emotionellt, socialt och
materiellt stéd. Utifrin data frin Aging and Caring with Pride-studien med 2201 lhb-
personer 50 ar eller dldre visar Williams och Fredriksen-Goldsen hur de som hade en
partner i genomsnitt hade bittre sjilvrapporterad hilsa och firre depressiva symptom
jimfort med de som var singlar. Detta gillde dven kontrollerat f6r andra variabler som
kon, dlder, utbildning, inkomst och relationens lingd (Williams & Fredriksen-Goldsen,
2014). En parrelation verkar ocksi kunna skydda mot ensamhet. Oberg, Andersson och
Bildtgards studie om relationer och ensamhet med 1225 personer i dldrarna 60-90 ar visar
att personer som har partners mer sillan kdnner sig ensamma 4n de som saknar en
partner (Oberg, Andersson, & Bildtgard, 2016). Att bo med en partner kan bidra till en
kinsla av att ha en trygg miljé dir en kan finna gemenskap trots den heteronormativa
diskriminerande sociala kontext en befinner sig i (Kim & Fredriksen-Goldsen, 2016).
Som det forra kapitlet visade kan kirleksrelationer f6r lhbg-personer ocksa ofta fungera

som en vigvisare mot queera stigar, liv och sammanhang.
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Det finns ocksa informanter som lever och/eller har levt tillsammans med
partners utan att ha den konceptualisering av valda familjer som 4r beskriven ovan, eller
ha det stora nitverk som dr inkluderat ddr. Marianne 4r en av de lesbiskt identifierade
som ndr jag frigar om hon varit politiskt engagerad sdger att hon varit lite feministiskt
engagerad och gitt pa en del demonstrationer, men i vrigt “inte aktivistiskt, det kan man
inte sdga”. Hon gick en del pa klubbar nir hon var i tjugodrsildern ”och, sen det idr klart,
sd smaningom dd ndr man har en fast relation, di blir det mindre, dd sitter man ju
hemma i soffan”. Marianne férklarar detta dels genom att ”man blir dldre” vilket leder till
att man “umgis mer hemma”. Hon har haft tre lingre relationer under livet, och lever nu
som sirbo med en kvinna som hon haft en relation med sedan nio ar tillbaka. Jag fragar

hur hennes sociala nitverk ser ut idag, och hon svarar:

Det ar vildigt litet. Alltsd vi 4r ett ging pa sex stycken egentligen som hela tiden triffas och mest, mest dter
middag hos varandra. Jag brukar ha midsommarafton ute hos mig pé landet och di kommer de hir. Och
sen har jag ett par killar, ett par bégar som bodde hir férut men som har flyttat nu, men vi ringer vatje
lérdag efter Melodikrysset. Och ja, sen har jag nigra, ett par tidigare arbetskamrater som jag héller kontakt
med lite grann, och sen nu kan man ju sidga att jag har fitt, lite, nin sorts lite kontakt med nagra av mina
dldre vinner via Facebook. Men det blir, vi har inte direkt triffats utan, men man haller lite koll pa

varandra och vad man gér och sadar.

Nir jag sdger att det inte later som ett sd litet ndtverk sdger Marianne att “det beror pa
vem man jimfér med” och berittar om en tidigare arbetskamrat som man far ’boka fyra
veckor i forvig om man ska triffa henne, f6r hon har ett sint enormt socialt liv”.
Marianne siger att det inte 4r nagot hon lingtar efter och att det bade beror pé att hon
inte varit ”flitig nog att underhélla sina vinskaper” men att det ocksa handlar om att ”jag
kidnner att jag inte 4r s intresserad av ett jittestort umginge, jag vill ha ett litet men som
kan std nira, det passar mig bittre”.

Olof som under livet rest mycket genom sitt arbete och dd bott pa olika platser
har ofta haft lingre kirleksrelationer pa dessa platser. Fram till dret innan intervjun hade
han en tio ar lang relation med en man som sedan tog slut. Nu dejtar han en kille som
han 4kt pd semestrar tillsammans med och som han triffar varje helg. Han siger att de
trivs bra tillsammans, men att han 4r osiker pa om de har ett férhillande ”Han ir, dr han
min pojkvin, jag vet inte... Det ér lite svért att sdga”. Olof umgis med en del andra
bégar, dir ingen av dem dr si “fOrtjust i att gd pad bdogbarer” och sia “kinner jag
naturligtvis ocksd di manga som inte 4r homosexuella”. Som Marianne framhéller han
ocksd internet som underlittar att f4 kontakt med ”goda vinner som inte bor i nirheten”.
I Marianne och Olofs livberittelser framstir de partners de haft som den primira
relationen. De har bigge mindre nitverk med vinner som de umgis med, men dessa
utgdr inte samma sociala och materiella stéd som i de berittelser som fanns i férra
avsnittet. Dessa erfarenheter delas av de transidentifierade personerna och hur de

relaterat till kdrleksrelationer under livet.
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Transpersonernas relationer

For personerna som dr transidentifierade ser det delvis annorlunda ut vad giller
erfarenheter av relationer och sociala nitverk jamfért med de andra informanterna. Som
jag tidigare nimnt har de alla, utom Sture, utit levt vad som mdnga ginger har kunnat
passera som heteronormativa liv med pattners, och fyra av dem har barn. Vid tiden f6r
intervjuerna levde fyra av personerna ensamma och hade inte kirleksrelationer for
tillfillet. En levde med sin fru och en person var sirbo. Tre av dem hade forlorat sina
tidigare partners, Lena den man hon pa senatre dr haft en relation med och Bengt och
Klas sina divarande fruar. Generellt sett har kirleksrelationer en stor del i
transpersonernas berittelser, ibland som tidigare kapitel visat i form av nira relationer
ddr ndgot stort, ens konsidentitet, har behévts héllas hemlig, men f6r andra ocksd som
centrala och viktiga relationer dér en kunnat vara dppen med sin transidentitet under en
tid dé en i 6vrigt behovt dolja den. Kirleksrelationerna kommer ofta upp 1 intervjuerna i
relation till transidentiteten och hur denna mottas.

Lenas forsta fru, det vill siga inte frun som outade henne, visste att Lena var
trans. Lena berittade efter ett tag ”for att dven om hon kanske forsvinner da sd ar det ju
bittre det 4n att gi och ljuga. F6r pa ndgot sitt si tycker jag att man har undanhallit,
halva mig”. Frun var ocksd den forsta Lena var 6ppen infér och hon minns nir hon
berittade forsta gangen, 7vi ldg i sovrummet och jag sade det att, att jag dr, jag ér trans
och jag gillar att g i damkldder. Jag tycker det dr sd fint”. Forst var frun bara tyst och
lyssnade, men sedan sade hon “Jaha. Ja, men det gbr vil inget” och att hon ”ju ocksa
gillar tjejer”. Jag fragar Lena hur det kindes efterdt och hon svarar att det var jitteskont
och ”’som att lyfta ddn ett ton sten frin axlarna.” Lena besktiver hur de sedan kunde vara
mer 6ppna med varandra och att det kdndes jdttebra” i den relationen. Frun bade
avdramatiserar Lenas transidentitet, samt 6ppnar upp for att Lena ska kunna vara 6ppen
i den relationen vilket jag tolkar som mycket betydelsefullt och littande fér Lena.

Aven Bengts forsta fru, men 4ven kvinnan han senare hade en relation med,
?visste om det” som han sdger, innan han bétjade vara 6ppen infér omvirlden. Han
siger att det under vissa perioder varit attraktivt och upphetsande, men att det ”fungerar
inte, fungerar aldrig” att under sex vara klidd som han vill ’definitivt inte”. P4 den tiden
kunde Bengt inte kld sig som han 6nskade utat utan endast i slutna rum, men inte heller i
alla situationer dir. Det paminner om Sture som har liknande erfarenheter, inte i en
kirleksrelation men med den vininna som innan sin bortging stod Sture mycket nira.
Han siger "Den dir tjejen, hon visste om det. Men hon ville inte se det och, ja da slapp
hon se det. Jag akte aldrig till henne, dkte jag till henne sa var det Sture som édkte.” Hir
blir transidentiteten accepterad, eller kanske snarare godtagen, men samtidigt villkorad.
Bengt kan kld sig som kvinna, men inte i sexuella situationer. Sture, som levde mer 6ppet,
fick anpassa sig och kld sig pa ett sitt han inte var bekvim med nir han dkte till sin nira

vininna.
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Bengt och Kjell som idag har partners dr bigge 6ppna infér dem. Fér de som
idag inte lever i relationer beskrivs det som inte helt okomplicerat att hantera sin
transidentitet i kirleksrelationer. Sture siger att det pa sitt och vis varit enklare att bli
accepterad som transperson infér tjejer”, men bara ”sd linge de inte kommer nira”.
Hans erfarenhet 4r att hans kvinnliga partners nistan blivit ”svartsjuka” pd sikt. ”’I borjan
tycker de det dr spinnande” sdger Sture, de kan gd och shoppa tillsammans, “men efter
ett tag s blir det snudd p4 att Eva blir ndgon slags rival”. Detta dr ndgot han upplevt i
alla relationer han haft vilket han menar 4r ”jobbigt” och sdger att ”det dr dirfor jag ar
ensam nu’”.

Lily har upplevt det som svart att vaga beritta ens i de nirmaste relationerna.

Hon beskriver hur det varit tidigare under livet:

L: Jag triffade ju ocksa dd andra kvinnor under den hir tiden, *skratt* si det var en hel del férhallanden,
men ingen av de kvinnorna som jag var tillsammans med, de fick, *viskar* jag litade inte pa dom. Nej, jag
litade inte pa dom, dirfér 6ppnade jag mig aldrig infér dom.

A: Vad var det du var ridd for?

L: ... for kvinnorna?

A Ja, eller varfor var du radd for att beritta?

L: Ja, det dr en vildigt intressant friga. Den sitter ju hir inne, den sitter hir inne och den har jag jobbat och
slitit med, hela tiden, varfor, vad dr det som begrinsar mig? Det har jag fortfarande inget svar pa. Men hela
tiden si bearbetar jag den, jag bearbetar den hela tiden och det gir sakta fér mig och det har kanske lite
betydelse att jag dr ritt langt kommen i 4r, i livet innan jag borjade pd och ta tag i det, men jag har alltid
varit lite forsiktig av mig. (...)

A: Nir du sa att du inte vagade beritta for att du inte litade pa dom, om det i férsta hand handlade om att
du var ridd for att de skulle liksom ta avstind fran dig eller om du var ridd fér att de kanske skulle beritta
for andra?

L: Det gor kvinnor naturligt, det beh6éver man inte vara orolig for, *smaskratt* eh, det var vil den forsta

tendensen va, det var nog dir det ldg, d4, bast att tilligga. (Lily)

En viktig skillnad i relationserfarenheter mellan cispersonerna och transpersonerna i den
hir studien dr just att for cispersonerna som har kirleksrelationer innebdr det i nigon
mening en delad erfarenhet av avvikelsen frin/brytandet mot heteronormen dir en
tillsammans kan omférhandla normer, dela erfarenheter, hitta strategier (jmf Bromseth,
2013:62). For de transidentifierade, vars lingre kirleksrelationer ndstan uteslutande varit
med cispersoner sa saknas mojligheten att dela erfarenhet av att vara transperson och att
bryta mot cisnormer. Det leder ocksd till en storre osikerhet, och som Lily siger
upplever hon det svirt att lita pd de hon ir tillsammans med f6r att hon ér ridd for att de
ska ta avstind frin henne. Det kan ocksd handla om att det dr svart att bli sedd som en
vill i relationen, nigot jag kommer tillbaka till senare i kapitlet.

Nir det giller ndtverk sa uppger Lena och Sture att de har smé eller inga sociala
nitverk medan Kjell, Bengt, Lily och delvis Klas dr mycket aktiva i féreningsliv. Nar jag
har stillt fraigor som ”“Hur ser ditt sociala nitverk ut, vilka relationer ar viktigar” sa ir det
framforallt de olika féreningarna personerna dr engagerade i som priglar svaren bland

transpersonerna. Kjell och Bengt deltar ibland i transsammanhang, men det dr framforallt
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andra typer av féreningar de dr involverade i, allt frin idrottsféreningar till intresse- och
samlarféreningar. Kjell sdger att foreningslivet bidrar till att hen kan kdnna att hen har en
funktion att fylla i samhallet och siger att “jag tror nog att det ocksd har betytt en hel del
faktiskt, genom aren”. Dessa engagemang forstir jag som viktiga och de gbr ocksé att
dessa personer har stora sociala nitverk, men dessa nitverk skiljer sig fran de som ir
beskrivna i det inledande avsnittet i det hir kapitlet. Nar jag fragar Lily hur hennes sociala

natverk ser ut si svarar hon:

L: Ja, som jag har sagt sd dr mitt sociala nitverk ganska stort. I och med att jag verkar ju i olika féreningar,
béde lokalt och regionalt. Och snudd pa lite nationellt ocksa, s dr ju det en liten brytningsfriga, jag tinker
varenda ging jag dr pa, hur skulle mitt beteende ha varit och andras reaktioner skulle ha varit om jag
kommit som Lily. Det finns alltid med mig.

A: Men du har inte gjort det i ndn san foérening

L: Nej, jag har inte riktigt kint att, vare sig jag har varit beredd, mogen och ... jag har inte vil riktigt vet
hur jag ska tackla det. Jag har inte haft nin agenda, *smaskratt* men den finns naturligtvis med mig. Jag har
varit pa ging flera ginger. Men sé att jag har ett, mitt sociala manliga nitverk dr, ja det r6r vil sig om 100
personer kanske i olika former, olika verksamheter. (...)

A: Av de hir relationerna eller som du har, vilka skulle du beskriva som viktigast, eller ja, som de som
betyder mest for dig.

L: Ja, alltsd i min foéreningsverksamhet menar du eller?

A: Ja, nej i stort egentligen, vilka som dr

L: Ja, det dr vil, ja det dr ju de hir samtalen och samkvidmen jag har haft dd nér jag har varit mitt ritta jag.
De har betytt mest.

Till skillnad fran berittelserna om valda familjer, dir nitverken och de relationer som en
ser som nira och kan vara 6ppen i flitas samman, skiljer Lily pa det som hon ser som
sina nitverk, foreningslivet dir hon inte dr éppen som transperson, och de relationer
som betyder mest dr de dir hon kan vara sitt ritta jag. Det som utgdr de sociala
nitverken ar till och med nagot som Lily beskriver som en faktor som utgdr ett hinder
for att leva som hon vill ”jag 4dr ju en ganska officiell person, tidningar, radio och si
vidatre, foreningsminniska och hela den hir baletten, sd jag dr ju mer kind som den
manliga figuren dn som den kvinnliga, och det gor vil att ja det dr ndnting hér som inte
slipper mig fri”. Det dr, som Erosheva med flera papekar, viktigt att skilja mellan nitverk
som dr mer perifera eller av bekantskapstyp och nitverk som dr mer personliga och
stodjande (Erosheva, Kim, Emlet, & Fredriksen-Goldsen, 2016). Som Kim och
Fredriksen-Goldsen skriver utifrdn sin studie av ensamhet bland dldre lhb-personer, sa
har det sociala stod en upplever sig ha stérre paverkan pa hur ensam en upplever sig, dn
storleken pd ens nitverk (Fredriksen-Goldsen m.fl., 2013; Kim & Fredriksen-Goldsen,
2016). Aging and Caring with Pride-studien visar hur transpersoner ofta har stora
nitverk, men samtidigt upplever att de har simre socialt stéd (Fredriksen-Goldsen et al.,
2013). Det dr med andra ord flera studier som pekar mot vikten av att se bortom
stotleken pa lhbtq-personers sociala nitverk och att det istillet dr viktigare att se hur

nitverken faktiskt ser ut och fungerar i vardagen. Det manliga nitverk med runt hundra
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personer som Lily pratar om dr mycket stort, men det dr inte ddr hon hittar de
betydelsefulla relationerna dir hon kan vara sig sjilv, och det ir inte de relationerna som

fyller de viktiga sociala och materiella behov Lily hat i vardagen.

Uppvixtfamilj och sliktskap

Jag kommer i det hir avsnittet att uppehélla mig vid nigra berittelser om familj och nira
relationer som skiljer sig fran de vi sett i tidigare i kapitlet. Dessa handlar om personerna
som beskriver uppvixtfamilj och sliktskap som de viktigaste relationerna. Klas upplevde
ett mycket gott stdd fran sin biologiska familj ndr han kom ut som trans i tjugodrsildern
och relationerna med dem har hela tiden varit viktiga f6r Klas. Han har heller inte ingétt i
ndgot community eller varit med i nigon trans- eller lhbtq-grupp. Nir jag fragar Klas om

hur hans sociala nitverk ser ut och vilka relationer som ér viktiga svarar han:

Familjen sjilvklart, sa dr det ju. Aven om jag inte har, ja mor och far ju, men nu bétjar dom bli gamla si det
behovet, det ir ju kinslomassigt, men jag har ju inte samma behov av dom om jag skulle penetrera isir det,
det har man ju inte. Men alltsa, de har gjort si mycket f6r mig sa jag ger tillbaka vad jag kan. Mina syskon
har jag ju inte det behovet av 6verhuvudtaget, vi har levt si isir i si manga ar och umgis inte
vardagsmissigt. Och jag har inte byggt vinskapsrelationer med andra minniskor sedan jag flyttade hit for
jag hade mitt iktenskap och hela familjen runt omkring ddr, vi umgicks lite med nagra stycken
jobbatkompisar till mig och deras respektive och dom dr gamla och déda. Sen fick jag en ny familj som
heller inte holl, och allt det nétverket ér ju borta. Och da édr det vinner som man har och det dr kvinnor en
del av dem, och de har sina liv och déi 4r man femte, glém det tinker jag. (...) Det dr precis som att all
energi jag har, dven om hon som ger mig healing siger att du har energi som du kan ge it flera stycken, si
kansloenergin, den finns 40 mil séderut. Jag dr sidan som mainniska bara, jag ger vildigt mycket av mig
sjilv, jag tar vildigt lite av andra. (...) Plus att jag naturligtvis inte har, jag har inte det kategoriska, hur ska
jag forklara det, ginget kvar sen ungdomen. De dir vinnerna som du kanske haft hela livet. Dels att jag

flyttade, men jag har inte haft det med mig automatiskt. (Klas)

Foér Klas dr den biologiska familjen, och framforallt fordldrarna vildigt viktiga. Det
handlar bland annat om att “ge tillbaka” fér det han har fatt och de relationerna dr ocksa
nédgot som han ger vildigt mycket energi till, som han beskriver det finns hans energi 40
mil séderut” hos dem vilket gér att han inte alltid har ork fér andra relationer. De
vinskapsrelationer som framstod som si centrala fér personerna i det tidigare avsnittet
har sett ut pd ett annat sitt for Klas. Det handlar bdde om att han i samband med att han
kom ut limnade livet han tidigare haft bakom sig, f6r att kunna bli nagon annan. Banden
till familjen behdll han, men “ginget” sedan ungdomen férsvann. Men han refererar
ocksa till dktenskap och andra relationer som livet strukturerats kring, dir de biologiska
sliktbanden varit mer centrala i de nitverken vilket ocksd gjort att de férsvunnit nir
relationerna tagit slut. Det 4r ett mer heteronormativt sitt att strukturera sitt liv pd, dér
det sociala livet byggs upp kring en heterosexuell partner och dir blodsband och
respektive biologiska familj blir viktiga. Men Klas citat visar ocksd hur det kan vara svirt

att skapa vinskapsrelationer i en heteronormativ omgivning, dir de vinner han har ”har
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sina liv’ vilket gbr att det dr litt att kdnna sig som femte hjulet. En tydligare
hierarkisering av relationer framtrider hir, ddr det sociala livet knyts runt partners,
biologisk familj och sliktband, och dir vinner och vinskap inte ges lika stor betydelse.
Det siger nagot om hur det som finns i ens omgivning ocksa priglar en, och kan
jamféras med de vars huvudsakliga nitverk finns i lhbtq-communityt, dir det exempelvis
ir vanligt att ens ex ofta finnas kvar som viktiga personer i ens liv och ibland ingér i ens
valda familj vilket flera av de lesbiska kvinnor jag intervjuat pratar om. For Klas har bade
hans fore detta partners och deras biologiska familjer férsvunnit nir relationen tagit slut.
Detta blir en speciell erfarenhet f6r de Ihbtg-personer som inte varit en del av ett lhbtq-
community pad samma sitt som de personerna i forra avsnittet varit, och dir livet pa
manga sitt blir mer ensamt. Aven Lily refererar till sliktbanden nir jag frigar vilka hon

ser som sin familj:

Ja, det dr ju dé naturligtvis den familj dd som jag dr uppvixt i. Min mor, mina syskon. Eh, jag har dd mor
d4, alderstigen, pa vig p4 sitt nittioandra dr, sen har jag dé tvd bréder, som ir dldre 4n mig, och sen har jag
en yngtre syster. (...) Sa det dr vil de som jag betraktar som familjen. Men som jag har sagt sa ir jag mycket

da, ja en solitir. (Lily)

Lily beskriver sina relationer med de olika syskonen och hur hon skickat brevet till dem
som hon skrev under utredningen, dir hon berittar om sin transidentitet och siger att
”de har accepterat mig, som jag dr”, men samtidigt sdger hon att “ja, vi pratar inte sd
mycket om mig som Lily utan vi pratar om andra vardagliga hindelser”. Jag forstir detta
som att hon blir just ”accepterad”, men kanske inte riktigt helt fir plats. I Ambjérnsson
och Bromseths studie av lesbiska och queera aktivister i olika dldrar uppgav bide de
yngre och de dldre personerna att de i umginget med den biologiska familjen eller andra
heterosexuella vinner kunde uppleva att de inte riktigt blev sedda. Medan andra pratar
och frigar om varandras liv uppstar det en tystnad kring de queera liven dir ingen fragar
eller intresserar sig, vilket i sin tur kan leda till att en kdnner sig osynliggjord
(Ambjérnsson & Bromseth, 2010:219). Att uppvixtfamiljen ir nagorlunda stédjande i
relation till transidentiteten eller sexualiteten verkar vara betydelsefullt for att relationerna
ska kunna upplevas som ndra. Som kapitel 8 visade dr det minga av informanterna som
har erfarenheter av att komma ut dir uppvixtfamiljen som foljd av detta reagerar
negativt och ibland tar avstind. I vissa av dessa relationer har det blivit bittre pé sikt.
Som Bromseth skriver utifrdn sin studie av dldre lesbiska och bisexuella kvinnor, kan det
ocksd vara en strategi om en upplever homonegativism fran den nira omgivningen att ha
mindre kontakt under en period med dessa personer (Bromseth, 2013:61).

Aven om férildrar och annan slikt figurerar som viktiga relationer i minga av
informanternas berittelser dr det framf6rallt bland transpersonerna som de sa sjilvklart
beskrivs som familj. Som jag tidigare varit inne pd har relationen till community ofta sett
ut pa andra sitt for transpersonerna, bade for att de ofta har levt 1 parrelationer under
stora delar av livet, dir ett par av dem fortfarande gér det och for att de transgrupper

som funnits ocksd varit strukturerade pa andra sitt dir det kanske inte alltid varit lika
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centralt att “vara en stor familj” som i lesbiska och homosammanhang dir
sliktskapmetaforer ofta anvints (som systerskap) och dir nitverket ocksa ingatt i
konceptet valda familjer (Weston, 1991). Aven om det pa vissa sitt ir en generalisering,
och det dr viktigt att komma ihdg att méinga homoidentifierade personer ocksa tidigare
ingatt i familjekonstellationer si gar det att se hur méinga av de som ir lesbiska eller bogar
orienterat sig mot community med hopp om att finna familj, medan minga
transpersoner redan haft familj ndr de orienterat sig mot transsammanhang, dir
kirleksrelationer och ”valda familjer” inte 4r den frimsta drivkraften fOr att soka sig till
sammanhanget.

Ett annat sliktskap som ofta inkluderas i det som en ser som familj 4r de egna
barnen fér de av de atta av informanterna som sjilva dr forildrar vilket delvis diskuterats
tidigare i avhandlingen. Ingrid, Irene och Kari har alla nu relationer till sina barn. Inge
och Sture har inte nidgon kontakt med sina barn, medan Bengt, Kjell och Lena har det.
Barnen ir nirvarande i olika utstrickning i informanternas liv, dir nigra har barn som
bor lingt borta vilket gor att de inte ses sd ofta, medan andra triffar barn och barnbarn

regelbundet.

Att leva pa tvars med tvasamhetsnormer

Att leva pd andra sitt 4n i tvisamma kitleksrelationer kan handla om att leva ensam
(vilket fjorton av personerna gor, dir fyra av dessa har partners som de inte bor
tillsammans med) eller att ha icke-monogama relationer vilket nigra pratar om att de har
haft tidigare i livet, men det kan ocksd handla om att bygga nira relationer och
gemenskaper med fler personer in en.

Saga som tidigare bott kollektivt och nu bor ensam siger att hon trivs allra bist
nir jag bor med flera tillsammans”. Om man bara ér tvéd sd kan man 7slita vildigt litt pa
varandra”. Nir jag siger att det verkar som att hon har ett valdigt stort socialt nitverk
beskriver hon det som delvis en konsekvens av att ha levt ensam sa linge “jag har ju inte
den hir familjen och da betyder det pd nédgot sitt att jag vill gidrna ha minniskor omkring
mig och dd fir man ju arbeta pa det istillet”. Jag frigar om de relationerna kommer att

fortsdtta vara viktiga i framtiden:

Nitverket, ja det tror jag faktiskt, for jag har bott ensam linge nu och jag mirker att det dr den
relationsformen som kanske passar mig bast. Eller, att det passar mig vildigt bra att ha manga kontakter
och triffas. Aven om jag som sagt girna skulle vilja ha den hir djupare kontakten, det gir inte att ersitta,
men det ger mig dnda liksom ménga intressanta inblickar och trevliga erfarenheter och jag kommer nog att.
Men som sagt det blir ju inte nira alla ginger utan det blir en viss typ av intressegemenskap eller ndgonting

sidant som dr basen. (Saga)
Att leva ensam kriver ett storre arbete” fOr att uppritthilla nira relationer runtomkring.

Saga beskriver hur dessa ger intressanta inblickar och delade erfarenheter, men samtidigt

inte ger ”den hir djupare kontakten”. Heaphys studie av ildre lesbiska och bogars
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forhallningssitt till relationer visar hur vissa informanter dr kritiska mot parorienterade
ideal, men hur majoriteten av alla informanter trots allt virderar parrelationer hogt
(Heaphy, 2009). Aven om de inte utgjorde en majoritet var det ocksa personer i Westons
studie som menar att en partner ir central for att forma en homofamilj (1991:111). Sagas
berittelse dr ocksd viktig, for att den handlar om en erfarenhet av ”’valda familjer” dir en
parrelation inte ingdr i denna, och visar hur det kan vara en annan erfarenhet dir en
kidnner en saknad efter en djupare kontakt. Det berittar ocksd nigot om hur komplext
och ambivalent det kan vara att forsoka stukturera sitt liv, dir en 4 ena sidan trivs bra
med att bo ensam, men samtidigt kan lingta efter nigot annat. Heteronormativiteten
handlar inte bara om att leva upp till cis- och heteronormer utan ocksi om férvintningar
pé tvasamhet vilka finns dven i lhbtq-sammanhang. Lite senare i intervjun med Saga sa

berittar hon hur hon precis list Simone de Beavoirs memoarer:

Dir var det ju en helt annan syn pa hur man kunde bygga upp en samvaro och jag kinde att jag andades
morgonluft dven dir, for dér var det liksom, man behovde inte, man behdvde inte vara en persons partner
hela livet. Aven om det ger en viss trygghet och jag tror att det ir ganska nyttigt for kinslolivet ocksa att
kinna det hir att man kan dela, dela sorg och glidje med nigon, men det kindes vildigt skont att kiinna att
jag inte behover se mig som misslyckad hundraprocentigt for att jag inte lyckats med det for det tror jag édr
viktigt att om man inte riktigt har haft den férmagan att bygga upp, sa da dr det ju bra att kunna kinna sig
okej alla fall. (Saga)

I det hir citatet blir det tydligt hur en som en person som lever ensam och inte ingér i en
tvasam parrelation maste forhalla sig till tvAsamhetsnormer dér att inte ha eller vara en
partner dr kopplat till misslyckande. I Ambjérnsson och Bromseths studie upplevde en
av de dldre informanterna att det var svart att vara singel i lesbiska kretsar dir hon
upplever att alla 16r sig parvis och om en faller utanfér detta framstar en som lite
misslyckad (Ambjornsson & Bromseth, 2010:216). Samtidigt visar Sagas citat hur andra
perspektiv kan bidra till att en kan foérhalla sig till det pd andra, mer kritiska sitt, vilket
ocksd méjliggdr en annan blick pé sig sjilv och sin situation.

Flera av personerna pratar om hur de nu uppskattar att bo ensamma, bade bland
de som har sirbos och de som inte har det. Marianne, vars fru har en diagnos ”som inte
ir sd valdigt littvindig om man sager sa, och hon behdver mycket stéd och sadir” siger
att det “dr bade bra och diligt” att vara sdrbo, men att hon har “ett visst behov av att
vara ifred”. Hon sidger att det ibland kan bli opraktiskt for att det blir mycket att ”himta
och limna” nir de ska triffas, men att det samtidigt dr bra for att “leva med en sjuk
minniska dr ganska jobbigt pd méinga sitt” och att hon tycker att det ”funkar bra” som
det 4r nu. Kanske madste de flytta ihop i framtiden av ekonomiska skil eftersom det ar
”mycket billigare”, men just nu fungerar det bra som sirbo. Saga pratar ocksd om hur
hon lever ensam och ir “osiker pi om jag skulle klara av ett sambofdrhéllande, tror jag
inte”. Diremot siger hon att ett sirboférhallande “det skulle vara trevligt”. Lena siger

sdhir, apropa att drémma om att triffa nagon:

197



KAPITEL 10

Det ér klart det skulle va roligt att tridffa en man, visst skulle det va det, men inte att flytta thop med, det
skulle jag inte std ut med vet du. Man har bott ensam f6r linge och ha nin som tassar omkring hir, man

skulle bara bli nervés. Nej, men sirbo! (Lena)

Jag har tidigare diskuterat hur heteronormativa férvintningar upplevts starkare i vissa
aldrar, dir exempelvis ett tryck pé att triffa en heterosexuell partner samt skaffa barn
kunde upplevas starkare i trettiodrsdldern, dér det dr kritiskt att komma i fas. Flera kapitel
har pekat mot hur tvisamhetsnormer ar nigot informanterna férhallit sig till genom livet.
Jag tycker att Marianne, Sagas och Lenas erfarenheter, tillsammans med liknande sidana i
materialet, dr intressanta for att de pekar mot att det kanske finns méjligheter att fa ha
relationer pa andra sitt pd dldre dar. Med detta menar jag inte att pensionirslivet innebar
en fristillning frin heteronormativitet, bade detta och nistkommande kapitel illustrerar
hur hetero- och cisnormer priglar dven den senare delen av livet, men pa vissa sitt kan
livet bortom arbetsrutiner f6r vissa innebira storre méjligheter att vilja i vilka rum en vill
réra sig, vilka personer en har omkring sig och vad en vill géra med sin tid. Aterigen vill
jag poidngtera hur detta dr titt sammankopplat med de forutsittningar en har. Det kan
ocksd spela in att normer for hur relationer kan och bér se ut har luckrats upp under
informanternas livstid (jmf Roseneil, 2000; Roseneil & Budgeon, 2004). Aven i andra
kvalitativa studier finns denna typ av erfarenheter representerade. I Lindholms studie av
aldrande och lesbiskhet sdger den dldre lesbiska kvinna hon intervjuat att dven om hon
skulle bli foralskad dr det otdnkbart att flytta ihop med ndgon, eftersom hon menar att en
vid hennes alder har vardagsrutiner som blir svara att jimka ihop med ndgon annan
(Lindholm, 2013).

Nir natverken dr sma, eller saknas

Maj lever idag ensam. Nir jag fragar vilka hon skulle beskriva som sin familj nu sd svarar

hon:

M: Idag? Det har jag inte tinkt pa faktiskt. Jag. Jag, 4r min familj.

A: Mm. Vilka relationer ir viktiga?

A: Oh, herregud. Det var en svér fraga, jag har, den har jag aldrig tinkt pa. Jag ér ju en vildigt sjilvstindig
minniska, och jag avskyr att klistra mig pd folk och att hinga mig pd andra minniskor. Alltsd det skulle
d6da mig, om jag upplevde att nigon kinde sig kvivd av mig. Men det tror jag inte nigon behéver riskera
faktiskt. *skratt* Jag... ja, vem dr min familj, nej, det ir jag.

A: Mm ... Vilka, ja men hur ser, vilka har du viktiga relationer till? Det behéver ju inte vara familj eller nan
man upplever som familj...

M: Nej, jag har ju vinner som stir mig nira och som, men egentligen si litar jag inte pa, det liter som jag
vore paranoid men det ér jag inte... Det dr sa litt att sidga, men det fixar vi och sig bara till och men nir
man vil kanske gor det, da passar det aldrig si. Och det 4r inte det hir att jag sitter och *suckar* tycker
synd om mig, fér det dr bara konstatera, si dr verkligheten. Det dr inte mer med det. Men jag menar, jag
har ju manga kompisar. Jag kinner ju mycket folk och manga bekanta och, jag har ett par grannar hir som

jag, jag passar grannens tva katter, langharskatter, nir hon reser till Thailand. (Maj)
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For Maj s dr det som hon ser som sin familj hon sjilv och sjilvstindigheten dr nigot
som dr viktigt f6r henne. Det sociala nitverk och de nira vinner som finns runtomkring
ingdr inte i hennes familjekoncept. Dels beskriver hon hur hon ér ridd att hon ska
uppleva att andra ska kidnna sig kvivda av henne, men det handlar ocksi om att inte
riktigt kdnna att en kan lita pd vinner som stir en nira. Hon vagar inte lita pa att de
verkligen finns ddr nir hon behdver dem, och citatet antyder att det har hint tidigare att
vinner har erbjudit hjilp och stéd men att nir det behovs si “passar det aldrig”. Aterigen
blir detta en pdminnelse om att det dr mer relevant att se till hur ndtverken fungerar i
praktiken snarare dn att se till dess stotlek (Erosheva m.fl., 2016). Maj beskriver sig som
lite av en ensamvarg, men jag kidnner mig inte ensam”. Hon siger att hon trivs ”ganska
bra med ensamheten, risken 4r ju att man blir vildigt egoistisk, men jag bjuder pa det. Jag
tycker jag har stillt upp for folk i hela mitt liv sd, min tid 4r nu.” Att vara ensam innebir
att inte forlita sig pd andra, men det blir ocks4 att 4 sitta sig sjilv i fokus.

Nir jag och Sture pratar om relationer s siger han sihir:

A: Vilka ér dina viktigaste relationer, nu idag?

S: Inga.

A: Grannarna déa?

S: Ja, grannarna. Det skulle vara det... det ska vara det.

A: Och sa hade du lite vinner?

S: Ja, jag har en del vinner runt om. Men inga, sidir, ingenting sant dir som.. Ja, jag ska forséka hinna
med, om jag orkar och kan, att dka upp till min kompis (...)

A: Hur ser det annars ut med liksom ditt sociala nitverk ... Du sa ocksa att ibland kommer det nigra
vanner som, och att ni klir om hir tillsammans och sa?

S: Ja, ja jo, alltsé, jag kallar dem for kompisar. Kompisar, det, det 4r alltsd en vinskaplig relation, men det ar
inte det dir vinner, som jag hade med henne till exempel. (...) Vinskap alltsa, det kan man ha med tvé,
hégst tre personer, tror jag. Sen dr det kompisar man har. Som man egentligen kan, ja man saknar dem, det
ar klart, men inte si man ... inte si man gar upp i limningen. *smaskratt*

A: Nej. Saknar du sadana vinrelationer?

S: Ja, det gor jag. Jag ska vara irlig och siga att jag saknar nin som ligger i singen bredvid mig pa kvillen.
*smaskratt* Bara ligger bredvid. Nan att prata med. (Sture)

Forst sdger Sture att han inte har nagra viktiga relationer. Eftersom han tidigare under
virt méte har pratat om sina grannar frigar jag om dem, samt om ndgra andra han
nimnt, men det dr ingen han ser som en riktig vin sisom den vin han tidigare forlorat i
cancer. Han berittar om hur han ”alltid var beredd att dka 6ver till henne”, vilket visar
hur hon var ndgon som var viktig (vilket han ocksd pratar mycket om i intervjun), och
som ndgon han alltid visste hur det var med och vad hon gjorde. Sture gér en distinktion
mellan kompisar och vinner, dir vinskapsrelationer dr nigot som Sture menar en bara
kan ha med mycket fd personer, de en kommer vildigt nira. Nagra sidana upplever sig
Sture inte ha. Jag kommer att komma tillbaka till ensamhet i relation till aldrande, men

det kan vara svart pa dldre dar att skapa sidana nira relationer. Sture bor i ett litet
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sambhille pa landsbygden och hans hilsa idr kraftigt nedsatt vilket gor att han ér osdker pd
om han orkar hilsa pa den kompis han har som bor norrut.

En annan person som inte lever i ndgon relation eller har nigot stérre nitverk ir
Erland. Nir jag fragar hur hans sociala nitverk ser ut svarar han: ”’Ja, det dr inte mycket
du, det dr katten”. Han nimner en ”granntjej hir som ir jittefin” och en vininna som
han kinde under skoltiden och nu fitt kontakt med pé senare dar igen som han ibland

dker och triffar. Men vardagen beskrivs dndd som mestadels lugn:

Lugnt, springer ofta pA AA-méten. Lite ensamt, ja. Vilket som jag sade kan vara skont, men det ér inte sa
utvecklande att leva i sin egen tankevirld hela tiden. Och tankarna och minnena och nattliga drémmarna,

da lever man i forntiden, det ir ett jikla bland om bland dir. (Erland)

Att vara mycket ensam gOr att ingen bryter in i ens tankar. Det blir ocksd en annan
relation till tid, kanske bade fér att vardagen dr mindre upphingd pé tider och rutiner,
men ocksa for att tankar, minnen och drémmar fir leva sitt eget liv utan in- eller avbrott.
Erland ndmner katten férst, som den viktigaste relationen han har. Detsamma siger Lena
nir hon pratar om hur hon tappat intresset for att dejta efter att hennes senaste partner
gatt bort ”Nej det dr inte mycket att sla efter. Utan det dr Pelle och jag di, vi gir och
ligger oss, vid niotiden pé kvillen, dd vill han gi och ldgga sig och da gir jag och ligger
mig ocksd”. Pelle dr katten som Lena bor tillsammans med och som ocksd nimns i
samband med att Lena pratar om hur det ser ut till vardags med de relationer som ar
viktiga. Det pekar mot hur relationer med icke-minskliga varelser ocksa ges betydelse
och kan ridknas som ndra och betydelsefulla relationer (jmf Haraway, 2003). I Fredriksen-
Goldsens m.fl. studie hade 44 procent av respondenterna ett eller flera husdjur
(Fredriksen-Goldsen m.fl., 2011). Lena fortsitter och siger att det 4r “lugnt och
stillsamt”, kanske att hon “képer en flaska vin nan ging ibland”. Hon har en kompis som
bor i en stad inte sd langt bort fran dir hon bor, som har vissa transerfarenheter, och de
brukar ibland laga mat tillsammans. Lena sdger att ”Nej, men det dr vil det umginget
man har, fér att, det blir ritt ensamt f6r att vanliga ménniskor, inom parentes, de vill inte

bjuda hem Lena”. Klas sdger sd hir i relation till ensamhet:

Men egentligen har jag ju ett ganska bra liv. Aven om det kan vara lite tomt och ensamt ibland. Manga
minniskor klagar pa att de dr ensamma, de kan vara ensamma i tvisamhet och allt mojligt. Ja sdger jag, det
vet jag, men nir jag kommer hem pa fredag eftermiddag da idr det tomt tills mdndag morgon, om jag inte
tar mig ut sjilv. Alltsd jag ir ju ingen, jag tycker inte om sidant ddr, men just det dir att aka pa en loppis, gi
pé en teater, ja du vet, you name it, vad kul det 4r om man ir tvd. En kompis bara. Det kan jag sakna. Sé ir

det vidl. Men man kan inte leva i jobbet, sa gar det ju inte. Jobb ir for att fd inkomst. (Klas)

Avsaknad av partner, eller en kompis att géra saker tillsammans med skapar kinslor av
tomhet och ensamhet. Det visar ocksa hur aktiviteter kan fi en annan betydelse om de
delas med ndgon.

Saga, Maj, Sture, Erland, Lena och Klas berittelser dr inte de enda bland mina

informanter dér personer i olika utstrickning upplever att de ibland eller alltid ar
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ensamma och saknar sociala nitverk. Dessa berittelser visar ocksd hur lingt ifrdn alla
lhbtg-personer har ”’valda familjer” med stora nitverk. I relation till detta blir ocksd den
kritik Heaphy kommit med mot tidigare forstielser och teoretisering av ”valda familjer”
viktig. Han menar att ndr bégar och lesbiskas erfarenheter och relationer tolkas inom
forskningen ses ofta personerna som att de uppfinner sig sjilva, viljer relationer pi ett
kreativt sitt och att agens dr centralt i detta. Analysen grundas pa antaganden om att
personer sjilva formar sina livslopp, och har méjligheter att fritt géra val osv. Heapy
pekar pa hur detta osynliggér variationer av erfarenheter bland bégar och lesbiska samt
osynliggér de som inte har si mycket makt och agens. Han menar att det dr mer
komplext dn att det handlar om hur en viljer och att en ocksd maste se till vilka
begrinsningar personer maste forhalla sig till. Heaphy fGreslir en mer situerad analys
som ser till ekonomiska, sociala och kulturella resurser och hur de paverkar ens
moéjligheter att vilja och vilka relationer en kan ha. Det handlar exempelvis om att se
vilka rum, platser och sammanhang en har tillging till, vilka sociala resurser som finns
runtomkring, mobilitet osv (Heaphy, 2009). Medan vissa av personerna jag har intervjuat
har partners, stora nitverk av vinner som de haft relationer med under drtioenden, bor i
stider dir det finns motesplatser dir de kan triffas, och dir medelklassbakgrunder och
kulturellt kapital spelar in, si lever andra personer ensamma pa landsbygden langt borta
frin motesplatser och communities och har inte sjilvklara nitverk runtomkring sig. Det
handlar inte heller bara om stad och landsbygd, Maj och Erland bor i stider men det ér
indd inte ndgon garanti for att ha ett nitverk eller vinner runtomkring som en verkligen
kan lita pa ska finnas dir ndr det giller. Hilsa, ork, ekonomi och rorlighet kan ocksé spela
in f6r hur en kan uppritthélla relationer, eller férsoka skapa nya sidana. Ocksa Weston
péapekar hur ”valda” familjer betonar individualitet och en idé om att kunna vilja men att
detta sker med olika forutsittningar, didr personer har olika mojligheter att vilja
(1991:110).

I Aging and Caring with Pride-projektet undersoktes sociala nitverk, relationer
och ensamhet. 56 procent av respondenterna levde ensamma. Studierna visar hur
boendeform spelar en signifikant roll fér nivier av ensamhet, dven kontrollerat mot
alder, sexualitet, inkomst, utbildning, ras. Ju dldre personerna var, desto mer troligt var
det dock att de upplevde sig ensamma. Bland de som levde ensamma, eller med andra
som inte var en partner, var det mer vanligt att kdnna sig ensam, dolja sin sexualitet och i
storre utstrackning uppge att de hade internaliserade stigman. Som jag tidigare ndimnt ar
det framforallt om en upplever sig ha socialt stéd som péverkar hur ensam en kinner sig,
snarare dn storleken pa ens sociala nitverk (Kim & Fredriksen-Goldsen, 2016). Liknande
ménster identifieras som jag tidigare nimnt i Oberg, Andersson och Bildtgards studie.
De papekar ocksa vikten av att inkludera det si kallade diskrepansperspektivet, dir
hinsyn tas till skillnaden mellan hur en 6nskar att ens relationer skulle se ut och hur de
faktiskt ser ut. Forfattarna understryker ocksd vikten av att utgd frin ett brett spektrum
av samlevnadsformer istillet f6r att som i en stor del av den existerande forskningen bara

se till civilstind, ndgot som jag med grund i min empiri instimmer i (Oberg m.fl., 2016).
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Nir det giller betydelsen av att se till hur nitverken ser ut och inte bara till storleken sa
ar det dr inte bara bland transpersonerna detta dr aktuellt. Ivar har exempelvis varit
politiskt och fackligt engagerad i ménga ar och har stora nitverk darifran. Samtidigt
fungerar inte dessa som vardagliga stédjande relationer. Han dr inte heller 6ppen med sin
sexualitet och har inte haft nagra kirleksrelationer, eller nira vinskapsrelationer. Hur ens
relationer ser ut dr mer betydande dn hur manga de ér. Att leva ensam kan naturligtvis
vara ndgot som informanterna 6nskar, men samtidigt pekar forskningen mot hur det att

kidnna sig ensam 4r en viktig faktor som paverkar ildre personers hilsa och vilmaende.

Ragga pa aldre dar: att vara dldre 1 lhbtq-sammanhang

Inom de diskurser som tidigare diskuterats kring att aldras gott och ta ansvar for sitt
aldrande 4r ocksa en fortsatt aktiv sexualitet central. Katz och Marshall skriver om hur
det tidigare fanns forestillningar om naturligt avtagande sexualitet i och med éldrande,
men hur bide gerontologer och sexologer sedan bérjade konstruera sexuell aktivitet, och
i synnerhet heterosexuellt penetrationsamlag, som en hilsosam och nédvindig del i
framgangsrikt aldrande. Forvintningarna pa fortsatt sexuell aktivitet 4r inte minst
kopplade till kapitalistiska intressen och nya marknader som vuxit fram med likemedel
som ska méjliggdra ett lingre sexliv. Aldre personer blev en viktig marknads- och
konsumtionskategori och livslingt sex blev en handelsvara (Katz & Marshall, 2003,
2004).

Toni Calasanti (2007) har undersokt hur genus- och aldersrelationer samverkar i
internetannonser frin anti-dldrandeindustrin dir bland annat hormoner, kosttillskott och
kirurgi marknadsférs f6r att férhindra aldrande. Hon visar hur ildre personer i dessa
annonser riknas endast om de ser ut, eller beter sig, som om de vore medelalders eller
yngre. Kvinnlighet och manlighet konstrueras som varandras motsatser och hog alder
som ndgot som priglas av en ohilsosam f6rlust av konsidentitet. Annonserna
foresprakar en aterging till medeldldern och vita, heterosexuella medelklassnormer om
manlig prestation och kvinnlig skonhet. De vars kroppar inte lever upp till dessa normer
blir beskyllda och hiélls ansvariga for att inte ha anpassat sina livsstilar pa ett sitt som
uppratthaller god hilsa. Calasanti framhdller ocksa att resultatet av att stilla hég alder
mot hilsa blir att de som visar tecken pa aldrande stigmatiseras och exkluderas. Ocksa
sex stills mot hog dlder, dir aldrande f6r min innebir sjunkande testosteronnivaer och
f6r kvinnor ett allt mer osexigt och oattraktivt utseende. Att bibehélla ett aktivt sexliv blir
ett sitt att undvika att aldras, och det handlar f6r méin om att (iter)ta en bestimd sexuell
prestationsinriktad roll, medan kvinnor framférallt maste kunna presentera en attraktiv
och sexuellt redo kropp (Calasanti, 2007). Utéver de heterosexuella normer Calasanti
pekar pa vill jag tilligga den cisnormativitet som 4r mycket central hir och som

forutsitter linjira kroppat.
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I populirkulturen dr dldres sexualitet sdllan skildrad éverhuvudtaget. Tiina Vares
menar att fram till 90-talet sigs sex(ualitet) och hog dlder som helt inkompatibla och som
motsigelsefulla. Aldres sexualitet var méjligtvis nigot en kunde skimta om, och anvinda
for roliga vykort, men i 6vrigt var den osynliggjord. Men efter 90-talet menar Vares att
det dock skett en vindning dir den ”sexiga gamlingen” har férekommit inom reklam, tv
och film — vilket hinger ithop med ett férindrat sitt att se pa sexualitet (Vares, 2009).
Bildtgard som undersékt just skildringar av dldres sexualitet inom film menar att ildre
karaktirer mdste uppfylla vissa krav. Exempelvis menar han att sexuella relationer mellan
dldre miste priglas av tillgivenhet, de dldre karaktirerna maste ha vilbevarade kroppar,
anpassa sig till kénade férvintningar samt vara singlar, och att sexuellt aktiva kvinnor
priglas sirskilt sillan (Bildtgard, 2000). Efter att Bildgards artikel skrevs har det ocksa
kommit filmer som delvis bryter mot dessa krav. Den tyska filmen Den gjunde himlen som
ir ett triangeldrama med explicita sexscener mellan dldre personer. Hir visas den dldre
oslita kroppen upp istillet for att gémmas undan (Dresen, 2009). Det finns dven
skildringar av dldres sexualitet som gir bortom normer fér kén och sexualitet. Tvé
exempel pa dessa dr dokumentiren Ceremonin som skildrar den 84-ariga franska dominan
Catherine Robbet-Grillet och de undergivna kvinnor och min hon lever med
(Mannheimer, 2015), samt TV-setien Transparent som innchéller sexuella scener med
huvudkaraktiren, den pensionerade transidentifierade Maura (Soloway, 2014).

Detta visar hur idldre personer miste forhalla sig till motsdgelsefulla diskurser
kring sexualitet, dir dldre 4 ena sidan ses som asexuella, men samtidigt har férvintningar
pé sig att fortsitta ha ett aktivt sexliv. Det avspeglas ocksa i materialet ddr det, som det
hir avsnittet kommer att visa, bade finns berittelser om att lusten ’avtar med aldern” —
vilket relateras till bristande ork pa dldre dar, men samtidigt ocksd berittelser om att
lusten eller begiren inte paverkas av aldrande. Detta avsnitt kommer att handla om

kroppslighet och aldrande i relation till att ragga, triffa partners och dlskare.

Aldersnormer inom bogsammanhang

Bland bogarna, i synnerhet de som inte 4r i relationer, forhiller sig i princip alla aktivt till
att ragga och triffa partners eller tillfalliga kontakter f6r sex. Nir jag frigar Ivar om han
har haft ndgon relation med en man eller om det varit mest tillfalliga kontakter svarar

han:

Ja, det har ju blivit mest tillflliga, det kan ju hinda att de dterkommer och s, men det dr inget langvarigt
eller sadir utan hela branschen 4r vil sin. S4 att det dr vil bara att konstatera och sedan ju dldre man blir, ju
mer fir man ju rikna med att under fyrtio det gar inte, det kommer ingen. Utan genom internetsiten dér sa
lovar de att komma, “javisst” och de ska svara och da brukar jag siga att da fir du ringa upp mig s4, nej, da
var det inget kul lingre. Dirfér att de vill driva med en, for jag skriver ju 67, en del skriver ju ingen dlder
alls och det stir ju 1942 och sadir ”Ar du SA gammal?”, ja vad tror du, det star ju dir, s4 jag ir ju en sidan

dir person som siger som det dr. S4 att, det gor ju att det blir ju ingen rusning till gubben inte. (Ivar)

203



KAPITEL 10

Ivars erfarenheter tyder pa att hog dlder inte 4r en tillging utan snarare nidgot som gor att
firre hor av sig. Manga av de homosexuella minnen triffar precis som Ivar partners pd
internet. Nar Ivar sdger att han ”ju dr en sidan person som sdger som det dr” framhiller
han sig sjilv som rittfram och arlig vilket inte 4r irrelevant i en dejtingkontext dér drlighet
ofta virderas hogt. Den kéttsliga kroppen miste omvandlas till text och bilder i en
dejtingkontext pd internet, men mdste samtidigt presenteras pd ett sitt som gor det
méjligt f6r potentiella framtida méten att ske utan alltfér stora 6verraskningar ((Jénson
& Siverskog, 2012). Aldre personer maste forhalla sig till att det att vara, bete sig som,
och se dldre ut i ett dlderistiskt samhalle ocksa betyder att bli mindre siljbar och attraktiv
(Coupland, 2000). Ivar berittar om erfarenheter dir han upplever att personer pi
internetforumet driver med honom. Sture har liknande erfarenheter ndr det giller
kontakter pa internet, han berittar att han inte triffat nigon dir dven om nédgra hor av sig
ibland; “men det blir firre och farre. I och med att siffrorna dndras i aldern si. (...) Det dr
vil bara att konstatera, s dr det ju.” Materiella omstindigheter kan ocksa paverka ens
moijligheter till sex, som exempelvis var en bor, ens funktionsférmaga, ork, ekonomi etc.
Ivar nimner att hans internetdejtande begrinsas av att han ”har ju ingen bil och da 4r det
ju inte sd latt att kasta sig ivig, sd att man ir lite begrinsad”.

I Ivars citat ovan nimner han att han far rdkna med att “under fyrtio, det gir inte,
det kommer ingen”. Jag fragar lite senare i intervjun hur han ser pa alder nir han séker

en partner, och om det spelar nagon roll:

I: Ja, jag vill vl att de ska vara nigorlunda mogna och di dr det nog trettio, det ar ingen mening och ge sig
pa yngre for de ir inte mogna.

A: Nej, jag tinker med 6vre dldersgrins?

I: Ja, jag vill inte girna ha dldre gubbar 4n mig sjilv, sa kan vi vl siga. Det dr vil bara att konstatera. (...)
Jag ir inte nét dragen till barn alls, jag tycker dom ska vara, ja, kring arton sidir. Men jag far aldrig tag i
ndgon artondring, de tycker vil att ”den dir jivla feta gubben”, det kan man ju f6rstd, att varje dlder har sitt
behag.

A: Tycker du att det dr svarare att hitta, ja, sexuella partners ju dldre du blir eller?

1: Jaa, det kan man nog siga, det, man blir ju éldre sjilv och man tinker att ”67 4r”, jag skriver ju min dlder

och det gor ju att ménga svarar ju inte. (Ivar)

I intervjun med Ivar dr svaren svivande, vid ett tillfille sdger han att han vill triffa
”nagorlunda mogna” killar och att de ér Gver trettio, och att den 6vre dldersgrinsen dras
vid hans egen dlder. Men senare i intervjun siger han att han vill att killarna atminstone
ska vara 6ver arton, men att dem far han “aldrig tag pa” eftersom han sjilv dr sd mycket
dldre. Han dr ocksd noga med att pdpeka att det inte handlar om pedofili, killarna maste
vara myndiga. Ocksa Etland kopplar att vara gammal till avtagande attraktivitet, nir han
sager ”"Man har ju blivit gammal, man dr inte si attraktiv lingre. Och sa dr det det dir
vanliga manniskor tittar pd, unga flickor va, jag tittar pa unga pojkar, men de ir jobbiga.
Dom ir jobbiga”. Ivar har som jag tidigare nimnt ocksd erfarenheter av att bli driven

med. Att inte lita pd yngre killar kommer igen i Heaphy och Yips studie av lesbiska,
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homo- och bisexuella min Gver 50. Dir pratar minnen om att de girna triffar yngre
min, men att de inte litar pd dessa min som beskrivs som “tveksamma” och oseti6sa,
och att de vill ha ett litt liv snarare 4n ett delat liv. Som Heaphy och Yip papekar ér det
berittelser som stir i stark kontrast till andra berittelser om att ha ett community.
(Heaphy m.fl., 2004). I Hans Wiggo Kristiansens studie av idldre homosexuella min i
Norge fann han tvd diskurser kring sexuell praktik. A enda sidan pratade nigra av
minnen om att sexualitet var nidgot som de lagt bakom sig och gjort avkall pa, men 4
andra sidan fanns det andra min som (med stolthet) framholl att de var sexuellt aktiva,
och ofta med min som var yngre dn de sjilva. I hans filtarbete pa en bar var yngre min
ofta i fokus foér samtalen bland de ildre minnen, och i detta ingick att géra
riskbedémningar av dem. I stora drag placerades tillgingliga yngre min i en av fyra
kategorier: ”yngre min som tycker om ildre man”, ”snyltare”, “killar som prostituerar
sig” och ”bedragare” En stor utmaning foér de dldre mannen som ville triffa yngre min
var att skilja mellan bedragarna och de som tyckte om éldre min. Som Kristiansen
konstaterar bygger detta pa dlderistiska forestillningar dir dldre min inte anses ha négot
annat att erbjuda 4n ckonomiskt bistind och andra materiella férdelar (Kristiansen,
2013:175).

I intervjun med Harald siger han att det vore vildigt smickrande om en 40-dring
foll £6r honom och da frigar jag vad det dr som gor att det kinns mer smickrande 4n att

en 60-dring skulle gbra det:

En stilig 63-dring. Ja, sig det. *skratt* Fafinga, antagligen, eller vad det nu 4r. For att nu gir jag som sagt
pé Friskis och Svettis, idag var det Seniorgympa samtidigt som jag var och trinade och vi rikade bli klara
samtidigt sa plotsligt sa villde det in massa gubbar i duschen di. Och det dr ju spinnande med kroppar,
och de flesta var vil dldre 4n vad jag var ocksd men dir finns ju ocksd, man i min alder eller dldre som ar
smirta och foérvanansvirt stiliga. Vil bibehallna kroppar, om det nu ér sd att det 4r kroppen, som ir det
viktiga. Som vi vet, vi som ir si kloka och inte utseende, ir det utseendet man faller for eller 4r det sjilen
och sadant ddr. Det finns ju ménga fillor i det hir ocksd och en av fillorna som ju finns och som vil
kanske forklarar att manga inte hittar nigon partner, att kanske inte jag har hittat nin partner, det 4r att
man har forestillningar i huvudet om hur han eller hon ska se ut. Och si sorterar man bort en massa som
inte riktigt ser ut sd och som kanske dr lite Gverviktig, jag dr liksom inte sa attraherad av Overviktiga
personer. Vilket kanske 4r underbart trevlig och spinnande och intressant och som skulle kunna berika
varandras liv hur mycket som helst nidr man vil har kommit dit sa dr den dir lilla extra magen helt

ointressant. Men det dr inte sé ltt att komma runt det hir ju. (Harald)

Det handlar bade om att vara “vil bibehdllen” vilket dr bekant frin de diskurser som
praglar antidldrandeindustrin; att bibehilla en ung kropp, men den kroppen dr ocksa
smirt och smal. Bibehallen, ung, smirt och stilig kopplas samman. Om vi gir tillbaka till
Ivars citat tidigare om hur han blir avfirdad av yngre killar s konstruerar han sig sjilv
som “den dir jdvla feta gubben” — hog dlder kopplas till Gvervikt och forlust av kontroll
6ver kroppens former. Hir flitas alders- och kroppsnormer samman med klassnormer,
dir fetma blir ett tecken pd social orotlighet, fétlust av kontroll och disciplin och att ha
gett upp hoppet om forbittring” om att bli en medelklasskropp (Skeggs, 2000). Harald
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uttrycker hur han dr vil medveten om att detta dr utseendenormer som inte berittar si
mycket om hur en person faktiskt dr, men att det 4r ndgot som dr svart att “komma
runt”.

I berittelserna om boégarnas raggningsmarknad blir det tydligt att en sjilv med
aldern sjunker i status och hierarkier, men samtidigt atrdr det som fortfarande befinner
sig lingst upp; smala, smirta, unga kroppar som kopplas till det som ses som det sexiga
och atravirda. Jones och Pugh menar att nycklarna till gaykodade rum dr och har alltid
har varit konsumtion och sex, dir pengar, tid och attraktivitet har stor betydelse och dir
den unga och smairta kroppen ses som den vackra kroppen. Som en konsekvens av detta
kan de homosexuella min som inte lever upp till detta kinna sig ovilkomna i olika
bégsammanhang (Jones & Pugh, 2005). I Heapy, Yip och Thompsons studie dir de
anvint sig av enkiter och intervjuer med dldre homosexuella midn och lesbiska fann de
att dldre homosexuella min ofta kinde sig ovilkomna pa gaklubbar och barer och att
anledningen till detta framforallt var deras dldrande kroppar (Heaphy, 2003; Heaphy et
al., 2004). I Slevin och Linnemans studie dir de intervjuat dldre homosexuella min om
maskulinitet, dldrande och kroppslighet sig de hur det fanns en internaliserad alderism,
som jag menar ocksd gir att se i de intervjuer jag har gjort, dir de dldre minnen ir
medvetna om att deras kronologiska alder inte ir en tillging pa dejtingmarknaden. De
framhaller ocksa hur ekonomisk trygghet och vithetsprivilegier kan gora det enklare att
passera undan dlderism men som ocksd kan gora att en blir mer positivt installd till att
dldras. De menar att det finns en utpriglad alderism inom bégvarlden, som till stor del ar
kopplad till kroppen. En av deras informanter pratar om hog alder som ”’smittsamt” och
han undviker ddrfér att umgas med andra dldre min (Slevin, Linneman, 2010). I relation
till detta vill jag ocksa stilla fragor om begiret efter de yngre manliga kropparna delvis
fungerar pi samma sitt; 4 ena sidan skapas det begiret genom porr, reklam,
populdrkultur och inom olika bégkontexter dir den yngre kroppen konstrueras som det
travarda, men fungerar 4 andra sidan ocksa jakten efter de unga killarna som en
férhoppning om att det yngre, sexiga, begirliga ocksa ska smitta éver till ens egen kropp?
Att det att bli begird av ndgon yngre ocksa ska skapa en sjilv som atrivirt subjekt?
(Aven om den diskursen siklart blir alderistisk och aterskapar hierarkier dir
ungdomlighet virderas hégst etc).

Slevin och Linneman lyfter ocksid hur édldre homosexuella min blir mer
inkluderade i vissa delar av gaycommunityt; inom bjérncommunityt och i BDSM-
communityt. Bland bjornidentifierade bégar, dir just stérre och hiriga kroppar dr det
som utgdr communityt finns det ett motstind mot de strikta kroppsnormer, som
tvittbridemagar och harlésa brost, vilka florerar i resten av gayvirlden. Inom BDSM
communities kan dldre médn fi vara ”daddy” till undergivna, ibland yngre, min (Slevin,
Linneman, 2010). Ingen av de jag intervjuat pratar om att de ér aktiva inom bjérn- eller
bdsm-communities, men Olof beskriver hur han ofta blir kontaktad av yngre killar som
vill ha en ”daddy”:
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Som jag da, éver 60, att det som jag blir lite trétt pd, vem 4r det som skriver till mig, det 4r nan som vill ha
en daddy, du vet. Unga killar som ér i behov av nin pappagestalt, och det ir inte jag sa intresserad av att
vara nigon pappa. Men diremot den hir killen som jag triffar nu da, han dr 36, och... alltsd jag mirker

inte nistan av dldersskillnaden, (Olof)

Olof blir tr6tt pa att istéllet for att bli sedd som en person bara bli sin dlder och dven om
de yngre minnen dr intresserade sa blir han fetishiserad och far vissa férvintningar pa sig
att anta en daddy-roll, vilket han menar sig vara ointresserad av. Jag vill stanna ett
6gonblick vid den hir upplevelsen da jag tycker att den ér intressant eftersom den, som
jag visat, bryter mot 6vriga erfarenheter bade bland de jag intervjuat och éldre bégar i
andra studier. Till skillnad fran tidigare erfarenheter som beskrivits, som att kinna att en
som ildre man idr ointressant eller blir driven med sa tolkar jag Olof som att blir begérd
just pd grund av hans héga alder. John Mercer som studerat gayporr under flera
decennier att det de senaste dren skett en 6kad popularisering av ”daddy porn” som
kanske bade stillar och skapar ett intresse for den dldre mannen och den mogna kroppen
som erotisk fascination. Filmerna sker bdde fran ett daddyperspektiv didr den unga
manliga kroppen blir det erotiska objektet, men ocksa fran ett pojkperspektiv dir den
ildre kroppen blir det erotiska objektet. Aven om den ildre kroppen da ofta ir viltrinad
och muskulds (och kan prestera sexuellt), dr den ibland ocksa en mer “vardaglig” kropp.
Att den den ildre manliga karaktiren dr pd dterkomst kan ha att géra med att den fOrsta
mer Oppna generationen bégar nu ir i medeldldern/dldte och kriver representationer

inom porren (Mercer, 2012).

"Jag kénner ingen lesbisk som har gjort en plastikoperation”

Bland de lesbiskas berittelser om kroppen, sex, att triffa partners och att rora sig i lhbtq-
sammanhang finns vissa berdringspunkter med berittelserna i forra avsnittet, men ocksa
erfarenheter som skiljer sig. Marianne och Anita berdttar om hur de upplever att vara

ildre i lesbiska sammanhang:

Si gick jag pa den hir tjejfesten dd en gang om éret och triffade massa minniskor som man inte hade sett
pé linge. Och sen efter ett tag si markte man att de tunnades ut, fér de slutade ga. Och till slut sa var det
bara en massa tjugisar vet du. Och sa satt man dir, kanske med ett par kompisar dé, fyra stycken och satt
och glodde stordgt pa de hir unga minniskorna som dansade till helt annan musik. Ja, det var, i och f6r sig
har de ibland haft ritt gammeldags musik pa de hir festerna, men efter ett tag si kinde man att nej, nu ér
vi nog for gamla for det hir. Det dr vil ocksa sd ndr man blir 4ldre, alltsd att d4 umgads man mer hemma,

kikar middag tillsammans och sint. (Marianne)

Sen kan jag vil kdnna ibland om man dr i vildigt unga sammanhang och man... De hade nigon fest nu i
Goteborg och dd kan man ju kinna att man kommer dit och alla 4r 30, di 4r man ju inte sd intressant. Inte
pé raggfronten *skratt* egentligen. Men det finns liksom olika plan. Jag tinker mer sihir ideologiskt och
idé och samtal och forebilder, da tror jag att vi har en positiv sirstillning. Men sen i vissa sammanhang sa
kan man ju kdnna, ja hir hor man inte riktigt hemma. Och sd 4r det vil, sd dr det vil i alla liksom

alderssammanhang, sa att siga. (Anita)
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I Mariannes citat uppritthalls samma praktiker didr hon fortsitter att gi pa tjejfesten varje
ir, men inser att vdnnerna i ens egen alder tunnas ut och ersitts med yngre personer,
“tjugisar” som Marianne beskriver dem. Jag liser ocksd citatet som att sammanhanget
som tidigare var en plats f6r sociala méten och social interaktion istillet blir en plats dir
hon och de fi andra vininnorna hon har blir observatérer som betraktar festen och det
som pagar. Kanske siger det nidgot om sociala férvintningar i festsammanhang dér att
aktivt delta virderas hoégre dn att betrakta fran periferin, eller si handlar det om att
sammanhanget blir mindre intressant och att andra sociala former lockar mer nir
Marianne siger att de nog 7dr foér gamla” for det dir. Jag tolkar Anitas citat som att hog
dlder kan bli exkluderande i vissa sammanhang och skapa en kinsla av att inte héra
hemma, men samtidigt avdramatiseras detta genom den sista meningen om att det kan
vara sd i alla sammanhang dir det finns dldersnormer. Precis som i Mariannes citat dar
hon sdger att en forindras med dldern och fir andra intressen siger Saga att hon inte
tycker att klubblivet 4r lika spinnande:

Inte nu mera, nir jag var yngre sprang jag mycket ute pa barer och klubbar och tyckte att det var
spannande en tid, men idag tycker jag att det dr ganska virdeldst. Jo, jag aker ibland till Stockholm pa
Golden Ladies-fester och det tycker jag ér skojigt for det d4r manniskor jag har kdnt i manga manga ar som
jag triffar och det blir ofta trevlig stimning och sadir, sd att dd tycker jag att det kan vara skoj, men som

sagt man forindras med aren (Saga)

Bland de lesbiska informanterna finns inte samma frustration &ver fokus pa
ungdomlighet, istillet betonas just att hég dlder gor att en orienterar sig mot andra saker
och sitt att umgds. Fokuseringen pé att triffa yngre personer dr inte heller lika central.
Aven om Anita upplever att en “inte ir si intressant” pi raggningsfronten pa grund av
alder framhaller hon hur alder samtidigt kan vara nagot positivt i form av erfarenheter
och att dirfor vara en forebild f6r yngre personer. Det pdminner om Katz och Marshalls
svar pd de orimliga krav som stills pa personer att inte dldras och leva “utanfdr tiden”.
De pekar pa motstind som just betonar tid, som tradition, visdom, narrativ, minne,
forindring och generation mot hetsen och kraven pé funktionalitet (Katz & Marshall,
2003). Det blir ett annat sitt att gbra motstind mot alderism, inte genom att foérséka
distansera sig fran hog édlder, utan istillet som Anita gér peka pa hur en kan vara en
forebild och foregingare med vissa viktiga erfarenheter. Anita siger att lesbiska kanske

slipper utseendefixering i samma utstrickning:

Jag tror att vi lesbiska har mindre utseendefixering, det tror jag. Jag tror att det dr ndgonting, andra
kvaliteter kanske. Jag tror inte det dr riktigt samma spel i det hir, med aldrande och i véra kretsar. S4 jag
skulle sdga att pd den punkten ir det ju liksom tycker jag, mer positivt faktiskt. Som jag ser det, eller som
jag kdnner det, sadir. Jag kdnner ingen lesbisk som har gjort en plastikoperation. *skratt* Det dr ju
intressant till exempel. Som alltsa jag vet inte sikert, det kan finnas det i yngre generationer, jag vet inte.

Men i mina kretsar sa dr det inte samma utseendefixering, skulle jag siga. (Anita)
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Att det dr mindre utseendefixering bland lesbiska kopplas bide till andra sitt att forhalla
sig till 4ldrande, men ocksa i slutet till de specifika kretsar Anita umgds i - en politiskt
lesbisk krets som varit organiserade sedan manga ér tillbaka. Aven detta gir att relatera
till Heaphy, Yip och Tompsons studie dir méanga ildre lesbiska visserligen deltog mindre
1 lesbiska communities, men menade att det inte berodde sa mycket pa dlder som pa att
de fokuserade mer pd personliga nitverk. Istillet framholl de lesbiska kvinnorna att
lesbiska sammanhang var mindre alderistiska 4n bade mainstreamkulturen och den
manliga homosexuella kulturen (Heaphy m.fl., 2004). Jag vill spira den hir kinslan till
medvetet politiskt arbete som synliggjort sexistiska strukturer och fors6k att skapa andra
rum med andra normer. Den svenska lesbiska rérelsen har varit titt sammankopplad
med en feministisk rorelse som kritiserat sexistiska strukturer (se Hallgren, 2008). Nir

Irene pratar om den édldrande kroppen sd sidger hon:

Ah, man far fler rynkor och si men det fir man tinka om. Man talar ofta om vér kultur som prisar det
slitstrukna ansiktet, att man ska inte ha nigra rynkor. Sa de maste man ocksa ta itu med. Att ... bejaka den
skénhet man har faktiskt, den inre skdnheten ocksd. Si att, det finns faktiskt, det ér inte bara nigon san

dir, jaha vi miste hitta nigon annan skonhet, vad ska vi gbra nu, ja vi tar inre skénhet; det finns. (Irene)

Irenes citat innehéller en analys av hur ungdomlighet och slit hud 4r det som virderas
hégt, och ansvaret fOr att hantera sina rynkor hamnar pa en sjilv, ddr Irenes strategi dr att
bejaka vad hon kallar “den inre skénheten”. A ena sidan ir det ett férhallningssitt som
gér i linje med élderistiska diskurser — ndr rynkorna kommer maste en hitta nigon annan
skonhet”, dir rynkor inte far plats, men strategin blir inte att férséka dndra sitt utseende
utan snarare att forlita sig pa den “inre” skénheten.

Jag fragar Irene om hon upplever att hennes sexuella lust eller hennes begir

forandrats i och med aldrandet:

Nej, den ir lika stark. Men jag onanerar ocksd och det haller det vid liv. Jag tycker att varje kvinna ska gora
det faktiskt, halla det vid liv. (...) Man fir nagot, det ir si livsbejakande att kdnna. (...) Nej, sd jag onanerar
och Ingrid och jag hiller pa och jobbar och omvirderar virt sexliv ocksa och gor nagot bittre av det. Alltsa
nir man dlskar tillsammans, vi lite dldre, da kanske de stillningar som vi tyckte var bra for ett tag sen inte
lingre 4r bra pa grund av, man kanske inte 4r lika vig i singen sa eller om man ska ha en annan sing,
kanske en lite fastare sing. Sd vi héller pd med det. Men man miste ta ansvar for egen sexualitet och hilla
det levande och jag tycker att onani 4r vildigt bra och nu kan man ga pa apoteket och képa maskiner, alltsa

det dr fantastiskt om man inte fixar det sjilv pa ett annat sitt. Men det ska hiéllas vid liv. (Irene)

Irene upprepar flera ginger hir, och ocksa senare i intervjun, hur viktigt det 4r att halla
sexualiteten vid liv och hon siger ocksd att det dr nigot en “maste ta ansvar f6r”. Kanske
aterspeglar det en feministisk diskurs ddr kvinnors sexualitet synliggjorts och upphdits,
men det kan ocksd spegla de tilltagande férvintningarna som ldggs pd personer att halla
sexualiteten vid liv och ta ansvar f6r hilsa, kropp och sexualitet. Katz och Marshall visar
hur det gamla binira paret normal/patologisk bytts ut mot funktionell/dysfunktionell for

att kunna smussla in instrument, kunskap och praktiker och framférallt storre
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férvintningar pd ansvarstagande pa minniskor. De pratar om den posthumana kroppen
vars grinser mellan minniska och maskin dr omvandlade dér nya asexuella reproduktiva
teknologier har kapacitet att flytta kroppen ut frin biospecifika begrinsningar. (Katz &
Marshall, 2003, 2004). I Irenes citat blir det materiella utanfor kroppen relevant for att
kunna méjliggdra sex; en fastare sing och maskiner fran apoteket dr saker som kan
underlitta. Det kan handla om hormonpreparat, men ocksid om vibratorer och andra
sexhjdlpmedel.

Nir det giller att dejta pd internet upplever Kari att sidorna dr anpassade for

yngre personer:

Jag var pa Sylvia for lingesedan men det var ju s barnsligt, spraket var ju si. Du vet jag fyllde vil i
nigonting och sen kommer det upp jag dr en ’hiftig brutta pd sextio bast, hemma hos mig stir
bergsspringaren pa jazz och blues’. Jag menar, jag papekade for dom att ’liksom ni far ingen i min alder’
men de brydde sig inte om det. Och sa Cruiser har jag ju ocksé, man kan sikert hitta pd cruiser men jag har
inte orkat med det. Jag var ett tag och tittade och jag tror att jag dven skickade ut lite, men sedan har jag
inte varit inne och kollat, nej, jag tror liksom att det dr forbi mitt stora intresse. Jag skulle girna triffa
nigon som var en slags kompis, dlskarinna. Det skulle vara jittehdrligt att bli kir igen si att jag har
ingenting emot sex men det ska vara... Ja det hade varit hiftigt men jag vill bara inte att det ska vara
komplicerat, jag vill inte det. Jag vet ju man blir ju sa, det blir jag ju varje ging med de hir kvinnorna jag
triffar pa nitet man blir ju liksom woo jittespinnande men man fir ju ingen sémn for du vet det dr ju
alltid sex 4tta timmars skillnad sa man ska ligga ddr mitt i natten och prata. Sa att det ér dldern, det har ju

med aldern att gbra ocks4 att inte riktigt orka engagera sig pa samma sitt. (Kari)

Nir Kari sdger att det dr barnsligt férligger hon problemet hos internetsidans struktur
snarare 4n hos sin egen héga dlder. Samtidigt hanvisar hos till dldern nir det giller att inte
orka engagera sig pd samma sitt for att dejta kvinnor pd nitet. Hon har triffat kvinnor
frin USA men tidsskillnaden gor att det blir mer komplicerat.

Aven Maj siger att hon var inne och internetdejtade lite nir hon fick dator, men
att hon sedan tréttnade “och jag fir ont i ryggen och jag fir ont i nacken och, ja det blir
mer besvirligt”. Hon berittar, som jag tidigare ocksa nimnt, om hur hon varit utbrind
och till slut blev fértidspensionerad och di hade en period p4 flera ar dd hon mer eller
mindre var singliggande. Hon siger att hon inte dr lika “urlakad” nu, men att vissa dagar

ligger hon i sidngen.

Jag gor precis som jag vill och jag griter inte 6ver det. Det dr vildigt sként. Men det 4r klart, jag hade girna
onskar att jag hade fatt vara frisk, men nu ir jag inte det och di fir man anpassa sig tll ridande
forhéllanden. Sa jag orkar inte vara ute och svinga och titta pa kvinnor och det, det fixar jag inte lingre. Sa
det livet, det finns inte. (...) Det dr vil det ocksd att nir man inte dr aktiv sa ligger man av sig, ligger man av
sig, haha. Nej men det... och sd jag har dilig rygg, dter smirtstillande, reumatiker, det 4r mycket som ligger
mig i fatet men ingenting som jag vill sitta och beklaga mig 6ver, dirfor att déa blir det sa fel. For det ér
klart, om det brann nédgonstans si fick jag vil ge mig ivig ut dd och ragga. Men jag ir inte sd... om jag
skulle bli attraherad av ndgon dé, kanske. Eller dé, det dr klart, men oftast, jag vet inte om det ir
sjdlvbevarelsedrift eller sa, oftast si blir man ju attraherad av den som man inte kan, inte har chans pa eller

vad man ska siga. (Maj)
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Maj hinvisar dels till att inte vara sa aktiv och “ldgga av sig”, att ragga dr nigot som nu
inte 4r en vana. Men det handlar ocksi om kroppen och att leva med smirta och
medicinering vilket jag tolkar som bade en anledning till att inte orka, eller ha méjlighet
vare sig sitta vid datorn, eller att vara ute (eller att kunna bestimma triff nir en inte vet
hur kroppen ska vara just den dagen). Det gor ett liv ute i svingen svart och skapar
istillet andra ramar for livet. Men nidr Maj siger att om “det brann ndgonstans” sé fick
hon vil ge sig ut och ragga liser jag det samtidigt som att kroppen inte begrinsar henne
helt utan om hon verkligen ville si skulle hon gbra det, som att det dr hon som viljer att
inte vara ute och ragga. Det kan ocksi vara ett sitt att passa bort frigan om
forvintningar pa att ragga och triffa partners som ocksd dr kopplade till normer om
tvasamhet vilket en som ensamstiende kanske aktivt behdver forhélla sig till (Lahad &
Hazan, 2014). I slutet av citatet siger Maj att det dr vanligt att bli attraherad av den som
man inte har chans pa, och att inte ragga kan da ocksd handla om ”sjilvbevarelsedrift”,
att slippa bli besviken. Bide Kari och Maj anvinder alder som férklaring till att inte orka,
utan att det ar alltfér dramatiskt. De fransiger sig ansvaret att ’vara ute och svinga” och
ragga. Kanske tilldter de sig att 4 ledigt fran forvintningar pa aktivitet och tvdsamhet.

I relation till aldrande blir det ocksa viktigt att underséka hur en anldnder till olika
rum och sammanhang. En kropp som blir list som ildre har, som det hir kapitlet visat,
betydelse for hur en kan ragga i bégsammanhang. Jag fragar Anita om hon kinner att det
blit en annan sak att vara aldre i lesbiska eller feministiska kretsar, eller om en blir bemott

pé andra sitt:

Mm. Jag bor ju delvis i en annan stad eftersom jag hat en vininna dér och da tycker jag det dr intressant att
jag kan nog kinna att de yngre feministerna, tycker jag egentligen dr ganska, lite sahir beundrande. De vill
ha kontakt och géra saker tillsammans. Och sa tror jag det var lite konflikter dir for att de ordnade nén fest
och det var ingen av de hir dldre som kom. Da blev de jittebesvikna. Si jag tycker nog, men det beror
ocksé pa vilka kretsar man dr tror jag. Men om man ir, har varit gammal aktivist s tror jag, tycker jag att
det finns en positiv uppskattning av oss. Det brukar ju, Mian Lodalen brukar siga det att det finns ju
kvinnor hir som har gjort manga, liksom, pl6jt, hur ska man siga, férberett liksom for bittre tider f6r

homosexualitet och lesbiska eftersom, sé jag tycker inte det. (Anita)

Jag liser Anitas citat som att i feministiska sammanhang kan det vara en virderad
position att vara “gammal aktivist”, dir ens erfarenheter frin en tidig lesbisk-feministisk
kamp ses som virdefulla och uppskattade bland yngre aktivister. Har blir ens héga dlder,
i form av viktiga erfarenheter, en tillging och ndgot som gor att en kan beundras. Men
det kriver ett aktivist-kapital med vissa erfarenheter.

Det ir dock inte alltid ens nirvaro i lhbtq-sammanhang kidnns sjilvklar bland de

lesbiska informanterna. Kari siger sahar:
Jag har inte varit pa Pride pa flera ar, sist var vil i K6penhamn. De har en sidan hir Rainbow, vinta vad

heter det, Mermaid Pride heter det, det 4r bara en dag. Och da kinde jag bara att vad gor jag hir, jag gick

dir med tvd andra tanter med gratt hir och vi tittade pd varandra och sa gick det en massa bogar i nigon
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slags spandex du vet gick sa hir, alltsa polisen kinde jag alltsa mer att jag hade gemensamt med, gick och
vaktade dem och folk som stod och tittade pa va. (Kari)

Det som ocksa ska vara ett tillfille f6r Ihbtq-personer att kinna gemenskap blir f6r Kari
ett ifrigasittande av denna gemenskap, dir hon upplever att hon hade mer gemensamt
med polisen som var dir for att 6vervaka paraden. Jag vill relatera Karis upplevelse till
Ahmeds resonemang om orientering, dir Ahmed menar att hur en anlinder till en plats
har betydelse for hur en rér sig pd platsen. Kon dr centralt hir, genom att hur kroppar
blir kénade spelar roll fér vad de kan géra och hur de kan ta plats (Ahmed, 2006:591f.). T
Karis citat dr det intersektioner av kén och alder som blir betydelsefulla, d4 hon stiller sig
sjalv. och sina vininnor, “tanter med gratt hdr”, mot “massa bdégar i spandex”.
Pridesammanhanget tilliter vissa kroppar, dir kén och dlder spelar in, att ta plats medan
andra blir fel i sammanhanget. I Browne, Bakshi och Lims studie av lhbt-personer i
Brighton forstar de Pride som ett avbrott frin heterosexuella liv (och jag vill ligga till ett
avbrott fran cisnormer for att ocksa synliggéra de transpersoner som ocksé deltar i Pride)
dir heteronormativitet blir ifrdgasatt. Av deltagarna i deras studie var det ingen av de
yngre deltagarna som sade att de inte ville gd till Pride, medan 11 procent av de ildre
deltagarna svarade att de inte ville gd. Det gillde ocksa mer generellt deltagande i Ihbt-
sammanhang, dir personerna som var 6ver 55 ér i studien i ldgst utstrickning holl med
om att de uppskattade att vara i lhbt-sammanhang. Informanterna upplevde att de
sammanhangen var till f6r andra, yngre, personer dn de sjilva vilket forstirktes av bland
annat dlderism och hoga ljudnivaer. Detta ledde, som i Karis fall, till kdnslor av att vara

felplacerad och i férlingningen till kinslor av exkludering (Browne m.fl., 2012:168 ff.)

(Internet)dejting som transperson

Kjell och Bengt lever i monogama relationer och dejtar inte. Bengt sdger ndr jag fragar
om det dr ndgon skillnad att triffa partners i hogre dlder att han upplever att “Man blir ju
inte kir pd samma sdtt. Man blir inte kir pd det viset. En del blir ju det, men jag blir det
inte”. Istillet menar Bengt att dldern gor att personer 4r mer olika f6r att ”man har levt
trots allt, hur man 4dn gjort, olika liv och sd méts man och da har man saker man kan ge
och fa i de aldrarna”. Det dr si han upplever den relation han har nu. Nir jag frigar Lily
om hon ir intresserad av att sdka ndgon ny partner siger hon “Inte i dagsliget. Visst
finns val tankarna, det finns det hos alla minniskor, men som sagt, jag ir ingen
gruppindivid”. Istillet sdger Lily att hon styr sitt eget liv och att det nog ar svart att dndra
pé det. Hon sidger att hon har si mycket att syssla med dnda att dygnets timmar knappt
ricker till.

Bland transpersonerna som soker sexuella kontakter via internet finns det en
ambivalens infér detta. Klas sdger att han ju inte har ”sprungit runt och legat med alla
manniskor, glom det, jag dr petig till max, men jag har ju triffat manga dérfor att jag ar

nyfiken pa minniskor och sadir™:
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K: Och ibland mir jag vildigt illa av att jag dr pa den hir sajten, dirfor att det dr inte det jag egentligen dr
ute efter, jag vill ju ha en... Egentligen, ja man kan ju se pa relationer pd olika sitt, alltsi en man eller en
kille man delar massa likheter och sadir och man kan ha en bra sexrelation, det képer jag. Och dnda sé vill
man ju egentligen ha den relation man haft tidigare i livet.

A: Mm. Men nu anvinder du den sidan mest for, eller har gjort tidigare ocksa kanske, for sexuella
kontakter?

K: Ja ja ja. Det blev ju s via dom dir sajterna, nir jag kom in dir, det dr tio 4r sen, och det var ju da jag
hade haft lite relation med, nej jag hade inte haft det med nan va, nej det hade jag inte. Jag triffade en karl

men det var inte via sidan utan det var via nan sin dér annons pa TV:n. (Klas)

Jag tolkar detta som att internetsidan han ér registrerad pd kan ge dubbla kinslor och att
det handlar framférallt om att det dr fokus pd sex, nir Klas som han sdger egentligen
séker en annan typ av relation med mer fokus pé kirlek. Nir jag fragar Lena om hon
triffar mycket folk genom internetsidan dér hon har en profil svarar hon att hon ér ute sa

sillan och att det ofta gir ndgra veckor innan hon loggar in och tittar pa nytt:

Nej men jag dr inte ute mycket dir, jag har liksom tappat, jag har inget intresse. Och jag vill inte triffa nin
san dir tllfillig pa, pd QX, jag menar, det dr si innchdllslést pa nat sitt, 4r det. Det dr ju lika tomt

kinslomissigt eftert som det var innan. S4 att nej, det tilltalar mig inte faktiskt. (Lena)

Lena sdger sedan att hon vill ha lite ”mera fast substans i en relation dn det ddr”. Hennes
citat antyder att hon, precis som Klas, 6énskar nigot mer dn det hon upplever sig kunna
fa genom QX for det fyller inte den kdnslomissiga tomheten. Sture sdger att han ”sitter
och tjafsar med négra hit och dit men det dr mer for att fa tiden att ga. Det dr en vildig
massa sex”. Han fortsdtter med att siga att ja jag kan vil ocksd snacka sex d4, sa sitter
det nagon hemma och tar en handtralla till det sd fir de vil gbra det. Jag tycker inte det dr
sd...” vilket jag ldser som att han delvis distanserar sig fran det fokus pd sex som finns pd
internetdejtingsidorna. Kanske gér det att skdnja normer for sex och sexualitet har, dir
de delvis distanserar sig frin, och till och med ”mar vildigt illa” av denna typ av sexuella
kontakter. Rubins modell f6r vad som ses som gott respektive daligt sex gor sig pamind
hir, dir det promiskuésa, icke-reproduktiva, kirlekslosa sexet som sker utanfér
dktenskapet dr starkt forknippat med det som ses som det daliga, abnormala och
onaturliga (Rubin, 1999). Samtidigt kanske det ocksd handlar om en lingtan efter nigot
mer och annat, som saknas pa den hir sidan dir det 4r en stark tonvikt pa sex. Sidan de
ar registrerade pé riktar sig till lhbtq-communityt sa det dr en sida dir en tilldts att fylla i
sin konsidentitet bortom ett cisperspektiv, nigot som mdnga dejtingsidor inte gor, vilket
innebir att det férmodligen dr en av fi dejtingsidor som upplevs som tillgingliga. Detta
ir emellertid inte ndgon garanti fOr att personerna de méter via sidan alltid dr insatta i vad
transerfarenheter kan innebdra. Klas siger att det finns bra beskrivningar pd RFSL och
RESU “om jag stoter pa nagot ufo pd QX brukar jag skriva det ’gd och lis dir’, for det
hjilper inte vad jag skriver, de fattar inte 4ndd”. Jag tolkar det som att Klas (férgives)

behovt forklara sin konsidentitet f6r personer pa sidan. Att transpersoner dr inkluderade
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i malgruppen f6r sidan innebir inte nidgon garanti for att slippa transfobi eller okunskap
om vad transerfarenheter kan innebéra. Det handlar om en 6nskan om att fa bli sedd
som en vill.

Lena sdger att hon féredrar man:

Nu foredrar jag ju min, det gor jag, och... men jag menar, bogar de vill inte ha en trans ... De vill inte ha
nanting som ser ut som en kvinna. De vill ju ha en karl med hér pa bréstet och liderhausen, si att, nej

men, bisexuella min de ir ju jitteintresserade. (Lena)

Jag tolkar Lenas citat som att det dr framforallt till bisexuella min hon upplever sig kunna
vinda sig. Heterosexuella min idr intressant nog exkluderade fran diskussionen, kanske
for att Lena inte upplever sig vara en tillrickligt linjir kvinna for att bli begird av dem.
Homo- och heterosexuella min gir bort, men bisexuella min blir tillgingliga. Lily siger
att ndr andra fragar hur det skulle bli med hennes sexualitet om hon “skulle bli opererad”
sd brukar hon svara att ”da blir jag nog lesbisk”, men att hon kanske ocksa skulle kunna
tycka om en man visst skulle jag vil kunna tinka mig, om jag skulle kunna vara da
kvinna fullt ut”. Jag ldser Lilys citat som att hon endast kan tinka sig att ha relationer
med min om hon blir férstddd som (linjir) kvinna, dir en operation ses som nédvindig
for detta. Klas siger ocksd att det tidigare i livet aldrig varit nigot problem att nidrma sig
andra kvinnor, men att det har blivit det och det handlar bland annat om en ridsla for att
inte rdcka till som man (med transerfarenheter och en icke-linjir kropp). Han berittar i
intervjun om en tjej han som ung dejtade som identifierade sig som heterosexuell; Vi
héll pa att kela ganska intensivt d4, dd sa hon ’ja, du ser ut och du dr och det kdnns, men

det ir ju inte det™:

Sjalvklart tidigare i livet ocksa, men framforallt de sista femton tjugo aren s har jag vil saknat mer att jag
inte 4r en biologisk man. [...] Alltsa jag har aldrig 6ver huvud taget tinkt férut att jag inte kan nirma mig
tjejer eller kvinnor, jag menar man far ta det ndr det kommer, och det har aldrig varit nagot problem. Av
nigon underlig anledning. Men det har blivit ett problem. Ju lingre man 4r borta ifrin ett samliv med en
kvinna, ju svérare blir det. Man sitter upp den hir muren vet du som blir si hég. (...) Och det hir att

Oppna sig for en kvinna i den élder jag ér. Nej. Det tar si mycket, jag dr si ridd om mig sjilv. (Klas)

Det handlar bide om tiden, om att bli ringrostig om en inte haft intima relationer under
en tid, men ocksa om att inte ”vara en biologisk man” vilket tidigare under livet blivit ett
problem f6r andra kvinnor som Klas haft sexuella relationer med. De menade att dven
om han ser ut och kidnns som en man sd 4r han inte det enligt dem. Att tidigare ha métt
transfobi och att ha blivit ratad for att ens kropp inte lever upp till linjdra férvintningar
kan skapa osikerheter och ligga kvar som drr i kroppen. Nir Klas sdger att han 4r ridd
om sig sjilv tolkar jag det som att han inte har rid att blir ratad igen. Jag fragar hur han
tror att dldern spelar in i detta eftersom han hédnvisar till ”i den alder jag 4r” och han
svarar da att det handlar om att kvinnorna har mer erfarenhet och att han inte lever upp

till ”den hir idealbilden” och upplever att han ”har ju ingenting att komma med”. Detta
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berittar ocksa nigot om hur dejting innebir ett blottande och en sarbarhet dir en limnar
ut nigot av sig sjilv och riskerar att bli avvisad. Dessa berittelser pekar ocksa mot hur
konsidentitet, begir och sexualitet maste forstis som sammanflitade, dir vad och vem en
begir ocksd dr beroende av vad och vem (utifrin kén) en tillits vara och bli i den
relationen.

Niagra av de erfarenheter som framférallt bégarna har fran internetdejting
kommer igen dven bland transpersonerna. Sture sdger exempelvis att “det dr ndgra som
hér av sig dd och da men det blir firre och firre. I och med siffrorna dndras i dldern.”
Nir jag fridgar om det kdnns s, att det blir svarare att triffa ndgon nir en blir dldre svarar
Sture att ja, det dr vil bara konstatera, sa 4r det ju” och menar att det dr detsamma
”dven pa heteromarknaden”. Klas har ocksa erfarenheter, precis som Olof, av att ibland
bli kontaktad av yngre personer som “’séker pappor”. Han siger att dldersskillnaden i sig
inte stor honom, ”men ska det bli en relation som bdde har innehall och sexualitet da vill

man ju dndd kunna ha samma minnen, samma att referera till”.

De som finns, eller inte finns, nira

Kapitlet har fokuserat pi nira relationer och sociala nitverk. Vissa av informanterna
beskriver hur de har s kallade valda familjer, dir vinner, partners, ex-partners, barn med
flera ingdr. Ofta har de stora nitverk som stricker sig médnga dr tillbaka, méinga ginger
frain nir de var involverade i lesbisk-feministiska eller andra lhbtg-sammanhang.
Relationerna som ingir hir dr de som personerna finner socialt och materiellt st6d i.
Framforallt ges vanner och vinskap en betydande roll som delvis gir pa tvirs med
heteronormativa sitt att strukturera sina relationer. De som beskriver det de ser som sina
familjer pd det hir viset har tidigare varit involverade i olika typer av aktivistmiljer.
Kirleksrelationer spelar ocksd en central roll i manga av livsberittelserna och har varit
betydelsefulla pi manga sitt, som vigar in i queera miljéer och liv, som emotionell, social
och praktisk gemenskap i en heteronormativ virld. Vissa har haft relationer som stricker
sig 6ver drtionden tillbaka. Bland de som har kirleksrelationer finns det bade personer
som inkluderar dessa, bland andra, relationer i sina valda familjer och det finns de som
ger kirleksrelationen en primir plats dir vinner och bekanta inte ges samma centrala roll.
For transpersonerna ser det delvis lite annorlunda ut, dir de dé framforallt haft relationer
med cispersoner. Det gbr att kirleksrelationer i sig inte erbjuder den typ av delade
erfarenhet, trygghet och gemenskap av att befinna sig utanfoér heteronormativiten som de
kan gora for lesbiska och bogar. Kitleksrelationerna beskrivs istillet ofta i relation till
koénsidentiteten, ibland som en av fa relationer dir det dr mdojligt att vara Gppen med sin
konsidentitet. Berdttelserna visar ocksd hur det utifran transpersonernas erfarenheter sker
férhandlingar kring konsidentitet, begir och sexualitet dir det 4r viktigt for
transpersonerna att bli sedda som de vill och att kropp och kénsidentitet paverkar detta,
men ocksd vilka begir som blir mojliga. Nar det giller sociala nitverk har flera av

transpersonerna stora sidana, men de dr mer sillan av en nira och stédjande karaktir.
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Jag forstar detta delvis som en konsekvens av det jag diskuterade i férra kapitlet, dir
grupper sett ut pa olika sitt for transpersoner, jimfort med Ihb-sammanhang. For ndgra
av informanterna ar det uppvixtfamiljen som beskrivs som familj, och det dr framforallt
bland transpersonerna och bland de som har kunnat vara 6ppna, dven om detta ibland ér
villkorat. Det finns dven personer som pa olika sitt lever pa tvirs mot heteronormen,
genom att de inte lever i tvdsamma karleksrelationer dir de bor med partners. Vissa av
dessa personer har sma eller inga sociala nitverk, dir de stédjande relationer som kapitlet
tidigare handlat om saknas. Detta blir viktigt mot bakgrund av hur andra studier visat hur
nira stodjande relationer dr viktiga for psykiskt vilbefinnande och hilsa, samt for socialt,
emotionellt och praktiskt stéd, men dven fér att fi andrum i ett heteronormativt
samhille (Erosheva m.fl., 2016; Kim & Fredriksen-Goldsen, 2016). Det finns idag inte
nédgon statistik som noterar sexualitet och kénsidentitet i Sverige vilket gbr det svart att
se storre monster, men studier frin England och USA visar hur Ihbtq-personer i mycket
storre utstrickning lever ensamma jaimfort med den 6vriga befolkningen. Manga uppger
att de inte har ndgon som kan hjilpa till med vardagliga sysslor om en blir sjuk (Browne
m.fl.,, 2012; Erosheva m.fl., 2016; Fredriksen-Goldsen m.fl., 2011; Kim & Fredriksen-
Goldsen, 2016). Sannolikheten f&r att bo ensam och uppleva sig ensam ékar med aldern,
vilket vicker frigor om erfarenheter av aldrande och livet som pensiondr vilket nista
kapitel ytterligare fordjupar sig i.

Den sista delen av kapitlet har handlat om att ragga, dejta och triffa partners pa
dldre dar. Bland bégarna 4r det vanligt att uppleva att hog alder inte dr en tillging i en
kontext dir unga, smirta och viltrinade kroppar premieras. Bland de lesbiska finns det
ocksd berittelser om att bli mindre intressant pd raggningsfronten pa dldre dar, att
uppleva att en pd festerna mer fir rollen av betraktare 4n deltagare, samt kinna sig
felplacerad i Pridesammanhang, men samtidigt finns det ocksa berittelser om att vara en
lesbisk och feministisk férebild. Hilsa och ekonomi dr ocksa faktorer som har betydelse
f6r om en orkar och kan dejta. Dessa resultat problematiserar ocksa tidigare resonemang
inom gerontologin om att tredje dldern skulle vara svarare f6r “kvinnor dn fér min”
eftersom kvinnor forutsitts drabbas svédrare av att férknippas med tecken pa éldrande,
medan maskulinitet inte lika litt kompromissas av aldrande. Utifrin detta drar
exempelvis Gilleard och Higgs slutsatsen att fler kvinnor 4n mén viljer att dolja sin alder
och internalisera dlderism (2000:49). Medan jag inte vill f6rneka vikten av att utforska hur
sexism far betydelser pa dldre dar blir det viktigt att tydliggora att dessa gerontologiska
resonemang utgdr frin heteronormativa antaganden och far betydelse just i relation till
heterosexualitet och cis-kén. Att utvidga analysen ger ocksd en mer komplex bild av att
erfarenheter kan se ut pd andra sitt. Bland transpersonerna finns det delvis samma
erfarenheter som hos bégarna, dir det blir allt farre som svarar pa ens dejtingprofil i och
med att en 4ldras, men det finns ocksd en storre ambivalens till det stora fokus pa sex
som finns pd den dejtingsida som ir inkluderande f&r transpersoner. Flera av personerna
siger att de egentligen dr ute efter ndgot annat, men dejtandet inbegriper ocksd

avvigningar fOr att ’vara ridd om sig sjilv”’ och undvika transfobiska bemd&tanden.
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Vardagen som pensionar och tankar om
framtiden

Hej Annal
Jag maste nog avsiga mig intervjun dd jag lever sa himla stillsamt. Har en Autoimmun sjd, som goér att jag

aldrig vet NAR jag ir pa fotter o kan triffa minniskor.

)

Ar 67 4r om 2 v. o vet ¢j om det dr sirskilt intressant med mitt liv.

Hoppas du far tag pa friska kvinnor som ér ute i svingen, dven kanske enbart normala kontakter som gar
pé stan o ta en fika med ngn gaykompis.

Hoppas du hittar nigon med mer entusiasm 4n jag. Vi finns ju i massor sa jag hoppas du hittar ritt, men
visst gar det bra att du ringer mig. Jag umgis mest med Heterovinner om jag gir ut. Vid mina ar dr

vinskapen viktigare dn vilken liggning de har. Lycka till

Nir jag rekryterade informanter till studien fick jag detta svar via mail frin en av dem
efter en forfrigan om intervju. Mailet berittar om en vardag som pensionir, med en
autoimmun sjukdom som paverkar vardagen och mdéjligheterna till att kunna planera och
ha ett socialt liv. Informanten tycks anta att hennes liv 4r ointressant eftersom det ar
stillsamt, priglat av sjukdom och inte fyllt med aktiviteter vilket verkar gbra att hon helt
enkelt inte tror att hon har nigot att bidra med. Det som riknas eller ses som normalt ar
att "vara ute i svingen", eller atminstone roéra sig ute pa stan och fika med vinner. Det
verkar med andra ord finnas ideal som hon férhaller sig till om att ha ett aktivt liv dér
tiden dr fylld av aktiviteter och sociala sammanhang. Efter att jag svarade att jag var
intresserad av att triffa henne da jag vet att langt ifrdn alla dldre dr pigga eller friska och

att hon sikert hade intressanta livserfarenheter att bidra med, samt att vi kunde 16sa
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situationen med att hilsan snabbt foérindras si slutade det si smaningom med att jag
intervjuade henne.

Detta kapitel vinder fokus mot den del av livsloppet dir informanterna befinner
sig nu och handlar bland annat om de frigor som detta mail vicker; Hur upplevs
overgingen till att bli pensionir och hur ser vardagen ut? Hur upplevs och hanteras
kroppen? Hur resonerar en kring framtiden nir en befinner sig i slutet av livsloppet?
Vilken oro och vilka drémmar och férvintningar finns kring tiden som dr kvar av livet?

Inledningsvis handlar kapitlet om livet som pensionir och hur vardagen upplevs.
Det handlar bide om vad som hinder i att inte lingre vara uppbunden till arbetsliv,
férvintningar pa att ta ansvar for kroppen och att aldras gott, om de olika méjligheter
och forutsittningar personer har att njuta av denna tid, vad det innebdr att bli ldst av
andra som ildre samt om huruvida friheten frin arbete ocksd innebir frihet fran
heteronormen. Den sista delen i kapitlet fokuserar péd att se framdt, om oro, drémmar
och att ndrma sig livets slut. Den handlar om hur personerna resonerar kring vard och
omsorgsbehov som kan aktualiseras i framtiden, om hur en upplever tiden som ar kvar

av livet, samt om de drémmar och férhoppningar de har f6r livet som dr kvar.

Vardagen utanfor arbetslivet

Alla informanter har tidigare varit i arbetslivet, och d4ven om deras vardag idag ser ut pa
olika sitt dir nagra exempelvis fortfarande arbetar lite grann, sa har de alla (utom Klas
som fortfarande arbetar heltid) nitt pensionsdldern. Det kan innebira att livet kan eller

midste struktureras pd andra sitt, med andra rutiner och andra férhéllningssatt till tid.

Fran arbete till pensionérsliv

Nir jag fragar Anita hur hon upplever sitt eget dldrande sa berittar hon att hon precis
pensionerat sig och att ”det dr ju ett streck liksom, i sin livslinje. Att man inte jobbar och
man kommer inte till jobbet”. Sociala rutiner som att triffa kollegor pa jobbet, men
ocksa att ha rutiner varje dag med arbetsuppgifter férsvinner siger Anita. Olof beskriver
det s har:

Jag gick i pension fOr ett par ar sen. Ritt sa exakt for 2 4r sen, jobbade Gver 2 ar men sen tinkte jag, nej.
Och det var jobbigt i borjan, speciellt dd eftersom jag dkte ju si mycket i mitt jobb. Jag hade ungefir 15
resdagar i minaden, och det var hela Europa sa att visst kindes det konstigt att plétsligt, *va ska jag inte till
Arlanda idag heller?” *smaskratt® Men si jag tog de 2 férsta manaderna, ja forsta manaden nistan klittrade
jag pa viggarna och tyckte det var jobbigt och holl pi och ringa till jobbet och friga om jag inte kunde
komma in som konsult eller nigonting. Men nu tycker jag det bara dr sként. Man bestimmer ju sjilv dan,
man kan dka bort nir man vill, behéver liksom inte tinka pa det och ja. Si att jag tycker, det dr skont.

(Olof)
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Omstillningen fran arbetslivet kan som Olof beskriver kinnas jobbig, och den nya
situationen utan en fast indelning av tiden med arbetsrutiner bli tuff, men det kan ocksa
vara en nyvunnen frihet som upplevs som skén. Som Olof siger innebir det en storre
moijlighet att sjilv bestimma &ver sin tid. Att gi frin en situation dir livet 4r inrutat av
och upphingt pd arbetsrutiner, till en situation dir dessa rutiner saknas kan ocksa
innebira andra férhdllningssitt till tiden. Det kriver ocksd en period av anpassning, frin
de gamla vardagsrutinerna till de nya.

Maj som tidigare i livet varit sjukskriven for utbrindhet sdger s hir:

Ja, jag dr inte lika urlakad men jag ligger ju vissa dagar. Och det 4r sd skont att kunna goéra det. Jag kan ligga
och lisa en hel dag om jag vill och jag kan sova en hel dag om jag vill. Och det ir ingen som tjatar och
skiller pa mig att jag 4r sl6 och slapp och likgiltig. (...) Jag gor precis som jag vill. Och jag grater inte 6ver
det. Det dr vildigt skont. (...) Fd bestimma 6ver sin tid. Det tycker jag dr helt fantastiskt. (Maj)

Foér Maj blir tiden ndr en stir utanfor arbetslivet en méjlighet att fa leva livet i ett lugnare
tempo, och att kunna bestimma &ver sin egen tid utan att det blir férknippat med
skuldkinslor. Hir rymmer pensionirslivet en tillitande dimension dir en ocksé far vara
’slapp”.

Forestillningar om tredje dldern konstrueras ofta som tiden efter pensionering,
en "fri tid" for konsumtion av varor, upplevelser och sjilvforverkligande, medan fjirde
dldern representerar en tid av sjukdom, svaghet och beroende av andra (Andersson,
2009). Méjligheterna att njuta av denna mer fria tid dr naturligtvis villkorade av vilka
férutsittningar en har. Det kan handla om ekonomiska férutsittningar som kan avgdra
hur en kan leva, om en kan resa, fi de materiella saker en behdver osv. Anita som ser sitt
dldrande som “ganska positivt” sdger ”Alltsd nu ir jag ju medelklass, det 4r ju ocksd en
skillnad dir, att jag har ekonomiska mojligheter”. Dessa har méjliggjort att hon precis
innan intervjun har kunnat dka pa en semesterresa till Lesbos, dir hon i sin tur sett andra
dldre kvinnor som hon beskriver som ”positiva lesbiska férebilder”. Det finns andra
bland informanterna som inte har méjlighet att géra den typen av resor eftersom deras
ekonomi inte tilliter detta. Andra studier har visat hur lesbiska kvinnor ofta har simre
ekonomi, speciellt ensamstdende lesbiska och kvinnor som tidigare varit gifta och inte
haft anstillning under stora delar av livet (Cronin & King, 2014). Huruvida en dger sin
bostad kan ocksa spela in. Med undantag for transpersonerna dir alla dger sina hem sd dr
det ungefir hilften av informanterna som gor det, de andra bor i hyresritter. Harald som
har en bostadsritt som stigit mycket i virde sedan han kdpte den har haft méjlighet att
beldna den for att kunna ha mer pengar att réra sig med. Att dga sitt hem kan bidra till
ekonomisk och materiell trygghet.

Hilsa och var en geografiskt befinner sig dr andra faktorer som paverkar hur
vardagen upplevs. Hur de sociala nitverken ser ut spelar ocksa in for hur vardagslivet ser
ut. Fér Erland var det bland annat pensioneringen som paverkade bide vem han
upplever sig kunna vara, men ocksa hur nitverket férindrades efter att han slutade arbeta

som skadespelare:
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Vad jag saknar det dr arbetskamrater och att st ddr pa scen, for dir kunde jag férvandla mig till precis vad
som helst. Jag var kind for att vara nidgon slags Dr Jekyll Mr Hyde for dir, alltsa i skydd av en annan
kostym, annans text, si kunde jag vara precis vad som helst. Jag har gjort djivulska typer pa scenen och jag
har gapat och skrikit och varit ndgot sd langt fran mig sjilv. Jag har aldrig jobbat mycket med film och TV
och sidant dir dirfor att det dr en helt annan, alltsd teaterscenen och film framfor kameran det dr tva
skilda, framfér en kamera, dir ska man vara personlighet, man ska vara sig sjilv och jag dr fan ingen
personlighet. Jag alltsi, jag har tappat mig sjilv genom att gémma mig bakom alla rollfigurer. (...) Jag saknar

arbetskamrater, jag saknar att std pd scenen och vara nigon annan én jag sjilv. (Erland)

Erland upplever inte att livet som pensionir ger samma sociala méjligheter. Det handlar
bide om att ha arbetskamrater, men ocksa att ha méjlighet att bli nigon annan 4n sig
sjilv. Arbetet erbjod ocksa ett socialt sammanhang som blir svart att ersitta. Att forsoka
fa ett arbete som éldre dr inte heller okomplicerat, Ivar berittar om hur den kunskap han

har, som tidigare virderats som viktig inte dr vird nagot nu:

Det jag klarade av nir jag var nitton ir, eller tjugo eller vad det var, efter studenten, det far jag inget jobb pa
nu och di dr det siddr att man mdéste gi via sidana hir bemanningsforetag si att det dr en annan

arbetsmarknad idag (Ivar)

Det handlar bide om att arbetsmarknaden kriver annan kompetens, men ocksé att den
priglas av ett annat uppligg med bemanningsforetag vilket innebir hogre konkurrens
och osikra anstillningar. Aven om Ivar inte explicit nimner det, utéver att den kunskap
som var viktig nir han var ung inte virderas pd samma sitt nu, si kan vad som betraktas
som hég dlder ocksd vara en nackdel nir en dr arbetssékande (Andersson, 2008). Sture
sdger att han, innan han fick sin lungcancerdiagnos, hade tinkt att han skulle jobba sd
linge han kunde eftersom han trivdes bra med det: ”det gav mig sociala kontakter, det
gav mig lite extrapengar, jag fick veta att jag dog till ndgonting. Det, alltsd allt det dir som
jag virdesatte i tillvaron, det fick jag genom jobbet.” Aven fér Sture betydde arbetet
social stimulans, men ocksi en bekriftelse pa sitt virde som manniska i ett samhille dar
produktivitet virderas hogt. Betydelser av 6vergangen fran arbetsliv till pensionering ar
vil studerade inom socialgerontologin dir tidigare studier ofta utgick ifran att pensionar
var en lagt virderad social position att inta i ett kapitalistiskt samhille. Gilleard och Higgs
ifrdgasitter om denna 6vergang verkligen har en si stor betydelse och om det inte
snarare dr sd att ens tidigare livssituation och hilsa spelar storre roll f6r de erfarenheter
livet som pensionir innebir (Gilleard, Higgs, 2000). Jag menar att det utifrin citaten i det
hir avsnittet ocksa gir att se monster, dir atbetet f6r Ivar, Erland och Sture dr nagot som
fyllt en stor funktion i deras liv tidigare. De har inte deltagit i lhbtq-sammanhang eller
den typen av féreningsliv i lika stor utstrickning som vissa av de andra informanterna,
utan arbetet har varit betydelsefullt som social funktion i deras liv. Dirfor fir
pensioneringen ocksa storre social betydelse f6r dessa personer, medan det f6r dem vars
sociala liv till stor del skett utanfér arbetet flyter pd i form av féreningssammanhang som

vanligt efter pensionen.
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Det kan ocksa upplevas som svarare att knyta nya vinskapsband pa dldre dar om

en star utanfor arbetslivet, vilket bland annat Maj pratar om:

Ju éldre vi blir, det dr ju det hir att vi forlorar ju vildigt manga pd vigen. Och det ir inte lika latt, tycker jag,
att etablera nya vinskapsrelationer nidr man blir dldre. Fér det blir lite mera besvirligt, pa sitt och vis, det 4r
inte lika ldtt som ndr man ér yngre. Men det kanske inte du har upplevt dnnu, att det kan va sa. (...) Jo, men
om du arbetar, si far du arbetskamrater, och da blir det naturligt att man kanske gar ut tillsammans eller
nin kanske fragar om man har lust att komma hem pd en fika eller liksom opretentiésa saker, som

egentligen ir mycket bittre dn de hir stora evenemangen. (Maj)

Utifrin Majs erfarenheter dr det bide att de sociala méjligheterna minskar, ddr det kan
ske mer naturligt med arbetskamrater nir en dr i arbetslivet, men det fOrstitks ocksd av
att de relationer en redan etablerat férsvinner med éldern nir personer gar bort. For de
som tidigare varit engagerade i féreningar verkar det ocksa som att det ligger narmare till
hands att kunna dra nytta av tidigare etablerade ndtverk, men att ocksd skaffa nya. Saga
som flyttade till en ny stad drygt ett ar innan intervjun siger att det inom den lesbiska
virlden 7’sd dr det vildigt ldtt att man knyter ndtverk”. Hon refererar till Kvinnohd&jden
som 4r en lesbisk kursgard dir hon varit tidigare under livet ”och dir kommer folk frin
hela landet sé jag kinde ndgra sedan gammalt”.

Pensionering har ofta forstatts i likhet med hur Anita beskrev det i bérjan av det
hir kapitlet, som ett streck i ens tidslinje, eller i mer gerontologiska termer som en
vindpunkt i livsloppet (Fairhurst, 2003; Hareven & Masaoka, 1988). Men som Fairhurst
péapekar dr det fér manga i praktiken ofta en férindring som dr frin heltidsarbete till
deltidsarbete eller obetalt arbete (Fairhurst, 2003). Mdnga av personerna, i synnerhet de
med god hilsa och aktiva sociala nitverk, dr mycket aktiva och pratar om alla aktiviteter
de fyller dagarna med. Fi av de jag intervjuat menar emellertid att de har "mer tid",
snarare dterkommer det att tiden "bara férsvinner". Informanterna siger ocksa att tiden
gar "fort", som Ingrid som menar att de senaste 20 dren "har pd nat sitt gatt si fort" och
"det ir ju inte klokt vad tiden gir". Foér Kjell dr det féreningsliv som hen ir engagerad i,
vilket tilltagit efter pensionering “jag har ju ingen heltidsanstillning lingre och nir man
liksom da gar Gver till en pensiondrstillvaro sd dr man ju kanske lite, dnda lite ridd for
liksom att det ska bli att man sitter dir pa parkbinken och matar duvorna. Man vill girna
intala sig sjilv att man har en funktion kvar att fylla.” Ingrid berittar om hur hennes

vardag ser ut:

Det senaste halvéret har jag varit inblandad i det hir feministiska minnesprojektet ocksa. Och skrivit och
skrivit om och redigerat och saddr si det har varit jittekul. Ja, jag forsoker att inte ha nanting fast varje dag.
Men jag har hallpunkter, si man kan vil siga att det 4r musik, det 4r nin intellektuell kurs, ga pa gym. Ah
ja, jag har, frin att ha haft 2000 kvm tridgard, alltsd jag har glémt att sidga hur mycket jag har dlskat min
tridgard, men tridgarden har varit viktig fér mig. Nu har jag 55 kvm dir nere som jag skoter (...) Det ar

hirligt att fa jord pa fingrarna tycker jag. (Ingrid)
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For Ingrid, precis som f6r minga av de andra informanterna, dr dagarna ofta fyllda med
aktiviteter. Det kan vara fysiska eller praktiska aktiviteter, men ocksi mentala, som Irene
pratar om. Hon tycker att man méste ”ta vara pa tiden” och med det menar hon att
medvetet fundera, tinka, lisa och diskutera “medvetet, eftersom saker och ting kommer
inte automatiskt med aldern, man mdste styra det dir pa nagot sitt”. Det siger hon ir
viktigt att inse 7att vdgra detta att nu dr det nedfdrsbacke”. Att tiden mdste tas tillvara
indikerar en insikt om att den dr begrinsad. Hon menar ocksd att det ér viktigt att vigra
inse att dldrandet skulle betyda att det bérjar gi nedat, utan att det istéllet kan vara en tid
for (fortsatt) mental utveckling. Det 4terspeglar ocksa ideal som i allt st6rre utstrickning
omgirdar pensionirsliv och férvintningar kring aldrande: dir motion, sjilvkontroll och
disciplinering av kroppen ir centralt. Aldrande handlar enligt Gilleard och Higgs allt mer
om motstdnd, att vigra dldras och férbli ung (Gilleard & Higgs, 2000:59-60). Detta ir
intressant i relation till tonvikten i Irenes citat pa att ’man mdste ta vara pa tiden”, pa ett
”medvetet” sitt, men ocksa “vigra” att det dr nedférsbacke. Eget ansvar framstir som
centralt i detta, och det handlar om att géra motstind mot nedgang, vilket leder in pa den
aldrande kroppen. Pensionirslivet kan med andra ord upplevas som nyvunnen frihet,
men det kan ocksd komma med férvintningar pa att ta ansvar for att ta tillvara pd tiden,

men dven for kroppen vilket jag dterkommer till.

Frihet fran arbete, frihet fran cis- och heteronormer?

Medan kapitlet hittills framforallt handlat om erfarenheter av vardagen som pensionir
och aldrande som delas av manga dldre, s kommer det nu fokusera nirmare pi de
berittelser som handlar om vad det betyder att som lhbtq-person befinna sig i denna del
av livsloppet. Tiden efter pensionering kan, som kapitlet illustrerat, upplevas bade som
en social frihet och som en social férlust. Men nir den upplevs som en social frihet kan
det ocksd innebira att kunna férhalla sig pa andra sitt till exempelvis sin transidentitet.
For flera av de transfeminina personerna har arbetslivet varit en otdnkbar virld att
komma ut i pd grund av att det utgjort en mycket maskulin miljé. Lily som fortfarande
arbetade nir hon var ”klidd som hon ville” i vissa sammanhang sdger att i jobbet gick
det ju inte, nej nej”. Bengt sdger att ha klitt sig som han gér nu pa sin tidigare arbetsplats
?skulle inte falla vil ut, nej nej”. Arbetsplatsen och kollegor har ménga ganger fungerat
som uppritthallande av heteronormativitet. Bailey, som har skrivit om trans och aldrande
i en brittisk kontext, hdnvisar till olika kvantitativa undersékningar som visar hur éver 40
procent av transpersonerna hade avstdtt frin att genomga en transition pa grund av
ridsla fOr att forlora sitt arbete, och bland de som hade genomgitt en transition hade 23
procent férlorat sina arbeten. Det férekom mycket héga nivéier av arbetsléshet jamfort
med 6vriga befolkningen (Bailey, 2012). Bland de jag intervjuat dr det bara Sture som utat
varit Oppen med sin transidentitet 1 arbetslivet, och som jag tidigare diskuterat innebar

detta att han blev av med sin tjinst. Kjell sdger sdhdr om att komma ut pa ildre dar:
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Samtidigt sa var man ju da ocksa lite till 4ren kommen, man har liksom ingen karridr lingre att tinka pa.
Man behéver liksom inte fundera 6ver, vad ska chefen tycka om jag 4r pa det hir viset och, eller vad ska
kunder tycka. Man slipper ju de dir funderingarna, man behover inte ta ndn hinsyn, man behéver inte va
ridd for den delen i alla fall. Jag tror att det undetlittar. (Kjell)

Denna typ av berittelser i intervjuerna illustrerar hur tiden efter pensionering, nir livet
inte lingre upptas av arbete, kan upplevas som en tid dir en i stérre utstrdckning dr fri att
vilja sina sociala sammanhang och vilka personer en vill omge sig med. Det kan
exempelvis innebdra méjligheter att vilja sociala kontexter dir det kan kidnnas tryggt att
vara 6ppen. Detta dr tydligt i transpersonernas berittelser dir de flesta kommit ut pa
senare dar, nagot som ocksd varit en trend i internationell forskning om aldre
transpersoner (se exempelvis Witten & Eyler, 2012). Hir finns det ocksa en intressant
relation ddr Erland, vars arbete pd teatern blev det rum dir han kunde vara Sppen
symboliserar ndgot annat dn fér Kjell vars arbete omdijliggjorde Oppenheten.
Arbetsplatsen kan med andra ord for vissa utgéra rum dir en kidnner att en kan ta plats
och far vara 6ppen med vem en ir, som f6r Erland, medan det f6r andra, som f6r Kjell,
Lily och Bengt, innebdr motsatsen.

Att det kan upplevas som enklare att vara 6ppen pé ildre dar férklaras inte bara
genom yttre faktorer sdsom arbetsliv och livssituation utan dven genom att en sjilv har
forindrats Gver tid. Matti skrattar under intervjun och sager att han “tror 4nda att, 4r man
homosexuell och man har klarat arbetslivet och kommit till det har stadiet som vi 4r, ser
pé livet, man blir ju ocksd, jag tror att méinniskan blir vettigare alltsi med aren, det dr
ganska skont”. Har flitas olika erfarenheter samman, den homosexuella, att ha klarat
arbetslivet och natt ett annat stadium som i sin tur leder till nigon form av utveckling fér
Matti. Maj pratar om att komma ut, hur det var som yngre och hur hon upplever det

idag:

Ja, fran borjan var det vildigt tufft, det var jittejobbigt att komma ut, det tyckte jag. Fruktansvirt jobbigt
var det, oh, jag skimdes, jag tyckte det var dohemskt. Men jag menar idag sa, dr det sd att det inte passar
nin, so what. Det blir ju s4, ju dldre man blir si fir man ju en, férhoppningsvis, en bittre sjilvkinsla si att
det dr inte sa viktigt vad folk tycker om en lingre. Det spelar ingen roll. (...) Och passar inte galoscherna sa
adjo. Ja, jag tycker det, man har kommit, jag har kommit si ldngt i livet att jag kan inte hélla pd och sopa

banan fér nagon annan, mer 4n f6r mig sjilv i sa fall. (Mayj)

Medan att komma ut tidigare i livet var “jittejobbigt” och férknippat med skam si har
hon idag en annan instillning som dr ”’so what” och denna relateras ocksé till att vara
dldre, att ha bittre sjilvkinsla och att inte ligga sd mycket energi pa vad andra tycker om
en. Nir Maj sdger att hon “kommit si pass langt i livet” pekar det mot en personlig
utveckling, dir hon foéridndrats, blivit starkare och kanske bir med sig fler
livserfarenheter. Detta finns ocksd nirvarande i andra intervjuer som tidigare kapitel
visat, som nir Lena efter att ha levt dolt med sin kdnsidentitet under manga ar vigrar att
skdmmas lingre, eller som nir Ivar som under manga 4r levt med att dolja sin sexualitet

avdramatiserar hur det skulle bli om det skulle ”’slinka ut” genom att siga att en da far
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vinda frdgan mot den andra personen. Kanske blir det littare att vija for
heteronormativitet i de fall nir en har mdjlighet att i storre grad vilja miljéer och
personer som finns runtomkring, vilket pensionirslivet i vissa fall kanske kan erbjuda. Jag
kommer dock tillbaka senare i kapitlet till hur detta kan foérdndras i samband med viérd-
och omsorgsbehov.

Att aldrandet innebdr andra perspektiv, och egenskaper, dr ndgot som ir
aterkommande i intervjuerna. Kjell siger exempelvis att en som ung ser allt svart eller
vitt, ont eller gott, men att en som ildre uppticker att det "mesta 4r gritt, nigonstans
mitt emellan dir". Begrepp som "med tiden", "med dren" och "med aldern" anvinds
parallellt f6r att illustrera férindringar hos sig sjlv. I detta blir det intressant att stilla
fragor om vad som dr dldrande, och vad som ir tid; och om dessa ndgonsin 4r méjliga att
separera.

For att relatera dessa erfarenheter till de linjemetaforer jag tidigare anvint kan en
se att atbetslivet for de flesta ofta binder en till den heteronormativa linjen genom platser
och personer som drar en ditat. Nér en limnar arbetslivet dr en friare att réra sig at andra
hiéll, vilja andra stigar. De berittelser som handlar om att en férdndrats Gver tid, och pa
dldre dar har mer mod och struntar mer i vad andra tycker, pekar ocksid mot det Ahmed
skriver om att vigen en r6rt sig med, och hur linge en gjort det, ocksd har stor betydelse
(Ahmed, 2006). En r6r sig med fler erfarenheter, vet mer om sig sjilv och om de olika

stigar som finns och kan gbra andra val.

Ansvaret for den aldrande kroppen

Ja, aldrandet det dr ju i viss mén vad du sjilv gor det till och lite grann om dina biologiska férutsittningar.
Och hur pass vil du skéter dig, bade mentalt och kroppsligt. Misskoter du dig som en del ménniskor gor,
ja da far du problem i olika former och dar ér ju dd de viktigaste delarna dir, som du férstor dig pa, det dr
ju dd rékning och alkohol. Det gir inte att komma ifrdn, det ir negativt for dig. Sen dd, om man siger det

som dr bra for dig, det har vi ju nimnt dé, delvis motion, mental stimulans, social kontakt. (Sture)

Nir det giller kroppen och sadir, jag dr mer medveten tror jag, eller bekymrad Gver, sa jag maste liksom ta
mina ordentliga promenader alltsi. Men sedan under sommarhalviret si dr det sa mycket jobb hir i
tridgirden sa det blir inte, men jag har mina, minst tre ginger i veckan oftast tre, fyra fem ganger i veckan
och jag tar hela strickan si mycket som jag bara fir ut frin kroppen si att det 4r mycket effektivt och min

kondition har varit vildigt bra, men man vet ju aldrig alltsd vad som kan drabba en, men liksom. (Matti)

I Stures citat framhaller han att det biade handlar om hur en lever och om ens biologiska
forutsittningar, men att om en “misskéter” sig si far en “problem”. Negativa och
positiva aspekter for hilsan lyfts. Matti berittar att han blir mer bekymrad éver kroppen
vilket gbr att de ordentliga promenaderna blir nagot Matti ”maste” ta. Han haller ocksa
iging kroppen genom tridgdrdsarbete och har en bra kondition, men samtidigt
framhéller han att en aldrig kan veta ”vad som kan drabba en”. A ena sidan framstir

kroppen som négot en bor ”halla iging”, men samtidigt kan en aldrig veta eller vara siker
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pd hur hilsan kommer att vara. Kroppen blir, precis som i flera av berittelserna av
transpersonerna, nagot som delvis stiar utom ens kontroll — vilket inte férhindrar (snarare

vicker férvintningar om) att ta kontroll Gver den:

Om man 4r 66 sa dr man inte 25. Men férhallandevis sd kan jag nog kidnna, det handlar ocksi lite grann hur
en sjilv liksom cyklar och hiller p4, si har man ju en viss mojlighet att paverka. Si att det tycker jag men
visst, alla drabbas ju liksom av, det it ju inte, man har ju inte samma otk liksom, man aker ju hem nir
andra dker ut pd nitterna till exempel. Tror jag handlar lite om dldern. Att man inte orkar ge sig ut klockan

11 pa kviillen, egentligen. (Anita)

Nir Anita sdger att det dr skillnad pa att vara 66 och att vara 25 tolkar jag det som att
kroppen har andra forutsittningar. ”"Man” dker hem pd kvillarna nir andra, som jag laser
som yngre, ger sig ut. Orken finns inte dér lingre. Anita tillskriver inte det egna ansvaret
fullt lika stor betydelse, utan menar att det handlar “lite grann” om hur en aktiverar
kroppen och att en har en viss” méjlighet att paverka. I dessa citat, samt i méinga andra
berittelser, ser jag en spinning mellan att férhalla sig till de tongivande diskurser jag
tidigare skrivit om; att ta ansvar &ver sin hilsa och att halla kroppen i form, och samtidigt
insikter om att det 4r omdjligt att helt ha kontroll 6ver kroppen eller hilsan. Det kan
kanske ocksd lisas som ett motstind mot (omo&jliga) férvintningar om att ta kontroll och
ha ansvar fér hur en mar och sitt eget dldrande. Kroppsliga foérindringar som ér
forknippade med hog alder blir ofta patologiserade och sedda som ett personligt
misslyckande, i synnerhet f6r de som saknar ekonomiska resurser eller fysisk férmaga att
delta i den konsumtion som gir ut pa att férhindra dldrande. Att leva ett ”hilsosamt liv”’
blir snarare en skyldighet 4n ett val och nigot en ska ta kontroll éver. Aldre personer
maste forhalla sig till att férs6ka lyckas med det omdjliga i att aldras utan att bli dldre, dér
mycket av detta handlar om att “hélla sig i form” (genom att ga pa gym, kontrollera sin
vikt, trina, se ung ut) och bibehilla sexuell aktivitet (Katz & Marshall, 2003; K. Slevin,
2008).

Berittelserna om den 4ldrande kroppen handlar om kroppen som nagot som levs
och erfars; om aktiviteter sisom Mattis promenader och Anitas cykelturer, men ocksa
om stelhet som gor det svért att komma ur singen och réra sig, smirta eller trétthet som
péaverkar vad en orkar med eller har méjlighet att géra. Nir kroppen férindras kan det
ocksd gbra att livet och vardagen madste forindras. Det kan handla om nya
rérelseménster, eller att rora sig ute pa andra tider pa dygnet som i Anitas citat, eller att
exempelvis fi ge upp saker som tidigare varit en del av livet, som f6r Erland som tidigare
spelat mycket gitarr, men “det ar ett problem som har uppstitt pa grund av alderdomen,
mitt finger har kroknat, det gir inte att rita ut det.” Ldkarna har sagt att de kan rita ut
det, men med risk att nerverna skadas och att det kan vara svart att anvinda handen.
Erland siger att det inte gér ont, men att han far ransonera pa greppen och att det ér
svart att spela gitarr. Marianne berittar om hur hon under vintern “trippat ute, ridd om

lirbenen och sadar. Ja, det har ju varit fOr javligt alltsa, att ta sig fram.” Fér andra kan det
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innebiéra att behova flytta, nu eller i framtiden. F6r Ivar var det hans kndsmirtor som
ledde fram till en flytt:

Men hur det var sa flyttade jag for att jag fick ont i kndna, [efter] femton ér, det dr det lingsta jag bott
nigon gang. Det var vildigt bra ddr, men det fanns ju ingen hiss, jag kunde knappt gi som gammal
brevbirare, eller ocksa var det fotboll som gjorde att jag fick ont i knit. Och sa tinkte jag s hir att ’ja vad
fan, visserligen har jag ndra till tva kyrkogardar hir men jag vill inte sluta hir, jag flyttar hem’ [...] fOr att fa
det lite lugnare och att jag ville se bra fotboll och enklare att leva, det kostar inte si mycket, visserligen 4r
det en fattig kommun men samtidigt sd finns det inte sd mycket néjen och frestelser som ér dyra utan man
kan g till stan sd linge man kan det och cykla och sd. [...] Diremot sa dr det ju dyrt att flytta, men ndr man
har ordnat upp det da si far de vil bira ut mig sen, for det dr jobbigt att flytta, bide ekonomiskt och

praktiskt. S4 att jag tinkte att jag miste flytta nu innan jag blir f6r gammal. (Ivar)

Ivar flyttar inte bara till ett hus med hiss, han bestimmer sig ocksa for att flytta tillbaka
till sin hemstad, som han beskriver som lugnare och billigare samt littare att réra sig i ’sa
linge man kan det”. Livet och omgivningen anpassas utifrin kroppens fOrutsittningar
for att fa en funktionell vardag. Timing dr ocksd centralt hir, att se till att skapa den
forindringen innan han blir f6r gammal och inte orkar en flytt. Han antyder att det var
sista flytten och att ’de fir vil bira ut mig sen”. Nar Matti pratar om framtiden siger han
att den ”beror ganska mycket pd hilsan, sd frigan dr alltsd om man pd nagot sitt skulle
bli sjuk, s klarar man av att bo pa landet?”. Maj bor i en ligenhet som ska renoveras och
dit hon far flytta tillbaka nir det dr firdigt, men hyran kommer att hojas och sd ligger
ligenheten ndgra trappor upp i ett hus utan hiss vilket Maj sdger ir besvirligt da det ar
svért for henne att gd i trapporna. Hon hade 6nskat att fa byta ligenhet till ndgon lingre
ned i huset 1 samband med renoveringen, men det finns ingen ledig. Hon har tvittstugan
pé girden vilket hon menar ir 7vildigt besvitligt nir jag ska tvitta (...) och harva upp
for trapporna och biéra tvitten, det dr jobbigt”.

Att forstd de hir berittelserna endast genom en konstruktionistisk ansats dir en
ser till hur en “gor alder” forbiser att detta dr omdjligt att separera fran kroppens
’kottslighet”, om skelettet som blir skérare nir en blir dldre vilket 1 sin tur 6kar risken fér
hoftfraktur om en ramlar, om kniledsartros som innebidr att ledbrosket i delar av
knileden minskat eller férsvunnit vilket i sin tur leder till smérta och minskad rorlighet
och som kan goéra det svirt att exempelvis ga i trappor. Wilson menar att det organiska
behover fi komma tillbaka i feministiskt skrivande och det biologiska behéver fa komma
in i forskningen igen (Wilson, 2008). Berittelserna pekar pa hur dven den fysiska miljén
och omgivningen skapar kroppen. Exempelvis dterkommer hemmet vilket visar hur
platsen en bor pid och de materiella férutsittningar som féljer med denna paverkar
kroppens funktionsférmaga (jmf Siebers, 2008). Nir det inte finns hiss paverkar det ens
rérelse och méjligheter att ta sig ut frin hemmet vilket i sin tur skapar kroppen som
mindre funktionell och mer begrinsande. P4 samma sitt gor vintervider och isiga gator
att en inte kan ta sig fram pd samma sitt som en brukar vilket kanske leder till att en r6r

sig pa andra sitt, eller undviker att alls gd ut for att inte riskera att fi ett benbrott. Hur
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den fysiska miljéns utformning skapar och forstirker funktionshinder har tidigare
diskuteras inom funktionshindersforskning. I Annika Taghizadeh Larssons avhandling
dir hon intervjuat personer med funktionshinder nimns exempelvis trottoarkanter,
sociala aktiviteter som blir otillgingliga genom att de ligger i lokaler utan hiss, eller utgors
av vandring i skogen eller cykelsemester etc (Taghizadeh ILarsson, 2009). Andra
materiella aspekter som kan pédverka ens rorelseférmaga dr exempelvis ekonomiska
omstindigheter, var en bor och vad det innebidr for tillgdng till aktiviteter, vilka
mojligheter en har att réra sig lingre strickor (tllging till bil/lokaltrafik), tllging till
offentliga toaletter etc. Foér personer med funktionshinder blir personlig assistans
avgorande for att kunna leva ett funktionellt liv, men personlig assistans 4r inte pa samma
sitt tillgingligt f6r dldre personer (oavsett om de fallit under LSS-lagen tidigare eller ¢j).
Som Taghizadeh ILarsson skriver dr det sjilvklart i funktionshinderskontexter att
diskutera det omgivande sambhillets betydelse f6r hur ett liv med funktionsnedsittningar
gestaltar sig, medan pensionirslivets miljorelativitet knappats diskuterats alls. Hon menar
att det har funnits en motvilja att fokusera pa funktionshinder i samband med ildre f6r
att undvika att koppla aldrande till sjukdom, funktionshinder och bristande f&rmdga
(Taghizadeh Larsson, 2009:175, 85).

Att bli ldst som dldre

Aldrandet handlar som det fotra avsnittet visade om kroppsliga foérindringar, men det
handlar ocksda om att bli socialt kategoriserad pd andra vis och att forhdlla sig till de
diskurser och forestillningar som omgirdar den dlders- och livsfas som en befinner sig i
(Dannefer & Settersten, 2010; Krekula m.fl., 2005; Nérvinen, 2009). Jag frigar nagra av
de jag pratar med ifall de upplever att de blir bemétta pi andra sitt pa grund av alder.
Olof berittar att han pd tiget pa vig till intervjun for forsta gangen var med om att en
yngre kille stillde sig upp for att erbjuda Olof sin plats ”och han till och med sade
*farbror kan sitta hir’, jag tinkte - gud!” Det som kanske var tinkt som en artighetsgest

blir ocksa ett inplacerande i ett fack. Lars, som dr 75 ar nir vi triffas siger sihir:

Men i alla fall, det dr klart att ndr man var yngre si tyckte man att nigon som var sjuttiofem var

fruktansvirt gammal, men det upplever man inte riktigt ndr man ar [dldre]. (Lars)

Lars berittelse visar hur alder dr speciellt jaimfért med manga andra maktstrukturer
eftersom en hela tiden byter (dlders)position. De férestillningar om en har om
aldersfaser kan en komma att konfronteras med nir en sjilv nir dem.

Flera av personerna pratar ocksd om att inte kdnna sig gamla, eller dldre:

Jag har en viss dlder enligt kalendern, men jag kinner mig inte, jag sdger nir jag brukar triffa folk da siger
de, ’men dr du pensiondr?’ Ja, siger jag. Men jag gér mig inte dldre 4n vad jag kinner mig. Men den dagen
kommer, nir inte jag kinner mig lingre yngre, men da kommer jag fortfarande inte att acceptera det, jag

kommer fortfarande kdnna mig som den jag dr, men det 4r att den hir kroppen man slipar omkring pa,
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alltsa, den kommer naturligtvis att férdndras, det gar aldrig att komma ifrdn, men den hir hjirnan, jaget,

som ir mest intressant, den kommer nog va ganska ung. (Lily)

Men in sa linge si kinner jag mig inte dldrad och alltsd jag har si vildigt svért att se mig sjilv aldrad i
sinnet, sa vida jag inte blir sjuk, dirfor att jag har alltid kint mig som en tonaring egentligen. Jag kan inte
identifiera mig som, som tant alltsa, och det, egentligen 4r jag ju det, men jag tror att i dagens lige sd dr det

inte minga som kinner sa, att man inte kan fatta att man 4r si gammal till aren som man 4r. (Marianne)

Sa att visst mdrks det att kroppen bérjar bli sliten och si och som sagt nithinnorna spricker och lossnar
och si. Men jag upplever mig ju inte som sirskilt gammal, det 4r som det star i de hir artiklarna i Svenskan

att dagens pensionirer i min alder upplever sig inte mentalt som gamla. (Harald)

Det finns i de hir citaten ett motstind mot att ”vara gammal”, det dr ndgot som
Marianne inte vill identifiera sig som och det dr nigot som Lily tror att hon inte kommer
att acceptera. I citaten sirskiljs ocksd kroppen — som dr det som dldras — frdn vad som
benidmns som hjirnan, sinnet eller det mentala — som f6rblir ungt. Detta dr nigot som ér
vanligt forekommande i studier med ildre personer (Krekula, 2006; Taghizadeh Larsson,
2009; Oberg & Tornstam, 2001). Det verkar vara en etablerad berittelse som kan
anvindas som en strategi fOr att distansera sig fran dlderistiska idéer om vad det dr att
vara dldre, eller gammal. Jag har tidigare lyft begreppet Mask of ageing’ vilken anvints
for att beskriva upplevelser som dessa, av en aldrade kropp och ett inre jag som
fortfarande kinner sig ungt (Featherstone & Hepworth, 1990). Men vad betyder det att
inte “kinna sig gammal” nir det handlar om att inte kunna identifiera sig med de
forestillningar som cirkulerar kring vad det ér att vara dldre? Det blir en slags ironisk
situation om vildigt manga personer som faller inom kategorin dldre férséker distansera
sig fran (alderistiskt priglade idéer om) att vara gammal, kanske dr det istillet
forestillningar om vad det ér att vara gammal som boér utmanas snarare 4n att personer
ska behéva distansera sig frin den egna kroppen.

Nir jag frigar Marianne om hon blir bemétt pd ett annat sitt i och med 4ldrandet

svarar hon:

Nej, jag kan inte kidnna 4n att jag blir bemétt som gammal dam, eller tant. Nej, det tror jag inte att jag har
upplevt ndgon ging dnnu. Alltsa jag tror att man vet aldrig riktigt vad som 4r hénan och dgget med sadant
dir, om man bérjar utstrdla tant si blir man bemoétt som tant, om man blir bemétt som tant och inte
kinner sig som det, dd dr det nog ritt viktigt att man siger ifran, eller att visa att, ’du ska inte tro att du vet
hur jag dr alltsa’ *smaskratt* utan att man... Det dr sd viktigt det dar, att behalla sin virdighet och sin
stolthet alltsd, pa det sittet. Och det kanske inte 4r litt om man blir tilltufsad, det vet jag inte, men 4n si

linge sa kinner jag mig inte liksom betantad, sidir av folk. (Marianne)

I det hir citatet kommer tanten fram som en karaktir; som ndgot en inte vill vara och
ndgot en helst ska undvika att utstrila. Virdighet och stolthet stills emot att bli
“betantad”. Therese Persson skriver i sin avhandling om femininitet och aldersnormer
om hur tanten ofta ses som gré, trikig och osexig. Detta kan ta sig uttryck i klider som

kodas som mindre formsydda plagg i mildare blekare firger. Tanten dr nagot forlegat,
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ndgon som stir utanfér (Persson, 2010). Karin Lovgren skriver i sin avhandling om
kulturella forestillningar om alder och aldrande i populdrpress f6r medeldlders kvinnor. 1
hennes material atekommer tant ”som en markér av ett oonskat sdtt att dldras: man vill
inte se ut som en tant, kld sig som en tant, ha frisyr som en tant, ses som en tant.” Vidare
menar Lévgren att ordet har konnotationer av alder och att vara dverspelad, tillsammans
med en of6renlighet att ses som attraktiv. Tanten ir en asexuell varelse (Lévgren, 2009:
243). Utover aspekter som klidder och frisyrer som kan koda tanten vill jag lyfta att bli
kutryggig och dirmed lisas som mindre/kortare nir en r6r sig i virlden (och dirigenom
lisas som att en har en svagare kropp) men ocksd exempelvis gratt eller vitt har. Men en
typ av tant framstir diremot i materialet som en mer mdjlig identitet att anta:
kulturtanten. Nir Ingrid pratar om hur hon ldst kurser pa universitetet, att hon och
hennes partner gir pa konsert, teater, féredrag samt sjunger i kor sdger hon ”vi dr sidana
hir kulturtanter”. Kulturtanten 4r enligt min tolkning ndgon som har socialt och
kulturellt kapital som dr medelklassigt kodat och dirigenom en identitet som dr kopplad
till aktivitet, snarare 4n till att vara 6verspelad. Intressant i Ingrids berdttelse om deras
kulturella liv dr att det 6vergar i en berittelse om att de “ligger lite lagt med det nu”
eftersom hilsan har svajat. Ingrid berdttar om hur hon ramlat ned fér en trappa och
brutit fotleden som behévde vara gipsad en lingre tid. Kroppens funktionsférmaga (samt
sjalvklart ekonomiskt och kulturellt kapital) avgor méjligheterna till det aktiva kulturella
livet.

Irene pratar om hur hon tycker att det 4r viktigt att, nir hon och Ingrid ir ute
tillsammans ”da dr det inte bara som vininnor, vi kan pussas och halla varandra i hand
och sant och visa kirlek f6r varandra. Ja, det dr vildigt viktigt. Inte smilta i mangden.”
Detta menar hon ocksa handlar om att ”vad man sidger nir man stir for det, siger att, jag
ska inte lata dig bestimma 6ver mitt liv och jag vigrar att se mig sjilv med dina 6gon”.
Detta liser jag som ett motstind mot att osynliggéras och avsexualiseras som ildre
lesbisk kvinna och att inte g med pa den andras blick i vilken den lesbiska relationen pa
ett klassiskt sitt ses som en vininnerelation. Detta avsnitt illustrerar ocksid hur
aldersnormer flitas samman med normer f6r kén, precis som jag diskuterade i kapitel 7
dir transpersonernas berittelser om koén och alder visade hur femininitetsuttryck blir

hirdare reglerade med 4ldern samt paverkar hur koén kan iscensittas pa idldre dar.

Att se framat: oro, drommar och att narma sig livets slut

Denna sista del handlar om framtiden och om att blicka framat. Magnus Brostrém, som
skrivit sin avhandling om dldre minniskors férestillningar om den egna framtiden,
dbendet och déden, konstaterar att dldre personers forestillningar om framtiden dr svagt
beforskade inom socialgerontologin sivil som inom livsloppsforskningen (Brostrém,
2014). Han menar att detta ointresse fOr ildres framtid kanske kan relateras till en

samhillelig (dlderistisk) syn pa dldre som “féredettingar” vars liv och férmédgor anses
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férbrukade. I forskningen har det tidigare funnits en idé om att ildre personer planerar
mindre for framtiden, inte ser nigon mening med drémmar utan istillet blir mer
nutidsorienterade. Brostréms avhandling visar dock att det verkar vara mer komplext dn
s, de dldre personer han intervjuat funderar i hég grad Gver och planerar infér framtiden
(Brostrom, 2014). Mot bakgrund av att dldres framtid ofta férstas som betydelselds eller
lagt virderad verkar det vara relevant att utforska hur ildre personer resonerar kring den
kvarvarande delen av livet. Det blir ocksé intressant i relation till logiker f6r normativa
livslopp dér den ”straighta” linjen férvintas leda till heteronormativ lycka och dir det
enda 16ftet om framtid 4r konstruerat kring reproduktiv heterosexualitet (Ahmed, 2010;
Esteban Mufoz, 2007). Hur blir det méjligt att tinka kring framtiden, ndr 16ftet om
framtiden redan passerat? Vilka betydelser har det om en r6r sig lings andra linjer 4n den
heteronormativa for hur en ser pa fortsittningen av livet? Hur flitas betydelser av kon,
ilder och sexualitet samman i tankar och funderingar 6ver framtiden?

Inledningsvis handlar det om att vard- och omsorgsbehov som kanske redan
finns i vardagen, eller som ndgot en reflekterar 6ver infor framtiden. Det handlar sedan
om att forhélla sig till att tiden som dr kvar i livet blir allt mer begrinsad, att déende och

déd kommer nirmare, men ocksd om drémmar och férhoppningar infér framtiden.

Vard och omsorg: Att bli beroende av andra

Aven om de flesta av informanterna idag inte har nigra stdrre omsorgsbehov si ir det
nagot som de i olika utstrickning funderar pa och férhaller sig till som nagot som de kan
komma att behdva i framtiden. Det dr emellertid inte ndgot som ndgon ser fram emot,
istillet finns en 6nskan som kommer igen i samtliga intervjuer, nimligen ”om jag bara fir

vara frisk”:

Huvudsaken dr att man far vara frisk. Alltsa det later sd larvigt ndr man siger det men sa ar det. Darfor det
blir sd verkligt pa ndgot sitt, eller om man hamnar pé sjukhus, dven om jag inte lig f6r nagonting livsfarligt
alls ju, sd blir det den dir kinslan av att man blir, att man ar lite hjilplés. Och det 4dr det man inte vill bli.
Man vill inte bli, nej man vill inte bli behandlad som om man ér hjilpls. Utan man vill ha livet intakt.
(Ingrid)

Men jag dr ridd for att bli grénsak alltsa, eller for att bli beroende och for att bli sa pass ofirdig att
vardagslivet blir kringskuret och saddr, det tycker jag inte, det dr jag ridd fér men jag hoppas att det ska

drdja ett tag, dn si linge. (Marianne)

Ingrid vill inte bli hjalplés, och Marianne vill inte bli beroende eller att vardagslivet ska bli
kringskuret. Jag liser detta som en oro for att férlora sin agens och kontrollen éver
kroppen och dirigenom behdva 6verldta denna till andra, kanske frimmande personer.
Nir Ingrid siger att hon vill ha livet intakt och Marianne sdger att hon inte vill ha
vardagslivet kringskuret kanske det syftar till en 6nskan om att livet ska kunna fortgd som

tidigare. Som Bost skriver fordndrar sjukdom inte bara interna och externa funktioner
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hos kroppen, det forindrar ocksd ens plats i samhaillet, ens relationer och de sitt och
platser en r6r sig pa (Bost, 2008).
Nir jag friagar Maj hur hon upplever sitt aldrande svarar hon:

Jag tinker aldrig pé det. Jo, jag tinker pa det varje morgon nir jag stiger ur singen och ir si stel att jag inte
kan réra mig. Da tinker jag pd det. Och nir jag inte kommer ihdg sidana hir bagatellsaker, helt plétsligt vet
jag inte, *var den grejen ska vara?” Och da blir jag alldeles iskall, men det handlar ju mycket om att min far

blev sa dement. Och jag tinker, fyfan nu har jag drvt pappas gener. (Maj)

Aven andra personer, som Ingrid och Irene vars mammor fitt Alzheimers sjukdom,
pratar om hur de haft fordldrar som haft demenssjukdomar och om hur det vicker
tankar och ridslor om potentiellt framtida sjukdom. Demenssjukdomen blir nigot som
ligger potentiellt latent i ens genetiska uppsittning i kroppen. Oron i sig dr materiell-
diskursiv, att glémma saker eller kinna att minnet sviker en handlar om komplexa
processer i hjirnan, men dr ocksa starkt kopplat till dldrande, att tappa kontrollen och till
demens. Oron £danns i kroppen och Maj beskriver det som att nir hon glémmer saker sd
blir hon ”iskall”. Om en har personliga erfarenheter av demens hos nirstiende
nirstdende, och 1 synnerhet om det dr ndgon med biologiska band som haft
demenssjukdom, sa 6kar oron Gver att sjilv fi demens. Oron ér ocksa kopplad till en mer
generell alderism, oro &ver att dldras och 6ver 7alderstecken” (Kessler, Bowen, Baer,
Froelich, & Wahl, 2012; Suhr & Kinkela, 2007).

Att oroa sig for att bli beroende av andra och for att kroppens funktioner inte ska
fungera som tidigare dr en oro som dessa personer delar med méinga ildre (Andersson,
2009), men det finns ocksa oroskinslor som blir specifika f6r lhbtq-personer. I relation
till demens 4r det ingen av mina informanter som pratat om det, men det gir att
forestilla sig hur personer som inte lever 6ppna med sin sexualitet eller kénsidentitet kan,
precis som Price skriver, oroa sig for att bli dementa och da ”f6rsdga” sig (Price, 2008).
Det som diremot finns nirvarande i intervjuerna dr en oro for hur en ska bli bemétt som
Ihbtq-person inom ildreomsorgen.

Nir jag frdgar Lena om hon funderar mycket pa hur det ska bli i framtiden svarar

hon:

Ja, till och frin funderar man ju pé det. For det, innan, f6r en 15 dr sen funderade man ju inte sadir men
nu, nu bérjar det ju nidrma sig. Det borjar ju att ndrma sig och om 10 — 15 ar kan det ju vara aktuellt [med
omsorgshjilp]. Och jag vet ju inte hur de tar det om jag stricker fram mina fétter, *vill du maila mina
tanaglar?’ Det vet man ju inte. Och har de ingen hbt-kompetens, da blir det ju tvirnobben. (...) Si linge
man, men nir det blir dags, ndr det blir dags och de kommer in, ser att det dr en karl som gar i
kvinnoklider, 'gud sa dckligt, den dir vill vi inte gi hem till ndgon mer ging', man vet ju inte. Aven om det

inte kanske blir sa men, det kan ju bli si. (Lena)
Lena har idag relativt god hilsa och klarar sig bra sjilv, men uttrycker en oro fér nir det

ska bli aktuellt att behéva omsorgshjilp och att omsorgsgivare dd ska tycka att hon ir

"dcklig" och att de ska vilja bort henne som omsorgstagare. Det handlar ocksid om att
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kanske inte fa hjilp med det som dr viktigt f6r en, som att exempelvis méla tinaglarna
eller att uppritthdlla den femininitet en vill uttrycka. Omsorgsbehov innebir situationer
ddr det inte alltid 4r moijligt att sjilv vilja vem som ska finnas i ens hem, nirhet eller i
kontakt med den egna kroppen. Det kan ocksé innebira att flytta till en institution for
kortare eller lingre tid, ibland for den tid som dr kvar av livet. Det paverkar
méjligheterna att vilja vilka fysiska rum en kan vistas i, vilken kontakt och vilka sociala
relationer som kan uppritthillas. Kellehear menar att maktléshet dr regel snarare dn
undantag fér personer pa ildreboenden och att de blir nedvirderade, ignorerade,
kategoriserade och behandlade som barn (2007). Tove Harnett som studerat makt och
inflytande i den svenska dldreomsorgens vardag illustrerar hur det finns ett glapp mellan
riktlinjer om dldres inflytande och hur det ser ut i praktiken. Hon visar hur de dldres
onskemdl trivialiseras av personalen, genom att férminskas till gnill eller smasaker.
Istillet framhdver tjinstemdn och personal att fblja rutiner som det viktiga, dir
effektivitet blir det primira, pi bekostnad av de édldres autonomi (Harnett, 2010). Detta
dr nagot som personer som lever sina liv pd institutioner méste forhilla sig till, men for
Ihbtq-personer tillkommer ocksa en oro 6ver att bli homo- eller transfobiskt bemdotta.
Motviljan att flytta till institution kan fér Ihbtq-personer ocksa handla om ett motstind
mot att inordna sig i en heteronormativ milj6, dir ens sjilvstindighet minga ginger
fungerat som ett vapen mot att inritta sig (jmf Lindholm, 2013; Norrman m.fl., 2013).
Den befarade bristen pd lhbtq-kompetens pratar fler om, Ingrid sdger exempelvis

om personer som arbetar inom omsorgen:

De har vildigt svart f6r det. Eller om de pratar om de hir dldre, man har intervjuat nagra hir och fragat
*hur dr det med de hir dldre som du gir hem till” och sadir. *Nej, nej, nej, de dr bara vininnor eller det kan
man ju inte friga’ och man tror att man férolimpar dem genom att friga. Bara om du tinker dig,
instillningen till att det dr férolimpande att fraga. Da forstir du vad de tycker. "Eller det kan jag aldrig tro,

de som ir sa trevliga. De kan vil inte vara lesbiska.” (Ingrid)

I Ingrids citat hanvisar hon till hur omsorgsarbetare bade osynliggor lesbiska genom att
bendmna dem som vininnor”, men ocksa hur lesbiskhet stills i kontrast till trevlighet.
Att inte fi sina kirleksrelationer tagna pd allvar blir inte bara ett osynliggbrande av ens
partner och den relationen, utan ofta ocksa av det som ir en viktig del av en sjilv, ens
livshistoria och hela existens. Den oro f6r trans- och homofobi inom omsorgen som
kommer till uttryck hir dr ocksd nagot som dr vanligt i studier kring dldre Ihbtg-personer,
en upplevd oro for diskriminering pa dldreboenden och i omsorgssituationer. Flera
forskare har funnit att detta ibland leder till att personer viljer att ga in i garderoben igen
for att de dr ridda for att bli diskriminerade eller daligt bemotta av andra boende och
personal (Heaphy & Yip, 2006; Jackson & Johnson, 2008; Hughes, 2009). Hur allvarlig
denna oro ir illustreras genom studier som visar att det finns dldre transpersoner i urval
som planerar att begi sjilvmord for att slippa hamna i den situationen (Bailey, 2012;
Witten & Eyler, 2012).
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For Klas, som inte dr Oppen med sin transbakgrund pd orten dir han bor,
férutom infor ytterst fa personer, skapar framtiden oro. Hormoninjektionerna han far ar

nagot han kommer att fortsitta med livet ut och f6r det gar han till virdcentralen:

Det dr bara det att nu har jag haft samma distriktsskoterska i 15-20 ar kanske, hon vet om det hir. Vi ér
jattebra, nira, hon bodde hir nere innan, nu bor hon i en by hir utanfér. Vi har pratat om allt! Liksom
livet, fackligt ja vi har pratat om allt. [...] Da tinker jag sahdr: Hur fan ska det blir nir hon gir i pension?
For jag ska ju fortsitta med det hir livet ut. Jag gir vil i pension fére henne visserligen, nigot dr kanske,
men vi dr nog ganska jimngamla. Det 4r sidana saker som kommer upp for en, for jag vill inte beritta det
hir f6r Gud och hans moster. For jag tycker folk har inte med det att géra. (Klas)

For transpersoner som tidigare genomgdtt sin transition men inte dr Oppna med sin
transbakgrund kan kontakt med vdrden p4 ildre dar betyda att ens kropp blir exponerad
med 4rr som berittar om ens transbakgrund. Aterigen blir kroppen en aktiv agent som
berittar nidgot om personen fér den som tittar, och som kanske inte stimmer Gverens
med hur personen sjilv presenterar sig (Barad, 2003). Som jag tidigare visat ar det vanligt
att undvika situationer dir en madste exponera sig, vilket inte alltid 4r m&jligt i
vardsituationer. Detta kan leda till att transpersoner undviker att s6ka den vard de
behover (Bailey, 2012; Witten & Eyler, 2012). MetLife-studien i USA med 1200 lhbt-
personer frin baby boom-generationen visar att jimfort med lesbiska och bégar, var det
dubbelt sa vanligt att som transperson kinna sig sirbar i virdsituationer och att det var
svirt att sOka vird (MetLife Market Institute, 2010). Det kan ha att géra med bade
tidigare daliga erfarenheter och ridsla for att bli déligt bemétt (Fredriksen-Goldsen m.fl.,
2013). Som jag skrivit om tidigare, har flera av de transpersoner jag intervjuat sokt
transvérd, men inte fitt den vird de 6nskat eller haft ritt till, for att de inte passat in i de
sndva mallar transvérden kriver.

Sture berittar om hur orsaken till att han bestimde sig for att forsta gingen

komma ut pd TV var pd grund av en vin:

Jag hade en vininna, som var transa i Stockholm, och hon hade varit pd en transfest en kvill och var pa
vig hem [...] och si kommer det ett rattfyllo, frin backarna ritt in i hennes bil. Hon blir inte allvarligt
skadad men hon blir skadad och kérd i ambulans till Karolinska och... Den natten s tar de tempen pa
henne sikert 40 ganger... och blodtryck, eller puls, ungefir lika manga ganger. Och det gors av allt ifrin
likare till stidpersonal. Hon 6verlevde ju och de lappade ihop henne och det var inte sa farligt och hon
kom ju hem dan efter men... 6 manader senare sa var det pillerburken. Hon lever inte lingre. Och, jag har
fatt siffror for ndgra ar sen frin Holland och ifrdn Frankrike, en av de vanligaste dodsorsakerna, bland

transsexuella och transvestiter, ir sjilvmord. (Sture)

Stures vininna som blev utsatt for traumatiska upplevelser nir hon blev inlagd pa
sjukhus tog senare sitt liv. Det hir citatet visar hur den icke-linjira kroppen blev nagot
sensationellt pd sjukhuset, som alla ”fran ldkare till stidpersonal” kommer in och tittar
pa. Donovan skriver i en autobiografisk artikel om liknande erfarenheter, om att séka

vard men istillet bli ett férkroppsligat freak som personalen kan titta pd och studera
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(Donovan, 2002). Det dr aterkommande i intervjuerna med transpersonerna hur de
pratar om att det finns en stor okunskap kring vad trans dr. Som Kjell siger ”det finns
hbt-personer och det dr inte bara dd homosexuella det handlar om. Kan man nét sd ar
det vil om homosexuella, transpersoner ir ju for de flesta, vildigt okdnda. De flesta har
ju inte ens triffat nin transperson.” Lena och Sture menar att det finns nagon slags
skenbild av transpersoner och att det oftast forknippas med show och drag. De har
bigge vid olika tillfillen reagerat pd mediala representationer av trans och
sammanblandning av begrepp genom att kontakta TV eller tidningar. Den hir
okunskapen stoter de pa i media, i sin vardag, i lhbtq-sammanhang men ocksi i
omsorgssammanhang,

Lena berittar hur hon ringt till kommunen dir hon bor och frigat
kommundirektéren hur det d4r med deras hbt-kompetens, svaret hon fick frin honom var
”Hbt, vad dr det?” Lena sdger att det dr “skrimmande, helt enkelt skrimmande alltsd”.
Hon akte sjilv upp med en bunt broshyrer till honom, men siger att ’folk vet inte vad
det dr och dd kan, om inte ledningen vet vad det dr da kan man ju inte kriva att
personalen ska veta nigot heller”. Flera berittar att de har fér vana att ta med
informationsbroshyrer om vad trans innebir nir de soker likarvird. Detta bekriftas av
Socialstyrelsen som menar att kunskapen om transsexualism inom sjuk- och hilsovarden
ar liten, 1 synnerhet i 6ppenvarden (Socialstyrelsen, 2010). Som Mizock och Lewis pekar
péa mdste ansvaret for att utbilda sig inom hbt-fragor ligga pé klinikerna (inklusive likare,
sjukskoterskor, arbetsterapeuter, personer inom socialt arbete, hemtjinst osv) sjilva och
inte pd de som séker vird (Mizock & Lewis). Som Donovan skriver kan det vara
stressande att mota nya likare och stindigt behéva svara pd samma frigor om ens
konsidentitet. Hon menar att det kan leda till negativa effekter f6r ens psykiska hilsa
(Donovan, 2002).

Flera studier pekar pa vikten av nitverk och transcommunities fér stod
(Donovan, 2002; Hines, 2007; Witten & Eyler, 2012), men flera av de jag har intervjuat
lever ensamma, ibland p4 landsbygden och en del av dem har mycket sm4 sociala nitverk
vilket betyder att de till stor del dr utelimnade till offentlig vard ndr de blir i behov av
omsorg. Detta blir ocksa ytterligare problematiskt mot bakgrund av hur, som jag tidigare
nimnt, offentlig vird och social vilfird i allt stérre utstrickning blir privatiserad, vilket
kan leda till att omsorgsansvar skjuts 6ver pa lokala communities och familjer (Katz,
2005). Som Anita uttrycker det i intervjun “det finns ju alltid en oro dér nir man inte har
familj och barn”. Samtidigt siger hon att det ju inte dr nagon garanti heller, men om en
saknar ndrstdende for socialt och praktiskt stod kan det ytterligare spd pd oron for hur
det ska bli nir en kommer att beh6va hjilp frin andra.

Nir jag fragar Ivar om hur han tinker kring framtiden, inte specifikt i relation till

dejting eller sex, utan i allmanhet, svarar han:

Ja, jag fortsitter vil och va sa kallad smygbdg. (...) Ja, det dr klart, det blir ju bekymmersamt men pé sikt

nir man kanske hamnar i rullstol och lite sadir, jag dr inte sa r6rlig nu heller fér att jag har ju sockersjuka
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och (...) och sant men det ir vil bara att konstatera att det 4r vil inte si mycket sex pd dlderdomshemmen
sd att man far vil att ligga av. Blir inte s mycket kontakter av det slaget. I Stockholm si kommer det ju att
bli sadana, vissa hem och sd, men jag vet inte om det dr, om det r 16sningen, for vissa kanske. Hir i stan sa
tror jag inte, da ska man ju erkinna det dé, ga ut, jag ska vil in pa ett boghem pa gamla dar, det kanske jag
inte vill. Och di kanske man inte orkar och hilla pi sexuellt, vara nat aktiv heller. Si det dr bara att

konstatera att det dr si och gbra det basta méjliga av livet. (Ivar)

Nir Ivar pratar om framtiden 4r det begrinsad rorlighet som i sin tur leder till
begrinsade méjligheter till sex. Det har bide med den egna kroppen och ork att gora,
men ocksd med den materiella omgivningen i form av idldreboende som begrinsar. Ivar
nidmner ocksa ’béghem” som han kallar det, lhbtg-profilerad omsorg. Det finns inte dir
han bor, utan han hinvisar till Stockholm. Dir finns det sedan 2005 hemtjinst och sedan
2013 ett seniorboende som bigge riktar sig till hbt-personer. Nir detta med lhbtg-
boenden kommit upp under intervjuerna har det funnits olika dsikter. Medan ungefir
hilften menat att de girna skulle vilja bo p4 ett sidant om méjligt menar andra att de inte
ir intresserade eller upplever att det dr méjligt f6r dem, eller att de kanske hellre skulle bo
pé ett boende med bara kvinnor, eller kanske med personer som delar andra intressen,
som opera.

Medan tiden efter pensionering for vissa kan innebira andra méjligheter att viélja
kontexter och rum att réra sig i nir en inte lingre dr knuten till arbetslivet, har det hir
avsnittet visat en oro for tiden i livet nér en blir i behov av omsorg, vilket kan innebira
att de mojligheterna minskar, och dirigenom ocksa de upplevda mojligheterna att vara
oppen. Gilleard och Higgs menar att olika strukturer blir mindre kraftfulla ndr ens agens
minskar, och att exempelvis genus spelar mindre roll foér ildre personer eftersom
sexualitet inte uttrycks sa tydligt pa dldre dagar (2000:41). Jag vill papeka att Gilleard och
Higgs pa ett problematiskt sitt utgir frin heteronormativa antaganden i sina analyser och
reproducerar idéer om linjira kén. Jag menar ocksé att intervjuerna pekar at ett annat
hill. For den som inte lever upp till heteronormativa ideal kan strukturer vara nog s

tydliga, och kanske 4n mer explicita nir en har mindre méjligheter att utéva agens.

Tiden kvar: doden kommer ndrmare

Hur personerna forhaller sig till framtiden och déden ser olika ut, vilket de hir citaten

fran Ingrid och Saga exemplifierar:

Och jag gir pi gym. Roker inte, dricker inte jittemycket, inte ens mycket. Si vi, vi jobbar pa det ocksa lite.

Haller oss iging. Men, men livet ir ju inte slut. Absolut inte. Det tycker jag inte. Absolut inte. (Ingrid)

Jag lever faktiskt fran dag till dag, jag tinker inte, ibland slir det mig att jag borde tinka lite mer pa

framtiden men jag férséker hilla mig frisk och halla iging hjirnan. (Saga)

Ingrid trycker pa att det att vara édldre inte betyder att livet 4r slut, men det dr samtidigt

ndgot som en miste ’jobba pa” vilket antyder att detta dr ett pagdende projekt dir de
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sjilva blir agenter i att forlinga livet som "absolut inte" dr slut. Det 4r resonemang som ar
bekanta fran det forra kapitlet, dir det visats att det 4r viktigt att sjilv vara aktiv med att
péaverka kroppen och hilsan for att pa sa vis biade forlinga livet och se till att en ar frisk
sd linge en kan. Det dr dterigen ideal som priglar tredje dldern om aktivitet, men ocksé
en idé om att "forbli ung". Saga som 4 ena sidan ocksé pratar om att hilla sig frisk siger
samtidigt att hon inte tinker pd framtiden och att hon lever fran dag till dag. Dirigenom
ifrdgasitts en forestillning om det nédvindiga i att pd dldre dar borja reflektera 6ver att
livet snart ir till 4nda, och att suga ut det mesta av tiden.

Den kvarvarande tiden dr for de flesta oklar, det gér inte att veta hur ling denna
tid kommer att vara. Manga forsoker dndd i kronologisk tid uppskatta hur ling tid livet

kommer att fortga.

Men, men annars si, om jag far vara rimligt rérlig och klar i huvudet sa ser jag fram emot att f leva en 10
— 15, kanske 20 dr till, som relativt frisk och kunna fjillvandra och resa och ta del av kulturliv och sadir. Ha
ett bra liv. (Harald)

Det viktigaste fér den kvarvarande tiden dr att f4 behilla hilsan och vara frisk, detta dr
nigot som upprepas i alla intervjuerna. Den mentala hilsan, att "vara klar i huvudet" och
att "halla iging hjirnan", ir centralt i detta; att fi bibehélla sin subjektivitet och identitet
ir viktigt. Det finns ocksd en férhoppning om att fa dgna sig dt vissa aktiviteter som att
resa och vandra. Dessa férhoppningar vilar natutligtvis ocksd pd socioekonomiska
forutsittningar. Marianne sdger att hon riknar med att flytta ihop med sin partner och
“hanka oss fram och sd” men att “alltsd ekonomi och sant dir ar ju, oroar mig egentligen
mer for det dn for hilsan”. Pengar och ekonomisk situation kan upplevas lika, eller dnnu
mer, begrinsande dn hilsan infér det framtida livet. Denna oro dr ocksa vilgrundad.
Thelin visar i sin avhandling om fattigdom bland édldre i Sverige hur det nya
pensionssystemet tillsammans med demografiska férindringar gor att allt fler dldre
riskerar att bli fattiga. Mellan 2006 och 2011 steg denna siffra frin 5 till 10%, och storst
risk 16pte kvinnor som levde ensamma (Thelin, 2013). Pa sa vis spelar klass in som viktigt
for vilka férutsittningar en har for livet pa dldre dar och f6r hur det aldrandet livet kan
gestalta sig.

Det finns ett ideal om ett lingt liv i intervjuerna. Livet ska girna vara lingt, men

inte langsamt:

S4 jag kidnner inte nat storre hot eller dodsridsla eller pd det viset. Jag hoppas man inte ska hamna i de
situationerna, lingsamma situationerna, som jag har sett en del har gjort. Det dr ndgonting jag skulle vilja
undvika men jag tar inte ut det i forskott i alla fall. Det kommer om det kommer eller det kommer

nigonting annat, det vet jag inte. (Bengt)

Pa samma sitt siger Maj: ”Och vi ska alla ivig. Men nir det sker vet jag inte. Men jag
hoppas det gir fort.” Det dr det friska livet som det finns en férhoppning om

lingsiktighet i, men nir hilsan sviktar och déendeprocessen dr paborjad 6nskar Bengt
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och Maj att det ska gd fort. Det dr ltt att utgd frin att 6vergangen fran liv till déd ar
given, ndr kroppen slutar andas och tar det sista andetaget. Dessa citat antyder dock att
detta att d6 ir en process, som kan gi snabbt eller lingsamt. Onskningar om att ddendet
ska ga snabbt dr nigot som kommer igen i Brostréms intervjuer dir dldre personer pratar
om dbende och déd (Brostrém, 2014:1071f).

I vissa fall dr den 4terstiende tiden inte oviss utan pd grund av sjukdom

begrinsad och angiven i tid av ldkare.

A: Om vi ska prata mer om alder och aldrande, hur tinker du kring ... att aldras?

S: Det har blivit enkelt fér mig nu, jag har kanske ett ar kvar ...

A: Har, har likarna sagt det, eller?

S: Mm. Jag har en lungcancer som inte gar att gbra nagonting at.

A: Nir du fick det hér beskedet om att du hade lungcancer och kanske bara ett ar kvar att leva, hur ... hur
tinkte du kring det ... och bérjade du se p4, pa livet och pi tid pad ett annat sitt?

S: Vissa saker, ser, set jag pi ett annat sitt. Nir jag gor nagot s, gor jag det mera intensivt, om jag kan. An

jag har gjort det forr, forut gjorde man det sidir med vinsterhanden, nu tar jag tag i det. (Sture)

Sture siger att medvetenheten om att tiden dr begrinsad kan leda till att géra saker mer
intensivt, men han siger ocksa lite senare i intervjun att saker kan kinnas mer ”intensivt,

det blir mera kinslor och annat. Och det kdnns ruskigt positivt”.

Jag blev intresserad av dldrandet nir jag var trettio 4r gammal, jag tyckte det var ett spinnande fenomen. Sa
jag minns den forsta boken jag ldste var en kvinna som hade blivit psykiatriker pa senare ar. Hon talade om
detta att dldras och jag tyckte det var fascinerande och de var hoppfulla ord som hon sade. Hon talade, just
det, det var hon som talade om hur intensivt livet blir jimfért med ungdomen. Wow, si det kan jag

forvinta mig. (Irene)

For Sture dr det hans egna erfarenheter, och for Irene en férestillning som hon tagit del
av som yngre, om att bli dldre innebir en intensifiering. Det dr en idé om att nirheten till
att livet ska ta slut skapar en erfarenhet dir kinslor kdnns starkare och som ocksa blir en
positiv erfarenhet kopplad till hég dlder och att nirma sig déden.

Nigot som ir relaterat till den krympande kvarvarande tiden, samt férenat med
det som stir utom ens kontroll dr déende och déd som kommer allt nirmare. En
konsekvens av att bli dldre dr bland annat att jimndriga vinner blir sjuka och gir bort.
Sture siger: "Man far ju inse att ju dldre man blir desto ensammare blir man". Aven i

intervjun med Maj kommer detta upp. Hon siger:

Det ir vildigt manga som har dott. For (...) egentligen si manga av, i min bekantskapskrets, kan jag siga
som har dott genom édren. For jag har forlorat... de flesta av mina nira vinner. Det ér lite sorgligt, men s
ar livet. Det, vi ska alla ivig men... det ir lite trist. Och just de dir som man kanske har pratat mycket med
och haft mycket kontakt med och kunnat diskutera saker som man inte kan med ndgon annan. Det saknar
man ju mest. (...) Nej men visst, vi ska alla d6, det ir inte det, men ju ildre vi blir, det 4r ju det hir att vi
forlorar ju vildigt méinga pa vigen. Och det 4r inte lika ldtt, tycker jag, att etablera nya vinskapsrelationer
nir man blir dldre. For det blir lite mera besvirligt, pa sitt och vis, det 4r inte lika litt som ndr man ér

yngre. (Maj)
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Nir personer runtomkring en forsvinner kan det ocksa innebira att erfarenheter, minnen
och tid som delats med andra i nigon mening gir férlorade. Som Catriona Mortimer-
Sandilands (2008:279) skriver finns minnen inte bara i ens sinne/hjdrna, utan ocksd i
komplexa interrelationer bland kroppar, sinnen och landskap. Det kan ocksa bli sa att
livet blir mindre virt att leva om de som finns nira en férsvinner. Marianne siger att
”Aven om jag da fir fortsitta att vara i livet si kommer ju en del omkring mig att d6 da
om jag blir gammal”. Aven Kari beriittar om hur manga av hennes vinner gitt bort och
att det kiinns skrimmande, men ocks4 att hon sjilv tidigare under aret upptickte att hon
hade en stor flick pd lungan som likarna misstinkte kunde vara en tumér vilket fick
henne att bérja tinka pa hur linge till livet skulle vara. Hon hénvisar till sitt barnbarn och
sdger; "jag tinker pd honom, jag tinker pa det vatje dag, jag undrar hur linge jag kommer
att fa f6lja honom".

Nir jag fragar Erland och Maj hur de tinker kring framtiden och 6nskar hur livet ska
bli, sidger de:

Ja, inte vet jag, jag haller pa och funderar pa min begravning, jag har varit ute och skaffat det dér vita
arkivet. Ja, nej det ar vil dags och tinka... och sen réja upp pa vinden hir uppe! Jag har ju varit en sidan
dir sparare, bra-att-ha-minniska va, den storsta revolutionen gjorde jag ju nir jag silde torpet, men jag har
ju massor ddruppe pd vinden. Att r6ja upp och slippa lita andra. Vill du ha reda pid vad min fOrsta bil
kostade sa kan jag plocka fram en rikning frin femtiotalet. Tvésitsig Fiat, drsmodell -48, det var min forsta
bil. (Erland)

S4 maste jag ju botja r6ja och alla, alla gamla bilder och foton och grejer vet du, det ar ju, sd svirt att skiljas
ifrdn, sd det dr inte klokt. Och gamla brev och sint men jag maéste ju vara stenhérd, jag kan inte slipa med
mig allting. Och sa nir jag vil har slingt det sa tinker jag, men varfor slingde jag just det? Kéinner du igen
dig? (Mayj)

Den egna stundande déden kan vara nigot en kinner behov att planera for, "slippa lata
andra" gora det. Det handlar om att g igenom de saker en samlat pa sig under livet, roja,
sortera och slinga. Det ir ingen litt process, utan den kriver att en dr “stenhédrd”. Att
slinga bilder och brev innebdr ocksa att kanske gora sig av med minnen. Men det handlar
ocksd om att ta ansvar for hur begravningen ska bli och de val som maste goras i relation
till denna. Brostrom (2014) sdg i sin studie hur ansvaret f6r déden och férberedelserna
infér denna till stor del vilade pa individen sjilv. Aven om det vatierade mellan de
informanter Brostrém intervjuade sd var det nigra som gav uttryck f&r hur det ansigs
oansvarigt att inte ta itu med planering ”infér bade den egna déden och det *férlingda
livet™ (Brostrém, 2014:205ff.) — ndgot som kommer igen dven i de intervjuer jag har
gjort, dir det verkar finnas férvintningar biade pa att ta ansvar fér sin hilsa och
dirigenom forldnga livet, men ocksa att planera for sin egen déd. Att pa olika vis
forbereda sig for déden, som att i Erlands fall skaffa det vita arkivet kan vara sitt att

férsoka ta kontroll Gver en situation som till stor del dr priglad av foétlust av kontroll.
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For de som varit ndra déden dr det ocksa upplevelser om att livet plotsligt dr
bortom ens kontroll. Sture som haft en stroke minns inte vad som hinde, men har fatt
berittat for sig om hur han en decemberdag kommer ut pd gatan i bara tréja, med en
jacka i ena handen och en bok i den andra: ”Och sa gir jag lite fram och tillbaka hir och
ja, tittar mig omkring. Och sa gar jag bort och ringer pa deras dérrklocka pa andra sidan,
och frigar var jag dr ndnstans. Jag hittade inte hem. Jag kinner inte igen min egen
ligenhet”. Han far hjilp av grannarna och blir senare kord till virdcentralen och inlagd
pa sjukhus, och det 4r ndr han vaknar dir som han férstir att “ndgot ar galet”. Efter den
hindelsen forlorade han en del av minnet och en del av sina fysiska f6rmégor. Men
hindelsen har ocksa skapat ridslor for att det ska hinda igen: ”En granne kommer och
kollar mig varje morgon. Att det dr okej. Och det har jag bett om. Jag 4r ridd att det ska
komma igen. S4 att jag har bett att de tittar in, bara tittar in, och kollar att jag dr nigot
sandr”.

Inge som ligger inne f6r vard i livets slutskede nir vi genomf6r intervjun har en

ging redan varit mycket nira déden nir han var inlagd pa sjukhus:

Ja, jag var i en helt annan virld, en helt annan virld. Det var, dék upp da, att jag trodde jag var hemma och
att det kom hem, alla dessa manniskor som kom hem och sen bara slocknade det ner si vi bara kiande att,
jag gick for en trappa ner och det blev mérkare och mérkare och mérkare och mérkare och sa att, ja - jag
trodde att jag, att jag gick in i doden, vilket jag i och for sig gjorde. Sen vet jag inte hur de d4... jag var arg
och skrek och de laste in mig och jag ville ha hjilp och *ja, det fir du sen, det fir du sen’, da sd sméiningom

men ... da skickade de mig ja, jag, jag vet inte riktigt vad de, jag vet inte vad de gjorde med mig. (Inge)

Inges berittelse illustrerar upplevelser av att sta utom kontroll f6r tiden och livet, men
ocksd for hur han blir bemétt. Det dr en situation dir han dr utelimnad till andra
personer. Han berittar att han kinde sig arg och skrek och att han da blev inlast och att
han inte visste vad de gjorde med honom. Det symboliserar ocksd diskurser om den
sjuka och déende kroppen som i hég grad kopplad till skam och férlust av kontroll och
en Onskan fran sjukvarden om att i h6gsta méjliga mén kontrollera denna och ndr det ér
moijligt undanhélla den fran det offentliga. Som Lawton skriver blir hospice en plats dér
patientens kropp ska omvandlas frin ’unbounded’ till ’bounded’ och dir symptomen,
vilka fir ytan pd patientens kropp att rimna och brytas ned, ska kontrolleras (Lawton,
1998). Den grinsldsa kroppen blir nidgot som ska avgrinsas fran det 6vriga samhillet och
dirigenom skapas idéer om den levande kroppen som hygienisk och sanerad.
Virdinstitutioner handlar inte bara om att varda de som ir sjuka, utan ocksi om att dela
upp befolkningar i normala och patologiska, friska och ”hog-risk” (exempelvis som vi
sett tidigare i texten i relation till hiv). Detta resulterar i upprittandet av grinser, dir de
som ir sjuka snarare dn att likas ska sorteras ut som queera bort frain den mytologiserade
friska familjen (Lawton, 1998; Bost, 2008:347). Lawton menar att hospice och liknande
institutioner finns fér att halla kroppars forfall, nedbrytning och déende skilda frin
resten av samhillet, men ocksd for att de ska aterta kontrollen 6ver kroppen och

teruppritta dess grinser och att de mojliggor vissa idéer om den hygieniserade, sanitira
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och somatiskt bundna kroppen symboliskt bevarade. En viktig podng hir dr att hospice
som institutioner utformade f6r véird i livets slutskede finns till for framférallt
cancerpatienter (i yngre aldrar). Hospice erbjuder anpassad vard f6r den som dr déende
samt for nirstdende, ndgot som inte alltid finns pid samma sitt pa dldreboenden eller
sjukhus. Detta skapar i sin tur en “underklass av déende personer” som utgdrs av dldre
(Lawton, 1998). Det 4r ocksa vanligt att banalisera ddden hos édldre ”men han var ju inda
gammal, det var ju dnda dags” jaimfért med hur “tragiskt” det dr ndr ndgon doér ung etc
(jmf Jénsson, 2009:195).

Att ndrma sig déden kan ocksé leda till att en tvingas ta aktiva beslut om hur den
sista tiden ska se ut, och om det dr "virt" att forsoka forlinga den pa bekostnad av
"kvalitén" pa livet. Sture som har begrinsad tid kvar att leva fick beskedet att hans cancer
inte gick att vare sig operera eller strala bort. Méjligtvis skulle den kunna behandlas med

Cytostatika, men enligt likaren kunde det ofta innebédra mer biverkningar dn verkningar:

Det idr inte sakert det hjilper ett dugg. Och det kan ju kanske hjilpa i nit extra ar och dé tinkte jag som sa
att, vad i all virlden ska jag gora det for... da idr det bittre naturen fir ha sin ging. Sa far jag kvalitet pa det
liv jag har. Jag menar min vin lig nistan bara i singen sista dret. Fick upp henne emellanit och sa satt vi
vid kéksbordet och spelade Alfapet. Och sen slutade hon att dta ocksa sa. Jag lirde mig ju en hel del om
vad Cytostatika kunde géra med minniskor, fér hon fick ju det. (...) Sen att d6, det 4r ingenting som vad
ska jag siga, det dr ingenting jag lingtar efter men 4 andra sidan, jag ska ju anda goéra det. Jag har 4nda levt
ett ritt langt, ritt bra liv. Med plus och minus, som de flesta andra. Da ér det ju bittre att forsdka gora en

bra avslutning pa det. Om jag kan. (Sture)

Sture upplever inte att det 4r virt att férlinga livet om det innebir att f4 de biverkningar
hans vin tidigare fatt och som han bevittnade nira. Istillet hinvisar han till “naturens
gang” och att d6 dr nagot som alla ska gora. Det viktiga blir istillet att fa en bra
avslutning, att géra nigot med livet som ér kvar.

Nir en inser att tiden kanske snart dr ute kan det ocksé fa en att ta olika beslut
som en tidigare skjutit upp. Lily berittar om hur hon kom iging med sin transition i
samband med att hon blev inlagd f6r operation ”den gjorde ju da att jag pa nit sitt satte
ner foten i tillvaron”. Kort efter denna tog hon ”mod till sig”, tog kontakt med likaren
pé vardcentralen och “berittade hur det var, att jag maste i hjilp, sa jag, med att komma
till ritta med min eventuella transsexualism”. Hon skrev ocksd ner hur hon kinde i
relation till sin kénsidentitet och lidste upp det for sina grannar. I Lilys berdttelse dr det
just pAminnelsen om att livet inte dr evigt som motiverar henne att ta vissa beslut innan

det 4r forsent:
Jag dr nu jag. Jag dr som jag vill leva, det dr inte du som bestimmer hur jag ska leva, det ir jag. F6r den
dagen mina 6gon stings igen da finns inte du, d4 finns inte jag. D4 ir det som grand finale, och utloggad,

utloggad permanent. Men s linge jaget finns, si maste jaget vara det ritta. (Lily)

I Lilys citat finns ocksa en bestimdhet i att inte (lingre) lata andra bestimma Sver ens liv.

Dock kriver tillgingen till transvard att ocksd limna ifrdn sig inflytande 6ver sin kropp
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ocksd till personer en triffar i utredningen, som ska bedéma och definiera en. Lily

berittar om en av personerna som hon métte under utredningen:

Och jag fick ocksd dé i mig att, ja du har bara 20 4r kvar att leva ... *visslar* svart rullgardin. S& har aldrig
min tankevirld varit. Det var ocksa som en smill men ja, jag tinkte ja, du har sagt det dir och jag bryr mig
inte sd mycket mer om det, men det kan ju ha paverkat mig i mitt jag. Man far ju vara lite férsiktig med vad
man siger och hur man sidger det. Man kan siga en sak, konkret rakt pd, men sig det da i en annan form, sa
man inte, for det vart ndstan lite grann, jag blev lite sirad. (...)

A: Och 20 ar tinker jag ir en vildigt, vildigt stor del av ens liv. Det 4r ganska lang tid. Aven, eller ja

L: Mm. Och nu da ndr man har gjort sin kvot i arbetslivet och nu ska man da forséka ta tillvara si mycket
som moijligt utav den frihet man har fitt, pa ett bra sitt va, da vill jag inte ha det ddr som att hir har du

prislappen, ddr har du stoppmirket. (Lily)

Lilys berittelse illustrerar hur hon upplever att den tid hon har kvar att leva 4r en tid som
hon sjilv definierar som frihet efter ett lingt arbetsliv, men att personen hon méter
under kénsutredningen definierar denna tid pa ett annat sitt vilket Lily upplever som att
”fa en prislapp” pa livet. Detta illustrerar hur dldre transpersoner riskerar att bli bemotta
av alderistiska forestillningar under transutredningen, men vicker ocksa fragor kring om
det kanske dr sd att tjugo ar av livet virderas annorlunda (ligre) om det ér de tjugo sista
aren 1 ens liv, som inte dr i den (re)produktiva delen av livet. Krekula, Nérvinen och
Nisman (2005) menar att medan barn ses som "not yets", med framtiden framfor sig, ses
ildre snarare som "has beens" dir framtiden 4r doden (2005:86). Det illustrerar ocksi en
paradox dir framtidens "frihet" utanfor arbete och produktion, krockar med den ovissa
och potentiellt begrinsade livstiden. Detta leder ocksid in pa hur personerna sjilva
resonerar infor framtiden, vilka férhoppningar de har infér denna och vad de drémmer

om.

Drémmar och férhoppningar

Minga av informanterna pratar om hur de drdmmer om ett aktivt liv, men det dr ofta
med en medvetenhet om att detta dr villkorat av hilsa, ekonomi och hur ling den
kvarvarande tiden dr. Fér Sture dr det mera osdkert med de planer och drémmar han
haft, bade pa grund av hilsa, pengar och tid. Han siger att “numera si begrinsar ju
kroppen. Men jag skulle ha dkt till Egypten en gang till”. Han skulle vilja dka till Kairo,
Luxor, men ocksd pd safari i Sydafrika, och kanske till Rhodos, Kreta eller Kanatiebarna
dir det inte finns nagra “krav pa att jag ska hitta nigra forngravar eller rida pa kamel i
oknen eller nit sint ddr”. Jag fragar om han tror att det kommer bli nigon resa och han
svarar da ’Jag hoppas det. Jag hoppas det men jag dr mycket osiker.” Drémmen om att
fi resa och besdka andra platser dr dterkommande i flera intervjuer. Ingrid sdger att om
en bara fir vara frisk 4r allt mojligt, Vi har inte virldens bista ekonomi, Irene och jag,

men tillsammans vi klarar det och vi har rdd att resa, vi ligger undan pengar sa vi kan dka
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till USA eller Frankrike”. Men hon drémmer ocksa om att “skriva lite mer”. Nir jag

fragar Anita vad hon har for planer for framtiden sa svarar hon:

Jag tinker att nir man har lagt ner sitt yrkesverksamma liv och inte har nagra barn och s4, sa skulle jag nog
girna vilja gora liksom lite aktiva saker nir man ir pensiondr. S4 jag har varit med lite grann i FI hir och
dven i 8:e mars-kommittén. Men sen har jag ocksa si att jag har gamla diabilder ifrdn 70-talet sa att jag, som

jag girna skulle vilja sortera och pé nét sitt dokumentera. (Anita)

Hon siger ocksa att hon skulle dokumentera 7alla de hir lesbiska aktiviteterna fran 70-
och 80-talet” och kanske starta ett internblad och arrangera ett lager vilket hon tror skulle
vara vildigt kul, men samtidigt “ett stort projekt att ta tag i”. Och det dr ocksd nigot som
miste goras nu ”for jag tinker om 10 ar kanske dr det for sent, da kan det vara manga av
de hir personerna som dr borta.” Varken tiden eller livet dr odndligt, och med tiden
férsvinner ocksd personer och med dem erfarenheter. Att dokumentera de lesbisk-
feministiska aktiviteterna Anita har varit inblandad i blir ocksd att skriva en lesbisk
historia innan det dr f6r sent. Det dr det politiska engagemanget som f6r Anita blir viktigt
och meningsfullt.

Framtiden kan ocksa bira andra 16ften som blir meningsfulla och gir bortom
heterosexuell reproduktion och kapitalistiska virlden, nimligen att skapa liv for sig sjilv
som blir levbara och meningsfulla i relation till kén och sexualitet. Lena pratar om hur
hon har hand om medlemstelefonen i den transférening hon 4r med i och att hon ofta

fir samtal frin personer som inte ir Sppna:

Det var en édldre man som ringde och ville prata d4. Han hade vil ingen att prata med. S vi satt linge och
pratade i telefon, och dé siger han sa hir, tink si mycket snygga klider det finns. Ja visst gér det, siger jag.
Ja, jag tittar i katalogerna, sa han, tink sa mycket snyggt det finns, sa han. Ja men det ér ju bara att du
skickar efter, sa jag, att du koper nan klinning eller nanting. Nej men det kan jag inte, sa han, tink om jag
dor och de hittar den ddr. Du forstdr att det dr den hir normen (...) det 4r fingelse som inte dr, utav denna
virlden alltsd. *Vad ska de tinka da, nir jag 4r d6d?” Ja, men skit i det, sa jag, bry dig inte utan kép dig en
klinning och ma bra medan du lever. Ja, men de har sina problem, vad ska de tycka och vad ska de tinka,

jag menar det, det 4r fruktansvirt. (Lena)

I relation till mannen som blir ridd for att efter déden bli paskommen med att ha en
klinning i garderoben blir Lenas budskap tydligt “kép dig en klinning och méd bra medan
du lever”, vilket anspelar pd att livet 4r nu och det dr fér kort for att begrinsas av
normer. Det piminner om informanter i Lundahls (1998) studie av lesbiska kvinnor som
pratar om hur det att komma upp i dren leder till bide ridslor och motivation att fatta
beslut som gér att en kan leva som en vill. En av informanterna sidger att hon upplevde
att livet snart var slut men att hon ”inte borjat leva 4n”, ndgot som “gav henne en spark i
baken” (Lundahl, 1998:204).

Nir jag friagar Lily hur hon tinker kring framtiden och 6nskar att livet ska se ut s

svarar hon:
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Hade jag fatt full min 6nskan sa dé hade jag ju naturligtvis gatt den hela vigen, det 4r ingen tvekan om, att
jag kunnat leva heltid som kvinna (...) Nej, det alltsa, det som min framtid handlar om och det ir ju det att
g6ra min yttre fasad sa trovirdig och sé likvirdig som mitt inre jag dr. Att de koordinerar varandra, som jag
uppfattar mig, som jag vill gora gillande men det ér fortfarande det inre jaget, mitt, min person, som ju ska
vara den dominerande. (...) Jag vet ju vad tidsaspekten dr och jag vet vad det handlar om men jag griver
inte ner mig i de tankarna, utan jag ser framat hela tiden, utan att se nerat. For ser du bara nerat dd kommer
du falla i gropen ... och jag tinker inte ramla i den gropen, utan motstind. *skratt* S ser jag pa det och
dldrandet 4r ju en process, som du inte kommer ifrdn ... men goér det bista, och goér det nu, f6r du lever
inte imorgon. Du far ingenting med dig den dagen du inte kan vara lingre, ditt jag inte kan vara lingre. S4

lev hir och nu, det 4r den viktigaste, som jag tinker, framit, ta tillvara méjligheterna som bjuds. (Lily)

Lilys resonerande paminner om Lenas, dir den kvarvarande tiden ér fér begrinsad for att
en ska kunna ta for mycket hinsyn till begrinsande normer. Lilys drémmar infér
framtiden handlar om att fa leva som kvinna pé heltid, om att kunna bli bekvim och réra
sig 1 virlden kroppsligt och socialt. I Lily och Lenas citat leder stigarna de vandrar lings
med, eller i Lenas fall, stigen som hon férsoker staka ut f6r nigon annan, mot de
riktningar ddr det dr mojligt att leva med den konsidentitet en vill. Det dr det som ér
malet och det 4r ditat en r6r sig. Lily 4r medveten om att tiden hon har kvar att vandra ér
begrinsad, men siger att det dr viktigt att dndd forsoka se framit, f6r om en bara tittar
nedét dr det litt att “ramla i gropen” som hon siger. Nir jag triffar Bengt visar han
tidningsurklipp och intervjuer ddr han dr med. I ett av reportagen stir det 770 ar i
garderoben, jag har si mycket att ta igen, har ingen tid att vara klidd som kille”. Tiden
som dr kvar av livet kan helt enkelt inte slésas bort.

Det kan ocksa, precis som tidigare kapitel visat, handla om en drém att triffa
nagon som kan komma en nira. Lena berittar om hur hennes partner var hos henne f&r
lite mindre for ett dr sedan sista gingen innan han gick bort. Hon tycker att det gir
ganska bra nu och har inga direkta tankar pd att borja triffa nigon utan det gar bra dnda,
men sdger att ”det 4r klart att det skulle vara roligt att triffa en man”. Men hon vill inte

flytta ihop med nagon, men sirbo skulle hon kunna tinka sig att vara:

Man kunde dka pa Alandsresa, kan gi pa teater eller bio. Det finns si mycket man kan géra och ga och titta
pa, gor det ju. Sa det skulle vara skoj faktiskt, det skulle det vara. Att ha nan att trdffa och umgis med da.
Men inte bo ihop, det ir inte tinkbart. Men sidrbo da, ricker med helger och sint dir och kanske nan dag i
veckan. En pensiondr dé, och lite nir man tycker och kdnner for det, att ska vi géra det idag, ska vi gora
det. Ut och plocka svamp och det finns mycket man kan géra, gér det. Jag dr ju lite sadir teater, jag tycker
om att gi pd teater gor jag, tycker det dr hiftigt. Man kommer in och sitter sig och de drar undan ridan och
sd helt plotsligt s dr det tredimensionellt, mot en TV dir det bara dr tva, det blir, det blir s4, jag tycker det
ar dofestligt alltsd. Sa nu sist da var jag och sig Teaterbaten det var det sista jag var pa. Men det ir ju ocksa
hiftigt, det dr skitbra ... Ja, men det gar jag och tittar pa d, folk tittar nir man kommer si men... *pustar*
sd, lat dem titta. (Lena)

Det ar framforallt nigon att gora saker tillsammans med som Lena lingtar efter. Precis
som jag diskuterade i forra kapitlet antyder det hir citatet att Lena dér hon ér nu kanske

ir friare att formulera vilken typ av relation hon vill ha och hur den skulle se ut 4n hur
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det har varit tidigare under livsloppet f6r informanterna. Kanske dr det littare att viga
riskera nagot och att kasta sig ut nir en inte vet hur mycket tid en har kvar att vandra.
Personerna har ocksa fler erfarenheter och storre kunskap om sig sjidlva och om sina
behov och grinser.

Klas nir en drom som handlar om att flytta till Stockholm och att det bade
handlar om det kulturliv som finns dér, men ocksi om att Stockholm erbjuder en
anonymitet som inte dr mojlig pd den ort dir han lever nu. Klas har aldrig varit med i
néagon lhbtq-grupp och deltar inte i sidana sammanhang dir han bor. Han kidnner nigra
andra transidentifierade som bor pa andra hill, men inga pa orten dir han bor. Han

kommer tillbaka till den hir drdmmen senare 1 intervjun:

Diremot kan jag kinna, lite Stockholmslingtan, de hir grupperna, umginget. Jag har f6rsokt att snacka
med en kompis som kommer hit i helgen, "skulle inte vi ha 4kt till Pride nét ar, bara nigra dar?" D4 blir
han ju livridd vet du, att nigon ska se han dir, oj vad hemskt. Han ér sahir pryd, det dr en férbannelse. (...)
Och det har jag, och dndi kinner jag ibland, nej jag hor nog inte hemma dir. Men vem fan hér hemma
dir? A andra sidan. (...) Men det skulle vara kul bara att fi vara dir och se och uppleva. Si kan jag kinna.
(Klas)

Klas flyttade till orten dédr han nu bor for att starta om och leva, som han uttrycker det,
"ett vanligt svenssonliv " med sin fru som fér manga dr sedan gick bort. Han lingtar idag
ibland bort frin normaliteten och drébmmer om en annan plats med tillgang till andra
sociala rum, dir han skulle kunna hitta grupper och umginge dir hans erfarenheter av
trans skulle kunna delas. Samtidigt finns en osdkerhet om han hér hemma dir, och om
platsen dr f6r honom. Fér att komma tillbaka till teorier om queer migration visar detta
hur det inte ”blir firdigt” genom en flytt. Tiden och livet vicker olika begir och

drémmar som ér forinderliga under livsloppet.

Tiden, kroppen och aldrandet

Det hir kapitlet har fokuserat pa den del av livsloppet dir informanterna befinner sig just
nu, samt pa hur de resonerar kring framtiden och déden. Inledningsvis har det handlat
om vardagen som pensiondr och hur informanterna upplevt omstillningen fran arbetsliv
till pensionering. Berittelserna visar hur detta kriver att en skapar andra rutiner for
vardagen, vilket kan bade upplevas som tufft och som en frihet. Fér de som har nedsatt
hilsa kan det innebdra stérre mojligheter att fa leva i det tempo en vill, men fér méinga
fylls vardagen av olika aktiviteter. Mojligheterna att leva ett aktivt pensiondrsliv dr
villkorade av de forutsittningar en hat, sisom just hilsa, ekonomisk situation, var och
hur en bor etcetera. For de vars arbete har utgjort en stor del i ens sociala liv fir
pensioneringen storre sociala konsekvenser, medan de som dr mer aktiva i féreningsliv i
storre utstrickning behaller rutiner och sociala sammanhang sedan innan pensionen.
Berittelserna har visat pd en spianning mellan férvintningar om att ta ansvar for att dldras

gott, for att bibehalla sin kropp och sin psykiska och fysiska hilsa, samtidigt som detta
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ocksd stir utom ens kontroll. En dldrande kropp kan komma att innebidra att en maste
férindra vardagen, skapa nya rérelsemonster, och kriver ibland att en flyttar till en annan
bostad osv. Att aldras innebir ocksa att byta aldersposition och att bli kategoriserad av
andra utifrin sin dlder. Vissa av informanterna upplever att de blir bemétta pd andra sitt
utifran dlder nu 4dn tidigare, medan andra inte har den erfarenheten. Manga upplever att
de inte kdnner sig gamla. Nir informanterna blickar framit och pratar om tiden som ir
kvar i livet si upprepas i alla intervjuer en 6nskan om att fa vara frisk. Att inte bli hjalplos
och beroende av andra framstir som viktigt. Det finns férhoppningar om ett lingt liv,
men bara om en har hilsan i behall. Vissa uttrycker att med aldrandet och vetskapen om
att tiden kvar dr begransad kan kinslor upplevas mer intensiva. Déende och déd framstir
1 berittelserna som ndgot som vissa av informanterna aktivt planerar inf6r och tar ansvar
for. Ett par av dem, som redan fitt veta att tiden kvar dr begrinsad pa grund av sjukdom,
har ocksi tidigare erfarenheter av att vara nira doden. Nir informanterna pratar om
framtiden rymmer det bade oro och drémmar och f6thoppningar.

P4 miénga sitt pekar dessa berittelser om aldrande, vardagen som pensionir och
funderingarna infér framtiden mot att dldre lhbtq-personer forhéller sig till samma
tankar, funderingar, ridslor och kroppsliga forindringar som de flesta i samma élder.
Men det finns ocksd saker som blir specifika fér personer med lhbtq-erfarenheter.
Exempelvis tyder berittelserna pé att det kan upplevas som enklare som transperson att
komma ut och pabétja en transition efter pensioneringen ndr en inte ér lika bunden till
ett arbetssammanhang med kollegor och sociala méten som en inte sjilv viljer. Flera av
personerna hinvisar ocksa till alder som en faktor som underlittar att komma ut, att en
har mer mod och fler erfarenheter pa idldre dar. Nir det giller oron inf6r framtida
omsorgsbehov dr denna ocksd 1 hég grad priglad av en oro att bli daligt bemétt pd grund
av sin konsidentitet och/eller sexualitet. Det handlar om att ens relationer eller ens
konsidentitet inte ska bli tagna pa allvar eller osynliggjorda, men ocksé att en ska bli sedd
som dcklig och bli bortvald av omsorgsgivare. Drommarna och férhoppningar om
framtiden giller resor och ett aktivt liv, vilket dr villkorat av socioekonomiska
forutsittningar och hilsa, men de rér sig ocksd bortom idéer om vad som ér en god
pensiondrstillvaro. Drommar handlar ocksd om att kunna fi leva som den en ir fullt ut.
Det ir framf6rallt transpersonerna som pratar om detta, och det kan ocksa handla om en

lingtan att fa inga i Ihbtg-sammanhang eller att fi uppleva sin forsta Pride-festival.
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Avslutande diskussion

Det 6vergripande syftet med avhandlingen var att undersdka erfarenheter och betydelser
av att leva och aldras som lhbtg-person i en heteronormativ virld i férindring. Det
empiriska materialet i studien utgérs av livsberittelseintervjuer med tjugo lhbtq-personer,
fé6dda mellan 1922 och 1950. Deras alder vid tiden f6r intervjuerna strickte sig 6ver ett
dlderspann fran 62 till 88 ar. Frigestillningarna fokuserade pd hur erfarenheter av
konsidentitet och sexualitet relaterar till tidsanda, férindring Gver tid samt till rumsliga
kontexter; hur normer fér kén, sexualitet och édlder flitas samman i férvintningarna pa
hur livet ska se ut och vad det fir for betydelser att inte leva upp till dessa; vilka
betydelser sociala relationer, nitverk och subulturella sammanhang har fér personers
livserfarenheter, samt; hur erfarenheter av dldrande ser ut och vad det innebar att dldras,
bli dldre samt forhilla sig till framtiden i relation till kén och sexualitet. De empiriska
kapitlen belyser dessa olika fragestillningar och i detta slutliga kapitel kommer jag att
sammanfatta avhandlingens resultat samt diskutera ndgra av avhandlingens

forskningsmassiga och teoretiska bidrag som skir genom de olika empiriska kapitlen.

Sammanfattning av avhandlingens resultat

Jag inledde den hir avhandlingen med nya och gamla illustrationer av alderstrapporna
som exempel pi representationer av livslopp. Jag forstod dem som forvintade livsmanus
dir normer fér bland annat kon, sexualitet och dlder kopplas samman genom
férvintningar pa hur livet ska se ut, vad som ska ske och nir det férvintas ske. Jag stillde

fragor om vad som hinder om en avviker frin dessa forvintade livsmanus, framforallt i
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relation till koénsidentitet och sexualitet. Jag har forstatt dessa forvintade livslopp,
visualiserade bland annat genom alderstrapporna, med hjilp av Ahmeds linjebegrepp,
som den vil upptrampade rita heteronormativa stig vilken personer férvintas rora sig
lings med (Ahmed, 2006, 2010).

I kapitel 6, det forsta empitiska kapitlet O/ mdjliggirande kontecter: erfarenbeter frin
tidigare 7 livet undersoker jag framforallt livsloppets ramar, eller det som skulle kunna ses
som stigens ’omgivningar”, det vill sdga betydelser av tid och rum. Kapitlet utforskar
betydelser av tidsanda och historisk tid, vilka idéer och férvintningar som funnits om
kén och sexualitet i olika tider (framférallt under andra halvan av 1900-talet fram till
idag). Det underséker vad tidsandan och den historiska tiden hade for betydelse f6r hur
den heteronormativa livslinje som en férvintas rora sig lings med formades, samt vilka
andra stigar (och med dem olika tankar, kinslor, ageranden och sammanhang) som
upplevdes som tillgingliga, synliga eller méjliga att orientera sig mot. Kapitlet visar hur
sexuella begir och kénsuttryck bortom cis- och heteronormer till stor del upplevdes som
osynliga ndr de jag intervjuat vixte upp, men ocksi hur de manga ginger konstruerats
som nagot kriminellt, sjukt, avvikande och konstigt. Det fanns fa queera forebilder, och
de statliga och medicinska diskurser som kriminaliserat och patologiserat queera
identiteter och praktiker gir att spara i personernas berittelser. Aven rummets betydelse
utforskades, vilket bland annat visade hur det ofta underlittade att flytta och byta miljé
for att kunna orientera sig mot andra sitt att leva. Kapitlet slar hél pa det etablerade
natrativet om queer migration som nagot som sker frin en homofob landsbygd till en fri
urban milj6 genom att illustrera att forflyttningar kan ske pa andra sitt, vid olika tider i
livet. Idéer om staden som en queer frizon och landsbygden som heteronormativt kodad
problematiseras ocksid genom empirin. Transpersonernas berittelser problematiserar
ocksd hur den tidigare forskningen likstillt “queer” med icke-heterosexuell och belyser
hur rérelse ocksé kan vara viktigt f6r de med transerfarenheter. Forflyttningar kan ocksa
handla om att réra sig mellan olika platser i en urban miljo, eller att vara i/utanfor ett
hem. Kapitlet visar sammanfattningsvis hur det som omger stigen, samt var och nir en
vandrar den, har stor betydelse for erfarenheterna en bér med sig.

Kapitel 7 At vara i fas: beteronormativa forvintningar flyttar blicken frin stigens
omgivningar till sjilva stigen didr normer fér bland annat kén, sexualitet och alder
kopplas samman genom foérvintningar pd hur livet ska se ut, vad som ska ske och nir det
ska ske. Inledningsvis illustreras hur cisnormativa koénsnormer dr inflitade i det
férvintade livsmanuset, dir en foérvintas agera och presentera sig i enlighet med det
juridiska kén en tilldelats vid fédseln. Detta dr ndgot som en blir medveten om” tidigt
och som sedan foljer med genom livet. Kroppslighet dr centralt i detta, dir kroppen
ibland kan komplicera att bli list som en vill, samt f6r att kunna fa réra sig lings med
linjer pa det sitt en vill. Erfarenheterna i relation till kén ser olika ut bland
transpersonerna, men de férhaller sig alla till de binéra cisnormativa férvintningar pa kén

som praglar livsloppet. Dessa férvintningar dr ocksd sammanflitade med aldersnormer.
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Transpersonernas erfarenheter belyser hur kroppsligt dldrande kan péaverka méjligheter
for iscensittning av kon savil som hur ens konsidentitet blir férstddd, men dven hur det
kan paverka mojligheterna att f4 den transvird en 6nskar. Kapitlet visar ocksa hur det
heterosexuella dktenskapet och barn dr centralt i férvintningarna pa hur livet ska se ut
nir en foljer den heteronormativa stigen. Fér de intervjupersoner som inte levde
tillsammans med en heterosexuell partner i en dlder didr det bérjade bli kritiskt att
“komma i fas” innebar detta stindiga fragor och pdtryckningar frin omgivningen, i
synnerhet frin den biologiska familjen. Flera av personerna berittar om hur de valde att
inga heterosexuella dktenskap eftersom de ville vara "normala”. Jag forstar detta i relation
till en vilja att vara begriplig. Kapitlet visar hur den heterosexuella linjen 4r starkt kopplad
till ett 16fte om lycka vilket styr personer mot vissa livsval.

Kapitel 8 (Hetero)normativitetens vildsambet handlar om de féljder det fatt for
personerna nir de limnat den vil upptrampade heteronormativa stigen. Det visar hur
avsteg frin cis- och heteronormer kan ge stora sociala och materiella konsekvenser.
Inledningsvis handlar det om hur flera av informanterna upplevt det som omojligt att
vara 6ppen med sin sexualitet eller konsidentitet under delar av livet. Vissa av
transpersonerna har under drtioenden dolt sin transidentitet, vissa dven infér sina
partners och barn. Rédslan f6r att vara 6ppen handlar bland annat om kinslor av skam
och ridslor for att bli socialt férskjuten. Dessa ridslor ér inte heller ogrundade, det finns
minga berittelser om hur det kostat mycket socialt att komma ut. For vissa ar det deras
davarande partners som tagit avstind, men det kan ocksd vara vinner, bekanta,
uppvixtfamilj samt egna barn eller barnbarn som siger upp kontakten med en. Flera av
informanterna har ocksa métt homo- eller transfobi i arbetslivet, 1 féreningssammanhang
och i kristna sammanhang. Det sista avsnittet i kapitlet handlar om berittelser om
erfarenheter av fysiskt vild som de métt i offentlign rum. Det dr framforallt
transpersonerna och de homosexuella minnen som rakat ut fér, samt férhiéller sig till hot
om vild. Att fors6ka limna den viltrampade stigen och de heteronormativa
férvintningarna som priglar denna har ofta betytt att andra, en nira omgivning savil
som frimlingar, férsokt disciplinera en tillbaka genom sociala eller materiella hot.
Kapitlet visar hur de heteronormativa livsloppsférvintningarna 4r normerande och
ibland direkt valdsamma.

Kapitel 9, Andra stigar, andra virldar? tittar nirmare pa hur det gitt till nir
personerna orienterat sig mot andra stigar, andra sitt att leva, i tider ddr dessa ofta var
svéra att finna. Det handlar om att s6ka och finna dessa andra virldar dir ens begir eller
konsidentitet kan fi plats och dir en kan leva pd andra vis dn vad den vil upptrampade
stigen tilliter. Den férsta delen i kapitlet handlar om att bli medveten om sina begir
vilket sett olika ut for personerna. Vissa menar att de “alltid vetat”, andra att de kommit
underfund med det senare i livet, eller att det forandrats over tid. I berattelserna om att
bli medveten om, eller uppticka begir, framstir kroppen som mycket central. Foér de

som levde i heterosexuella dktenskap var det ofta linga processer att ”omorientera” sig
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for att kunna leva andra liv. Ibland dr det andra personer som kan fungera som
Pvigvisare” till stigarna en séker och om en vil hittar fram rakar en ofta pa fler personer,
platser och sammanhang lings med denna nya stig, men det kan ockséd vara platser och
gemenskaper baserade pd konsidentitet och/eller sexualitet som undetlittar som
vigvisare, sisom ett transldger, en lesbisk grupp, RFSL eller en gaybar. Dessa kan ocksa
fungera som ett sitt att hitta vinner, dlskare, partners och sin valda familj. Kapitlet bidrar
till en historieskrivning av hur métesplatser sig ut under 1900-talets senare halva, hur de
tidiga transgrupperna vixte fram och hur klubblivet och politiska grupper kunde
upplevas. Det visar ocksd att det krdver arbete att reorientera sig frin den
heteronormativa linjen mot andra linjer och hur det dr stora livsomvilvande beslut som
ofta sker ver tid. S6kandet efter de andra linjerna handlar om hopp om att hitta hem, att
kunna vara bekvim och bli sedd som en ir. Att finna dessa andra sammanhang, personer
och grupper har haft stor betydelse f6r personerna. Ibland kan dock dessa sammanhang
upplevas som normerande, exempelvis upplevde flera transpersoner bide den tidiga
transrorelsen och lThbtg-sammanhang som ”tringa” och exkluderande. Empirin visar hur
rérelserna organiserats pad olika vis, dir de tidiga trans-sammanhangen forutsatte att
personerna utdt identifierade sig i enlighet med sina juridiska kén samt levde i
heterosexuella dktenskap, medan det inom lesbiska samt homosexuella sammanhang i
storre utstrickning fanns idéer om att utgbra en familj dir en skulle kunna finna néra
relationer for socialt och praktiskt stéd och dar kriser, sisom HIV-epidemin, hanterades
tillsammans i communityt.

I kapitel 10 Ndra relationer ir det informanternas nira och stédjande relationer
som dr i fokus. Nagra bland de som identifierar sig som lesbiska eller bégar beskriver
sina nira relationer i termer av “valda familjer”, dir vinner, partners, barn och fore detta
partners ingdr. Vinner ges en stor betydelse och dessa finns ofta kvar frin en tid i livet
nir informanterna var engagerade i politiska rérelser. Dessa valda familjer utgér ofta
statka sociala nitverk som erbjuder socialt och materiellt st6d i vardagen. Fér andra ar
kirleksrelationerna som funnits under livet mer centrala, dér partners utgjort mer primara
relationer under livet. Fér transpersonerna, dir nistan alla utat levt vad som skulle kunna
passera som heteronormativa liv med partners, har de kirleksrelationer dir de kunnat
vara 6ppna med sin konsidentitet varit mycket betydelsefulla som en av de mycket fa
relationer dir de inte beh6évt dolja. Flera av transpersonerna har stora nitverk som ofta
bygger pa foéreningssammanhang, men dessa utgdr inte samma typ av stodjande
relationer som beskrivs av andra informanter med stora nitverk, utan dr mer perifera
nitverk. Négra av personerna beskriver ocksd uppvixtfamilj och relationer med slikt
som viktiga, och for ett par av transpersonerna ar det dessa relationer som utgér vad de
ser som sin familj. Kapitlet handlar ocksa om hur det dr att leva pa tvirs med
tvasamhetsnormer, genom att exempelvis inte ingd i en kirleksrelation vilket dr en
erfarenhet som hilften av informanterna delar. Vissa av dessa har sociala nitverk, men

andra dr ensamma och saknar nira relationer eller nitverk vilket gor att de saknar socialt
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och praktiskt stéd i vardagen. Det sista avsnittet handlar om hur det ir att dejta och
ragga, samt befinna sig i lhbtq-sammanhang, pé dldre dar. Méinga av de jag intervjuat
anvinder internet for att triffa dlskare eller partners. I den manliga homosexuella virlden
finns det ideal om ungdomliga slita kroppar vilket gor att informanterna upplever att
deras egen stigande alder inte dr en tillging nir de dejtar. I lesbiska miljéer finns det
ocksd berittelser om att hamna i periferin nir en blir dldre, men det finns samtidigt
berittelser om mindre utseendefixering och dlderism jimfért med hur det dr i
heterosexuella  sammanhang, samt i bogmiljder. Foér transpersonerna innebir
internetdejting en risk att beh6va forhiélla sig till transfobi istillet f6r att bli sedd som en
vill. Det visar hur kénsidentitet, sexualitet och begir maste forstds som sammanflitade,
dir vad och vem en begir ocksa dr beroende av vad och vem (utifrdn kén) en tillits vara
och bli i relationer. Berdttelserna visar ocksd hur hilsa, ekonomi och ork paverkar
moéjligheterna att ragga pd édldre dar.

Kapitel 11, Vardagen som pensiondr och tankar om framtiden handlar inledningsvis om
vardagen utanfor arbetslivet, om livet som pensionir och om att fi andra férhéllningssitt
till tiden och sig sjilv. P4 manga sitt piminner informanternas erfarenheter om andras i
samma alder. Det handlar om nya sitt att férhalla sig till tiden utanfér arbetet, om att bli
sedd som mindre vird pd arbetsmarknaden pa dldre dar, att férhilla sig till férvintningar
om att ta ansvar for att “aldras gott” och ha en aktiv vardag och en frisk kropp, samt att
bli list av andra som éldre. Men det finns ocksa berittelser som blir specifika fér Thbtqg-
personer. For vissa, speciellt bland transpersonerna, kan det upplevas som enklare att
komma ut efter pensionering nir en inte lingre har kollegor att férhélla sig till och dér en
har stérre mojligheter att sjilv vilja vilka en vill ha omkring sig. Kapitlet riktar ocksa
fokus framdt, mot livets fortsittning och framtiden. Det handlar om att f6rhilla sig till en
framtid som blir allt mer begrinsad, dir vissa av de intervjuade vet att tiden kvar ar
mycket kort. Kapitlet visar ocksa hur personerna resonerar kring framtida behov av vard
och omsorg, och hur det dven i 2010-talets Sverige och som pensiondr kan finnas en oro
over att bli homo- eller transfobt bemétt. Det visar hur omsorgskontexter kan innebira
firre mojligheter att bestimma vilka kontexter en vill réra sig i och vilka personer en vill
ha runtomkring sig. Jag menar att detta gir att se som att en inte heller har lika stora
moijligheter att vilja vilka stigar en vill sld in pa, dir omsorgsbehov ibland kan innebira

att ofrivilligt bli knuffad tillbaka in i en heteronormativ linje.

L,h,b,t,q - gemensamma erfarenheter?

I metodkapitlet diskuterade och problematiserade jag vad det innebdr att anvinda sig av
kategorier och begrepp som lhbtq i relation till identitet och erfarenhet. I det hir
avsnittet vill jag plocka upp triden frin denna diskussion med min empiri som
utgangspunkt. A ena sidan flitas informanternas erfarenheter samman och férenas i

erfarenheten att pa olika sitt avvika frin, samt forhélla sig till heteronormativa
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forvintningar. A andra sidan har det i analysen varit dterkommande hur erfarenheterna
ocksi skiljer sig at och ser olika ut bland de jag intervjuat. Detta handlar bide om att de
”kommer in i” lhbtq-gruppen pé olika vis och att andra maktstrukturer skir genom deras
erfarenheter.

Den kanske mest uppenbara skillnaden dr att det for vissa framfSrallt ar
konsidentitet och fér andra sexualitet som gor att de hamnar pd tvirs med
heteronormativiteten. Transidentiteter och praktiker har forstitts samt levts pa andra vis
dn sexuella sidana under personernas liv. Det handlar bland annat om olika diskursiva
och juridiska férutsittningar, olika ingingar till heteronormativitet, samt att grupper,
féreningar och sammanhang sett olika ut. Méjligtvis 4r detta ocksa relaterat till den
historiska kontext som informanterna levt sina liv i, dir konstruktionen lhbtq kom till
relativt sent och dir det dessférinnan funnits en motvilja bade inom lhb-sammanhang
och transsammanhang att ha med varandra att géra. Idag, nir det ér littare att ta lhbtq-
begreppet for givet, kan det vara viktigt att komma ihdg hur det sett ut historiskt, samt att
se hur det skapar olika villkor for dldre lhbtg-personer som bir med sig olika
erfarenheter. Upplevelserna bland lesbiska och bégar skiljer sig ocksa ofta ét, dir kén
innebir olika villkor och forutsittningar pa ett mer genomgripande plan, men dir det
ocksa funnits olika triffstillen, grupper och sammanhang med olika inriktningar med
lesbiska och bogar som malgrupp. Som avhandlingen har visat innebiér detta att det ofta
ser olika ut bland personerna jag har intervjuat nir det giller férvintningar under
livsloppet, upplevda méjliga identiteter och praktiker, &ppenhet, hur grupper och
triffstillen sett ut, hur relationer och sociala nitverk strukturerats etcetera. Aven om
ndgra av personerna tidigare under livet identifierat sig som bisexuella och haft eller har
praktiker som skulle kunna ses som bisexuella eller queera sa dr det ingen som vid tiden
for intervjuerna hade en stark bisexuell eller queer identitet. Detta kan ha att géra med
den historiska kontexten. Som Northem, Rydsttém och Winkvist (2008) skriver hade
bisexualitet pa sjuttiotalet inte ndgon plats, och bisexuella sigs som personer som inte
kom ut ”pa riktigt”. Queer som identitet dr ocksd nigot som blivit tillgingligt forst pa
senare ir. Aven om de ir nirvarande som praktiker gér detta att b och q som identiteter
varit mer i bakgrunden i texten.

Hur élder flitas samman med normer f6r kén och sexualitet dr centralt i de flesta
empiriska kapitel, och jag kommer att férdjupa den diskussionen senare i det hir kapitlet.
Analysen har visat att dven andra strukturer dr skillnadsskapande och péverkar de
erfarenheter personerna har av att leva och dldras, sisom dlder, klass, ras, hilsa och
sociala nitverk. Som andra forskare som intresserar sig for lhbtq-dldrande tidigare
konstaterat sd dr det viktigt att se till de materiella, sociala och kulturella resurser personer
har och hur strukturella ojimlikheter spelar in f6r deras erfarenheter (Cronin & King,
2010; Heaphy, 2007).

Nir det giller klass har socioekonomiska férutsittningar naturligtvis stor

betydelse, bdde tidigare under livet men ocksd for livet som pensiondr. Klass rymmer
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miénga dimensioner, det handlar bland annat om vilka val som upplevs mdjliga under
livet. Exempelvis illustrerade kapitel 6 hur det for flera av informanterna att flytta och
byta plats méinga ginger underldttat fér att kunna komma ut och leva som en vill.
Ekonomiska forutsittningar sivil som socialt och kulturellt kapital kan underlitta att
kunna réra pa sig och byta omgivning. Fér nigra av informanterna var det dock just
andra ekonomiska foérutsittningar som spelade in som skil for att flytta. De som
migrerade frin Finland till Sverige féljde manga andra i samma 4lder som sokte bittre
moijligheter att fi arbete, men f6r de som jag intervjuat innebar ocksé flytten andra
moijligheter att leva queera liv. Utbildningsgrad och yrke péaverkar livet bade ekonomiskt,
socialt och materiellt (Heaphy, 2007). Hir skir klass och kén in i varandra, dir
exempelvis flera av kvinnorna som arbetat inom omsorgsyrken har erfarenheter av
utbrindhet och lingre sjukskrivningsperioder vilket fir konsekvenser f6r bade ekonomi
och hilsa dven pa ling sikt. Folkhilsomyndighetens undersékning bekriftar att det ér
mer vanligt bland homo- och bisexuella personer, i synnerhet bland kvinnor, att sakna
kontantmarginaler, befinna sig i ekonomisk kris samt ha ldg inkomst jimfort med Svriga
befolkningen (Folkhilsomyndigheten, 2014:70ff)). Ekonomiska férutsittningar spelar
ocksd in for var en har méjlighet att bo, dir det ofta dr dyrare i stérre stider dir det
miénga ganger finns fler lhbtq-motesplatser och sammanhang. De som dger sina
bostadsritter eller hus har en annan ekonomisk och materiell trygghet 4n de som hyr sina
bostdder och dr osikra pi om de kommer behéva flytta i framtiden. Klass fir dven
betydelse for mojligheterna att delta i Ihbtq-sammanhang, bade ekonomiskt ddr inte alla
har méjlighet att resa langt for att delta i olika evenemang eller delta i kommersiellt
klubbliv. Utifran min tolkning har dven kulturellt kapital spelat in for att fa tilltrdde till
vissa Ihbtq-sammanhang, framforallt de som var mer politiskt inriktade. Aven andra
studier visar hur den kommersiella gayscenen vilar pid medelklassnormer, sammanflitade
med férkroppsligade ideal gillande ras och kon, dir vita medelklassmidn dominerar
(Browne & Bakshi, 2013). De med bittre ekonomiska férutsittningar har, som kapitel 10
och 11 illustrerade, andra mojligheter att pa dldre dar leva ett aktivt pensiondrsliv vilket i
sig dr starkt kopplat till konsumtion och medelklassnormer. Det kan exempelvis handla
om att kunna resa, dejta samt uppleva kontroll 6ver ens boendesituation. Hir spelar hilsa
och sociala nitverk ocksa in f6r hur dessa méjligheter ser ut.

Aven om nigra i min studie har erfarenheter av migration och dirigenom har
erfarenheter av att exempelvis inte ha svenska som férstasprik sd ir alla jag intervjuat
vita. Med vithet féljer privilegier som att slippa erfarenheter av rasism (personer kan
naturligtvis utsdttas for rasism utifrin etnicitet, men detta har inte varit centralt i
intervjuerna), att kunna passera i de flesta sammanhang enligt normer f6r hudfirg, att
inte beh6éva uppleva de barridrer till vird och omsorg som ildre rasifierade lhbtq-
personer kan uppleva etcetera (jmf Sluytman & Torres, 2014). Jag har ocksd forstatt detta
som ndgot som underlittat att kunna komma in i och ta plats i olika rum, samt for att

kunna kidnna sig ”hemma” i lhbtq-sammanhang. I Avrahamis studie av lesbiska kvinnor
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med invandrarbakgrund i Sverige sd finns det ndgra informanter som tillhér samma
kohort som de jag intervjuat. I den studien dr det flera lesbiska som rasifierades och som
hade upplevt rasism inom lesbiska miljéer och inom gayvirlden, i synnerhet dr det
pétagligt for svarta kvinnor, kvinnor med mérkare hudfirg samt muslimska kvinnor. Det
kan handla om att det dr svdrare att dejta, eller att en méter férdomar utifran sin hudfirg
eller etnicitet (Avrahami, 2007:194 ff). Andra studier visar hur ras ofta spelar in for
lIhbtq-personers erfarenheter dir att rasifieras exempelvis 6kar risken for att bli utsatt for
vald (Namaste, 2006), eller for att uppleva Okade risker med éldrandet (Fredriksen-
Goldsen m.fl,, 2011).

Att queera livsloppet: betydelser av kon och sexualitet

Genom att titta pa personliga erfarenheter kan vi ocksa fi syn pé strukturer i samhillet
(jmf Smith, 2005). Jag kommer att dgna detta avsnitt 4t att diskutera hur den hir studien
illustrerat hur koén och sexualitet 4dr strukturerande principer som fir avgorande
betydelser under livsloppet, vilket i sin tur kan bidra till mer komplexa forstielser av
livslopp.

Den hir studien har anvint sig av ett livsloppsperspektiv genom att studera
personers liv som ndgot som sker dver tid, i vissa tider och pd vissa platser. Liv ses som
levda i relation till varandra, dir personer konstruerar sina livslopp genom val och
ageranden inom de mojligheter och begrinsningar som sociala och historiska
omstindigheter erbjuder (Elder, 1994; Phillips m.fl., 2010). Livsloppsperspektivet har
bidragit till den hir studien genom att konkretisera de olika dimensioner som blir viktiga i
studerandet av liv, men ocksi for att det statt for en teoretisk referensram for att forsta
livsfaser, dldersordningar samt erbjudit analysverktyg for att studera livslopp. Samtidigt
finns det luckor inom dominerande livsloppsperspektiv, vilka jag diskuterade i kapitel 3,
ddr betydelser av kén och sexualitet ofta tonas ned, samt bygger pd bindra och
heteronormativa utgingspunkter.

Bakgrundskapitlet visar hur konsidentiteter och sexualiteter som rort sig utanfor
cis- och heteronormer dr nigot som historiskt sett konstruerats av staten och inom
medicinska diskurser som avvikande och sjuka, genom kriminalisering av begir samt
patologisering av vissa sexuella praktiker och kénsidentiteter. Mer konkret kan det handla
om att exempelvis homosexuella praktiker varit straffbara, att transidentiteter historiskt
men dven idag dr sedda som psykiatriska diagnoser, att bastuklubbarna f6rbjéds nir hiv
brot ut, att kénsutredningarna samt lagen som reglerar ritten till transvird priglas av
normativa idéer om kén etc. Detta dr viktigt att ndmna fOr att synliggéra den statliga
homo- och transfoba historien som ir en central del i hur kén och sexualitet fungerar
som strukturerande principer kopplade till makt och subjektivitet. Genom dessa
processer skapas ocksd normer och ideal f6r hur kén och sexualitet ska gdras och forstas

i relation till normalitet, ddr cisnormer och heteronormer produceras (jmf Rubin, 1999).
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Att 1 ett livsloppsperspektiv utgd frin dessa heteronormativa férgivettaganden blir ocksa
att reproducera och forstirka dessa normer.

Kapitel 6 illustrerar hur lagar, patologisering och medicinska diskurser haft
konsekvenser i personers liv, dir begir eller kinslor en har kan upplevas som oméjliga
och forknippade med skam och dckel. Empirin har visat bade pa det arbete frin
omgivningen som gors for att fi personer i linje”, men ocksé, framférallt i kapitel 7 och
8, visat pa de stora konsekvenser det kan fa att limna denna heteronormativa linje. Hotet
om att bli utstétt och socialt férkastad har varit si patagligt att de begir eller
koénsidentiteter hemlighillit under stora delar av livet. Det dr viktigt att framhaélla att
erfarenheterna av att komma ut och vara 6ppen skiljer sig at bade bland personerna och
beroende pd kontext, dir det ibland har varit oproblematiskt men dir det ocksd har haft
digra konsekvenser. Bland annat kan det handla om att hotet om att bli socialt vergiven
visar sig stimma. Vinner, bekanta, grannar, biofamilj och ibland ens egna barn och
barnbarn har f6r ndgra av personerna tagit avstind eller sagt upp kontakten. Jag har
forstatt detta i relation till Ahmeds smittsamma geografi, dir det (icke-normativa) som
hotar ens (heteronormativa) lycka ndstan blir smittsamt och maste forskjutas till
marginalerna (Ahmed, 2010). Nir stora delar av ens sociala nitverk férsvinner skapar det
naturligtvis stora konsekvenser i ens liv. Genom att komma ut kan en uppleva att en
”skapat sorg”, vilket i sin tur ocksa vickt kinslor av skuld. P si sitt blir personerna
genom sin blotta existens som queera subjekt inte bara en killa till olycka, utan madste
ocksd ta ansvar for den trans- och homofobi de méter genom att kidnna skuld. Att bli
socialt forskjuten dr en typ av disciplinering frin omgivningen som markerar att en borde
g6ra annorlunda. Andra typer av disciplinering 4r ibland mer subtila (exempelvis genom
normer dir en bara ”blir medveten om” att en borde goéra pd ett visst sitt) eller mer
explicita (som genom att nigon siger att en inte bor géra vissa saker, eller med vald
kommunicerar detta, som ndr Stures pappa ger honom stryk efter att han lanat sin
mammas klider och smink).

Det ir inte heller bara i det nirmaste nitverket detta sker. Det kan exempelvis
hinda i relation till staten, dir polisingripande kan bli en konsekvens av vissa begir, eller
dir staten avgor vilken transvérd en ska fa ritt till och pa vilka villkor, eller dér staten har
bestimt vilka personer en kan inga dktenskap med och huruvida en har ritt till virdnaden
om sina barn etc. Det kan dven hinda i relation till personer som inte ingir i ens
nirmaste nitverk, som exempelvis kollegor eller i religiésa samfund. Att inte kunna s6ka
vissa arbeten, eller foérlora arbetet, pid grund av trans- eller homofobi fir bide
psykologiska konsekvenser, men i forlingningen ocksd ekonomiska konsekvenser
eftersom det paverkar inkomst sévil som pension. Det kan ocksd handla om fysiskt vald,
eller hot om fysiskt vdld pa offentliga platser, vilket dr ndgot framforallt de som
identifierar sig som bégar eller transpersoner forhallit sig till. Risken att som transperson
inte passera ir nira knuten till risken att bli utsatt fér vald, dir att utmana kénsnormer
som Butler skriver, blir att utmana déden (Butler, 2006).
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Aven om det hir ir en studie som framforallt gitt pa djupet av de hir
personernas livserfarenheter sa blir dessa resultat intressanta i relation till storre
kvantitativa undersokningar i en svensk kontext. Folkhilsomyndighetens (2014, 2015)
rapporter visar hur kénsidentiteter eller sexualiteter som bryter mot normen innebir en
storre risk for att bli utsatt for trakasserier och vild, men hur den trans- och homofobi
en méter 1 samhillet 4ven paverkar ens psykiska och fysiska hilsa. De illustrerar hur det
ir betydligt vanligare att hbt-personer utsitts for krinkande behandling eller bemétande
jamfort med Gvriga befolkningen. I synnerhet dr detta vanligt bland transpersoner dir det
ir mycket vanligt férekommande att ha utsatts f6r krinkande behandling framférallt pa
grund av kénsuttryck och didr ménga avstitt frin olika aktiviteter av ridsla for att bli
daligt behandlade pa grund av sin transerfarenhet. Manga har ocksa utsatts for psykiskt
och fysiskt vald och rapporterar att de ofta eller alltid avstar frin att gd ut ensamma. Det
ir ocksa vanligare bland homo- och bisexuella personer att ha simre ekonomiska villkor
som att sakna kontantmarginal, befinna sig i ekonomisk kris och ha ldg inkomst 4n bland
heterosexuella. Det dr vanligare bland homo- och bisexuella personer att ha riskabla
alkoholvanor och de rapporterar ocksi 6verlag ett simre allmint hilsotillstind 4in
heterosexuella och har i hogre utstrickning nedsatt psykiskt vilbefinnande, med dngslan
oro eller dngest. Det 4r vanligare med sjalvmordstankar bland hbt-gruppen jimfért med
ovriga befolkningen, 1 synnerhet bland bisexuella kvinnor och transpersoner
(Folkhilsomyndigheten, 2014, 2015). Detta fOrstitker slutsatsen att sexualitet och
konsidentitet inte dr ndgot som hor till det privata, utan snarare fungerar som
normerande strukturer inflitade i férvintningar om hur en boér leva sitt liv och hur att

avvika fran dessa kan ge extremt stora sociala och materiella konsekvenser.

Att rora sig bortom normativa antaganden om kén och sexualitet

Studien har med andra ord visat hur kén och sexualitet haft stor betydelse i olika
dimensioner av livsloppet. Jag menar att detta ocksa pekar mot hur det ar viktigt att féra
in kritiska forhallningssitt till kén och sexualitet som undviker heteronormativa
antaganden i livsloppstudier och som utforskar de strukturella betydelser dessa har. Detta
giller inte bara livsloppstudier utan ocksi det gerontologiska filtet i stort. Aven i de
tongivande arbeten om kén och dlder som haft stor betydelse som feministiska bidrag till
gerontologin samt fér férstdelser av intersektioner mellan kén och élder reproduceras
cisnormer genom att de utgdr frin en bindr tvikonsmodell (se exempelvis Arber,
Davidson, & Ginn, 2003; Calasanti & Slevin, 2001, 2006a).

Det illustrerar ocksd vikten av att forstd sexualitet och konsidentitet som centrala
analytiska kategorier nir en studerar livslopp. I relation till detta vill jag ocksa 6ppna f6r
att inte pd férhand definiera viktiga vindpunkter i personers livslopp. Vindpunkter kan
beskrivas som involverande en hindelse, en erfarenhet eller ett medvetandegérande som

resulterar i att livet tar en annan riktning. De kan vara resultat av plétsliga dramatiska
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hindelser, eller ske 6ver tid. De beskrivs ofta i termer av anstillning, dktenskap och att fa
barn (Hareven & Masaoka, 1988; Teruya & Hser, 2010). Den hir avhandlingen har
illustrerat hur andra saker kan utgéra vindpunkter i livet, sisom att komma ut, att fa gora
en konsbekriftande kirurgi, att flytta, att komma till ett Ihbtg-sammanhang forsta gingen
etcetera. Genom att ha ett mer Sppet forhillningssitt till vad vindpunkter kan vara
mojliggdrs forstdelsen av livslopp som mindre normativ. och mer utforskande och
komplex (jmf Muraco & Fredriksen-Goldsen, 2016).

De heteronormativa antaganden som finns i studier av aldrande och livslopp
riskerar att reproducera livsloppsnormer som blir normerande, inte bara f6r personer
med lhbtq-erfarenheter utan for alla personer som pa olika sitt inte lever upp till dessa
normer. Det kan exempelvis handla om de som lever utan barn, de som lever ensamma
eller vars liv gir pa tvirs med normer fér kén och sexualitet. Det dr fi personer som
alltid passerar och lever upp till alla parametrar f6r hur ett liv bor se ut. Nagra exempel
pa empiriska studier dir andra personer dn lhbtq-personer hamnar utanfér de normativa
tidtabellerna f6r hur livet ska se ut dr exempelvis Lissa Nordins studie av ogifta
medelalders min i1 Visterbottens inland (Nordin, 2005), Magnus Nilssons studie av ildre
heterosexuella ogifta min pa landsbygden (Nilsson, 2011), Ingrid Landers studie av
genus och dldrande bland narkotikabrukande kvinnor (Lander, 2014), samt Annika
Taghizadeh Larssons studie om att dldras med funktionshinder (Taghizadeh Larsson,
2009). En kritisk analys av hur normativa livslopp konstrueras och reproduceras kan
undetlitta fOrstielser dven av andra petsoners erfarenheter.

Heteronormativa férvintningar dr nigot som alla férhdller sig till och att folja
den heteronormativa linjen dr naturligtvis ett konstant arbete dér kén och sexualitet gors
och skapas repetitivt. Det dr alltsd viktigt att kritiskt utforska detta dven nir det ir
erfarenheter som ocksi pid mdnga sitt passerar utifrin normer (det vill sdga att
exempelvis utforska hur sexualitet ges och far betydelse dven i studier dir personer
identiferar sig som heterosexuella). Med andra ord vill jag rikta en uppmaning till
forskare inom ildrefiltet samt inom livsloppsstudier att ”queera” livsloppet, det vill sdga

att ndrma sig det med kritiska férhdllningssitt till kon och sexualitet.

Posthumanistiska perspektiv pa dldre och aldrande

Jag har anvint en posthumanistisk forstielse av kroppen som materiell-diskursiv, dér
materialitet alltid 4r diskursiv, precis som diskursiva praktiker alltid 4r materiella (Barad
2003:822-823). Att se kroppar som agentiska har tillitit en mer komplex analys av
dldrande och kroppslighet, samt av lhbtq-personers levda erfarenheter. Jag menar att
detta kan vara ett fruktsamt sitt att teoretisera den dldrande kroppen utan att betona det
diskursiva och sprakliga for mycket, men inte heller falla tillbaka till en ren bio-medicinsk

forstaelse av kroppen.
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Fokus pa materialitet och kroppslighet i relation till queera erfarenheter
problematiserar ocksd tidigare teoribildningar och koncept inom gerontologin. Diskurser
om positivt/framgingsrikt dldrande har varit nirvarande i texten dir jag har diskuterat
hur dessa dr centrala bade inom gerontologin och inom ildrediskurser, hilso- och
pensionspolitik. De dr ocksd ndrvarande i intervjuerna som ndagot personerna aktivt
forhaller sig till och dér de pratar om att hélla sig unga, hélla iging hjdrnan och kroppen,
ita ritt, inte dricka for mycket alkohol osv. Aven om det personliga ansvaret for att
aldras gott dr aterkommande finns det ocksa uttryck for att en inte kan ha kontroll 6ver
hilsan, eller styra Gver hur det ska bli. Det teoretiska paradigmet kring framgangsrikt
dldrande (ocksd benimnt i termer av produktivt/sjilvstindigt/positivt/optimalt/
hilsosamt dldrande) som linge haft stort inflytande i gerontologin har blivit kritiserat fér
att vara teoretiskt bristfilligt, ha empiriska och metodologiska begrinsningar,
reproducera dlderism, och f6r att det inte tar hinsyn till social ojimlikhet och
dldersrelationer. En stark nyliberal ideologi genomsyrar konceptet kring framgangsrikt
dldrande. Individen ses som nyckeln till sin egen framging eller misslyckande i dldrandet,
och ritt livsstil ska kunna leda till framgangsrikt aldrande (vilket i sin tur definierades i
termet av forekomsten/frinvaron av sjukdom och funktionshinder, bibehéllandet av
fysiska och mentala funktioner och socialt engagemang.) Den som misslyckas med att
dldras framgangsrikt férvintas ocksa bira personligt ansvar for detta (Katz & Calasanti,
2015; Rubinstein & Medeiros, 2015). Trots denna kritik som de sjilva savil som andra
uttryckt, menar Katz och Calasanti (2015) att framgangsrikt dldrande lyckats bli ett av
gerontologins mest framgédngsrika koncept, bland annat for att det skapade positiva
bilder av dldrande i en kontext dir dldrande framfdrallt blivit forknippat med
misslyckande.

Jag menar att ett teoretiskt perspektiv som ser kroppar som agentiska kan fungera
for att problematisera nyliberala idéer om framgangsrikt aldrande. Medan dessa idéer
utgdr fran att alla personer har samma forutsittningar dr det tydligt att matericlla
omstindigheter som ekonomi, sociala nitverk osv spelar in fér ens fysiska hilsa och i
den min en kan paverka den. Om en utgar fran kroppen, blir det ocksa tydligt att ens
erfarenheter paverkar ens foérusittningar for agens. Kroppar blir materiellt-diskursivt
rasifierade, konade, a/sexualiserade, dldrade, har olika forutsittningar utifrin klass och
funktionsférmaga, och framférallt dr de inte passiv materia som kan formas av ménskliga
subjekt utifrin individuella val. Det har illustrerats bland annat genom berittelserna av
transpersoner som inte lever upp till linjira kén pa grund av kroppens fysiska grinser
som “brikar”, berittelser om hilsa samt genom berittelser om det omdijliga i att undvika
dldrande och déende.

Ett perspektiv som tar kroppslighet i beaktande problematiserar ocksd dessa idéer
om miss/lyckande i relation dll dlder och livslopp, dir bide att vara ur fas i relation till
dlder och tecken pa kroppsligt dldrande i sig ofta kopplas till misslyckande. De dldre

transpersonernas berittelser stor dessa idéer om att vara ur fas i relation till alder,
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dldrande och livslopp. Det kan handla om en slak penis, mjukare muskler eller
klimakteriet. For transpersoner kan dessa forvintade kroppsliga forindringar gora att en,
genom att na vissa livsfaser, faktiskt kommer ”i fas” och att det som tidigare under livet
blivit ldst som ett misslyckande blir nigot som normaliseras. Att ha en penis som inte kan
bli erigerad, eller att inte ha nigon menstruation kan vara sidant som blir betraktat som
misslyckande tidigare under livsloppet, men som blir betraktat som forvintat senare
under livet, &ven om det dr omgirdat av dlderistiska diskurser. Ett queert perspektiv pa
livsloppet destabiliserar med andra ord idéer om vad det innebdr att vara i och ur fas”
eller miss/lyckad i relation till 4lder, men ifrigsitter ocksd sjilva logikerna som
miss/lyckande bygger pa. Dessa resultat ligger ocksa i linje med Ida Kahlins avhandling
om dldre personer med intellektuell funktionsnedsittning dér hon visar hur de upplever
sig som mer normala eller vanliga nir de blir dldre, da funktionsnedsittningar dr mer
normaliserade (Kahlin, 2015).

Att studera livslopp som gar utanfér normativa forvintingar f6r hur ett liv ska
och bor levas bidrar ocksa till att synliggdra normativa strukturer. Vanessa Fabbre pekar
pi den positivitet som dr s central inom idéer om framgangsrikt dldrande och visar
samtidigt hur queerteoretiker istillet orienterat sig mot misslyckanden, negativitet och
abjektion (Fabbre, 2015). Halberstam (2011) menar att det ligger en potent form av kritik
i misslyckande och att férlora: ”Under certain circumstances failing, losing, forgetting,
unmaking, undoing, unbecoming, not knowing may in fact offer more creative, more
cooperative, more surprising ways of being in the world. Failing is something queers do
and have always done exceptionally well [...]” (2011:2-3). Hen menar vidare att
misslyckande kan tillita en att undanfly disciplinerande normer, och att 4ven om det ofta
innebir kinslor som besvikelse och sorg sa kommer det ocksd med mdojligheten att sticka
hal pa den férgiftande positivitet som ér sa praglande for det moderna livet (Halberstam,
2011:2-3). Empiriska berittelser som relaterar till detta dr exempelvis att vilja andra sitt
att leva vilka inbegriper att limna den heteronormativa linjen och 16ftet om lycka; att vara
“ur fas” med kroppen som ildre transperson; att leva med smairta och sjukdom som gor
att ett aktivt pensionirsliv inte blir méjligt, men samtidigt uppskatta att en “far géra som
en vill”. Jag tinker ocksd i relation till detta pa hur dldre lesbiska kan ha ett annat
forhallningssitt till aldrandet och kroppen, som ér priglat av feministiska diskurser och
som inte pd samma vis blir priglat av utseendefixering och alderism. Som Halberstam
(2011:3-4) skriver har misslyckandet fran ett feministiskt perspektiv nistan alltid varit ett
bittre alternativ dn att lyckas. I forlingningen kanske det ocksa kan leda till andra sitt att
kunna foérhalla sig till sin kropp (ddr exempelvis rynkor kan vara rynkor som varken
behover laddas med aldersangest eller positivism). Det nirmar sig det affirmativa sitt att
se dldrande som Sandberg (2011) presenterar som ett anti-alderistiskt sitt att forstd hog
alder vilket syftar till att undvika att forstirka hog alder som synonymt med nedging och
forfall, och samtidigt undvika att forstirka idéer om framgangsrikt dldrande (2011:261£f.).
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Halberstam (2011) uppmuntrar oss att titta pi de berittelser som inte dr vackra
eller positiva och det menar jag ocksa ir viktigt inom gerontologin som arbetat sd hart
mot att fokusera pd aktivitet, autonomi, mobilitet, val och vilmaende. Detta fokus
tenderar att osynliggéra erfarenheter som faktiskt handlar om sjukdom, fattigdom,
ensamhet och marginalisering (Katz, 2002). I relation till kroppen menar jag att det ir
viktigt att lyssna till berittelser om dldrande, smarta, stelhet, ensamhet, brist pd intimitet,
isolering, funktionsnedsittning, erfarenhet av véld, sjukdom, ridslor, skam, icke-
normativa begir, angest och déende. De berittelserna kan generera mening genom den
motvikt de blir mot den ridande sociala ordningen (jmf Halberstam, 2011). Men det kan
ocksa handla om att det dr viktigt att kunna prata om aldrande pa andra sitt in som
aktivt konsumtionsliv mot bakgrund av att verkligheten ser ut pa andra sitt f6r manga,
och for att komma bort fran att stigmatisera psykisk och fysisk ohilsa samt liv som inte
ir aktiva eller inriktade mot konsumtion (exempelvis visar en svensk studie hur en
fjardedel av personer 6ver 65 uppger att de lever med kronisk smarta — av dessa hade 4
procent mycket svar kronisk smirta, se (Bernfort, Gerdle, Rahmqvist, Husberg, & Levin,
2015).

Analysen har ocksd pekat pa betydelser av materialitet utanfér det minskliga
subjektet (och hur den materiella-diskursiva omgivningen 4r med och konstituerar
kroppen). Att anta ett posthumanistiskt perspektiv innebir som Cecilia Asberg skriver
ocksd en utmaning av humaniorans analytiska rickvidd och av grundldggande antaganden
i en virld ddr det icke-minskliga (djur, milj6, ting, teknik) 4r sa fysiskt patagligt och anda
si analytiskt frainvarande (Asberg, 2012). En nyfikenhet p4 det materiella som stricker sig
bortom den minskliga kroppen har visat hur kroppen skapas som exempelvis icke-linjir,
ildre, icke-funktionell, a/sexuell, lickande beroende p4 kontext och omgivning. I vissa av
transpersonernas berittelser framstdr vissa miljéer som situationer som mdste undvikas
for att inte riskera att bli list som icke-linjar. Miljéer som kriver att en 4r naken, att en
kan std upp och urinera, eller sexuella situationer med férvintningar pd att ha vissa
genitalier med specifika funktioner. Isiga gator ma vara hala for personer i alla dldrar,
men dr en storre risk f6r ndgon som har ett skorare skelett och som riskerar benbrott och
blir dirigenom ndgot som skapar en som dldre och mindre rérlig. Hus som endast har
trappor och ingen hiss, eller andra svartillgingliga miljéer skapar personer med
kndproblem eller andra funktionsnedsittningar som mindre funktionella. Bégkontexter
som socialt och visuellt stindigt framhaller den unga, smirta, manliga kroppen som
sexuellt dtrdvird skapar den dldre kroppen som felplacerad, osexig, skammig. En
dldreomsorg med formulir och frigor som utgar fran en cis- och heternorm, miljéer med
konsseparerade toaletter, och en heteronormativt formulerad omsorg skapar lhbtg-
personer och deras kroppar som avvikande, “ickliga”, icke-existerande. Men det kan
ocksd handla om rum och kontexter som tilliter kroppen att ta plats och bli bekvim,
som ett rum eller hem som kinns tryggt, en transférening, ett mansliger, en lesbisk-

feministisk grupp eller en klubb som blir méjliggérande platser. Avhandlingen har ocksa
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illustrerat hur kroppens grinser inte heller dr givna. Som Barad skriver dr kroppar inte
objekt med inneboende grinser och egenskaper; de dr materiellt-diskursiva fenomen
(Barad, 2007). Om kroppen exempelvis blir sjuk och en dr inkontinent eller kriks letar sig
lukt och substanser ut och utvidgar kroppens grinser. Sexleksaker, som en vibrator som
intervjupersoner pratat om, eller dildos kan ocksd utvidga kroppen och méjliggéra andra
sexuella praktiker. Detta giller dven andra hjilpmedel, som rullatorer, rullstol, permobil,
dator etcetera (Haraway, 1991). Det som omger kroppen ir lika viktigt som kroppen sjilv
— stad, landsbygd, queert kodade rum, omklddningsrum, kirurgi, internet, sovrum,
sexleksaker, bocker, pengar, klider och mycket annat har betydelser f6r queera
livserfarenheter och aldrande. Det materiella, inklusive kroppslighet dr viktigt att ta i
beaktande.

Problematiserandet av linjar tid och utvecklingsnarrativ

Béde i relation till individuella livslopp och till beskrivningar av historia ges linjir tid
betydelse, idéer om bigge dessa innefattar férestillningar om framétrorelse 6ver tid titt
sammankopplade med progression och utveckling (Ambjérnsson & Bromseth, 2013;
Freeman, 2010; Holstein & Gubrium, 2000). I dlderstrappan delas livet in i trappsteg dir
vatje trappsteg blir en egen livsfas dir livet r6r sig framat, uppat, vidare. Historia anvinds
ofta i liberala demokratier for att peka pa en utveckling 6ver tid dir historien fungerar
som en positiv framgingsberittelse om nationen ddr allt blivit bittre”. Kapitel 5 visar
hur Ihbtq-historia fungerar som ett bra exempel pd detta, vilket i sin tur kan osynliggra
exempelvis statlig homo- och transfobi som fortfarande finns inflitad i lagar och
myndighetsutévning. I det hidr avsnittet kommer jag att diskutera hur tid ges och fir
betydelse i relation till livsloppet och hur den hir studien problematiserat normativa
temporaliteter.

Flera av informanternas berittelser har visat att livet, som en av personerna

>

uttrycker det, inte rort sig i “en rak linje”, snarare innehaller livet ofta vigskal, och
vindningar som gor att en ibland kastas ur linje” och hamnar lings med, eller orienterar
sig mot, nya linjer. Jag har férstitt dessa heteronormativa férvintningar kring livsloppet
utifrin Ahmeds linjebegrepp, som en linje en ror sig lings med, vilken innehéller 16ften
om att ta en mot (heterosexuell) lycka vilket pa méanga sitt erbjudit verktyg for att forstd
dessa berittelser (Ahmed, 2006, 2010). Men medan Ahmed framférallt fokuserar pé
betydelser av hur kroppar blir kénade, sexualiserade och rasifierade och vad detta betyder
fér hur de kan ta plats i rum och réra sig lings med linjer, dr alder och dldrande relativt
franvarande frin hennes analys.

Min tolkning av det empiriska materialet har visat hur alder pa olika vis spelar roll
f6r hur en kan réra sig lings med stigar, for vilka vigskil som en méter, samt for vilka
andra stigar som upplevs som mojliga att sld in pa. Den tolkningen grundar sig bland

annat pé berittelser om hur det runt trettiodrsildern varit mest kritiskt att “komma i fas”,
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det vill sdga bli i linje, vilket handlar bdde om att inritta sig utifrin heterosexuella
férvintningar som blir centrala just i relation till en alder dir det borjar bli brattom att
ingé i relationer och skaffa barn. Att komma f6rbi den aldern kan ocksd gora att pressen
frin omgivningen littar nagot, andra linjer kanske blir nigot mer tillgingliga. Alder spelar
ocksa roll f6r hur en anlidnder till platser, rum och sammanhang dir den alder en blir ldst
utifran far betydelser for hur en kan ta plats, réra sig och agera. Jag vill darfér fora
samman Ahmeds (2006, 2010) forstdelser av orientering och linjer med det
gerontologiska begreppet i eller ur fas” (on and off time) som utvecklats av Bernice och
Dail Neugarten (1996) for att visa hur konstruktioner av hur livsloppet férvintas vara ar
kopplade till aldersnormer och idéer om livsfaser. Att vara i eller ur fas” anvinds for att
peka pid hur normalitet under livsloppet dr kopplat till kronologisk élder, dir olika
beteenden och ageranden under livet forstas i relation till dlder, och dir det giller att bete
sig 1 enlighet med férvintningar utifrin den alder en befinner sig i (Holstein & Gubrium,
2000:79; Neugarten & Neugarten, 1996:91). Dessa begrepp har varit till stor hjilp for att
forsta hur forestillningar kring dlder och livsfaser fungerar normerande och
strukturerande och fir betydelse f6r vad som blir mojligt att géra och siga. Men som jag
ocksa diskuterat tidigare sa har jag i manga livsloppsperspektiv saknat den forstielse av
personer som férkroppsligade subjekt som Ahmed utgar ifrdn. Jag menar dirfor att min
empiri pekar mot hur det dr fruktbart att f6rsté livsloppet utifrdn bigge dessa perspektiv.
Detta leder ocksa in pa tid och temporalitet i relation till livslopp.
Queerteoretiker som  Elizabeth Freeman (2010) och Jack Halberstam (2005) har
teoretiserat tid och temporaliteter genom att visa hur normalitet dr starkt kopplad till att
lita livet folja ett temporaliskt schema dir staten och andra institutioner linkar korrekt
temporaliserade kroppar till narrativ av rorelse och férindring, det vill siga de som f6ljer
livschemats forvintade hallpunkter av fodelse, barndom, iktenskap, reproduktion,
barnuppfostran, déden. Denna tidslinje tjdnar ocksa statens intressen, dir tiden anvinds
for att organisera individuella minskliga kroppar mot en maximal produktivitet. Den
linjira normativa tid vi forhiller oss till 4r, precis som den hir studien pid minga sitt
illustrerat, en heteronormativt priglad tid, dir linga faser av stabilitet framstdr som
efterstrivansvirt. P4 si sitt blir det tydligt att den tid som vi forhiller oss till, den
tidslinje som livet forvintas f6lja, dr en heteronormativt priglad tid. Valerie Rohy (2010)
skriver om ’straight time”, vilket dterigen fir en dubbelmening i form av bade “rak” och
“heterosexuell”, som linjér, reguljir, fast och progressiv. Detta sitt att forhalla sig till tid
och att folja livets forvintade temporaliteter framhalls som den bista formen av
progression och som den enda mojliga temporaliteten. Den hir studien har pa olika sitt
problematiserat dessa progressiva utvecklingsnarrativ, idén om att med tid féljer en rak
progressiv linje oavsett om det giller det minskliga livet eller historien. Detta blir viktigt i
relation till livsloppet eftersom idéerna om och férvintningarna pé att félja den raka
linjen ocksa blir, som den hir studien illustrerat, normerande och tvingande, dir att

lamna den ocksi kan fa valdsamma konsekvenser. Den dominerande konstruktionen av
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tid och den temporala ordning som framhélls som den enda mdjliga ger sociala och
materiella konsekvenser, avtryck i personers liv och kroppar. Medan Freeman (2010),
Halberstam (2005, 2011) och Rohy (2010) framforallt anvinder populirkulturella
referenser i sitt teoribygge utgdér den hir studien ett empiriskt bidrag, vilket delvis
utvidgar den analys de gér di den tar aldrande och den senare delen i livet i beaktande i
hégre utstrickning dn vad dessa gor (se dven Ambjérnsson & Bromseth, 2010). Det ér
dirfor viktigt att synliggéra och problematisera hur temporala ordningar kommer till

uttryck vilket jag kommer att uppehiélla mig vid ett 6gonblick.

Alderskodade linjer och stigar

Studien har illustrerat hur 4lder, kon och sexualitet miste forstds i relation till varandra
och hur de ir ssmmanflitade i de ramar som anger hur livsloppet ska se ut. A ena sidan
ir aldersnormer nagot som personerna aktivt bide férhaller sig till och ménga ganger
reproducerar. Exempelvis nir de pratar om hur en blir annorlunda med dren” och “med
dldern”; i berittelser ddr unga kroppar kopplas till attraktivitet och begirlighet medan
dldre kroppar forstds som osexiga, samt; i berittelser ddr dldrandet dr nagot en bor ta
personligt ansvar fér. Men manga ginger visar berittelserna 4 andra sidan att det inte ér
sd enkelt som att livet r6r sig i en ’rak linje”. Ibland hinger det ocksd samman med att

>

kastas ur linje” och att dd ocksa bli ”ur fas”. Exempelvis pratar en av de intervjuade
personerna om hur han boérjade kidnna begir till min ndr han befann sig i ett
heterosexuellt dktenskap och sdger att det var “lite konstigt att vara si gammal och inte
ha forstitt nagonting”. Det visar hur det i livet finns en tidtabell dir en f6rvintas ha
kommit underfund med vissa saker vid vissa tider i livet. Nér han bestimmer sig for att
limna den heterosexuella linjen och orientera sig 4t andra hall, finna andra linjer, dr det
ocksd i en position som oerfaren, ny i det sammanhang och liv han anlinder till. Med
detta vill jag inte forstd tidigare livserfarenheter som oviktiga eller betydelselosa,
naturligtvis har de stor betydelse f6r hur en anlinder till ndgot annat. Men detta pekar
ocksd pd hur en idé om personlig utveckling, dir en samlar pa sig erfarenheter och blir
visare med tiden, ocksa bortser ifrin att livet inte alltid foljer en rak linje utan kan ta en
till sammanhang dir en saknar erfarenhet och kunskap, dir en fir bérja om och dir en
blir sarbar och ny. Detta visar ocksa hur att vara i linje ocksd i h6gsta grad handlar om att
vara i linje med dldersnormer, som i sin tur dr priglade av heteronormativa
forvintningar. Det handlar inte heller bara om att linjerna och ens méjlighet att r6ra sig
lings med dem eller andra linjer férdndras utifrdn dlder, men ocksa att det att “kidnna sig
hemma” eller kunna ta plats i ett rum ocksa beror pa den édlder en blir ldst utifran.
Studien har illustrerat hur exempelvis boégklubbar idealiserar unga, smirta
kroppar som i sin tur kopplas till sexighet och dir dldre kroppar tar plats pd andra sitt.
Det kan ocksi handla om att som ildre lesbisk kdnna sig helt “fel” i ett

Pridesammanhang dir ingen ser ut som en sjilv. Det kan handla om att ens édldrande
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kropp gor det svirare att uttrycka den feminitet en vill f6r att den — och en sjilv — blir
forstadd pa ett annat sitt utifrin dlder. Jag vill ocksd uppehilla mig vid transerfarenheter
ett 6gonblick eftersom de ocksd problematiserat normativa tidslinjer. Precis som
Holmqvist (2014) skriver stor transkroppen bide normativa foérestillningar om alder
savil som gir emot en linjir tidsuppfattning. Bade 1 relation till hur transpersoner ofta
blir lista som yngre eller dldre dn deras kronologiska alder, men ocksd for att transliv
ibland ses som uppbrutna eller omstartade. Holmqvist har gjort en litteraturvetenskaplig
analys av konsvixlingar i 1800-talslitteratur, men dessa resonemang blir viktiga ocksa i
relation till analysen av mitt empiriska material. Att genomgi en transition kan
exempelvis gora att en, som Klas pratar om, upplever att en hamnar i puberteten igen.
Flera av transkvinnorna har pratat om hur de, som de uttrycker det, som kvinnor ocksa
blir en annan &lder. Alderskodade fenomen som ses som misslyckanden utifrin kon,
sisom en penis som inte kan bli erigerad eller en vagina som inte kan lubricera kan
istillet f6r en transidentifierad person bli saker som med dldern gor att en ”hamnar i fas”.

Det blir viktigt att synliggéra och problematisera dessa normerande narrativ om
progressivitet och utveckling 6ver tid. Bide nir det giller livsloppet, men ocksa historien.
Bakgrundsavsnittet och empirin har visat hur det inte 4r sa enkelt som att allt blir bittre
over tid”. Flera av informanterna pdpekar hur kénsnormer dr tréga och tar ling tid att
férindra, och hur dven om de juridiska rittigheterna ser bittre ut s tar attityder ling tid
att forindra. Transidentiteter dr fortfarande patologiserade och utredningarna priglas
ofta av ett kénsbinirt tinkande. Som Dean Spade (2011) pekar p4 dr juridiska rittigheter
inte heller nigot en kan stirra sig blind pa eftersom dessa framférallt gynnar de mer
priviligerade lhbtq-personerna. Detta dr viktigt att sdtta i relation till de resultat i
avhandlingen som visar hur villkoren for lhbtg-personer pid minga sitt har férandrats
6ver tid. Intervjuerna visar hur forutsittningarna for de lhbtq-personer som ir unga idag
skiljer sig frin hur det var nir de sjilva var unga. Det sker forskjutningar och
forindringar 6ver tid, men de gar inte i en rak linje. Det leder 6ver till diskussionen om

motstand i relation till forestillningar om linjér tid och férdndring.

Att utmana den raka linjen: organiserat och vardagligt motstand

Som Lilja och Vinthagen (2009) konstaterar sa fokuserar motstindsforskningen ofta pa
det uppenbara, organiserade politiska motstindet medan det mer osynliga
vardagsmotstindet som dr mer dolt och oorganiserat ofta blir mer osynligt. De
uppmuntrar att utforska det individuella politiskt icke-artikulerade motstindet som ocksé
mojliggdr att stérre revolter kan uppstd, att studera dem som de skriver ”bara kinner” att
nédgot dr fel och revolterar mot det som stinger in dem och kviver deras liv. Den hir
studien har bdde inkluderat det mer organiserade motstindet som vixt fram under
personernas liv och som flera av dem ocksa varit aktiva i, men det har ocksa visat det

vardagsmotstind som skett i personers liv. Detta motstind sker ofta i sociala sitautioner
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och dr manga ganger mer utelimnande och riskfyllt dd en ofta dr ensam i att ta eventuella
konsekvenser av det. Det kan handla om att pa 1970-talet komma ut som bég pa sin
arbetsplats, att som transperson ga till kyrkan med risken att inte passera, eller att som
dldre lesbisk visa sin kirlek offentligt. Alla smi och stora motstindshandlingar som
handlar om en vigran att inritta sig i heteronormativa och dlderistiska ordningar och
som bir pd en lingtan om mer levbara liv.

Mot bakgrund av hur livsloppsfoérvintningar édr strukturerade utifrin kdrnfamilj
och férvintningar p4 att skaffa barn menar jag att andra sitt att forhalla sig till tvdsamhet
och familj ocksa stér normativa temporala ordningar. Att konstruera en familj som r6r
sig bortom blodsband och heterosexuella familjebildningar stér just de ideal som
uppritthaller desamma som det enda mdjliga. De personer som saknar valda familjer,
som lever ensamma eller pd tvirs med reproduktiva normer och utanfér
kirnfamiljskonstellationer gir pd tvirs med de starka normer som fungerar som
byggstenar f6r den temporala ordning som livet forvintas folja. Freeman forstir dessa
Ogonblick nir den etablerade temporala ordningen stdrs som queera temporaliteter, som
punkter av motstind som i sin tur erbjuder andra méjligheter att leva i relation till
obestimda forflutna, nutida och framtida andra. Queer tid, eller queera temporaliteter
uppstir istillet fran, bredvid och bortom den heterosexualiserade, kénade tiden och i
motsats till familjeinstitutioner och reproduktion (Freeman, 2010; Halberstam, 2005).
Halberstam (2005) definierar queerhet i termer av “konstiga temporaliteter”, att tinka sig
andra mojliga livsscheman, subkulturella praktiker, andra typer av allianser och
transkroppslighet vilka i sin tur kan innebéra andra sitt att tinka kring tid och rum. Hen
menar att queera subkulturer producerar alternativa temporaliteter genom att tillita de
som deltar att forestilla sig framtider utanfér de livsscheman som framstiller fédelse,
dktenskap, reproduktion och déd som den enda méijliga livslinjen.

Detta giller inte alla i den hir studien, men f6r de som varit politiskt engagerade,
upplevt sig sjilva som del av ett community och som har familjekoncept som stricker sig
bortom kirleksrelationer och blodsband sa skapas gemenskaper och sammanhang som
ocksa blir viktiga i form av diskursivt-materiella kontexter ddr andra praktiker blir méjliga
och dir livet kan upplevas som mer levbart och dir en kan finna socialt och materiellt
stod. Det dr ménga i samhillet som inte ingdr i dktenskap eller har barn, men skapandet
av queera communitys, gemenskaper och platser erbjuder ocksd andra livsnarrativ,
mening och andra sitt att exempelvis géra familj. Att limna den heteronormativa linjen
kan innebdra att limna nagot, men i bista fall gér det ocksa att en finner nigot annat,
andra stigar och andra mdjliga sitt att leva (jmf Ambjornsson & Bromseth, 2013;
Lundahl, 1998). Nagra av berittelserna har visat hur normen att skaffa barn, och senare 1
livet ha barnbarn, ir stark, men ocksd hur det att inte ha barn eller barnbarn kan innebira
en mindre stressad tillvaro, med mer tid for aktiviteter och meningsskapande. Ménga

berittelser bryter ocksa med den lingsiktighet och stabilitet som framstir som premierad
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och 6nskvird. Det kan exempelvis handla om att bryta upp iktenskap, ha tillfilliga
sexuella relationer framfor langsiktiga tvisamma siadana, att kld om ibland etcetera.

Lisa Blackman (2011) menar att konceptet queer familj tillater oss att forestilla
oss banden och kopplingarna som binder oss inter-generationsmassigt och som darfér
pekar mot communitites som cirkulerar genom plats och tid. Dessa kopplingar ir inte
alltid uttalade eller litta att artikulera, men de 4r samtidigt férkroppsligade pd komplexa
sitt och skapar linjer som skidr genom generationer for att se hur affekt, trauman och
skam blir kommunicerade inter-generationellt (Blackman, 2011). Freeman (2010:64-65)
har ocksa skrivit om hur generationskonceptet inte behdver vara baserat pa familj, utan
exempelvis kan vara kopplat till politiskt arbete fér att producera delade subjektiviteter
och erfarenheter som gir bortom familj. Ambjérnsson och Bromseth (2013) konstaterar,
utifran sin intervjustudie med lesbiska och queera aktivister fran olika generationer, att
likheterna mellan den aktivism som bedrivits tidigare av de ildre aktivisterna och som
bedtivs nu av de yngre i studien ir sliende. De argumenterar for att det dr just nir en
vinder sig till det vardagliga motstindet som detta blir patagligt. Det i sin tur menar de
bidrar till att nyansera en polariserad historieskrivning dir nuet ofta far sta for det bittre,
mer moderna och uppdaterade, medan daet ofta far std f6r det som dr gammaldags och
forelegat (eller ddr nu star for det ytliga politiskt ointressanta och daet for det autentiska)
(Ambjornsson & Bromseth, 2013).

Jag instimmer med de forskare som tidigare konstaterat att de feministiska och
queera forskningsfilten i mycket hogre utstrickning behéver lyfta in édlder som
maktstruktur, samt utforska dldrande och den senare delen i livet i relation till kon,
sexualitet och andra maktstrukturer (Ambjérnsson & Bromseth, 2010; Ambjornsson &
Joénsson, 2010; Krekula m.fl.,, 2005; Persson, 2010; Sandberg, 2011). Medan Halberstam
framforallt fokuserar pd det bindra begreppsparet ungdom-vuxen och hur dessa blir
rubbade av queera temporaliteter si har den hir studien visat hur livet innehéller fler
livsfaser och att bli gammal ir ocksa en del av livsloppet. Aven om déende och déd ir
mer férvintade i den senare delen av livet sa kriver det ocksa att forhilla sig till ett liv
som dr pa vig att ta slut, en annan framtidshorisont. Studien har ocksa illustrerat hur
queera liv levs dven pd dldre dar, med delvis andra villkor dir édldersnormer och
kroppsligt aldrande far betydelse. Normativ tid stors dven i andra aldersfaser 4n ungdom
och vuxen, dir att ragga, gi pd en lesbisk fest, delta i Pride, starta en ny relation eller
genomga en transition pa dldre dar brikar med normativa temporaliteter. Detta ar viktigt
for att det ofta 4r i stdrningen av normativitet som denna blir synlig och i sprickorna
andra ageranden och sitt att leva blir mojliga. Ett uppluckrande av normativa
temporaliteter som problematiserar dldersnormer och heteronormativa ideal stor idéer
om att saker maste ske pd vissa sitt vid vissa tider i livet och 6ppnar upp for andra sitt

att leva meningsfulla liv.
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Att vandra vidare...

Innan jag limnar texten vill jag siga ndgot kort om vilka stigar jag hoppas att den har
bidragit till att trampa upp och goéra lite mer tillginglica. Inom akademin dr studien, i
sparen av andra studier som rort sig i skdrningen mellan gerontologin 4 ena sidan, och
feministiska och queera studier 4 andra sidan, ett bidrag till att skapa en brygga mellan
dessa filt. Jag hoppas att det feministiska filtet och queerstudier i stérre utstrickning
utforskar alder och betydelser av dldrande och den senare tiden i livet och jag hoppas att
den gerontologiska forskningen i storre utstrickning kritiskt utforskar betydelser av kén
och sexualitet. Det behévs ocksa storre kunskap kring lhbtg-aldrande i en svensk
kontext, bade fler kvalitativa studier men ocksa kvantativa studier som kan ge en storre
bild av Ihbtq-personers livsvillkor och peka mot mer generella ménster. Trans och
ildrande behéver ocksd i storre utstrickning utforskas. Denna framtida forskning dr inte
minst viktig fér att de i forlingningen kan leda till andra, mer normkritiska,
férhallningssitt inom exempelvis vird- och (ildre)omsorg.

Aven om den hir texten ir akademisk hoppas jag att den i forlingningen kan
bidra till att alderism lyfts in och diskuteras mer i feministiska, queera och lhbtg-politiska
sammanhang dir ungdomlighet manga ginger premieras och dir andra maktstrukturer
diskuteras, men dir det ofta finns en tystnad kring dlder och aldrande. Berittelserna i
avhandlingen paminner oss om vikten av att ha kritiska forhillningssitt till alder och att
komma ihédg historier av kamp och motstind, att lyssna pd berittelser om aldrande
kroppar och erfarenheter av att vara i den senare delen av livsloppet. De pidminner om
att vi maste skapa platser tillsammans som blir trygga dven for dldre Ihbtq-personer att ta
plats i. Att skapa platser som kan bli hemma f6r personer oavsett dlder och dir dlderism
(oavsett om det riktar sig mot personer som genom aldersnormer blir férstidda som

yngre eller dldre) inte passerar f6rbi.
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Summary

Queer lines

Living and ageing as an LGBTQ person in a

heteronormative world

This study is based on life-course interviews with 20 LGBTQ-identified people, born
between 1922 and 1950, 62-88 years old at the time of the interviews. Older LGBTQ-
identified people have experienced tremendous changes in how gender identities and
sexualities have been re-negotiated during their lifetimes. In the Swedish context,
homosexuality was criminalized until 1944 and considered a mental disorder until 1979.
Trans identified people have had the legal ability to receive trans care since 1972;
however, they have needed to first undergo gender assessments, be diagnosed with
transsexualism and adjust to the requirements for treatment, including, until 2013, forced
sterilization. Transvestism was removed as a mental disorder 2009, while transsexualism
still is listed as such.

Despite how the situation has changed in many ways during their lives,
heteronormative structures and ideas of how we are expected to live our lives are
something to which everyone has to relate. These expectations are connected to norms
for age and the idea that one should do certain things at certain times in life, such as
study, meet a partner, have children, or retire. To do these things means being “on time”
and allows one to pass as normal in relation to age (Dannefer & Settersten, 2010;

Gubrium m.fl., 1994; Krekula m.fl, 2005). The expectations are also connected to
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heteronormativity and norms on gender and sexuality, for which heterosexuality and
reproduction are central, and for which following this expected “straight line” is strongly
connected to a promise of happiness (Ahmed, 2006, 2010; Halberstam, 2005). Even
though there is a small but growing field of LGBTQ ageing studies, queer studies rarely
problematize age or ageing. At the same time, the gerontological field often assumes
heterosexuality and cis-gender status. This dissertation focuses on what I have called
queer lines, by which I mean life courses that move beyond the heteronormative
expectations of how one should live one’s life in relation to gender identity and/or

sexuality.

Aim and research questions

This study uses a life course perspective. It explores life experiences, both from the past
and the present, as well as thoughts about the future. Individual lives are seen as
embedded within historical and geographical contexts, which in turn affect what people
experience as possible to say, do and be throughout life. In order words, this study is
interested in the interplay between individuals’ embodied experiences and discourses and
structures. The over-arching aim of the study is to explore experiences and meanings of living
and ageing as LGBIQ in a changing heteronormative world. 1t is concretized through the
following research questions:
* How do experiences of gender identity and sexuality relate to historical context,
change over time, and to space and place?
* How are norms for gender, sexuality and age intersect in expectations on what
life should look like, and what are the consequences of not living up to these?
* What do social relations, networks and subcultural contexts mean for people’s
life experiences?
* How are experiences of ageing described, and what does it mean to age, become

older and relate to the future, in relation to gender and sexuality?

Methodology and theoretical framework

This study has used a qualitative research design. Life course interviews have been
conducted with 20 respondents who were between 64 and 88 years old at the time of the
interviews. They were recruited through advertisements in newspapers, through a
Swedish online forum for LGBTQ-identified people and by snowball sampling. Since
previous research in the field has been criticized for having narrow samples, with a
majority of the respondents being middle class people living in urban areas and often
active in LGBTQ organizing, efforts were made to recruit people with other experiences.

The participants live in both urban and rural areas in Sweden. They are all white, but
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differ in relation to class, (former) occupation, health status, integration within social
networks, engagement in LGBTQ groups, sexuality, partnership status, and gender
identities. Fourteen of the respondents are cisgender; seven of these identify as lesbian
and seven as gay men. Six participants identify as being on the transgender spectrum.

The life-story interviews lasted between one and a half and six hours each. I used
a narrative approach, so the interviews had an open-ended structure in which the
respondents were encouraged to speak freely about their lives and what their experiences
have been (Riessman, 2002; Atkinson, 1998). They knew that I had an interest in their
lives and ageing in relation to gender identity and/or sexuality. I used thematic analysis,
which, according to Braun and Clarke, is a method for “identifying, analysing and
reporting patterns (themes) within data” (2006:79). The initial coding was open and
focused, among other things, on feelings, repetitions, contradictions and turning points.
In the next step of the analysis, the codes were sorted into themes. These themes
emerged from the empirical material, as well as the theoretical starting points and the
research questions guiding the study (Ryan & Bernard, 2003). The interviews were
transcribed and coded parallel to the process of conducting fieldwork. Thus, discoveries
in the coding process could be implemented in future interviews for greater depth
(Silverman, 20006).

The theoretical framework in this study refers to critical gerontology, feminist
theory and queer theory. An important starting point for the study is seeing ageing as a
lifelong process, and a view of age and ageing as mutually material and discursive. Ageing
is, on the one hand, a set of physiological processes through which the body is constantly
changing, while age is also seen as a socially structuring principle closely connected to
power and subjectivity that affects people’s experiences of what they can do and say in
different contexts. The life course perspective is central in the study. It is both about
seeing how previous life experiences affect how one experiences the present in later life,
how individual experiences are situated in time and space, and about timing during the
life course (Elder, 1994; Phillips, Ajrouch & Hillcoat-Nalletamby, 2010:140). The life
course perspective connects various dimensions in the analysis, such as experiences,
structutes, historical time, lives time, and age and ageing. Intersectionality is used to
explore how norms on gender, age and sexuality intersect in people’s expectations of the
life course. Queer theory is used to access analytical tools to critically engage with gender
and sexuality. While I came into the project with a social constructionist and discourse
theoretical approach, during the analysing process I found that these perspectives were
not enough to theorize bodies and materiality. Post-human perspectives then allowed
understandings of the body as agential, and encouraged questioning of how the
boundaries of bodies as well as subjects and objects are created through intra-actions.

Use of these perspectives has also allowed me to pay more attention to materiality
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generally within the analysis Barad, 2003; Alaimo & Hekman, 2008). Ahmed’s queer
phenomenology has also been central, in which the focus is on how bodies are
orientated, and how they are expected to move along a straight line, on which
heterosexuality is compulsory. This perspective become a fruitful way to see individuals
as embodied subjects (Ahmed, 2000).

Results

There are six empirical chapters in the dissertation that will be summarized in this

section.

Time and space: the line’s surroundings

In Chapter 6, the surroundings of the life course are explored, that is, the meaning of
time and space. Initially it focuses on time, what historical time has meant and what
expectations of genders and sexualities have been present in different times. It is also
about what the spirit of the times meant for how the lines the participants were expected
move along were shaped, and for which other lines (and with them, thoughts, feelings,
actions and contexts) were perceived as less or more visible and available when the
participants grew up. The chapter illustrates how sexual desires and gender expressions
beyond heteto- and cis norms were experienced as invisible to a large extent, but also
often constructed as something criminal, sick and deviant. State and medical discourses
that pathologized and criminalized desires and gender identities are traceable in the
respondents’ narratives. There were few queer role models when the respondents were
young,

The chapter also looks at the meanings of space and place. To move and change
environments often led to the ability to orientate oneself towards other ways of living.
The established narrative of queer migration as from a homophobic countryside to a free
urban milieu is challenged here. Moving can happen in other ways, at different points in
life. The ideas of the city as a liberating queer space and the countryside as
heteronormatively coded are not necessarily maintained through the empirical material.
The transgender participants also problematize how the previous research on queer
migration often equates queer with non-heterosexual, while this study illustrates how
moving and migration can also be important for those with trans experiences. Taken
together, this chapter indicate how the surroundings of the lines, along with when and

where one moves along them, have great importance for the experiences one has.

To be on line: heteronormative expectations

Chapter 7 moves the gaze from the line’s surroundings to the actual line, where norms

on age, gender and sexuality are connected through expectations for what life is
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supposed to look like, what is supposed to happen, and when it is supposed to happen.
The first part of the chapter illustrates how cis-norms are interconnected in the expected
life script, during which one is expected to act and present as the legal gender they were
assigned at birth. This is something that the participants became “aware of” early on in
life and that they carry with them. The body is central in this understanding, in which it
can sometimes be complicated to be read as one wishes, and for moving along lines in
the way one wants to. While the transgender participants have various experiences, all of
them relate to the binary expectations of gender that characterize the life course. These
expectations intersect with age norms. The participants’ experiences shed light on how
bodily ageing can affect the ability to perform gender and how one’s gender identity is
read by others, as well as affecting the access to trans care that one wishes to receive.

The chapter also illustrates how heterosexual marriage and children are central to
all expectations of what life should look like. For the respondents who did not live with
heterosexual partners at an age when it started to get critical to become “on time”, that
meant receiving constant questions and pressure from the surroundings, especially from
the biological family. Several of the participants have experiences of getting matried
because they wanted to become “normal”. I understand this in relation to a wish to
become intelligible. The narratives also point to how marriage and reproduction are
strongly connected to ideas of happiness, something that in turn can become a promise

that orientates us toward certain life choices (cf Ahmed, 2006, 2010).

The violence of (hetero)normativity

Chapter 8 focuses on the consequences for the participants who did not follow the well-
trodden straight line. Stepping off this path, and not living up to cis- and heterosexual
norms, may have substantial social and material consequences. Several people have not
experienced being open as a possible alternative during parts of life. Several of the
transgender people have been hiding their gender identities for many years, some even
from their partners and children. The fears of coming out ate related to feelings of
shame and fears of being socially repudiated. The fears are not unfounded; there are
many narratives about how coming out can have large social costs. For some, their
partners at the time cut them off, but coming out can also mean that friends,
acquaintances, biological family members or children distance themselves. The
respondents have also encountered homo- and transphobia in their working lives, within
organisations and in religious contexts. Physical violence in public spaces is also
something the respondents relate to, especially gay men and transgender people. To leave
heteronormativity often means that various actors try to force one back through social or
material threats. This chapter shows how not living up to the norms surrounding the life

course can have violent consequences.
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Other paths, other worlds?

Chapter 9 looks closer at how the respondents have oriented themselves toward other
lines, or what I call paths, other ways of living in a time when these were often hard to
find. It is about searching for and finding these other worlds where one’s desites and/or
gender identity are allowed and where other ways of living become possible. The first
part of the chapter focuses on becoming aware of one’s desires. Some of the respondents
report that they “always knew”, while other became aware later in life, and for still
others, it changed with time. In the natratives on becoming aware of or discovering
desires, the body is central. Those who lived in heterosexual marriages faced often long
processes of “re-orientating” themselves to be able to live other lives. Age, along with
class and race, matter for the possibilities one has to choose certain paths and how one
arrives at them. Sometimes other people can work as guides to these paths, and other
people, places and contexts are often found along this new path. Places, such as a trans
weekend, a lesbian-feminist group, a gay bar, may also work as guides. They may also
work as a way to find friends, lovers, partners, communities and chosen families. The
chapter examines how orientating oneself away from the straight line demands work and
is often a process that develops over time. Searching for other paths also involves hope
of finding the way home, to be comfortable and to be seen as one wishes. To find these
other contexts, people and groups have been of great importance for the respondents.
Sometimes though, these contexts can be perceived as excluding. Some of the
transgender respondents experienced the early trans movement, as well as LGBTQ
contexts, as excluding. Until the 1980s, the transgender community was rather separated
from the gay and lesbian community, and they were often organized in different ways. In
the early trans groups, people were expected to identify as male cross-dressers and
expected to have a heterosexual family outside the group. Lesbian and gay groups more
often included the idea of constituting a family in which one could find relations for
social and practical support, and crises, such as the HIV epidemic, were handled

collectively in these communities.

Relations and social networks

Chapter 10 focuses on the close and supporting relations of the respondents. Some of
those who identify as gay or lesbian describe their relations in terms of “chosen families”,
in which friends, partners, children and exes are included. Friends are often given great
importance and have often been there since the time in life when the respondents were
involved in the political LGB groups and communities. These often constitute strong
social networks that offer social and material support in everyday life. Others describe
their romantic relationships throughout life as the primary and most important

relationships. For the transgender respondents who have been open with their trans
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identities to their partners, their romantic relationships are often given great importance
as one of the few relationships in which they have been able to be open. Some of the
transgender respondents have large networks from a variety of groups and organisations,
but these differ from some of the other respondents’ netwotks in that they are more
peripheral and sometimes even constitute obstacles to being able to live openly. Some of
the respondents describe their biological families as what they see as their family. The
chapter is also about not living up to for the norm of being in a couple relation, an
experience half of the respondents share. Some of these have social networks, while
others are lonely and lack support in everyday life. The last part of the chapter is about
dating, meeting partners and engaging in LGBTQ contexts in later life. Many of the
respondents use the internet to meet lovers or partners. In the gay male world, there are
ideas of young, sleek bodies, and the respondents’ ages are not an asset when dating.
While there are narratives on moving to the periphery as an older lesbian as well, there
are also narratives on less strict norms for appearance and less ageism in lesbian
environments compared to gay male and heterosexual contexts. For the transgender
respondents, internet dating holds a risk of having to relate to transphobia instead of
being seen as one desires. What and who one desires is dependent on what and who
ones can become in relation to gender. Health, economic status and energy also affect

the possibilities of dating in later life.

Retired life and thoughts about the future

The last empirical chapter is initially about life as a retired person. In many ways, the
respondents’ narratives are similar to those of other people the same age, with new ways
of relating to time outside of the working life, to be seen as less valued by the labour
market in later life, to relate to expectations of “aging well” including having an active life
and a healthy body, and to be categorized as “oldet” by others. But there are also
narratives that are specific to LGBTQ experiences. For some, especially the transgender
respondents, it can be perceived as easier to come out after retiring, when there are no
colleagues or clients to relate to anymore, and when there are greater possibilities to
choose which people one wants around. The last part of the chapter is about thoughts,
feelings and dreams for the future. It is about relating to a future that is constantly
decreasing in duration, when some of the respondents with poor health know that the
time left in life is very short. It is also about worries for future risks of encountering
homo- and/or transphobia when needing cate in later life. The ability to control which

people one wants around, which spaces one wants to be in decreases.
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Final discussion

Some themes cut through the empirical chapters and problematize as well as make
contributions to the different theoretical fields the dissertation moves between. I will

discuss these through three themes.

Queering the life course

The study has illustrated how gender and sexuality are structuring principles that are of
great importance during the life course. This insight can in turn contribute to more
complex conceptualisations of the life course. This study has pointed to the ways in
which the state and medical discourses have constructed gender identities and sexualities
beyond heteronormativity as deviant. This in turn has consequences in individuals’ lives,
where desires and feeling can be perceived as shameful and impossible. The disciplining
of queer gender identities and sexualities takes place both within the closer social
networks and from the state and strangers. These results are interesting in relation to the
survey studies conducted in Sweden with LGBT people (of all ages) that illustrate how
leaving heteronormativity increases the risk of being harassed or attacked. It is also more
common to report poor health, consider suicide and to have an unstable economic status
(Folkhilsomyndigheten, 2014, 2015). Taken together, these things suggest that gender
identity and sexuality are not private matters, but rather constitute normative structures
intersecting with expectations of how people should live their lives. To deviate from
these can result in social and material consequences. Thus, life course studies should
include gender and sexuality as important structuring principles.

To use a life course perspective while using a heteronormative starting point as a
model is to reproduce these norms. Instead, there is a need to bring critical approaches
to gender and sexuality to the life course perspective and to gerontology at large. Even in
the leading works on gender and age, which have been of great importance as feminist
contributions to gerontology, there are assumptions of cis-gender status by presupposing
a binary gender model (see Arber, Davidson & Ginn, 2003; Calasanti & Slevin, 2001,
2000). Important turning points during the life course ate often described in terms of
employment, marriage, having children and retirement (Hareven & Masaoka, 1988;
Teruya & Hser, 2010). This study have illustrated how other things can constitute turning
points, such as coming out, moving, arriving in an LGBTQ context for the first time
etcetera. By having an open idea of what turning points could be, understandings of the
life course become less normative and more exploratory and complex. The
heteronormative assumptions often found in life course studies also reproduce these
norms that are substantial not only for LGBTQ identified people, but for everyone not
living up to them. This could be people who do not have children, who are living alone

or who in other ways are not living up to heteronormative ideals.

276



SUMMARY IN ENGLISH

Posthumanist perspectives on age and ageing

In this study I have used a post-humanist approach in which the body is seen as material-
discursive and bodies and materiality as agential (Barad, 2003, 2007). I suggest that this
could be a fruitful way to theorize the ageing body without emphasizing the discursive
and social too much, but without falling back to a merely bio-medical understanding of
the body. The focus on embodiment may also trouble central gerontological concepts
such as the successful aging paradigm in which people are held tesponsible for their
health and for aging well. The interviews show how this is not always in one’s control. A
perspective in which bodies are seen as agential may work to alter this concept. While the
successful ageing paradigm often assumes that people have the same prerequisites, the
empirical material illustrates how gender, sexuality, economy, social networks et cetera
affect one’s physical health and the ability to influence it. Bodies are material-discursively
racialised, gendered, sexualised, aged and have different conditions based on class and
ability, and they are not passive material to shape after an individual’s likings.
Gerontologists have tried to distance their field from narratives that are not positive by
emphasizing activity, autonomy, mobility, choice and well-being. This focus tends to
ignore the experiences that are about ageing, disease, poverty, loneliness and
marginalisation (Katz, 2002). In relation to embodiment, I want to argue that it is
important to listen to narratives on pain, loneliness, disability, fears, shame, lack of
intimacy, isolation, anxiety and dying. These narratives may also challenge the
dominating narratives on (active) ageing. It is also important to talk about ageing as more
complex than living an active, consuming life since the reality is far from that for many
people in later life.

The analysis has also focused on the importance of materiality beyond
embodiment. Bodies and subjects are created as non-linear, oldet, disabled, a/sexual
etcetera depending on context and surroundings. In some of the transgender
respondents’ narratives, spaces that demands that one be be naked, stand up and urinate,
or sexual situations with expectations of certain genitalia with certain functions, have
been presented as situations that must be avoided to avoid being seen as deviant. Icy
streets may be slippery for people of all ages, but become a greater risk for someone who
has fragile bone structure. Houses that lack elevators, and other inaccessible
environments make people with knee problems or other disabilities less able. Gay male
contexts that socially and visually accentuate the young, masculine and fit body as
sexually attractive creates older bodies as wrinkly, out of place and unattractive. Care
facilities with questions and forms based on a heteronormative model and environments
with gender separate restrooms create LGBTQ people as deviant or non-existing. Some
spaces, though, do allow the body to take up space and be comfortable, and these spaces
feel safe, such as LGBTQ community spaces. What the body is surrounded by becomes

as important as the body itself; city, countryside, internet, bed rooms, clubs, sex toys,
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money, clothes and many other things are of importance for queer experiences and

ageing. The material, including embodiment, is important to bring into analysis.

Problematising linear time and ideas of linear development

Both in relation to individual life courses and to historical writing, linear time is given
meaning, in which ideas of development over time are closely connected to progression
(Freeman, 2010; Holstein & Gubrium, 2000). History is often used in liberal democracies
to point to development; history works as a success story of the nation in which all has
become better and better. LGBTQ history is a telling example of this, which in turn may
conceal state queerphobia that still occur through laws and exercise of authority.

I have understood the life course through Ahmed’s (2006) line metaphor. The
natratives in this study have illustrated how life is not, as one of the respondents says,
moving “in a straight line”, but is often characterized by crossroads, turnings and new
lines. While Ahmed focuses on how bodies become gendered and racialised, age and
ageing are rather absent from her analysis. In this study, it is clear how age matters for
the possibilities of moving along lines, which crossroads one meets and which other lines
one can head into. This is illustrated by natratives on how, around the age of 30, it
becomes critical to be “on line”, through adapting to heteronormative expectations.
These are brought to the fore at the age when one needs to hurry. To move beyond that
age may also make these expectations less obvious, since it is “too late”. I suggest that to
be “on line” needs to be understood also in relation to age and what it means to be “on
and off time”. Age, gender and sexuality need to be understood intersectionally. An
example from the empirical material is people who come out in mid- or late life, when
one is expected to already have figured one’s sexuality out. It may also mean arriving to
lines as new and unexperienced while being an age when that is not expected. Trans
experiences also trouble normative timelines, when one can arrive at puberty again, or
perceive that one’s age becomes different with one’s trans identity. This troubles
previous theoretical concepts within gerontology in relation to being “on time” in
relation to age and failure.

Considering how life course expectations to a great extent rest on ideals of the
nuclear family, to conceptualise family in other ways may also trouble normative
temporalities. The creation of communities and spaces also create meanings for lives
outside of the straight line. The concept of generation may also be challenged by
intergenerational communities which exist through time and place (Blackman, 2011;
Freeman, 2010:64-65). While Halberstam focuses on the binary youth-adult, and how
these may be disturbed by queer temporalities, this study points to how life holds more
life phases and how becoming older is also part of the life course. Normative time is
troubled in later life, when dating, going to a lesbian party, joining a Pride parade or
going through a transition in old age may also disturb normative temporalities. The

natratives also trouble the idea of a linear history writing in which “everything gets
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better”. The respondents emphasize that gender norms are hard to alter, and that even

though there are legal improvements, attitudes take a long time to change.
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Bilaga 1. Informantoversikt

Saga 66 dr vid intervjun (f6dd 1944) identifierar sig som lesbisk, lever ensam i stérre stad, (finsk
bakgrund).

Kari 65 dr vid intervjun (f6dd 1945) identifierar sig som lesbisk, lever ensam i medelstor stad,
barn frin tidigare dktenskap.

Irene 70 ar vid intervjun (f6dd 1940) identifierar sig som lesbisk, lever med sin fru i medelstor
stad, barn frin tidigare dktenskap, (amerikansk bakgrund).

Ingrid 69 ar vid intervjun (f6dd 1941) identifierar sig som lesbisk, lever med sin fru i medelstor
stad, barn frin tidigare dktenskap.

Anita 66 ir vid intervjun (f6dd 1944) identifierar sig som lesbisk, lever som sirbo med sin fru i
storstad.

Maj 68 ar vid intervjun (f6dd 1943) identifierar sig som lesbisk, lever ensam i storstad, tidigare
relationer med kvinnor.

Marianne 66 ar vid intervjun (f6dd 1945) identifierar sig som lesbisk, lever som sirbo i
storstad.

Lena 65 ar vid intervjun (f6dd 1945) identifierar sig som transsexuell kvinna, lever ensam pa
landsbygden, barn frin tidigare dktenskap.

Kjell 65 ir vid intervjun (f6dd 1946) identifierar sig som icke-bindr transperson, lever med sin
fru i medelstor stad.

Sture 76 ar vid intervjun (fédd 1935) identifierat sig som transsexuell kvinna tidigare i livet,
lever ensam i en mycket liten ort pa landsbygden. Allvarligt sjuk.

Bengt 78 ar vid intervjun (f6dd 1933) identifierar sig som transvestit, lever ensam i medelstor
stad. Barn frin tidigare dktenskap.

Lily 66 ar vid intervjun (f6dd 1945) identifierar sig som transsexuell kvinna, lever ensamstiende
i mellanstor stad.

Klas, 62 ar vid intervjun (f6dd 1950) identifierar sig som man med transsexuell bakgrund, lever
ensam i mindre stad.

Ivar, 67 ar vid intervjun (fédd 1942) identifierar sig som homosexuell, lever ensam i en
medelstor stad.

Erland, 73 ar vid intervjun (f6dd 1937) identifierar sig som homosexuell, lever ensam i en
mellanstor stad.

Matti, 67 ar vid intervjun (f6dd 1943) identifierar sig som homosexuell, lever med sin man pa
landsbygden (finsk bakgrund).

Lars, 75 édr vid intervjun (fédd 1935) identifierar sig som homosexuell, lever med sin man pa
landsbygden.

Harald, 66 ar vid intervjun (fodd 1944) identifierar sig som homosexuell, lever ensam i storstad.

Olof, 69 ar vid intervjun (f6dd 1941) identifierar sig som homosexuell, lever ensam pi en
mindre ort.

Inge, 88 ar vid intervjun (f6dd 1922) identifierar sig som homosexuell, lever med sin man i en
storstad, barn fran tidigare dktenskap. Allvarligt sjuk, var under intervjuerna inlagd fér

vard i livets slutskede.

298



Bilaga 2. Annons
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Bilaga 3. Informationsbrev
Hej,

Du har visat intresse for att medverka i en intervju och jag skickar dirfér nu ytterligare
information till dig om projektet och din medverkan i detta. Jag heter Anna Siverskog och ir
doktorand vid NISAL, Nationella Institutet for forskning om Aldre och Aldrande. Jag ska
genomféra dessa intervjuer som en del i mitt avhandlingsarbete som handlar om homo-,
bisexuella och transpersoner 6ver 65 ar. Studien handlar om livsberittelser, om tidigare
erfarenheter men 4ven om tankar kring nuet och framtiden. Syftet med forskningsprojektet dr att
fi en storre kunskap kring ildre hbtq-personers erfarenheter och situationer. Dessa dr i stor
utstrickning idag exkluderade frin forskningen di aldreforskning sillan innechaller icke-
heterosexuella perspektiv eller transperspektiv och queerforskning sillan inkluderar perspektiv pa
dlder och 4ldrande.

Sammanlagt kommer jag att géra ett tjugotal intervjuer vilka kommer att fungera som ett
forskningsmaterial f6r min avhandling. Intervjun som du ska medverka i kommer, som jag
tidigare skrivit, att handla om din livshistoria och du kommer att fa beritta ganska fritt om hur
ditt liv har sett ut, men 4ven om din nuvarande livssituation och om hur du ser pa framtiden.
Intervjun kan ta mellan 2-3 timmar och om du 6nskar kan vi dela upp detta tillfille i flera kortare
intervjuer. Intervjun genomférs pa den plats du féredrar; pa min arbetsplats i NorrkOping, pa ett
café eller annan offentlig plats, eller i ditt hem.

Intervjun kommer, om du samtycker till detta, att spelas in. Det dr emellertid bara jag
som kommer att lyssna pa denna inspelning och vid utskriften av denna kommer ditt namn inte
att finnas med. I avhandlingen samt i vetenskapliga artiklar ddr utdrag av intervjun sedan
publiceras forblir du alltsd helt anonym. Aven andra namn samt bostadsorter, arbetsplatser etc.
kommer att dndras eller tas bort for att undvika identifiering.

Slutligen vill jag informera dig om att ditt deltagande dr helt frivilligt och att du har ritt
att avbryta din medverkan nir som helst under processens ging utan att ge en forklaring till detta.
Du ir vilkommen att kontakta mig eller huvudansvarig f6r projektet, professor Lars Andersson,

for fragor eller mer information.

Med vinlig hilsning

Anna Siverskog

Linképings Universitet, NISAL, ISV, 601 74 Norrk&éping
anna.siverskog@isv.liu.se 011-363462, 0703-576367

Lars Andersson,

Linképings Universitet, NISAL, ISV, 604 74 Norrk6ping.
Lars.andersson@jisv.liu.se 011-363406
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